
最新禁毒教育讲座课讲话稿 禁毒教育演
讲稿(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

禁毒教育讲座课讲话稿篇一

毒品，一个看似离我们很遥远，却让生活不断演绎着一桩桩
悲痛惨案的瘾君子，让有些人既割舍不下，又痛恨不已，因
为它夺走了属于这些人的正常生活，让他们的生命从此不再
有阳光。从起初的好奇，到最后的上瘾，此过程的变换之快
让人始料不及。人们都在谩骂毒品的始作俑者，可我们扪心
自问一下，难道与我们自己就一点关系也没有吗?在职校这个
大家庭里，同学们来自不同的地方，不同的家庭，习惯自然
不同。有些同学在踏入职校校门时，也把他的抽烟习惯带进
来了。

同学们，勇敢的对递过来的烟说"不"，勇敢的扔掉手中的烟，
从最熟悉的事做起，学会拒绝，我们才有信心相信自己不会
经不起那些糖丸的诱惑，不会在那些糖丸的面前改变我们的
初衷。世界上没有"后悔"药，要想不后悔，拥有美好的人生，
就必需远离毒品，千万不要抱着好奇的心理去尝试那些东西，
要为自己的身体健康着想，要为辛苦养育自己的父母着想，
不要做出既伤害别人，又伤害自己的事。

同学们，谁都没有权利剥夺我们的健康，就让我们远离毒品，
拥抱健康生活吧!



禁毒教育讲座课讲话稿篇二

遵纪守法是每个公民应尽的社会责任和道德义务。一个国家
即使经济实力再强，假如没有健全的法制，没有遵纪守法的
国民，仍不能算是一个真正文明、强大的国家，学生作为知
识水平和文化修养较高的一个社会群体，更应该自觉地遵纪
守法，做一个有益于社会、有益于人民的人。各种违纪违法
越轨行为已构成影响学生成长和成才的巨大障碍。尽管其人
数较少，但其影响较大，后果严重，应当引起我们的高度重
视和警觉。

学生违纪违法的原因多种多样，主要有以下几种：

1、低级庸俗的幸福观。某些格调底下的文化艺术作品、影视
作品一再向青少年灌输西方的剥削思想和生活方式，导致一
部分学生迷失人生航向、模糊生活目标，把感观上的快乐当
作人生目的，盲目追求感观刺激，主张及时行乐、尽情享受
而把社会的重托、师长的厚望弃之一切。

2、哥们儿义气的友谊观。他们为了私利和交情，完全分不清
是非、美丑和善恶。一些违纪的学生，即了解学校规章制度
又懂得违法的后果和严重性，但当哥们儿发生“不幸”时，
却立马解囊相助。当自己的“知己”相邀干些越轨的事件时，
也不假思索、不顾后果地打群架、协同作弊、破坏公共财物
等，谁要是不出面就会被哥们儿看不起，甚至被“开除”。
一位女学生因为作弊受处分后痛哭流涕地说：“我为他人作
弊实在是情面难放下，结果害人害己，早知今日何必当
初。”现实生活告诉我们，哥们儿义气思想危害极大，即害
人害己又危害社会，严重影响学生的健康成长。

3、极端个人主义的自由观。自由，是一个充满理想、激情和
生气的字眼，对于青少年学生来说更具有特殊的魅力。但是，
世界上并没有绝对的自由。一些学生把自由和民主绝对化，
认为“自由就是自由自在，不受约束”，从而盲目地去“自



我张扬”、“自我设计”、“自我选择”、“自我实现”。
而周围一切与自己的不和谐都被视为“自我表现”的障碍。

4、苍白淡薄的法制观念。法制，是一个社会公正有序发展的
保证。一个没有法制的社会必将是无序的和混乱。有的学生
近乎法盲，不懂得法律禁止的、法律允许的各种行为，一切
我行我素，其行为缺乏起码的标准和规范。例如：一个因盗
窃罪被逮捕的女学生曾对审讯员说：“其实我这个人心并不
坏，我拿了别人的钱，大部分是给别人花了，我自己并没有
拿多少。我都说完了，该让我回家了吧？我还有事呢。”可
见，其道德法律意识何等苍白。还有一些学生，在自己的合
法权益受到损害以后，不得积极采取防范和打击措施，通过
法律途径维护自己的利益，而是采取伺机报复的态度和“以
牙还牙”做法，其结果自然必定是自酿苦果、自食其果。法
制宣传日国旗下讲话当然，学生违法违纪的原因，还有学校
教育和家庭教育中存在不当之处以及学生本身个性心理存在
缺陷，但作为有知识、有文化的学生，应该养成自觉遵守校
纪校规和法律的习惯，善于控制自己的行为，调节自己的情
绪，从而聚精会神地学习科学文化知识，做一个有益于人民
的人。同学们，请大家务必要自觉、严格遵守法律和学校各
条纪律，在一些火冒三丈或者心里极不平衡的时候，要调整
心态，求助于学校、老师，三思而后行，不要因为一时冲动
造成终生遗憾。你们应该知道“冲动是魔鬼”的道理吧？有
时候，你的一拳头，就是你的一生罪，就是亲人两行泪呀！
越是危险时刻，越能体现一个人的理智行事的能力。同学们，
希望大家从现在开始，争做学法、懂法、守法的合格公民，
切莫一失足成千古恨。

最后留给同学们一句话：“仇恨会使你步入深渊，报复会助
你走向极端，人的生命最为宝贵，少份歹念多分平安！

禁毒教育讲座课讲话稿篇三



加强安全意识，树立安全文明公德，那么关于安全怎样通过
演讲去教育学生呢？以下是本站小编整理了学生安全教育演
讲稿，供你参考。

尊敬的老师们亲爱的同学们!大家好!

1、我们经过马路时应该走斑马线而且要做到红灯停绿灯走!

2、当我们走到马路上时应该专心走路不能和小伙伴们开玩笑
或者在一起打闹!

3、平时我们应该加强交通规则意识，让每个小伙伴都能知道
生活中那些可以做，那些不可以做。

4、年龄小的小伙伴骑自行车时不应该在大马路上行驶，而且
平时骑车时应该有家长在旁边陪同!

5、当经过无斑马线公路时应该“一停、二看、三通过”

6、当我们走路时不应该在走路时看书以免摔倒或者出现一些
意外的事。

希望大家平时遵守交通规则，注意安全，珍惜生命。我的演
讲完毕。谢谢大家。

加强安全意识，树立交通安全文明公德

尊敬的老师和同学们大家好;很高兴今天参加班里的交通安全
演讲活动。我对交通安全有几点看法。

1、我们要认真学习交通安全的法规，遵守交通规则，加强安
全意识，树立交通安全文明公德。

2、当我们徒步行走于人来人往的马路时，请时刻保持清醒的
头脑，不再马路上嬉戏打闹。



3、当我们过马路时，多一份谦让与耐心，不闯红灯，走人行
横道，绝不能为贪一时之快，横穿马路。

4、严禁12岁一下的学生骑自行车。放学回家一定要排好队。

以上是我总结的看法。珍惜生命。安全出行。从小做起。从
我们大家做起。我的演讲完毕谢谢大家!

关爱生命，文明出行 --学生交通安全演讲稿

经过一个小时的行程我们到了王叔叔家，正好赶上王叔叔吃
午饭，王叔叔见我们来了，赶忙让我们坐下一起吃放，拿出
一瓶酒，对爸爸说：“我还珍藏着一瓶好酒呢，今天我们一
醉方休，不醉不归。”爸爸赶忙摆手：“开车不喝酒，喝酒
不开车嘛”王叔叔说什么也不肯，非要爸爸喝一点，老爸坚
持到了最后，一点酒页没有喝。我真为爸爸感到自豪。想一
想，那一起起因为醉酒而酿成的惨剧，我们应该感悟更多吧!
多少幸福的家庭因此而破裂，多少小朋友因此没有了爸爸妈
妈。

随着经济的日益发展，平湖已变得越来越美丽，马路上车辆
川流不息的景象随处可见。然而由于有些人交通安全意识的
淡薄，在车水马龙的马路上演了一幕幕不可挽回的悲剧。当
你看到一个个鲜活的生命消失于车轮之下，当你发现一阵阵
欢声笑语湮没在尖锐的汽笛声中，当你面对那些触目惊心的
场景时，能不感到痛心疾首吗?道路交通安全事故依然是各种
事故领域的“头号杀手”。而导致悲剧发生的一个重要原因，
就是我们欠缺安全防卫知识，自我保护能力差，因此对少年
儿童进行安全教育的形势相当紧迫。有专家指出，通过安全
教育，提高我们小学生的自我保护能力，80%的意外伤害事故
是可以避免的。为加强对中小学生的安全教育，1996年2月，
国家教委、公安部等六部委联合发出通知，把每年3月最后一
周的星期一定为全国中小学生安全教育日，建立全国中小学
生安全教育制度，敦促安全教育工作的开展。



红灯短暂而生命长久，为了更好地宣传交通安全法规，增强
学生交通安全意识，教育部将今年3月28日中小学生安全教育
日主题定为“增强交通安全意识，提高自我保护能力”。为
了更好地宣传交通安全知识，更好地珍视我们生命，在此，
学校向全体师生发出倡议：1、我们要认真学习交通安全的法
律法规，遵守交通规则，加强安全意识，树立交通安全文明
公德;2、当我们徒步行走于人来车往的马路时，请时刻保持
清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹;3、当我们时马路时，多
一份谦让与耐心，不闯红灯，走人行横道，绝不能为贪一时
之快，横穿马路;4、严禁12周岁以下的学生骑自行车。放学
回家一定要排好路队。

虽然这只是一个故事，但其中蕴含的哲理却耐人寻味。灾难
的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。孩子、
学子、工人、知识分子，人民公仆……无论咿呀学语，还是
学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应有的
警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可能
逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。

遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切
的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交
通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让
我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此
的生命吧。

今天是第十个全国中小学生安全教育日，我们希望这个日子
能够再次唤醒同学们对交通安全的重视。大地苏醒，春风又
绿。我们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开花、
长成参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。

一、校园安全

1、来校时，要注意交通安全。低年级学生由家长陪送到校，
高年级学生若能自理，行走时沿人行道走，不在机动车道上



行走、奔跑追逐;横穿马路时，要看红绿灯，坚决做到红灯停、
绿灯行。来校时若遇到陌生人馈增的食品、饮料，坚决不可
接授，防止发生食物中毒;千万不能单独跟陌生人离去，早晨
来校前，我们提倡同学吃早餐，但要在正规餐饮店或在家就
餐，不可在马路上小摊点就餐，马路摊点大部分都不卫生，
产品多属三无垃圾，存在许多安全隐患，若食用，轻则有可
能导致食物中毒，重则危及生命。这一点希望同学们能够记
在心中。对于来校时间，我们提倡准时到校，反对早到，夏
秋季我校早上 到校，下午到校，春冬季我校早上、下午 到
校。

1、希望同学校严格遵守到校时间，不许提前到校，上学时，
不许携带危险刀具，易燃易爆物品入校园。

2、到校后，要进入教室，按照老师的要求做作业或者活动，
不可独自在操场或校园做危险游戏，感觉到身体不适，要及
时向老师报告，同学中发现异常现象，要立即向老师报告，
上课期间发生地震或突发事件，要听从老师的指挥，有序撤
离。特别是上下楼梯，要统一右行，不可急速奔跑，防止摔
倒，发生踩踏事故，出操集会后上楼时四路纵队应变成两路
纵队，有序上楼。提倡轻脚慢步上楼，课间活动时不做危险
性游戏，不奔跑、不追逐，做文明游戏。

上体育课、做游戏、使用体育器材或竟技活动，应在老师指
下进行。在实验室做实验时，要按照老师要求去做，不可盲
操作，防止发生意外，上微机不可接触电源，防止触电。生
病后特别是传染病，要迅速回家治疗，康复后凭医院诊断方
可返回学校园。放学时应迅速整理学具、站队，经文体委员
和护送路队的老师清点人数后，列队走出校门。

二、校外安全

1、外出活动时，要在家长陪护或几个同学结伴而行，注意交
通安全。



2、不到危险场所去、不上山、不下沟，不去涝池、水塘、水
库、河流里面游玩。

3、雷雨天，不随带金属物品，不到野外空旷去，不在大树下
避雨，防止发生雷电事件。

4、不玩火，不随意携带易燃易爆危物品，不随便进入林区，
不在林区，不在野外烧荒，防止发生森林火灾事故。

5、户外活动时，不要乱吃野菜和野果。

6、在炎热的夏季要防中暑，要多喝水，多吃水果和一些清洁
的饮料，要不在太阳下暴晒。

7、不要乱捅马蜂窝。

三、家庭安全

1、住楼房的不要从窗户或阳台往下探身以防万一。

2、使用电器，应在家长指导下进行，不用手触摸带电插板，
不随便乱拉乱接电线，不能使用大功率电器，夏天有雷雨时，
不要舍不得关掉电视，要迅速将插头拔掉。

3、不随便使用液化灶具，防止煤气泄露;冬季取暖时，要给
房子留通风，防止煤气中毒，冬天用炭火取暖时，更要注意
通风。

4、不吃腐烂变质、过期食品。

同学们，希望在我校能形成一个“人人关心校园安全”的浓
厚氛围;生命是美好的、生活是多彩的，而要拥有这一切的前
提是安全，所以我们时刻加强安全意识，做到警钟长鸣!
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禁毒教育讲座课讲话稿篇四

毒品是指鸦片、海洛因、甲基苯内胺(冰毒)、吗啡、大麻、
可卡因以及国家规定管制的其他能够使人形成瘾癖的麻醉药
品和精神药品。它不仅毁灭了自己，祸害了家庭，还危害了
社会，是一种十分可怕的药物。下面是本站小编为大家收集
关于20xx最新校园禁毒教育宣传演讲稿范文6篇，欢迎借鉴参
考。

同志们：

今年6月26日是第30个国际禁毒日 。在此，我代表县委、县
政府，向全县各级禁毒工作者表示亲切的问侯!向支持、参与
禁毒工作的广大干部群众表示衷心的感谢!

近年来，全县各级各部门和广大干部群众扎实开展禁毒宣传
教育，打击惩治毒品违法犯罪，收戒帮教吸毒人员，全力推
进无毒乡镇(社区)创建工作，有效遏制了毒品犯罪的蔓延，
全县禁毒工作取得了显著成效。但是，由于受国际国内毒潮
的影响，我县禁毒工作面临的形势不容乐观，禁毒斗争任重
而道远。

禁毒工作关系到国家和民族的兴衰存亡，责任重大、不容懈
怠。打击毒品犯罪，是维护广大人民群众根本利益的必然要
求，是推动经济社会协调发展、构建和谐社会的重要举措。
今年国际禁毒日的主题是： 抵制毒品，参与禁毒 ，在此，
我向全县广大干部群众发出号召：为了我们的幸福生活，让
我们积极行动起来，迅速掀起全县禁毒斗争的新高潮，打一
场禁毒人民战争。

禁毒是全社会的共同责任，需要社会各界齐心协力、共同努
力。全县各级各部门和社会各界人士都要充分认识禁毒工作
的重要性、长期性和艰巨性，把禁毒工作放到经济社会发展



的总体规划中去考虑，放到改革发展稳定的大局中去谋划，
放到构建社会主义和谐社会的实践中去推进，切实巩固 一级
无毒县 成果。公安部门要加大贩毒吸毒的打击力度，加强娱
乐及其他公共服务场所的监管，切实抓好禁吸戒毒工作，确
保禁毒各项任务的圆满完成。综治、宣传、教育、妇联、共
青团、文体等部门，要认真履行职责，发挥自身优势，广泛
开展禁毒宣传活动，形成全民禁绝毒品的浓厚氛围。教育部
门和各级各类学校要深入开展禁毒宣传教育进课堂活动，教
育学生从小树立 珍爱生命、远离毒品 的观念，帮助他们提
高禁毒意识和拒毒能力。也希望广大群众提高识毒、拒毒、
防毒意识，积极参与禁毒工作，共同创造健康、和谐的社会
环境。

禁绝毒品，功在当代，利在千秋。让我们携起手来，全力消
除毒品危害，为建设梯田产业强县和生态文化名县创造一个
平安、和谐的发展环境!

谢谢大家!

各位老师，同学们，大家早上好：

今天我国旗下讲话的主题是《远离毒品，关爱未来》， 毒品,
一个令人毛骨悚然的词语，是恶魔的化身，它使多少人对生
命绝望，使多少人丢失了性命。

早在明朝，荷兰人就把鸦片和烟草混合吸食的方法传入了中
国内地，鸦片从此传播开来，中华民族开始遭受毒害;两百年
前，英国人把鸦片大量带到中国，换走了我们的黄金白银，
这不能不说是我们的国恨!

目前，日趋严重的毒品问题已成为全球性的灾难。 据联合国
的统计表明，全世界每年毒品交易额达5000亿美元以上，毒
品蔓延的范围已扩展到200多个国家和地区，而且全世界吸食
各种毒品的人数已高达2亿多，其中17～35周岁的青壮年



占78%。据国家禁毒委员会统计，青少年占全部吸毒人数
的72.2%，同时摇头丸等新型毒品的主要消费者就是青少年。
而我国18岁以下的未成年人有3.67亿。

吸毒 主要对人体与身心的危害在于毒品作用于人体后，使其
体能形成新的平衡状态。一旦停掉吸毒，生理功能就会发生
紊乱，使人感到痛苦万分。毒品又作用于人的神经系统，出
现精神依赖性，并导致幻觉和思维障碍等一系列的精神障碍，
使吸毒者出现一种渴求用药的强烈欲望，驱使吸毒者不顾一
切地寻求和使用毒品，甚至为吸毒而丧失人性。吸毒不仅对
人体与身心有危害，还带给社会与家庭伤痛。家庭中一旦出
现了吸毒者，家便不成其为家了。就意味着贫困和矛盾围绕
着这个家庭，吸毒者在自我毁灭的同时，也破害自己的家庭，
使家庭陷入经济破产、亲属离散、甚至家破人亡的困难境地!
并且对社会生产力有巨大的破坏性，还扰乱社会治安，带给
人们巨大的威胁。

好奇是青少年的心理特点。对事物认识，防范及判断是非的
能力比较差。在青少年吸毒者中，80%以上是在不知道毒品危
害的情况下吸毒成瘾的。抱着 找一下吸毒的感觉 吸一口不
要紧 ， 我只想知道吸毒是怎么回事尝尝新鲜 、等心态，在
毒品面前放任自己的好奇心，就好比站在悬崖边上抬脚往前
走了一步一样危险。 谁要跟毒品做了朋友，就像把灵魂卖给
了它，并搭上了自己的健康和生命。

远离毒品，关爱未来 ，对每一个人而言，这决不仅仅是一句
简单的口号。我们是祖国的未来，让我们一同努力，坚决对
毒品说 不 ，共创和谐绿色的社会吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

各位老师，同学们，大家早上好：

今天我国旗下讲话的主题是《远离毒品，关爱未来》， 毒品,



一个令人毛骨悚然的词语，是恶魔的化身，它使多少人对生
命绝望，使多少人丢失了性命。

早在明朝，荷兰人就把鸦片和烟草混合吸食的方法传入了中
国内地，鸦片从此传播开来，中华民族开始遭受毒害;两百年
前，英国人把鸦片大量带到中国，换走了我们的黄金白银，
这不能不说是我们的国恨!

目前，日趋严重的毒品问题已成为全球性的灾难。 据联合国
的统计表明，全世界每年毒品交易额达5000亿美元以上，毒
品蔓延的范围已扩展到200多个国家和地区，而且全世界吸食
各种毒品的人数已高达2亿多，其中17～35周岁的青壮年
占78%。据国家禁毒委员会统计，青少年占全部吸毒人数
的72.2%，同时摇头丸等新型毒品的主要消费者就是青少年。
而我国18岁以下的未成年人有3.67亿。

吸毒 主要对人体与身心的危害在于毒品作用于人体后，使其
体能形成新的平衡状态。一旦停掉吸毒，生理功能就会发生
紊乱，使人感到痛苦万分。毒品又作用于人的神经系统，出
现精神依赖性，并导致幻觉和思维障碍等一系列的精神障碍，
使吸毒者出现一种渴求用药的强烈欲望，驱使吸毒者不顾一
切地寻求和使用毒品，甚至为吸毒而丧失人性。吸毒不仅对
人体与身心有危害，还带给社会与家庭伤痛。家庭中一旦出
现了吸毒者，家便不成其为家了。就意味着贫困和矛盾围绕
着这个家庭，吸毒者在自我毁灭的同时，也破害自己的家庭，
使家庭陷入经济破产、亲属离散、甚至家破人亡的困难境地!
并且对社会生产力有巨大的破坏性，还扰乱社会治安，带给
人们巨大的威胁。

好奇是青少年的心理特点。对事物认识，防范及判断是非的
能力比较差。在青少年吸毒者中，80%以上是在不知道毒品危
害的情况下吸毒成瘾的。抱着 找一下吸毒的感觉 吸一口不
要紧 ， 我只想知道吸毒是怎么回事尝尝新鲜 、等心态，在
毒品面前放任自己的好奇心，就好比站在悬崖边上抬脚往前



走了一步一样危险。 谁要跟毒品做了朋友，就像把灵魂卖给
了它，并搭上了自己的健康和生命。

远离毒品，关爱未来 ，对每一个人而言，这决不仅仅是一句
简单的口号。我们是祖国的未来，让我们一同努力，坚决对
毒品说 不，共创和谐绿色的社会吧!

我的演讲结束，谢谢大家!

同志们：

今年6月26日是第30个国际禁毒日 。在此，我代表县委、县
政府，向全县各级禁毒工作者表示亲切的问侯!向支持、参与
禁毒工作的广大干部群众表示衷心的感谢!

近年来，全县各级各部门和广大干部群众扎实开展禁毒宣传
教育，打击惩治毒品违法犯罪，收戒帮教吸毒人员，全力推
进无毒乡镇(社区)创建工作，有效遏制了毒品犯罪的蔓延，
全县禁毒工作取得了显著成效。但是，由于受国际国内毒潮
的影响，我县禁毒工作面临的形势不容乐观，禁毒斗争任重
而道远。

禁毒工作关系到国家和民族的兴衰存亡，责任重大、不容懈
怠。打击毒品犯罪，是维护广大人民群众根本利益的必然要
求，是推动经济社会协调发展、构建和谐社会的重要举措。
今年国际禁毒日的主题是： 抵制毒品，参与禁毒 ，在此，
我向全县广大干部群众发出号召：为了我们的幸福生活，让
我们积极行动起来，迅速掀起全县禁毒斗争的新高潮，打一
场禁毒人民战争。

禁毒是全社会的共同责任，需要社会各界齐心协力、共同努
力。全县各级各部门和社会各界人士都要充分认识禁毒工作
的重要性、长期性和艰巨性，把禁毒工作放到经济社会发展
的总体规划中去考虑，放到改革发展稳定的大局中去谋划，



放到构建社会主义和谐社会的实践中去推进，切实巩固 一级
无毒县 成果。公安部门要加大贩毒吸毒的打击力度，加强娱
乐及其他公共服务场所的监管，切实抓好禁吸戒毒工作，确
保禁毒各项任务的圆满完成。综治、宣传、教育、妇联、共
青团、文体等部门，要认真履行职责，发挥自身优势，广泛
开展禁毒宣传活动，形成全民禁绝毒品的浓厚氛围。教育部
门和各级各类学校要深入开展禁毒宣传教育进课堂活动，教
育学生从小树立 珍爱生命、远离毒品 的观念，帮助他们提
高禁毒意识和拒毒能力。也希望广大群众提高识毒、拒毒、
防毒意识，积极参与禁毒工作，共同创造健康、和谐的社会
环境。

禁绝毒品，功在当代，利在千秋。让我们携起手来，全力消
除毒品危害，为建设梯田产业强县和生态文化名县创造一个
平安、和谐的发展环境!

谢谢大家!

各位老师，同学们，大家早上好：

今天我国旗下讲话的主题是《远离毒品，关爱未来》， 毒品,
一个令人毛骨悚然的词语，是恶魔的化身，它使多少人对生
命绝望，使多少人丢失了性命。

早在明朝，荷兰人就把鸦片和烟草混合吸食的方法传入了中
国内地，鸦片从此传播开来，中华民族开始遭受毒害;两百年
前，英国人把鸦片大量带到中国，换走了我们的黄金白银，
这不能不说是我们的国恨!

目前，日趋严重的毒品问题已成为全球性的灾难。 据联合国
的统计表明，全世界每年毒品交易额达5000亿美元以上，毒
品蔓延的范围已扩展到200多个国家和地区，而且全世界吸食
各种毒品的人数已高达2亿多，其中17～35周岁的青壮年
占78%。据国家禁毒委员会统计，青少年占全部吸毒人数



的72.2%，同时摇头丸等新型毒品的主要消费者就是青少年。
而我国18岁以下的未成年人有3.67亿。

吸毒 主要对人体与身心的危害在于毒品作用于人体后，使其
体能形成新的平衡状态。一旦停掉吸毒，生理功能就会发生
紊乱，使人感到痛苦万分。毒品又作用于人的神经系统，出
现精神依赖性，并导致幻觉和思维障碍等一系列的精神障碍，
使吸毒者出现一种渴求用药的强烈欲望，驱使吸毒者不顾一
切地寻求和使用毒品，甚至为吸毒而丧失人性。吸毒不仅对
人体与身心有危害，还带给社会与家庭伤痛。家庭中一旦出
现了吸毒者，家便不成其为家了。就意味着贫困和矛盾围绕
着这个家庭，吸毒者在自我毁灭的同时，也破害自己的家庭，
使家庭陷入经济破产、亲属离散、甚至家破人亡的困难境地!
并且对社会生产力有巨大的破坏性，还扰乱社会治安，带给
人们巨大的威胁。

好奇是青少年的心理特点。对事物认识，防范及判断是非的
能力比较差。在青少年吸毒者中，80%以上是在不知道毒品危
害的情况下吸毒成瘾的。抱着 找一下吸毒的感觉 吸一口不
要紧 ， 我只想知道吸毒是怎么回事尝尝新鲜 、等心态，在
毒品面前放任自己的好奇心，就好比站在悬崖边上抬脚往前
走了一步一样危险。 谁要跟毒品做了朋友，就像把灵魂卖给
了它，并搭上了自己的健康和生命。

远离毒品，关爱未来 ，对每一个人而言，这决不仅仅是一句
简单的口号。我们是祖国的未来，让我们一同努力，坚决对
毒品说 不 ，共创和谐绿色的社会吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

各位老师，同学们，大家早上好：

今天我国旗下讲话的主题是《远离毒品，关爱未来》， 毒品,
一个令人毛骨悚然的词语，是恶魔的化身，它使多少人对生



命绝望，使多少人丢失了性命。

早在明朝，荷兰人就把鸦片和烟草混合吸食的方法传入了中
国内地，鸦片从此传播开来，中华民族开始遭受毒害;两百年
前，英国人把鸦片大量带到中国，换走了我们的黄金白银，
这不能不说是我们的国恨!

目前，日趋严重的毒品问题已成为全球性的灾难。 据联合国
的统计表明，全世界每年毒品交易额达5000亿美元以上，毒
品蔓延的范围已扩展到200多个国家和地区，而且全世界吸食
各种毒品的人数已高达2亿多，其中17～35周岁的青壮年
占78%。据国家禁毒委员会统计，青少年占全部吸毒人数
的72.2%，同时摇头丸等新型毒品的主要消费者就是青少年。
而我国18岁以下的未成年人有3.67亿。

吸毒 主要对人体与身心的危害在于毒品作用于人体后，使其
体能形成新的平衡状态。一旦停掉吸毒，生理功能就会发生
紊乱，使人感到痛苦万分。毒品又作用于人的神经系统，出
现精神依赖性，并导致幻觉和思维障碍等一系列的精神障碍，
使吸毒者出现一种渴求用药的强烈欲望，驱使吸毒者不顾一
切地寻求和使用毒品，甚至为吸毒而丧失人性。吸毒不仅对
人体与身心有危害，还带给社会与家庭伤痛。家庭中一旦出
现了吸毒者，家便不成其为家了。就意味着贫困和矛盾围绕
着这个家庭，吸毒者在自我毁灭的同时，也破害自己的家庭，
使家庭陷入经济破产、亲属离散、甚至家破人亡的困难境地!
并且对社会生产力有巨大的破坏性，还扰乱社会治安，带给
人们巨大的威胁。

好奇是青少年的心理特点。对事物认识，防范及判断是非的
能力比较差。在青少年吸毒者中，80%以上是在不知道毒品危
害的情况下吸毒成瘾的。抱着 找一下吸毒的感觉 吸一口不
要紧 ， 我只想知道吸毒是怎么回事尝尝新鲜 、等心态，在
毒品面前放任自己的好奇心，就好比站在悬崖边上抬脚往前
走了一步一样危险。 谁要跟毒品做了朋友，就像把灵魂卖给



了它，并搭上了自己的健康和生命。

远离毒品，关爱未来 ，对每一个人而言，这决不仅仅是一句
简单的口号。我们是祖国的未来，让我们一同努力，坚决对
毒品说 不，共创和谐绿色的社会吧!

我的演讲结束，谢谢大家!

禁毒教育讲座课讲话稿篇五

大家好!

今天我演讲的题目是“禁毒，让生活更美好!”

我们熟悉这样的生活：学生背着书包上学，工人骑着摩托上
班，老人扛着鱼竿钓鱼，爸爸在客厅看电视，妈妈在厨房做
饭菜，老爷爷给小孙孙讲故事，情人们牵着手走过马路，这
些都让我们想起两个字：幸福。

但是——

一个白色的幽灵正在我们身边徘徊，正向我们逼来。

看!

一个个扭曲抽搐的躯体，一个个支离破碎的家庭，一双双呆
滞空洞的眼睛，一声声痛不欲生的呻吟……谁能想到，青天
白日之下，竟有群魔乱舞，歌舞升平之地，几成人间地狱。

是毒品。这吐着猩红长信的毒蛇，正在把世间的美好吞噬。

是毒品。这伸着森白獠牙的豺狗，正在把天下的亲情嚼碎。

是毒品。这喷着蓝灰烟雾的妖魔，正在把心底的梦想灭绝。



是毒品。这徘徊的幽灵，这狂笑的恶魔，这狰狞的撒旦，正
在制造者一幕又一幕的人间惨剧。

在禁毒展馆看到这惨绝人寰的情景，看到母亲的泪，妻子的
血，孩子的伤，看到吸毒者的痛苦，贩毒者的张狂，制毒者
的猖獗，我的心里充满了沉重、悲痛和不可遏制的愤怒!我多
想化作一柄长剑，把这令人窒息的黑暗，把这腥恶腐臭的黑
暗，把这藏污纳垢的黑暗，劈开!劈开!!劈开!!!

好在巨龙已醒，蓝盾已亮，利剑已出，法网已张!

挽救吸毒者，惩罚贩毒者，消灭制毒者!蓝盾闪亮，岂容妖孽
猖狂，利剑出鞘，直刺毒枭贪狼。

共和国的土地，不容罂粟作践，共和国的天空，不许毒烟弥
漫。

但是——

巨额的利润怎不令恶徒丧心病狂?巨大的诱惑怎会让毒魔甘心
退场?

和毒品的战争，注定旷日持久。

毒魔迫害的主要对象，是我们青少年朋友。据有关部门统计，
我国吸毒者，有百分之七十五是青少年，而且，这个比率还
有上升至趋势。

所以，禁毒，必须从我们青少年开始。

世界上最美的花，是罂粟，世界上最邪恶的花，也是罂粟。

比罂粟更美丽的，是毒贩们编织的谎言，比罂粟更邪恶的，
是毒贩们包藏的祸心。



因为青少年喜欢冲动、叛逆、冒险、盲目，所以，我们容易
被假象欺骗。

拥有一双慧眼，坚定一个信念，高举禁毒旗帜，创造幸福生
活。

朋友们，让我们携起手来，全面禁毒，建设家园，让生活更
美好!


