
2023年超越婆媳这件小事心得体会 婆媳
育儿心得体会(模板8篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。那
么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？以下我给大家整
理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

超越婆媳这件小事心得体会篇一

婆媳关系一向是中国传统文化中的热门话题之一。尤其是在
婆媳共同育儿的时候，双方更是容易因为教育观念、家庭角
色、沟通方式等方面差异而产生摩擦。然而，经过我的亲身
经历和探索，我深深体会到婆媳育儿心得的重要性。下面，
我将分享我与婆婆共同育儿的心得体会。

第二段：虚心学习，相互尊重

在我印象中，婆婆与公公是非常严厉的长辈，小时候常常
被“要不然就去找你爷爷奶奶”这样的教育方式所震慑，导
致我一直认为他们是非常难以接受新思想的人。而当我婚后
与婆婆共同育儿时，我深深地感受到了我的误解。在育儿方
面，我尊重婆婆的意见，虚心请教她老人家的经验，同时给
予自己的理解和看法。我们针对育儿问题进行讨论，并在相
互尊重的基础上互相配合、相互支持。我把自己看作是团队
的一员，不断地从婆婆那里学习，也不断地提出自己的建议
和思考。通过这种平等交流的方式，我们建立了相互尊重的
关系，不仅让我在育儿方面得到了很多经验，也增进了婆媳
之间的感情。

第三段：灵活应对，共同协调

相比较我这个90后的年轻妈妈，婆婆更多的时间是在高度集



中的家庭生产阶段成长起来的，而且生活、娱乐、育儿范式
也都与今天的年轻人不一样。因此在与婆婆共同育儿中，我
们需要灵活应对现实情况，并且做到相互协调。每位孩子都
有自己的特点和需求，而在不同阶段，这些需求也会发生变
化。因此，我们需时常进行沟通，不断地根据孩子的变化来
适应当前的需求。另外，我们也需要在育儿过程中切实进行
分工，根据自己的特长来分配任务，这样不仅提升了效率，
也更为方便和有力地解决问题，并且给孩子提供了相对稳定
的环境。

第四段：育儿共识，教育方式上共同探索

婆婆和我属于不同的育儿背景和经历，因此，在教育观念、
孩子的成长方式等方面，我们肯定会存在不同的看法。在这
种情况下，我认为，我们需要建立正向的育儿共识，超越一
时的个人意见，共同探索和解决教育问题。我们需要始终站
在孩子的角度思考问题，尽力给予孩子最好的教育。尽管在
探索过程中不可避免地会出现分歧，但我们可以通过敞开心
扉，坦诚交流，逐步建立起一个公正、理性、协调的育儿共
识。

第五段：总结

在我与婆婆一起育儿的这几年，我们一起成长，不断地摸索、
探讨，最终建立了一种相互尊重、相互信任的婆媳育儿模式。
在共同育儿的过程中，我们不仅得到了成长的机会，也培养
了孩子的品格和能力。我相信，在未来的日子里，我与婆婆
仍将密切合作，共同为孩子打造一个幸福、健康、快乐的成
长环境。

超越婆媳这件小事心得体会篇二

１、不要总惦记媳妇娘家有多少钱，多少房子，再多也和你
没关系，怎么轮也轮不到你。



２、您儿子只是个普通人，没有你想的那么了不起。

３、不要认为您对您儿子好，媳妇就欠你的。

４、你就是讨债，也要找对债权人。

５、如果你希望媳妇孝顺您，关心您，也请您对媳妇好，将
心比心。

６、并不是您的要求，就必须要求别人满足您。

７、不要让我像您那样照顾他，他是您儿子，是我的丈夫，
我只会把他当丈夫，不会把他当儿子。

８、请您不要在您儿子面前说我的坏话，您这样做，只会让
我们无休止的争吵，吵到最后，忍无可忍就是离婚，如果是
因为你而离婚，你的罪孽可大了。

９、您儿子有多懒，您应该比我更清楚，别再说你儿子忙，
他在忙着聊qq，打游戏。

１０、我生孩子坐月子，带孩子的时候，您可以不帮忙，也
可以说您没这项义务，但是请你记住，在你需要照顾的时候，
请您不要想起我，我会告诉您，媳妇也没这项义务。

１１、不要觉得我让你儿子干点家务，就委屈了他，家是两
个人的，他有义务分担。

１２、不要总说谁家的媳妇好，再好也是人家的，你也想不
来，其实我还觉得人家的婆婆好呢。

１３、媳妇回娘家，给自己的父母买东西，请您不要嫉妒，
因为他们为我付出的更多。



１４、你是金子我是煤，你会发光我会发热。

１５、别把我惹火了，小心我把你融化了。

超越婆媳这件小事心得体会篇三

婆媳关系一直以来都是一个备受关注和讨论的话题，每个女
性在婚姻中都可能遇到或多或少的婆媳问题。我是一个曾经
有过婆媳问题的女性，经历了一段时间的痛苦和摩擦后，我
总结了一些关于婆媳关系的心得体会，并希望能通过这篇文
章与大家分享。

段落一：建立基础的尊重和沟通

婆媳关系的基础是相互的尊重和良好的沟通。作为媳妇，我
们需要尊重婆婆的习惯和意见，毕竟她是长辈。而作为婆婆，
也要理解和尊重儿媳的个性和生活方式。在沟通方面，我们
应该避免争吵和指责，而是用耐心和理解的态度倾听对方的
意见和想法。只有通过建立尊重和良好的沟通，我们才能够
理解彼此，缓解矛盾。

段落二：保持适度的距离和独立性

婆媳关系最容易产生矛盾的地方之一就是“干涉”。婆婆可
能觉得她的儿媳是自己的女儿，有权利和义务干涉她的生活。
而儿媳可能希望保持独立性和自由度，拒绝婆婆的过多干涉。
在这种情况下，合理的距离是十分重要的。婆婆应该尊重儿
媳的私人空间，给予她足够的自由度；而儿媳也应该考虑到
婆婆的情感需求，给予适当的关心和陪伴。保持适度的距离
和独立性，能够让婆媳关系更加和谐和稳定。

段落三：积极倾听和表达关心

婆媳关系的改善还需要双方展示出积极的沟通态度。作为媳



妇，我们应该向婆婆表达关心和尊重，以赢得她的信任。有
时候，在婆媳之间难免会发生一些误解和矛盾，这时我们应
该主动倾听对方的意见和感受，不要急于反驳或解释。同时，
也要展示出自己对婆婆的关心和爱护，例如经常询问身体状
况，给予适当的关怀和帮助。这样的积极沟通和关心能够促
进婆媳关系的和谐与发展。

段落四：寻求化解争执的方法和策略

婆媳关系中的争执和矛盾是难以避免的，但是我们可以寻找
一些方法和策略来化解这些争执。首先，要避免在大家情绪
激动或争吵的时候做出决定或发表言论。情绪稳定后，可以
坐下来平静地沟通，找出问题的核心所在，并共同寻找解决
的方法。其次，借助第三方的角色来化解纠纷也是一种机智
的策略。可以请一个中立的亲戚或朋友来做调解，或者找专
业的矛盾调解师寻求帮助。无论采用何种方法，化解争执的
关键是双方的愿望，只有有诚意地寻求解决问题，才能达成
妥协。

段落五：共同努力，创造和谐家庭氛围

婆媳关系的和谐也是整个家庭幸福的基础。婆婆和媳妇都应
该有一个共同的目标，那就是创造一个和谐温馨的家庭氛围。
不能只看到彼此的优点和缺点，而要看到对方给予家庭的贡
献。我们可以一起制定家庭规则，共同分担家务事，共同关
心家人的健康和幸福。共同努力，共同营造家庭的和谐氛围，
才能让婆媳关系更加和睦。

在婆媳关系中，没有绝对的对错，更没有等级的高低。只有
通过相互的尊重、良好的沟通和积极的努力，才能够建立起
和谐而稳定的婆媳关系。希望通过我的经验和心得体会，能
够为那些正在面对婆媳问题的女性提供一些参考和帮助。



超越婆媳这件小事心得体会篇四

1、婆媳都要放下占有欲，要知道两个人都因为深爱同一个男
人而走到一起，如果产生冲突，无疑让夹在中间的他深感为
难。

2、不要总说谁家的媳妇好，再好也是人家的，您也想不来，
想要一个好儿媳自己首先要做一个好婆婆。

3、婆媳关系好吾好不是一方的的问题，要双方配合，甚至家
庭成员的配合。他日自己都会做家婆或婆婆的，所以要将心
比已，做好个榜样！

4、妈妈和老婆都是爱这个男人的，丈夫不用怕她们会和你战
争到底。再者，只有这样，她们的目标转移了，生活里的安
静日子就来临了。

5、婆媳关系不好处，是当今小家庭不争的事实。我家婆媳如
母女，并不多见，我在这样的家庭里生活着，拥有自己的快
乐和幸福。

6、很多婆媳之间闹矛盾就说有代沟，但是再大的代沟，也抵
不过你们对于丈夫和儿子的爱，为了这份爱，是有什么矛盾
和困难克服不了的。

7、礼轻情义重，让她了解你心中有她。或许一条围脖就能收
购老年人的心，也有很有可能变成她跟别人显摆的资产，孝
顺媳妇的知名度当然传播开来。

9、不在婆婆面前和老公太亲热。“娶了媳妇忘了娘”，这是
所有婆婆最大的心病。老公越是疼爱你，婆婆的失落感和忌
妒心可能越强烈。

10、母亲要在年时间里教会儿子把衣服穿在身上，结婚后他



老婆会用秒的时间让他把身上的衣服全部脱掉。

超越婆媳这件小事心得体会篇五

第一段：简述现代婆媳育儿的常见形式和挑战（200字）

在现代社会中，婆媳育儿已成为许多家庭的常见形式，由于
各自的背景和经验不同，往往会产生不少意见分歧和矛盾。
而在现代快节奏的生活中，许多年轻人对育儿的心理和知识
掌握不足，也需要婆婆的帮助和经验指导。因此，如何平衡
婆媳关系，配合养育新生命，成为了许多年轻父母需要面对
的挑战。

第二段：分析婆媳育儿时常见的问题和解决方法（300字）

在婆媳育儿时，常见的问题包括习惯差异、观念差异、沟通
不畅等。因此，为了避免这些问题的出现和产生矛盾，双方
需要互相尊重、理解和包容。在具体实践中，可以通过开展
育儿知识培训、增加互动和交流、制定育儿计划、分工合作
等方式来解决这些问题，以确保育儿过程平稳顺畅。

第三段：探讨婆媳育儿中的成功合作模式（300字）

婆媳育儿如果能够成功合作，不仅可以解决矛盾问题，还能
大大提高育儿效率和质量。一个成功的合作模式需要建立在
双方的信任和尊重基础上，两位育儿者需要有同样的价值观
和育儿理念，合作的过程中需要灵活和适应性强。此外，缺
乏沟通也是常见的合作问题，在沟通的过程中要注意及时表
达自己的看法和需求，避免产生误解。

第四段：总结婆媳育儿的心得和体会（200字）

在婆媳育儿的实践中，我发现互相尊重和理解是十分重要的，
尤其是对于不同文化背景的婆媳之间。同时，灵活和适应性



也是成功合作的关键因素。与此同时，在育儿知识掌握方面，
年轻一代需要加强自己的育儿知识和技能，例如通过亲子阅
读、参加育儿课程等方式，来提高自身育儿能力。

第五段：对未来婆媳育儿的展望和建议（200字）

未来的婆媳育儿在面临更广泛的挑战的同时，也将迎来更多
的机遇。在面对挑战时，双方需要着眼长远，坚持相互尊重、
理解和包容的原则，同时探索更多的合作方式和育儿理念。
与此同时，我们也建议婆媳育儿各方加强育儿知识和技能的
培训，尤其是年轻一代。只有在不断更新和提升育儿技术的
基础上，才能更好地建立健康的婆媳育儿关系，为新生命的
成长保驾护航。

超越婆媳这件小事心得体会篇六

1.婆婆当成妈，儿媳当成女儿其实会相处的更加和谐，只是
生活中真的很难遇到那么理智的婆媳。

2.婆婆爱自己的儿子自己都不忍心使唤，更何况是你呢？所
以不要在婆婆面前使唤老公，要么一起做，要么你就不做，
也别去使唤。

3.媳妇儿是小辈儿，多听听长辈唠叨没问题，可以左耳朵进
右耳朵出，多多佛系看待生活，也就没有那么多的争吵了。

4.急脾气的媳妇儿千万记住了，忍着自己的脾气，婆家不是
娘家，没有人可以毫无怨言的让你叨叨，忍忍也就过了，没
什么大不了。

5.老公是婆媳间最大的问题，老公要是不调节，那么你就学
会佛系，怎么说你就当没听见，说的多了，忍不了，出去逛
逛自己喜欢的，买点儿东西让自己高兴高兴。



6.娘家近的，你也别一声不响的就回娘家，学会找个合适理
由，不想听念叨找个恰当的理由溜个边，随便婆婆说，有精
力就让她捣鼓去，不吵不闹一家人过得才好。

7.遇到不讲理的婆婆那就让他自己一个人唱戏曲，只要老公
是好的，那家庭就是幸福的，因为跟你过日子的是你的老公，
不是婆婆，她就是个附属品，都是随机赠送的，哪能跟正品
一样好呢？想想心里就好受了。

9.媳妇如果爱你的儿子，那你也就爱屋及乌，爱你儿子的肯
定不会太差，什么都会为你儿子着想，你自己受点委屈又有
什么关系呢？这不是为了你爱的人在付出嘛。

10.婆媳之间就要跟姐妹一样相处，都是女人要懂得互相怜惜，
谁都不容易，谁都是为了这个家，没有冲突，互相理解，一
样的和和美美。

二、在婆家受委屈的说说

1.毕竟不是别人家的，再好那也是没有许愿关系的，在选择
上肯定你的感受就是最次要的了，受受委屈可能也是家常便
饭，别太介怀了。

2.坐月子婆婆不帮忙，说是带孩子什么的都得自己干，自己
的孩子自己带，那么婆婆也都记好了，在你需要照顾的时候，
对不起，你的媳妇也没有义务。

3.希望与失望都是存在于被伤害中，因为失望所以承诺，因
为承诺所以燃起希望，有多少人知道这其中其实就是个死循
环呢。

4.不是自己的家肯定感受不到来自血缘亲情的温暖，因为别
人没有义务去容忍你理解你，你可能真的在别人眼里就是个
工具。



5.失望的恐惧在不幸的婆媳关系中简直占比极高，毕竟跟一
个没有血缘关系的妈处一起真的是天下及难的事。

6.人大多数都是自私的动物，想要让别人对你无私的奉献怎
么可能，期待不要太高，她又不是你亲爹亲妈，你咋就那么
天真呢。

7.有时候自己要知道疼爱自己，毕竟世界上没人会无条件的
对你好，自己的人生自己的人自己疼，这才是真理。

8.受委屈了，那就想想开心的事情，在婆家受点儿委屈，早
也不是新鲜的事儿了，自己也不是最惨的那个，加油，阳光
这些好，出去逛逛才是真理。

9.期待不要挂二档太高，婆婆家受委屈了，不哭不闹，当个
屁放掉，自己的身体自己疼，生气伤身确实是不值得的。

10.一定要记住别人的家人再好，到了关键时刻那都是护犊子
的，不要想着你自己受委屈了，人家心疼你一点儿，你是外
人知道吗。

三、对婆家人不能太好

1.对婆家人千万别太好，也要记得看人下菜碟子，不要让别
人觉得你好说话，你现在好说话了，受委屈的时候那就快了。

2.掏心掏肺有时候换来的不是别人家的掏心掏肺，人家可能
在心里觉得你傻得要命，这姑娘咋这么天真呢？看来很好欺
负的。

3.婆家有时候没选好那就真的是狼窝，一窝子的都是狼，学
点儿心眼这也是个小社会，懂得如何去周旋才能过的平平安
安。



4.懂事的女人都没有好下场，你太能干刚开始别人是赞扬，
到后面就是理所当然，当你有天累了，在别人眼里你就是装，
表里不一的人。

5.做的太多反而会累，你为了一个家累点苦点，想法是好的，
但是有多少人接受你这种傻里傻气的样儿，别人只觉得你自
找的。

6.初心总是好的，为家庭，但是抢着做，累的是你，以后不
做就是你的过错，做事的时候把你当自己人，分享的时候你
就是外人。

7.女孩子就应该学聪明点儿，不能对婆家人太好，太好了让
人形成习惯了，你就是个累死累活的啥子，谁管你死活。

8.不要容忍婆家人说你家任何人的坏话，你没有对不起他们，
你的家人更没有，结婚了你也没必要忍受这样的人去质疑你
家人。

9.懂的维护自己的娘家人，因为他们是你的依靠，他们跟你
留着一样的血，婆家有多少是能够靠得住的，傻兮兮的跟别
人分享你的心事，说不定别人怎么想你的傻劲儿呢。

10.一个女性，千万别为了家庭放弃自己的事业。千万别为了
给别人节约钱让自己累死累活，这种吃力不讨好的事情别去
做，没人记你的情。

 

 一、婆媳关系好的经典语录

1、媳妇和母亲是这个世界上非常好的两个女人，日复一日年
复一年的是时间上，总会出现一些矛盾，但矛盾不可怕，要
想着去如果处理才是关键时刻。



2、有能力有责任有担当的一个男人就应该要对媳妇说这句话，
你的钱是你的，我的钱是我们的钱，这样的家庭矛盾基本上
都不会出现的。

3、不要将儿媳当亲生女儿，也不要将婆婆当成自己的亲妈，
必须要保持一碗汤的距离，做一个有分寸的婆婆与有分寸的
儿媳，这样你们生活在一起都非常的和谐。

二、做儿子如何处理婆媳关系

1、在家以老婆为主老婆娶回来都要多疼她的，无论在家发生
什么矛盾，你都要尽量占到自己老婆这边，虽说婆婆始终都
会爱自己的儿子，因此都不会强迫你做什么，反而对媳妇儿
还会好好的爱护，无论是婆婆怎么样都要对媳妇好。

2、要懂得调和矛盾男人必须要善于调解两女人的矛盾，有时
候还可以使用一些方法，比方说送一些礼物给妈妈，可以说
成儿媳妇买的，这样还可以缓和两人之间的关系。

3、在父母面前要爱自己的老婆，要让自己的妈妈知道，媳妇
是你一生中非常重要的人，因此婆婆也不会刁难你。

4、不要墙头草说坏话有些男人就不会处理婆媳之间的关系，
一边说自己老婆比较任性，一边和媳妇说婆婆不好，这样以
来只会让两人的怨恨越来越多，完全没有实际解决问题。都
说遇到婆媳关系不好时不知道如何解决的话，就必须要男人
在这个家庭中扮演一个好的角色，材能化解两人的矛盾。

 

2.自古婆媳是天敌，那是因为男人没用。如果男人会处理家
庭关系，很多婆媳都能处成闺蜜。

3.家庭矛盾，婆媳关系，最难能可贵的是人生难得糊涂。假



如一直那样求根问底，家里的硝烟将会始终弥漫着！

4.很多婆媳之间闹矛盾就说有代沟，但是再大的代沟，也抵
不过你们对于丈夫和儿子的爱，为了这份爱，是有什么矛盾
和困难克服不了的。

5.婆媳之间必须学会放下控制欲，要了解两人都由于深爱着
同一个男生而来到一起，假如造成矛盾，毫无疑问让他夹在
中间左右为难。

7.婆媳之间的本质是两个女人获得一个男人的爱，一个爱情，
一个亲情。因此要想有着和睦的婆媳之间，男人要积极担负
起调解的义务。

8.礼轻情义重，让她了解你心中有她。或许一条围脖就能收
购老年人的心，也有很有可能变成她跟别人显摆的资产，孝
顺媳妇的知名度当然传播开来。

9.家婆都会怄儿媳的气，婆媳之间都会有争吵。等到你三十
年总算熬成婆，你再从你的儿媳的身上找找当家婆的觉得。

10.婆媳之间好吾好并不是一方的的难题，要彼此相互配合，
乃至家庭主要成员的相互配合。来日自身都是会做婆婆或家
婆的，因此要以心会心比已，搞好个楷模！

11.自古以来婆媳之间姑嫂多不和，不一定这些家婆嫂子有多
恶，只不过是想让进门的媳妇儿多挂念自己相公的好。

12.婚姻生活里，过多的日常生活零碎。婆媳之间的和睦，男
生才算是重要。媳妇儿经常要说把家婆当妈妈，家婆也经常
要说跟闺女一样，我是不相信这话的。

14.针对我国大部分的家婆，你带回去的媳妇儿便是一个帮大
家家生小孩传宗接代，洗衣服、煮饭的别人罢了。



15.你的媳妇儿一旦生了小孩，家婆们总是关注她把小孩养得
怎么样，她把小孩带得如何如何……而仅有她的母亲才会关
注你带娃的情况下有多累，你今天为了宝宝劳碌了是多少。

16.别无缘无故就要说媳妇儿不家务劳动了。假如家婆立即讲
过媳妇儿或是立即主要表现出去，媳妇儿就要说：我愿，你
孩子想要，你如果看不顺眼你也就别住这儿。

17.那結果也是产生矛盾。因此做家婆的得学聪慧。自然必须
男生去教。

18.家婆和媳妇儿虽然是不一样生活环境，不一样生活方式，
可是他们爱的确是同一个人。仅仅幸福，就不会太难。

19.一个有工作能力有义务勇于担当的一个男人应当对媳妇儿
说那样一句话：你的钱就是你的，这钱是大家的！

20.另外作为男生，两女深爱的人，要勇于担当，要有主见，
要有工作能力，不可以人云亦云，不可以沒有事非观，不可
以唯唯懦懦。要调整两女的关联。

超越婆媳这件小事心得体会篇七

在传统文化中，婆媳关系一直是一个敏感而又复杂的话题。
一些不和谐的婆媳关系在我们的日常生活中仍然很常见，这
不仅会影响家庭和睦，还会让所有的家庭成员感到压抑和疲
惫。因此，建立良好的婆媳关系非常重要。在这篇文章中，
我们将探讨一些婆媳相处的心得体会，帮助更多的家庭实现
和谐幸福的家庭生活。

第二段：关于沟通的重要性

沟通是建立良好婆媳关系的关键。在任何关系中，人们都应



该学会沟通。婆媳相处也不例外。首先，建立真正的对话是
非常重要的。如果只是为了完成任务而说话，那么谈话就会
非常无聊和没有意义。因此，在和婆婆或媳妇相互交流时，
应该真诚地关心彼此的生活和幸福，并尽可能表达自己的感
受和想法。通过坦诚的沟通，两个人可以建立信任和理解，
从而建立良好的关系。

第三段：尊重的重要性

尊重是相处良好的重要因素之一。这种尊重的形式可以是言
语的尊重，也可以是行动的尊重。在婆媳关系中，双方都应
该尊重彼此的生活方式和个人空间。婆婆无法干涉媳妇的私
人生活，并且也不应该试图改变她的个性和想法。同样，媳
妇也应该尊重婆婆的经验，尊重她的个人空间，尊重她的文
化背景和嗜好。只有在相互尊重和信任的基础上，婆媳关系
才能得到改善和提高。

第四段：包容和耐心的重要性

在家庭中，冲突难免会时常发生。此时，应该学会包容和耐
心。首先，双方都应该意识到这是个人观点和想法的不同之
处，并且协商解决问题的方法。尝试听取对方的观点，并试
图理解他们的立场。对不同的意见保持开放的态度，并从中
寻找最合适的解决方案。另外，在解决问题的过程中，不要
着急，要保持耐心。有些问题可能需要时间来解决，但只要
各方都持久坚定，就可以找到解决问题的最佳途径。

第五段：结论与展望

婆媳相处是一个长期而复杂的过程，需要双方共同努力来实
现和谐。在建立良好婆媳关系的过程中，坦诚交流、尊重彼
此、包容和耐心都是非常重要的。只有在这些基础上，婆媳
关系才能得到改善和提高。希望本文中提到的一些心得体会
可以帮助更多的家庭实现和谐幸福的家庭生活。同时，我也



相信，未来的婆媳关系将更加开放和宽容，不再像传统文化
中那样敏感和封闭。

超越婆媳这件小事心得体会篇八

1、原本天真的以为自己运气好，没有所谓婆媳不和的各种特
征，么想到慢慢地发现，所有的矛盾爆发都是一点点小矛盾
堆积的！

2、婆媳关系是经久不衰的话题。若想家庭和谐幸福，无论是
婆婆还是媳妇，请彼此包容、相亲，因为那是你们共同爱着
的那个人最愿意看到的。

3、满心欢喜入王府，兴高采烈得喜脉，本以郎君心系我身，
奈何我心照沟渠，婆媳不和心不齐，满心忧伤无处喧。

4、生活还是对我下手了，没想到我这种没心没肺的人，居然
会被人这么嫌弃。别人婆媳不和，我跟家公合不来。

5、婆媳天生不和，不是你想好就能好的，啥都不弄，啥都理
直气壮的不会，我衣服晾阳台，多晒两天也管。

6、现实生活中，不少年轻夫妻自身没有什么问题，就是因为
婆媳不和、家庭不和，两人才走到了离婚的地步。

7、相信这个世界没有不和的婆媳关系，只有你受不了的委屈！

8、很多家庭婆媳不和，出现问题的`最大原因就是没有一个
会处事的男人，只会让矛盾越积越深。

9、你的圈子因为你的努力变得优质柴米油盐酱醋茶家长里短，
婆媳不和都在你努力以后，变成你想要的样子。

10、陪儿上课，旁边坐着三个拉家常，各种婆媳关系不和、



妈宝男、地位争夺，我发现自己真的好幸运！

11、有人离婚，就有人扯婆媳不和，搞得像所有问题都出自
女人一样。为什么会婆媳不和，男的到底在家庭里起什么作
用。

12、午饭时我爸妈谈到朋友家有婆媳不和的事，我妈说：你
肯定没有婆媳问题，跟婆婆合得来的，对吧？我：没怎么相
处过，不过听我话的都合得来的。

13、我认为好的婚姻是两个人有相同的三观和生活的仪式感，
婆媳关系不和作为丈夫不能作为调节剂并且还分房睡了，让
我自己一个人带娃，哎，没意思。

14、跟合不来的婆婆，一定要减少接触，为上策。

17、婆媳关系这个世纪难题就算有的解，再通情达理的媳妇
也难敌心坏透的婆婆，这一切都太不可控，不和公婆住绝对
是明智之举。

18、没有夫妻不和、没有婆媳矛盾。余生如此甚好。

19、如果你的婆家人向来不善待你，请不要怪你的婆婆，因
为婆家人对你什么态度，都是你老公允许的。

20、媳妇对婆婆喂孩子不满意，碗不干净啦，量多啦，营养
不够了等等有意见。


