
最新爱国青少年演讲稿 爱国五四好青年
演讲稿(精选8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解
一下吧。

爱国青少年演讲稿篇一

大家好!

祖国的历史有多悠久，我写不清楚。但我知道宋朝就有了印
刷术：明朝就有了最先进的造船技术;日本的茶道是从唐朝传
过去的;我们的祖先成吉思汗，曾率军打到欧洲，世界都向我
们称臣„„祖国经历了多少磨难，我不忍心说出口。但我永远
不会忘记被八国联军烧毁的圆明园给我们烙下的耻辱，也不
会忘记日本侵略者铁蹄下祖国曾发出痛苦的呻吟...... 回顾
历史，我们看到了先烈们英勇奋斗的身影，更看到了那涌动
着民族血液的赤子之心。时至今日，战争的硝烟早已消散，
战争的记忆早已淡化。可是，那一段曲折探求、不断抗争的
历史却不容忘记。 放眼今天，我们肩上担负的，早已不是那
需要抛头颅洒热血的救国重任。近五十年，伴随时代巨轮的
飞转，中国，抓住了发展的机遇。仿佛一夜之间，鳞次栉比
的高楼拔地起，夜灯闪烁，车水马龙门前过。十几亿中华儿
女用热切的企盼迎来了神舟飞船的太空遨游，迎来百年奥运
梦的实现。。。。。。

一路走来，祖国母亲始终以一种勇敢崭新的姿态屹立于世界
民族之林，始终以顽强的毅力、不甘落后的努力来告诉世人，
中华民族是坚强的。 我们怎能不热血沸腾，心潮澎湃，又怎
能不从心底感到作为一个中国人有多么骄傲! 每位学生心中



都有一颗爱国之心，那么我们应该怎样去爱国呢?我们要从身
边的小事做起，完成每一天老师布置的作业，节约每一滴水，
保护每一片绿地，尽自己一份微薄的力量。遵纪守法，勤奋
学习,把母亲装扮的更加美丽，建设得更加富强! 热爱祖国。

今天为振兴中华而勤奋学习，

亲爱的同学们，我们是“早晨九点钟的太阳”，未来是属于
我们的，党和人民把希望寄托在我们身上。让我们立爱国之
志，成报国之才，为着祖国美好的明天，勤奋学习，刻苦锻
炼，。为祖国的辉煌未来贡献自己的力量!

我的演讲完毕，谢谢大家

爱国青少年演讲稿篇二

1919年4月底，中国人民眼巴巴企望的巴黎和会并未带来预想
中的公理，郁积已久的亡国之忧、救国之情骤然化作海啸山
鸣的五四运动，青年知识分子和青年学生成为洪流中的先锋。

这是我们第一次打破一切的干涉压制的政治活动。从对外来
说，全国一致的不许签字对日本让步的和约，并引起美国国
会的不批准和约，以至于最后日本不能不将青岛与胶济路退
还于我们。对内呢，全国学生有了一致的联合，青年学子们
打破了一切官厅教职员的尊严，文字上与思想上都得到了解
放，而文学革命思想革命的潮流，也排山倒海的跟着来了。

在五四运动中，爱国主义是最深厚的精神底蕴。xx年前外争国
权，内惩国贼的怒吼已然淡去，但振兴中华的青春壮歌却一
脉相传，回响不绝。

xx年来，爱国、进步、科学、民主，薪火相传，历久弥新，
将五四铸成一枚徽章，戴在所有挺立时代潮头的中国青年胸
前。



我们纪念五四运动，目的在于弘扬五四精神，肩负历史使命，
就是要树立理想，立志报国;要勤奋学习，勇于实践;要在实
践中锻炼品格，磨练意志，在学习文化知识的同时学习做人;
要守时守信，做礼貌的公民;既有理想，又要着眼于现实，从
身边事、力所能及的事做起;要勇于奉献，尽管在知识经济时
代，我们不再需要为追求光明和自由而抛头颅，洒热血，但
我为人人的奉献精神，仍应得到弘扬。

中国经过几十年来的艰苦建设，已取得了乘长风，破万里浪
的迅猛发展，但我们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，
还有许许多多地方有待完善和发展，要想国家富强，就务必
努力，而期望就寄予在我们这一代人身上。抚今追昔，我们
更就应发扬光大五四精神，深刻反省五四历程。继往开来，
依然任重道远。这就应是当代青年学子的使命。正如那句话
所说的那样：革命尚未成功，同志仍需努力!让我们一齐努
力!为建设祖国贡献自己的一份力量!

谢谢大家!

爱国青少年演讲稿篇三

你知道吗？理想是个谜。而答案需要自己去探索和发现。理
想也是种子，需要我们用心去培育。

我们每个人都有不同的伟大理想。“理想”这个词在字典里
被解释为对未来世界的合理而有根据的想象。只要说出自己
的理想，就一定要努力去实现。不付出，理想的种子就会枯
萎。

理想的成功需要一点点——来克服一切困难，重拾信心。同
学们，在你们实现理想的路上，难免会遇到一些难题，可能
是一场考验。让你失去理想，永远是一颗枯萎的种子。所以
我们需要克服困难，让理想的种子发芽。



这句话我很赞同。理想无价。理想比什么都重要。如果一个
人失去了理想，他就等于一个废人。如果你丢了一件东西，
你可以再找到它。

同学们，让我们解开理想的谜团。让我们把理想的种子培育
成参天大树！

谢谢大家！

爱国青少年演讲稿篇四

人们常说，梦，是雨后的'彩虹;梦，是绚丽的畅想;梦，是生
命的渴望。梦，是追求;是奋斗;是挥洒的汗水。夸父追日，
是追求光明的梦;嫦娥奔月，是飞天的梦;愚公移山，是人定
胜天的梦，而我的梦想是向科技看齐!

20__年，刚从学校毕业的我，怀揣梦想，毅然的选择了“团
结、务实、拼搏、创新”的中铁一局五公司。人生百味开始
独自品尝。零的开始，独自闯荡，心中荡漾着几许兴奋，几
许忐忑。我兴奋于雏鹰离巢的自由翱翔，又忐忑于漂泊异乡
的无措茫然。五年时光，犹如白驹过隙，在拼搏与跋涉中，
换来我的进步与成长。

我现在所在的中铁一局济青高铁项目部，通过在这边工作的
几个月，使我的梦想更加明确了。让我深深的知道，梦想要
以脚踏实地的主动作为来实现。

或许很多刚毕业的学生和我一样，都会迷茫，暂时缺乏梦想，
我在想：总不能一辈子干这个吧?“要干一行爱一行，把平凡
的事情做好就是不平凡，把简单的工作做好就是不简单”。

我们济青高铁项目部目前以“快”为主，但“快”的同时安
全也就成为重点了，我也算属于半个网络爱好者吧，那就让
科技在济青流行起来，与梦想同行!



我的直管领导安全总监常对我说干什么必须要有理念，受五
公司其他项目的理念，为了使安全质量管理受控，开始我们
项目也尝试着安全帽二维码扫描技术，但是通过调查与试验
发现，这并适合济青的快，人员的分散和流动就是一个很难
的管控，所以只能放弃，最终通过对现场观察，我们选择了
不动的墩柱，采用二维码扫描技术。很快二维码墩柱扫描就
流行起来了。

慢慢地，我喜欢上了自己的工作，领导委以重任，自己也有
了突飞猛进般地提高。如今，我的梦想已渐渐明朗，在领导
的带领下我们项目分别实现了：承台钢筋卡具设置、手持切
割机环切技术、墩身二维码扫描技术、墩身喷淋养护技术。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，“空谈误国，实干
兴邦”今天，我因企业而成长，明天，我将为企业而奋斗。

爱国青少年演讲稿篇五

大家好！

我是来自初二（1）班的，今天我讲话的题目是：《弘扬五四
精神，做中华好儿女》。

四月的春风情深意暖，五月的花海即将流溢校园，和着春潮，
伴着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来了“五四”
运动93周年。

93前的今天，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立和
富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮丽
的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如今，“五
四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册，“爱国、
进步、科学、民主”的五四精神，薪火相传，历久弥新。作
为一名中学生，弘扬五四精神，肩负历史使命，就是 要树立
理想，立志报国；就是要勤奋学习，磨练意志，在学习文化



知识的同时学习做人；就是要着眼于现实，从身边事、力所
能及的事做起。

青春是每个人必经的一条道路，这条道路上铺满的不是鲜花，
而是荆棘与坎坷，而我们青年人就是要面对坎坷不退缩，要
像一条欢快奔流的小河，只能前进，不能后退；我们更要像
一棵饱受风雨的劲竹，虽历经风雨，也依然挺拔。此刻，让
我们高举五四火炬，用理想导航，用青春做帆，从现在起航，
去拥抱明天的朝阳，去开辟人生崭新的篇章！

谢谢大家！

爱国青少年演讲稿篇六

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青
春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

80年前，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的独立和富强，
一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲最壮丽的青春
之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。

如今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史
册。然而，“五四”绝不仅仅仅仅是一个历史事件，它是一
种精神，它表现出了青年人对我们民族炽热的爱，对国家前
途和命运的关注，表现着青年人的职责和使命。

是阿，我们不小了，我们不能永久停在父母宽大的羽翼下避
风躲雨。今年的五月四日，我们将参加成人宣誓仪式。那意
味着我们将要同父辈们一齐，共同撑起一片蓝天。

长辈们常说我们这一代人是蜜罐里泡大的孩子，少些紧迫感，
也少些职责感。的确，与他们相比，我们的生活更舒适，更
安逸。但这决不意味着我们能够放松身上的努力，减轻肩上
的职责。



人们每每谈到我们__总是感慨万分。__大地，是一片秀丽而
神奇的土地，我们__地区也曾在中国革命史上留下过光辉的
一页。戎马倥偬的年代，这一方热土，以前为中国的革命付
出了多么昂贵的代价。新中国成立后，那里的人们用自我的
双手，凭着__人的勤劳和智慧，使自我的家乡发生了翻天覆
地的变化。说起这一切，我们心中总是充满自豪。可是，我
们也就应看到，那里与祖国的其他发达地区相比还有着很大
的差距，那里个别地方的贫困还有待于进一步治理。那里的
整体经济还有待进一步的腾飞。我们，作为__青年，首先就
应感觉到的是什么是职责，感到的就应就是职责。“生我是
这片土地，养我是这片土地。”我们爱着脚下的这片热土。
我们就要承担起建设家乡，繁荣家乡的职责。

是的，职责放在我们每个青年的肩上，放眼新世纪，振兴中
华，建设家乡，我们是不会退缩的。

爱国青少年演讲稿篇七

大家好！

改革开放以来，中国经济发展取得了举世瞩目的成就，缔造
了伟大的“中国奇迹”，我国已成为世界第二大经济体。但
在经济飞速发展的同时，也付出了一定的代价。很多人，包
括青年人，沦为精致的利己主义者，个体和家庭的利益化，
成为不少人行为处事的准绳。

作为青年人，我们当倍加珍惜这来之不易的伟大时代赋予我
们建设现代化中国、实现中华民族伟大复兴的光荣使命。

新时代下的新青年，应该一方面要做到不忘初心，做一个坚
定的理想主义者；另一方面要做到砥砺前行，做一个强大的
务实主义者。

坚定的理想主义者要求我们青年人首先要做到心怀国家、有



强烈的国家认同与民族认同。我们要从心底意识到中国和中
华民族是每个人成长与发展的母体，没有母亲的庇护，我们
任何人的任何成就都将失去意义。不管是我们身处何方，都
要心系我们的祖国母亲。

其次，我们要树立远大的理想，要有博爱的情怀，要有成
为“世界青年人先锋”的勇气和决心。理想是一个人前行的
明灯，指引我们朝着正确的方向行进。没有理想，犹如盲人
摸象，一生光阴必将虚度。

当前，青年人理想是“做一个为人类命运共同体而奋斗的
人”。来自_的黄鸿翔，就是我们年轻人的榜样。他26岁就是
美国哥伦比亚大学高材生，本可以在华尔街全球咨询公司谋
得一份令外人羡慕的美差，但他毅然放弃眼前的舒服日子，
选择深入非洲丛林做一个野生动物保护工作者。他从小就热
爱动物，喜欢冒险，他儿时的理想就是“与动物打交道”，
他的选择表明他是一个坚定的理想主义者，因此获得了世人
的钦佩。

务实主义要求我们青年人首先要继承和发扬我国传统文化精
髓，当下中国的伟大成就有赖于一批又一批具备勤奋刻苦、
拼搏钻研、开拓创新、求真务实、不畏艰难等品格的先贤和
热爱奋斗的人民，这些优良品质需要我们继续传承和发扬光
大，因为它们一定还是新时代伟大成就的缔造因素。

其次，我们要做到“顶天立地”，在实践中练就内功。所
谓“顶天”，就是要多关心多关注全球化、世界经济一体化、
现代化、法治化、创新型国家、精准扶贫、乡村振兴、生态
文明城市、城中村改造、城市“微改造”幸福社区等全球、
国家、城市、街道和社区等不同尺度的事；所谓“立地”，
就是要思考上面这些事，我有什么态度与想法，我可以做什
么，我可以如何贡献我的能量。

第三，我们要有世界眼光与视野，加强国际交往与交流合作，



从世界各国各地的文明体系中吸收养分，不断夯实我们的综
合竞争力。

新时代，我们当燃烧激情，挥洒热血，书写青年人奋斗的`篇
章，从而不辜负这个伟大的时代！


