
2023年以国旗下的讲话为题 国旗下演讲
稿国旗下学生演讲稿(优质6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

以国旗下的讲话为题篇一

各位老师、同学们：

大家好！

    小时候，妈妈一手牵着我，一手指着中国舆图：“孩
子，你知道吗?这就是祖国妈妈”。长大了，老师指着地球仪，
教我认黄河、西躲、长城、北京……才使我知道了黄河就是
您的摇篮，青躲高原就是您的脊梁，长城是您的动脉，北京
是您的心脏。我们都是母亲的孩子，大家同是华夏子孙，在
这个世界上，我最亲的是妈妈，最爱的是中华。
我呀呀学语的第一个发音是“妈妈”，我首先认得的词语
是“中华”，我会唱的第一首歌是《我爱北京***》，……从
那时起，幼小的心啊，就一直向着祖国妈妈。人生道路上的
每个年龄冬夏，我很荣幸，时时布满欢乐，处处展满鲜花。
妈妈告知我：“你这么幸福，全来自祖国，祖国事哺养每个
人的妈妈。”老师教导我：只有祖国的富裕和强大，才能保
护每个孩子、每个家。中华的历史告诫我们：没有祖国就没
有家，国家不强大，落后就要挨打！祖国您是我们共同的母
亲，是我们最亲最爱的妈妈！当世界笼罩于原始与愚昧的.浑
沌中时，古老的东方燃起了文明的火种；当欧洲处于中世纪
教会神权统治之下时，中国的四大发时迸出了科技的火花；



当众人习惯于不知所踪的七大奇迹时，他们仍要为东方? {
本.文,来.源,于.范,文.之,家.网, 】 殴?谋?碣副陡性尢?

    历史的车轮伴着礼炮的呜响把中国载进了新的纪元—
我们不再只有原始的炸药，腾飞的火箭将中国人飞天的梦想
载上了环宇；我们不再只有古老的长城，横截大江，“高峡
出平湖”的情形恍如就在眼前；我们也不再只有贫困落后，
公元一九九八会铭记：三分之一的中国人已离别温饱，实现
小康……因而，在我思惟的轨迹上，在我浩大的脑海里，始
终深深地铭刻着一条信念：祖国就是妈妈，国家重于小家，
长大后用双手把她建设得更强大。写也写不完，看也看不够，
祖国妈妈美丽、动人、亲切的面貌——想想看吧！960万平方
千米的土地，960万，该有多大多大；五千年光辉灿烂的历史，
五千年，该有多长多长，……还有那震动世界的四大发明，
享誉四海的中华文化，漫山遍野丰富的宝躲，三山五岳秀气
的风光。

    谢谢大家！

以国旗下的讲话为题篇二

大家早上好！

天气越来越炎热，我校为了增强同学们防灾避险的能力，利
用宣传橱窗，黑板报、班队会等形式进行安全的教育。今天，
我想利用国旗下讲话的机会，重点讲一讲夏季预防溺水的事
情。

游泳，是广大少年儿童喜爱的体育锻炼项目之一。然而，不
做好准备、缺少安全防范意识，遇到意外时慌张、不能沉着
自救，极易发生溺水伤亡事故。

在我们国家，意外伤害是0～14岁儿童的首要死因。平均每年
全国有近50000名儿童因意外伤害而死亡，平均每天有近150



名儿童因意外伤害而失去生命。意外溺水是儿童意外伤害的
首要死因，10个因意外伤害而死亡的0～14岁儿童中，有近6
个是因为溺水身亡的。

溺水是游泳或掉入水坑、水井等常见的意外事故，一般发生
溺水的地点：游泳池、水库、水坑、池塘、河流、海边等场
所。夏天是溺水事故的多发季节，每年夏天都有游泳溺水身
亡事故发生。在溺水者当中，有的是不会游泳的.人，也有的
是一些会游泳、水性好的人。现在正是天气逐渐转热季节，
暑期即将来临，中小学生溺水伤亡的事故也明显多了起来。

一、不要私自一人外出游泳，更不要到不知水情或比较危险
且宜发生溺水伤亡事故的地方去玩耍、游泳。

二、游泳到有资质的游泳场游泳，而且必须要有组织并在大
人带领下方可去游泳。

三、同学间要互相关心、爱护，发现有的同学私自去游泳或
到危险的地方去玩耍，要及时劝阻并告诉老师、家长。

在我们的日常生活中，如果一旦遇到有人落水，我们在营救
时应该怎么办呢？最重要的一点，就是不能冒然下水营救，
因为一旦被落水者抓住将十分危险。在水中与落水者纠缠不
但会消耗救助者的大量体力，有时甚至会导致救助者体力耗
尽最终丧命。所以，发现有人落实，最正确的做法应立即大
声呼救，寻求大人的帮助。同时，可以将救生圈、竹竿、木
板等抛给落水者。

最后，再次提醒同学们在日常生活中要提高安全意识，安全
第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要我们在生
活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，学会在
遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，溺水事
件是可以防止的。



以国旗下的讲话为题篇三

大家早上好！

我今天国旗下讲话题目是：让绿色铺满大地。

3月12日，是一个呼唤人们爱护环境的特别日子——植树节。

我们中华民族自古就有"爱树、育树"的传统。爱白杨的挺拔，
爱垂柳的柔美。爱松树不屈的风骨。除了这种精神的寄托外，
人们更看重它的实用价值。有了树，才会有和谐美丽的大自
然;有了树，才有清爽、新鲜的空气;有了树，才会有高楼、
房屋和铁路。

树，它不仅能防风固沙，保持水土，还能美化环境，是城市
的忠诚卫士，它用特有的颜色为城市披上绿色的新装。这个
忠诚的卫士，为了美化城市，还真做了不少的"工作"呢!比如
绿树进行光合作用，提供人类呼吸所需的氧气。它还是吸收
氮气、二氧化碳等天然净化物，并且具有调节空气温度、湿
度，吸粉尘、降噪音等功能。所有这些，都使人们高度重视
绿树的作用。于是才有了这一年一度的绿色节日——植树节。

1、人人参加护绿活动，在校内保护花草，给花坛里的小花浇
一点水，给操场上的小树松一松土，一起来美化绿化我们的
校园。在公园里，在大街上、在你们居住的小区里，也要爱
护树木、多走几步，不穿越绿化带，不践踏绿地。不在树木
上乱刻乱画。

2、人人参加美化校园活动。各班要自己建立绿化角，把自己
种的小草、养的小花带来，一起来美化教室。同时也要好好
养护自己带来的绿色植物，让我们的教室也一直充满生机。

3、我们学校有很多树木，长得很茂盛。建议孩子们以班为单
位，去认养几棵属于你们的"班级树"。常常去给它们浇浇水，



拔拔草，看看它们有没有长小虫子。咱们来比赛一下看哪些
班级的树木长得最好最漂亮。

绿色是生命，绿色是希望，绿色是动力，绿色是安慰，绿色
是欢乐！从今天起，爱每一片绿叶，爱每一棵小草，爱每一
朵鲜花。保护环境，绿化校园，让绿色生命激活我们热爱的
生活，让我们争做绿色校园的建设者。

以国旗下的讲话为题篇四

大家早上好！

今天我讲话的题目是《珍爱生命，预防溺水》。天气越来越
热，游泳，是大家喜爱的体育锻炼项目之一。然而，不做好
准备、缺少安全防范意识，遇到意外时慌张不能沉着自救，
极易发生溺水伤亡事故。

一、在此，我希望大家注意游泳安全，做到以下几点：

1、不要独自一人外出游泳，也不要到不知水情或比较危险且
宜发生溺水伤亡事故的地方去游泳，更不要私自到江、河、
湖、水库等地游泳。选择好的游泳场所，对场所的环境要了
解清楚。若有危险警告，则不能在此游泳。

2、要清楚自己的身体健康状况，平时四肢就容易抽筋者不宜
参加游泳或不要到深水区游泳。

3、游泳时切勿太饿、太饱。饭后一小时才能下水，以免抽筋。

4、要做好下水前的准备，先活动活动身体，如水温太低应先
在浅水处用水淋洗身体，待适应水温后再下水游泳；镶有假
牙的同学，应将假牙取下，以防呛水时假牙落入食管或气管。

5、对自己的水性要有自知之明，下水后不能逞能，不要贸然



跳水和潜泳，更不能互相打闹，以免喝水和溺水。不要在急
流和漩涡处游泳，更不要酒后游泳。

6、在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

7、跳水前一定要确保此处水深至少有3米，并且水下没有杂
草、岩石或其他障碍物。以脚先入水较为安全。

二、万一不幸遇上了溺水事件，溺水者切莫慌张，应保持镇
静，积极自救：

3、要是大腿抽筋的话，可同样采用拉长抽筋肌肉的办法解决。

同学们：我们是国家和民族的未来和希望，我们一定要珍惜
青春，努力学习，积极进取，不断提高自身素质，共同担负
起历史和时代的重任。让我们行动起来，珍爱生命，预防溺
水，杜绝悲剧的发生。

以国旗下的讲话为题篇五

大家早上好！

今天我演讲的题目是——《爱我校园，从我做起》。优美的
环境，让我们懂得珍惜，学会爱护；优美的环境，让我们知
书达礼，更加文明；优美的环境，让我们学习进步，道德高
尚；优美的环境让我们学会谦让，学会做人。在优美的校园
环境中，我们沐浴着阳光，享受着雨露。

一、从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯，不随便乱
扔垃圾，利用好室内的“易回收”垃圾桶，提倡垃圾分类，
变废为宝。

二、提倡“弯腰精神”，随时捡起地面上的点滴垃圾，扔进



垃圾筒里，确保地面的干净。

三、爱护公共设施，如教室设施，走廊文化，墙壁文化，图
书角，宣传栏，作品展示区，不能乱涂乱画。

四、爱护校园花草树木，不随手攀折花木，学会欣赏美，珍
惜美。

“捡起这个纸团，你捡到了一种快乐；丢掉这片果壳，你丢
掉了自己的美德。各位老师、同学们，让我们从点滴做起，
从现在做起，爱护校园环境，自我约束，相互检查，拾起一
片垃圾，留下一方洁净，让我们的校园多一份纯净，多一份
绿色，多一份生机，多一份美好。我的演讲结束，谢谢大家！

六年级七班全体同学

20xx年4月13日

以国旗下的讲话为题篇六

圣诞快乐!今天我给大家演讲的题目是《在感恩中前进》。

xx年的圣诞联欢情景还历历在目，弹指一挥间，xx年又将离我
们远去。回想这一年来，有收获，有泪水，有进步，也有不
足。在这里，首先我要感谢公司，感谢陈总。感谢公司给我
的每一个团队，让我有不同的经历，学会不同问题的处理方
法;感谢陈总给我的鼓励，不管是在团中遇到困难时，还是在
日常生活和参加导游比赛时，陈总鼓励的话语及肯定的眼神，
总是让我更从容;感谢在座的每一位同事，虽然是一个人身在
异乡，但因为有你们，我从不感觉孤单。真诚的谢谢大家!在
即将到来的xx年，我更将以一颗感恩的心全身心的投入到工
作中去。

xx年对我来说是成长最快的一年，这一年经历了很多的事情。



记得在上半年谁曾问过我：你做导游的时间不长，怎么经历
的事情这么多，又是交通事故又是地震的?其实谁都不想摊上
这种事情，可是遇上了就是遇上了，你就必须去解决。还很
清楚的记得那次去南京，高速公路上突然冲出一个人，车子
急刹车差点撞上护栏，但是还是没用，一分钟前还活生生的
一个人，突然就血肉模糊的死在了我们面前。客人都是老年
人，有两个心脏不太好，吓得脸色发白。其实自己也是第一
次遇到这种场面，说实话，怎能不害怕?可是还是得冷静的报
警，通知公司，安抚客人的情绪，告诉他们：有我在，没事
的。作为一个导游，常常会遇到很多让你措手不及的突发情
况，这时在你自己时刻保持清醒的头脑和沉着冷静的心态的
同时，你要知道，公司永远是你最坚强的后盾。其实我也要
感谢我的这些经历，因为是它们让我更坚强，遇事更冷静!但
愿xx年的路能平坦些，但是有困难我也不怕，我会以更成熟
的心态迎接新的挑战。

xx年自己有很多做的不足的地方，而这些不足就是我xx年的
奋斗目标。xx年一万元的业务指标，我完成的很失败。我想一
个成功的导游，应该做到很多客户会不请自来。这就是我xx
年最主要的一个目标：在带好团的同时，注重维护客户，开
拓市场，争取在业务上有所突破。另一个方面，作为一个进
公司时间相对较长的导游，我想自己也有责任和其他人一起
把新导游带起来，让他们尽快能独立上团，平时也应多和他
们交流，交流带团经验，交流团中遇到的问题，共同进步。
同时自己也要加强学习，前些时间参加椒江区的导游大赛，
让我充分认识到了自己的不足，一个导游不能想着只要平平
淡淡把团队带下来没事就可以，在日常生活中应该注重自身
综合素质的提高，做一个多才多艺的知识性导游。

脚踏实地，与公司共同成长。我相信华夏的未来不是梦，而
我的未来也不是梦!


