
部门面试部长 成长的演讲稿(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

部门面试部长篇一

大家好！今天我演讲的题目是《伴我成长的智慧源泉》xx年初，
我离开学校，毅然选择回到家乡，原因很简单，因为父母需
要女儿在身边。我记得很清楚，参加工作的那天是腊月二十
七，那天是父亲的生日，父亲没什么文化，看着我依旧满身
的稚气，只是一遍一遍的重复：加油站工作辛苦，这冬天上
班冷啊，冷啊，孩子，你得坚持…那天，我里三层外三层的
装备严实，一个人奔赴我即将为之奋斗一生的工作岗位。

我被分到克旗第四加油站，职位是付油员。我怀着满腔的热
情和梦想，却成为一名付油员，可想而之，21岁的我有多么
的不甘心。值的第一个夜班是大年三十，看着夜色降临，这
是我在外过的第一个除夕，没有爸妈，没有赵本山的小品，
也没有年夜饭…我站在付油场，天黑黑的压到尽头，马路上
偶有车辆驶过，明亮的车灯像两把利剑刺向黑暗的夜幕，鞭
炮声此起彼伏，炸开的火星像成千上万个萤火虫漫无目标地
飞舞，我拖着一块灭火毯溜来溜去，那晚，我的工作就是防
止这些美丽的小东西引出祸端。我搓着手、踮着脚像个听话
的孩子，在旷野的一角，静静地看着远处的欢乐，凌晨，我
端着一盘速冻饺子，泪水流了下来。

平时工作中是不可以随便接电话的，渐渐的，我与朋友便少
了联系，下班回家后便是倒头大睡，少了活动，少了欢笑，
少了与父母的交流。因为工作，我竟然断开了原本的生活轨



迹，这远远打破了我对生活的规划。埋怨第一次涌上心头。
我并是一个胡乱闹情绪的人，可那段时间苦闷和压力分明就
写在脸上，爸妈看在眼里，也仅是默不作声，他们是了解我
的。

有一天，母亲递给我一本《弟子规》。小小的册子，我捧着
它呆了半天。孩童时期的我接触过《弟子规》，启蒙养正，
防邪存诚，可如今我已成人，看它还有什么用呢？时至今日，
我才真正明白母亲的用意。在过去，我不会成人80末的我们
是社会宠爱又充满疑虑的群体，自从认真了解学习《弟子规》
后，我不得不承认，年轻的我在追求幸福与成功的道路上遗
失了方向。《弟子规》用简短的360句话就把中国五千年留下
的价值观展现的淋漓尽致。从此，它便成为我人生的重要导
师。

现在，我已经能够很好的控制自己，对于父母长辈的的教诲，
有着改之无则加勉。每天下班回家，我都将一天之中有趣的
事情讲给父母听，遇到难以处理的问题也会征求长辈的意见，
私下里，我也会认真做笔记，把平时的政务记下来，慢慢的
积累经验。

进入旺季，加油站长龙似的车辆进进出出，看着同事们加油、
收款、擦车，我却显得力不从心，后来不可避免的跑单了。
看我垂头丧气的样子，同事们安慰我说他们刚参加工作的时
候也犯这样的错误，就当是花钱买经验吧…可对于我来说，
跑单是小，失职是大啊。后来，我想到《弟子规》中的一句话
“无心非，名为错，有心非，名为恶；过能改，归于无，倘
掩饰，增一辜”，凡事要先从自我找原因，有错必改，有不
足必尽力弥补。自此，我严格按照“加油十三部曲”流程加
油，严谨工作，热忱服务，尊重司机，再也没出现过矛盾、
跑单的情况。

通过领导的观察培养，两个月后我被调到经营部工作，领导
的信任让我倍感殊荣。赋予我新的使命，这对我来说是一种



肯定更是一个新的挑战.在这个集体里，我依旧是个孩子，没
有责备，没有训斥，每一句温暖细心的鼓励，每一个慧心恋
爱的微笑，让我“突然”变得勇敢和坚强起来。经营部的前
辈们更像是我的老师一样指导我，平日里送给我很多专业方
面的书籍加以充电，告诉我：生活中的不解都要在书中去挖
掘，学活自己寻找答案。

现在，我已经成为一名合格的员工，功不可没的当属《弟子
规》，其实，学习《弟子规》对我们是百益而无一害。比如
其中的一句话“冠必正，纽必结，袜与履，俱紧切”，我们
是草原中油的一面镜子，所以我们要注重服装易容的整齐清
洁；加油站属于公共场所，来往人员繁杂，更易发生新闻危
机，《弟子规》中有一句是这样说的“见未真，勿轻言，知
为的，勿轻传”，对于一些事件在尚未清楚之前切不可任意
传播；还有一句“凡出言，信为先。诈与妄，奚可焉”，我
们是诚信企业，应以诚信为先，与客户达成的协议，一定要
予以兑现。

诸如此类，句句皆善。后来，我想到，为什么不能换个方式，
换个角度，把中国传统文化的学习融入到企业管理中去
呢？“教也者，长善而救其失者也”，中国石油本已有着深
厚的文化积淀，“大庆精神”、“铁人精神”已是中国当代
优秀文化的重要组成部分，加之传统文化的学习，由上而下
传递教育，长善救失，定能更大的挖掘员工对企业的感恩心。
“凡是人，皆须爱，爱人之，人恒爱之”，以此勉励，也定
能将这种好风气由企业渗透到家庭、传递到社会中去，处处
得和谐。

但自真心做，不去计其他，《弟子规》的学习为我打开了一
扇通向未来的智慧之门。人心本是一片净土，播下善的种子，
总有一天它会生根发芽！



部门面试部长篇二

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。
感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”这首歌
使我明白没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没
有父母，就没有我们自己;没有亲情友情和爱情，世界就会是
一片孤独和黑暗，为了摆脱它，我们需要一颗感恩的心。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感
人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会
有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为感恩
才让我们懂得了生命的真谛。

从我们第一声嘹亮的哭声起，我们要感谢的人就一个一个在
我们成长的路上出现，我们要感谢为我们付出的所有过客。

我们要感谢父母一路走来的扶持，我们要感谢朋友一路陪伴
我们走过风风雨雨，我们要感谢老师的谆谆教诲。正因为我
们要感谢的人太多太多，所以我们应在心里默默的祝福他们
所有人。

感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更
何况父母，亲友为我们付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。你是否在父母劳累后送上一杯暖茶，在他们生
日时递上一张自制的卡片，在他们失落时奉上一句安慰的话
语，他们为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾记得他们
的生日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那一
条条皱纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

感恩是敬重的。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获得诺
贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师，用一束鲜花表达
她的感激之情;伟人毛泽东也同样在佳节送上对老师的一份深
深感激。自古以来的伟人无不有着一颗感恩的心，感激不需



要惊天动地，只需要你的一句问候，一声呼唤，一丝报答。

感恩是有意义的。爱让这个世界不停地旋转。父母的付出远
远比山高、比海深，而作为我们，只知饭来张口，衣来伸手。
而似乎又有一条隔离带，让我们变得自私自利，忘记了曾经
父母的付出，忘记了那一声声快乐，学会去感激别人是自己
的一份良心，一份孝心，因为如此才会有和睦，有快乐，有
彼此间的敬重。

怀着一颗感恩的心，去看待你周围所有的人。你将会发现自
己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷你心灵的污
染。学会感恩，会让我们的心胸更加宽广，会让我们心无旁
骛地享受生活!

谢谢大家!

部门面试部长篇三

大家好！我想竞选的职位就是班长，班长一向就是我的.向往，
因为我想为大家服务，我想成为老师的小助手。

有人说：“当班长个性累！”

有人说：“当班长得罪人！”

可就是，我不怕！在为大家服务时，此时我会尽量不生气，
对你们温柔一些！

因为我当过班长，所以比较有经验。我既然想当班长，我就
会带一个好头，给大家做一个好榜样！我以前被老师选出做
主持人，学习成绩也还行，所以，我相信在这些条件里，此
时我必须能有资格当上班长！

如果我能当上班长，我必须负起当班长的职责，成为老师的



左膀右臂，成为同学们的好榜样！我会：上课用心发言，认
真回答老师的每一个问题认真回答老师的每一个问题。在管
理方面，我会让早自习时再也不会有叽里咕噜的悄悄话声；
安静的时候，落下一根针也听得见。可就是，如果我并没有
当上班长，我也要多谢大家对我的支持，以后我会更加的严
格要求自我，如果有机会，就再来竞选班长这个职位。

最后，请大家相信我，支持我，投我一票吧！让我来当好这
个一班之长！

部门面试部长篇四

大家好！我是今天的第xx号演讲者，我演讲的题目是《我在
追梦中成长》。

其实，第一眼看到这个题目的时候，我的脑袋是空白的，没
有任何想法，随即还跟同事打趣说：我可以写篇《我在做梦
中成长》，但玩笑过后，我就立刻陷入沉思中。

幼年时的我，经常希望自己有一天能像动画片中被幸运选中
的美少女战士一样，变身成各种角色帮助弱者、惩奸除恶、
匡扶正义，仿佛自己身上有无穷尚未开发的超能力一样，对
于自己的未来，充满了期待。直至现在，我仍能清晰地感觉
到自己当时那份天真可又不乏对于梦执着追求的心情。

渐渐地我长大了，我终于知道人生与动画片是不一样的，我
不可能有超能力，也不会那么幸会告诉我，你年轻！是啊，
我还年轻，所以有迷茫的权利，我还年轻，就依旧有机会纠
正自己；因为我还年轻，所以追梦的脚步就不能停止。渐渐
地我懂了，人生跟人生是没有可比性的，我们的人生是怎么
样完全决定于自己的感受。你一辈子都在感受抱怨，那你的
一生就是抱怨的一生；你一辈子都立志于改变这个社会，那
你的一生就是斗士的一生。虽然追逐梦想的道路是艰难险阻
的，有时候纵然我们已拼尽全力，也有可能会遭遇失败。是



的，一将功成万骨枯，梦想成功这件事其实成功率极低，毕
竟猴子都知道往香蕉比较多的树上爬，权衡得失、趋利避害，
是每一个动物的本能。但追求这种近乎渺茫的成功正是我们
人类区别于其他动物之所在，一个人他一辈子没有任何梦想，
没有为梦想做任何尝试，他不做任何冒险，他也不为任何事
情努力，那当然，他永远都不会失败，他都没有资格遭遇失
败！但是你不同，你做过梦，你哭过、笑过、奋斗过，你爱
过、恨过，你也后悔过，于是，芸芸众生中那么普通的一个
你却拼尽全力活出最好的自己，谁还有资格说你是失败者呢？
所以你期待成功的每一天，都充满了一种叫做忐忑的幸福。
当你拼尽全力失败依旧来临的时候，你会知道你的人生因为
花费在梦想上，所以它从来不曾被辜负。

部门面试部长篇五

大家下午好!

世间万物都会成长，有的成长过程迅速，有的成长过程缓慢，
有的成长于心理，有的成长于生理。成长是我们从毛毛虫蜕
变成美丽蝴蝶的过程。

这个过程虽然痛苦难耐，可是却是人生华丽的转折点。当我
们渐渐长大，父母慢慢地放手，让我们独自“飞翔”时，我
们会迷茫、彷徨，但熬过去，便是美好的开头。小时候的我
们乳臭未干、天真纯朴，不知忧愁为何物，但当我们逐渐年
长，经历的事情多了，就会被烦恼所干扰，烦恼便像一张无
形的网一样缠绕着我们，使我们喘不过气来，但我们仍然积
极面对，理智处理，这便是成长。

成长不意味着一味地放肆，而是有条理地玩学兼顾，面对苦
难时不被轻易击败，而是迎面对抗。成长的过程虽有坎坷、
荆棘，但关键在于我们是否有勇气、有毅力去面对、克服。
畏缩逃避注定失败，因为打败你的不是困难，而是自己的懦
弱。成长并没有特定的时间段，因为也许你直到中年才成长，



而之前活的几十年都只是在虚度光阴;也许，你早早便已懂事，
那么你的遗憾可能就会少一些。

成长如一盏清茶，值得人们去细细品味;成长如一道难题，你
要去认真琢磨;成长如一朵鲜花，你要去慢慢欣赏……让我们
满怀自信、力量步入成长的殿堂吧!


