
最新好家风好家教演讲稿个字(精选5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

好家风好家教演讲稿个字篇一

每家每户都有家风家训，我的家里也不例外，在我小的时候，
妈妈就培养我。还列了几条规矩。

妈妈从小就开始教育我这些东西，我烦透了，妈妈一天说好
几遍，但是有的我还是没有做好。比如;4、玩就痛痛快快的
玩，写作业不能粗心，这一条我就做的不好，写作业总是粗
心大意，356就写成354，这两个数就扣了一分，我太粗心了。

但是如果说起第一条和第三条，我应该的满分。

记得妈妈说过，放学之后不能玩，学习才是最重要的，学好
了习，想怎么玩都可以。什么事要先学。

自己的事情自己做，这个我可一直都是这样，妈妈小时候就
是这样，我小的时候吃薯片，袋子撕不开，求妈妈的帮助，
妈妈说，撕不开就别吃了。我当时想，妈妈为什么要这样，
长大了我才知道，妈妈是为我好，我一年级就开始自己扎辫
子，二年级就开始洗袜子，三年级就开始洗校服，四年级就
开始帮妈妈打扫卫生，五年级开始做饭。

尊老爱幼是我们中国的传统，就有一些人虐待老人，打孩子，
也有的人给老人让座，孝顺老人，又对孩子很好，有好吃的
先给老人吃。



不让爸爸妈妈生气，不要有事没事就让父母生气。

家风家训，每家都有，每家都不同，如果大家遵守的话，我
们的祖国是多么的完美，不再有坏人，不在偷钱。

好家风好家教演讲稿个字篇二

大家好!

今天我的演讲不想用太多的华丽辞藻，也不想用太多的煽情
话语，面对"家风"、面对"警风",我想都应该是严肃而庄重的。
在这里，我给大家讲两个故事，让我们从故事中体会从良好
家风中走出的人民警察们!

第一个故事，主人公是万年县公安局原巡特警大队大队长王
水明。

20xx年的全省警务技能大考核，难度大、任务重，经过局里
慎重挑选，巡特警大队长王水明被局里选中参加比赛。当接
到这个任务时，大队长非常为难，因为当时他的老父亲已经
病入膏肓、危在旦夕，随时都可能永远的离开他。一边是组
织上交给自己的重担，一边是浓浓的父子亲情，他左右为难。
老父亲看出儿子的艰难，告诉他：孩子，去吧!我从小教导你，
做事要考虑大局，作为一个警察，你的心里就必须有舍小家
为大家的胸怀与担当!是啊，自古忠孝难两全，为了集体的荣
誉，在父亲的支持下、在家人的鼓励下，大队长毅然的踏上
了去省厅考核的征程。

50多岁的大队长刻苦训练，他暗暗告诫自己，一定不能辜负
老父亲的期望。然而就在他参加考核的前一天，慈父不幸病
逝。大队长强忍着眼中的泪水，心中的伤痛，最终以第一名
的成绩来告慰了父亲的在天之灵。

俗话说：人非草木，孰能无情?谁又不想在万家灯火的时候与



家人团聚?谁又不想在疲惫之后和妻子孩子一起共享天伦之
乐?但我们有的更多的是保家卫国的责任与担当。

接下来我要讲的第二个故事，故事的主人公是万年县公安局
刑警大队法医詹亮。

家就像根，永远是树叶的归宿;家就像阳光，永远那么温暖。
拥有一个良好家风的家庭，必定养育出一群优秀的家人。詹
亮这一家就是这样，一个在我们警营中的最美模范家庭。然
而，詹亮每次提起他的家人，眼神里充满幸福却也充满愧疚。
法医，一个神秘又崇高的职业，同时也是最让人"嫌弃"的职
业，而詹亮却一干就是十年。詹亮是南昌人，因为工作关系，
也算是背井离乡。她的妻子笑着说，最初知道詹亮是法医的
时候内心是排斥的，她觉得脏，觉得不干净，但是日久见人
心，她渐渐理解了这份工作，也开始敬畏这份职业。她放弃
了自己深爱的歌唱舞台，默默地用实际行动支持着自己的丈
夫，支持着公安工作。那一年，詹亮的父亲得了癌症，为了
不让詹亮有后顾之忧，妻子特意将公婆接到万年的家中悉心
照料。詹亮工作起来，经常一走就是十天半个月，妻子一个
人，不仅要接送刚读幼儿园的女儿、哺乳着未满周岁的儿子，
还要医院家里不停奔波照顾公婆。作为警嫂，这样的坚强是
我们难以体会的辛酸。就是这样一点一滴平凡却伟大的小事，
流露出所有警嫂、警属们背后无私的奉献、默默的牺牲。

在我们每一个警察家庭中，都谨记着这样一段家训：为国家
之公民尽义务，为尊长之晚辈奉孝道，为夫妻之伴侣共患难，
为儿女之父母严教养。"责任"、"奉献"、"担当"、"忠诚",这
些就是公安特色的"家风".我想，优秀的"家风"并不是高深、
玄奥、令人感到不着边际的大道理，他是一种无形的力量，
就像我今天所讲的两个故事，都是我们再日常不过的事情，
但却一直潜移默化的影响着我们每一个人。

作为一名警察，我们始终坚定，警察的原则就是家的原则，
警察的规定就是家的规定。选择了警察就选择了奉献，选择



了警察就要舍小家顾大家，选择了警察，就永远不能忘初心，
要时刻将警察的铿锵誓言镌刻在风雨路上，把百姓的冷暖安
危牢记在大爱心间，真正践行"人民公安为人民"的铮铮誓言!

好家风好家教演讲稿个字篇三

我的曾祖父是私塾先生，靠教学生为生；祖父在其影响下，
博览群书，并组织乡村戏班子，年节进行表演，踩高跷、耍
龙灯，玩的不亦乐乎！受长辈的影响，全家都勤于读书，多
思善问，徜徉在知识的海洋中，不断前行！

父亲自幼对我们姐弟三人严格要求，穷则独善其身，达则兼
济天下，为我们指明前进的方向；熟读古典书籍，研习怎样
为人处世，为今后的提高打下坚实的基础；加强锻炼，冬练
三九，夏练三伏，通过养生气功及太极的修炼，保证了健康
的体魄，有了为理想奋斗的基石，就能开创出一番事业。在
良好文化氛围的熏陶下，我们三人都在各自的岗位上对工作
精益求精，完善工作思路，创新工作方法，尽自己微薄之力，
通过优质的服务，让人高兴而来，满意而归；既干好了工作，
又升华了自我，何乐而不为！

父亲虽然对儿子视为掌上明珠，但也从不对他进行溺爱；而
是，循循善诱，顺其自然，根据他的天赋本性进行教育培养，
让他度过一个美好快乐的童年。在完成正常的学业任务外，
注重智力的开发，自身的性格培养，良好的交际习惯，坚强
独立的处事风格，顽强上进的处理能力。文能安邦治国，武
能平定天下，德智美体劳全面发展，成为国家的栋梁之才。
通过观察，留心她的爱好特长，着重加以培养。喜欢画画，
给他报了美术班；平时，跟着爷爷练习毛笔字，临摹字帖；
喜欢小动物，让他喂养小鱼和鹦鹉，培养他的观察能力，实
际操作能力，提升爱心，享受生活。多让他与小朋友一起玩
耍，改善合群乐群能力；去邻居家串门，提前告诉父母上谁
家去玩，大体多长时间，让父母心里有数，以免找不到；在
别人家做到彬彬有礼，落落大方，开阔眼界，了解差异，养



成良好的为人处世习惯，做一个倍受欢迎的人。

学习之外，我教给他如恰当使用电脑。让他适量的接触网络，
阅读网上的奇闻异事，感受世界的大好河山，产生去旅游冲
动，并付诸行动，了解各地的风土人情，扩大知识面，增加
阅历。玩点小游戏，看点流行的动画片，与同学有共同的语
言、爱好，有交流，共同提高，一块进步！熟练掌握上网的
技巧，合理的分配时间；既不痴迷，又有所精通。在日新月
异的网络中探索，有所追求，力求完美。

当然，每一个孩子都有自身的缺点。我们要让孩子去发挥长
处，弥补不足；放大孩子的优点，尽力缩小差距。刘浩川平
时有粗心大意的习惯，不愿意自己检查作业。我就在平时的
生活中注意去引导他，让他静下心来，注重细节，审题严谨，
开拓思路，循序渐进，水到渠成。江山易改本性难移，这不
是一朝一夕的事；作为父母，我们要有足够的耐心，宽容体
谅的爱心，不急不躁，细加雕琢，有持之以恒，金石为开的
诚心，虽然，优秀的孩子是夸出来的，但也要分场合，适量
适度。既不能让孩子飘飘然，也不能挫伤孩子的积极性。要
有前进的动力，又要有一定的压力。

同时，从小培养孩子的理财、生活能力。带着儿子去父母工
作的地方进行参观，了解父母工作的艰辛，收获的喜悦，正
确的对待工作与收入，理解一分耕耘，一分收获，形成良好
的价值观。给他一定的零花钱，让他全权处理，控制花钱的
冲动，量入为出，细水长流；干点家务，予以适当的奖励，
多劳多得，让他懂得如何开源节流。

孩子是祖国的花朵，祖国的明天。家校携手，齐抓共管，让
孩子秉承优良家风，感受学校的精心培育，养成浩然之气，
在快乐中健康成长，早日成才。



好家风好家教演讲稿个字篇四

大家下午好!

我是直管十部的周朝辉，今天我演讲的题目是《弘扬家风汇
聚力量》。

不管是在偏远在山谷还是在繁华的城市，我始终都能看到云
南建投的旗帜迎风飘扬，我始终能听到劈山凿石的挥汗之声，
钢筋水泥丛林里的机械轰鸣。我知道那背后是上万个家庭的
默默等候、支持、包容、鼓励和耕耘，这些汇聚成经久不衰
的建投力量，心中顿生一种感动、一种自豪。

《大学》云：“一家仁，一国兴仁;一家让，一国兴让”。家
风好，则族风好、民风好、国风好。是的，如果说家庭是社
会的基本细胞，那么良好家风则会潜移默化而又深远持久地
影响、塑造着一个人的世界观、人生观、价值观，成为一个
人立身社会，终身受益的品质。

作为云南建投的一份子，如何弘扬良好家风，将个人命运、
家庭命运与企业发展的命运结合起来，汇聚建投力量，做最
美建投人，这些值得我们每一个人去思考、去践行。

弘扬良好家风，关键是要立足岗位，敬业奉献。在边远高速
项目，一群筑路人远离繁华，暂时舍弃了老婆孩子热炕头，
逢山开路，遇水架桥，构筑天路，构筑幸福。这里有年过六
旬的测量员，也有二十出头的小伙子，他们立足岗位，咬定
青山;在昭通鲁甸、大理三库联通依然有建投人的身影，山重
重、水重重，他们依然坚守，向节点冲刺，一句“不折不扣
执行”，高原铁军便奋力拼搏，有汗水，更有甘甜;在保山，
我们以一个项目进场，默默耕耘，终于打开局面，竖起了一
面旗帜，开启直管部新的征程。

弘扬良好家风，核心是传承清廉质朴、善良守信、进取有为



的优良传统，将个人与家庭、企业发展联系起来。岳母姚氏
在岳飞背上刺下“精忠报国”四个大字，一心报国。清代名
臣林则徐留给后辈的家训说：“子孙若如我，留钱做什么?贤
而多财，则损其志;子孙不如我，留钱做什么?愚而多财，益
增其过。”好的家风如同无声的教诲，助人立德立言、成人
成才，让后人铭刻在心、代代受益。

“在女儿出生当晚，我连夜从项目奔向医院，终没错过这重
要的人生时刻，而妻子并没埋怨，我知道那是对建筑人的最
大支持”;“父亲是一名测量员，我中专毕业后也跟着父亲学
测量，他说把这门手艺学精，走哪儿都不会饿着肚子，如今
他退休了，我依然干着测量”。我常常听到身边的“老同
事”讲这些故事，不知不觉，到保山征战已经两年多了，从
一开始的一个项目到现在的四个项目，整个直管部的一线同
志们都相聚在这里，保山俨然已成为我们的新家。家庭成员
既有即将退休的老革命，又有才走出学门的鲜肉，更多的是
离开娇妻幼子到500公里外的保山独自坚守的青年。

他们都很平凡，他们的家庭也很普通，而正是这些平平凡凡
的人、普普通通的家庭撑起了整个世界，汇聚成建投不竭的
力量;正是这些朴实的家庭为我们公司跨越发展夯实了基础;
正是这些和谐的家风为我们建投梦开启了崭新的明天!

好家风好家教演讲稿个字篇五

大家好！打开尘封的纸页，往日里透明的教诲亦如潮水般涌
向心海。试图回忆的一些东西，只在泛黄的书页上呈现。

我飞过时间的洪流，寻找儿时的记忆。盈盈的月光，我掬一
捧最清的；落落余晖，我拥一缕最暖的；灼灼红叶，我拾起
一片最热的，把它献给我的父亲。

父亲从小生长在农村，沒有多少文化，但他却有一本珍贵的
书。红红的木箱将它封存，透过木箱仍旧散发出淡淡的墨香，



钩起我心中的好奇。多少次我试图打开，却终究无法如愿。

那一天傍晚，斜阳吝啬地收起了最后一抹余光，月亮还没有
出来。远处的天边铺满了晚霞，红红的，暖暖的。父亲饭后
终于打开了那个神秘的箱子，用双手捧出一本泛黄的古老的
书。我迫不及待地跑了过去，只见印入眼帘是四个大字“孔
氏家谱”。

看着天上的月晕，在黑暗中忽大忽小，好像许多个同心圆，
柔和温暖。听着父亲诉说家族的历史，心中产生一种格外的
自豪。

父亲曾说过，我们是孔子的传人，家谱是世代流传下来的，
它凝聚了家族兴衰与荣誉。孔子的一生是艰难的，但他的成
就也是巨大的，他用一生去追求学术与教育，创造了儒家学
说。因为孔子，中华五千年的历史文化得以发扬，他是我们
心中的骄傲，是我们永不磨灭的榜样。作为孔子的后代，我
们更应该以孔子为目标，努力奋斗，争创辉煌。这是父亲的
一番谆谆教诲，我将永远铭记于心。

父亲每周总会给我讲一些励志的故事来激励我，久而久之，
也就形成了一股优良的家风。除此，父亲总会用一些名句告
诫我，“三人行，必有我师”告诫我要虚心求学，以人为师；
“士不可以不弘毅，任重而道远，仁以为己任，不亦重乎”
告诫我要有伟大的抱负与追求；“学而不思则罔，思而不学
则殆”告诫我要学思结合，善学善思善问……父亲教导着我，
启发我，激励着我。

往事的美好回忆在时光中沉积，积蓄浓浓的香，时时萦绕在
鼻尖。

记得父亲对我说过：别驻足，梦想要不停追逐；别认输，熬
过黑夜才有日出；路很苦，汗水是最美的书！



家风就是我心中的那本书，无论历经多久，始终能发出淡淡
的幽香。那份透过书页的隐忍的光，永远激励我成长。


