
最新三爱三节班会简报 三爱三节班会教案
(汇总6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。
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:高一1班教室

开学以来，学校和老师积极响应国家发出的号召，培养学
生“三爱三节”的良好行为习惯，做到爱祖国，爱劳动，爱
学习;节水，节粮，节电。特此举办以“三爱三节”为主题的
班会，强化学生的思想观念以及对“三爱三节”的理解与重
视。

1. 让同学们深入了解“三爱三节”的具体含义。

2. 教导学生如何践行“三爱三节”。

3. 通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的融入到以后的学习生活中。

4. 利用主题班会普及“三节”小知识。

1. 班干部负责班会黑板装饰，主要体现“三爱三节”的主题。

2. 提前通知学生通过询问、上网、看书等i，收集节水，节粮，
节电小妙招。



3. 将班级划分成小组，选出发言人，便于班会进行过程中汇
总小组意见发言。

4. 准备“三爱三节”相关材料，制作ppt,在班会进行过程中
展开分析讨论。

1.主持人致辞，班会开始。

2.分析讲解何为“三爱三节”以及其意义。

3.分析讨论“三爱三节”对学生日常生活的影响。

4.汇总小组意见，总结分析，突出“三爱三节”的重要性。

5.举例分析“三爱“:爱祖国、爱学习、爱劳动。

6.展示“三节“:节水、节点、节粮小妙招，汇总小组手机成
果。

7.班主任发言。

8.学生代表发言。

9.主持人做主题班会总结。

本次班会的举行，积极响应国家的号召，不但解答了同学们
的疑问和困惑，更深入的让同学们了解到“三爱三节“的意
义，并且通过具体事例来强化同学们对于”三爱三节“的思
想观念，使其真正融入到未来的学习生活当中。通过小组展
开讨论，小组成员之间交换了意见，并相互补充，扩展了学
生的知识面 接触范围，真正是学生了解到在生活中如何做
到”三爱三节“，为培养良好为习惯打下解释的基础。践
行”三爱三节“，争做文明学生，让每一位同学都参与到其
中来，为共同的目标奉献属于自己的一份力量。



以上是公文站小编给大家分享的小学生三爱三节主题班会教
案，希望对大家有帮助。
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“三爱三节”其中“三爱”指的是“爱学习、爱劳动、爱祖
国;“三节”指的是“节水、节电、节粮”。以下是由本站pq
小编为大家推荐的三爱三节主题班会，欢迎大家学习参考。

一. 班会主题：三爱三节，争做文明学生

二. 班会时间： 18日下午第三节

四. 班会背景：

开学以来，学校和老师积极响应国家发出的号召，培养学
生“三爱三节”的良好行为习惯，做到爱祖国，爱劳动，爱
学习;节水，节粮，节电。特此举办以“三爱三节”为主题的
班会，强化学生的思想观念以及对“三爱三节”的理解与重
视。

五. 班会目标：

1. 让同学们深入了解“三爱三节”的具体含义。

2. 教导学生如何践行“三爱三节”。

3. 通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的融入到以后的学习生活中。

4. 利用主题班会普及“三节”小知识。

六. 班会准备：



1. 班干部负责班会黑板装饰，主要体现“三爱三节”的主题。

2. 提前通知学生通过询问、上网、看书等i，收集节水，节粮，
节电小妙招。

3. 将班级划分成小组，选出发言人，便于班会进行过程中汇
总小组意见发言。

4. 准备“三爱三节”相关材料，制作ppt,在班会进行过程中
展开分析讨论。

七、班会过程：

1.主持人致辞，班会开始。

2.分析讲解何为“三爱三节”以及其意义。

3.分析讨论“三爱三节”对学生日常生活的影响。

4.汇总小组意见，总结分析，突出“三爱三节”的重要性。

5.举例分析“三爱“：爱祖国、爱学习、爱劳动。

6.展示“三节“：节水、节点、节粮小妙招，汇总小组手机
成果。

7.班主任发言。

8.学生代表发言。

9.主持人做主题班会总结。

八.关于主题班会

本次班会的举行，积极响应国家的号召，不但解答了同学们



的疑问和困惑，更深入的让同学们了解到“三爱三节“的意
义，并且通过具体事例来强化同学们对于”三爱三节“的思
想观念，使其真正融入到未来的学习生活当中。通过小组展
开讨论，小组成员之间交换了意见，并相互补充，扩展了学
生的知识面 接触范围，真正是学生了解到在生活中如何做
到”三爱三节“，为培养良好为习惯打下解释的基础。践
行”三爱三节“，争做文明学生，让每一位同学都参与到其
中来，为共同的目标奉献属于自己的一份力量。

1.通过主题班会，教育学生懂得“三爱三节”是一个小学生
应具有的美德。

2.让学生认识到每个人都可以为“三爱三节”做很多事，养
成良好的习惯。

3.通过带领学生许下节俭承诺，教育学生把“三爱三节”落
实到平时的生活中。

1、请大家谈谈对“三爱三节”的认识

2、观察生活中的浪费现象

3、节俭的事例

(1)毛泽东的节俭生活

(2)徐特立的《粉笔诗》

半截粉笔犹爱惜，公家物件总宜珍。

诸生不解余衷曲，反为余是算细人。

反而觉得他太“小气”。因此徐特立特写诗教育学生。

4、讨论：生活中，你是如何做到“三爱三节”的?



5、倡议书勤俭节约，从我做起

建议家长使用节水型马桶，减少用水量

将过去没用完的练习本打草稿，节约用纸

家用电器不使用时将插头拔掉，节约用电

尽量少用塑料袋，提倡用菜篮子或纸袋购物

问：三爱你做到了吗?

爱学习、爱劳动、爱祖国。

节约用水、节约用电、节约粮食。

6、课堂小结：
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二、班会时间：2019年xx月

三、班会地点：多媒体教室

五、班会目标：

1.让同学们深入了解“三爱三节”的具体含义。

2.教导学生如何践行“三爱三节”。

3.通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的融入到以后的学习生活中。

4.利用主题班会普及“三节”小知识，



六、班会准备：

1.班干部负责班会黑板装饰，主要体现“三爱三节”的主题。

2.提前通知学生通过询问、上网、看书等方式，收集节水，
节粮，节电小妙招。

3.将班级划分成小组，选出发言人，便于班会进行过程中汇
总小组意见发言。

4.准备“三爱三节”相关材料，制作ppt，在班会进行过程中
展开分
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1、宿舍内防盗

保管好自身携带的数码产品(如：mp3、mp4、手机、笔记本电
脑等)，做到随身携带，不用时放入自己的柜子锁好。

保管好自己的钥匙(如柜门钥匙、宿舍钥匙、旅行箱钥匙等)，
做到有规律的存放，尽量随身携带，避免遗失后带来的进一
步损失。

屋空锁门。上课或者宿舍内没人时，保证宿舍锁门，防止物
品丢失。

放长假回家时，提前做好宿舍卫生，关窗锁窗锁柜子，宿舍
全部回家时最后一个走的同学一定要锁门并与宿管联系，说
明宿舍情况。

学生在学期间，学院依照便于管理的原则安排学生按照班级、
专业、年级进行宿舍的分配，学生在住宿期间在多了彼此交
流的同时，给了一些心怀叵测的人机会。



从此案例联想到我们自身，我们不排除我们身边的同学也参
与其中，这并不是危言耸听。有许多情况下，因为发生了财
务丢失事件，而损害了同学之间的友情。因此，保管好自身
的财产是同学们尤其应该注意的事情。从新入学的第一天养
成习惯将来会受益匪浅。

另外，我学院每个宿舍楼一楼都安排了宿管老师，在学生出
入时要出示证件，这样从进出宿舍把关，在一定程度上保证
了同学的安全。学生应该为自己的安全着想尽力配合宿管老
师工作。

2、校园防盗(丢失)

自己随身携带的物品要随时注意不要随手忘在食堂或者教室，
打水时不要忘记随手拔下水卡，同学之间也应相互提醒不要
忘记带随身的物品，以防止间接性丢失。

(二)、校外防盗

1.外出途中，乘坐公共交通工具或在繁华地段逛街时随时注
意个人财务，尤其在比较拥挤、人员密集时，保管好自己的包
(侧背包拉锁要放在前面防止从背后拉开;双肩背包人多时最
好背在胸前;按扣、腰包尽量保持在自己能看到的范围内。)、
钱包、手机等。

2.外地学生等长途车或者火车时，由于火车站长途车站人员
结构复杂，学生更应该看管好自己的旅行包、钱包、手机等
财务。不要临时交给不认识的人看管。

3.养成仔细谨慎的习惯，不要将自身携带的物品忘记在去过
的地方，(如商场柜台、候车室、试衣间……)造成间接丢失。

二、防“险”



对于突如其来的险情(如：火险、地震等)作为大学生我们更
应该有有较强的防险意识。养成快速了解熟悉工作学习环境
的习惯。

(一)、防险意识

1、校内防险

新生进校初期，应该对今后生活的环境和学习周围的环境有
一个比较好的认识。

学校设施介绍：我们学院的宿舍楼以及教学楼办公楼都配备
了安全通道，(如：1号宿舍楼，在每层楼道的尽头都有安全
门，并单独设立了安全通道。)并且在每个楼的每层都配有灭
火器、应急灯、安全通道指示灯等装置。在平时的生活学习
过程中，学生应该爱护公物，以便保证设备能正常使用。

学生个人防险

用电安全

学校宿舍特别禁止使用热得快等高功率危险用电器。例：某
大学用热得快学生的检讨书。(见附件一)

在宿舍使用电脑、手机充电器、台灯、电视、影碟机等用电
器时，做到人走电源关闭，防止火灾发生。

案例2：充电器自燃半夜险引火灾

据该学生回忆，昨晚11点左右，他上床睡觉前习惯性给手机
充电，没想到发生这样的事。所幸火焰不大，很快被扑灭。

经检查，起火的是充电器：“充电器已经被烧得变形了，手
机还是完好无损的。”这个充电器并非原配，而是他一周前
在火车站附近一商铺购买的，迄今为止只用过三次。据业内



人士介绍，少数充电器因质量不过关或设计不合理，可能自
燃起火。

手机充电引起着火的原因有多种：例如充电器内变压器容量
较小，充电时变压器会放出大量热量，热量蓄积到一定程度
时，使变压器线圈或充电器塑料外壳熔化燃烧，继而引燃其
它可燃部件;同时变压器电流过大，发热量明显增大易出现自
燃现象。也有可能是后级电路故障或电源母线质量不良导致。
此外，受潮进水、充电时附近有易燃物都可能引起充电器燃
烧。

因此提醒同学们，不少人喜欢在外出或晚上睡觉时给手机充
电，这样存在一定的危险，手机充电时最好放置在自己的视
线内。

宿舍禁止使用蚊香、蜡烛等见明火的物品，防止引起火灾，
入学时学校已经配备给每个学生蚊帐，如遇停电事件发生学
生需等待学校处理。

交通安全

学院坐落于西青道主干道上，校门口来往车辆较多速度也快，
过马路时要尤其注意安全，遵守交通规则走人行横道。学校
门口马路在往届也出现过几起交通事故，因此特别提醒同学
引起注意。
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18日下午第三节

高一1班教室

开学以来，学校和老师积极响应国家发出的号召，培养学
生“三爱三节”的良好行为习惯，做到爱祖国，爱劳动，爱



学习；节水，节粮，节电。特此举办以“三爱三节”为主题
的班会，强化学生的思想观念以及对“三爱三节”的理解与
重视。

1. 让同学们深入了解“三爱三节”的具体含义。

2. 教导学生如何践行“三爱三节”。

3. 通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的'融入到以后的学习生活中。

4. 利用主题班会普及“三节”小知识。

1. 班干部负责班会黑板装饰，主要体现“三爱三节”的主题。

2. 提前通知学生通过询问、上网、看书等i，收集节水，节粮，
节电小妙招。

3. 将班级划分成小组，选出发言人，便于班会进行过程中汇
总小组意见发言。

4. 准备“三爱三节”相关材料，制作ppt,在班会进行过程中
展开分析讨论。

1.主持人致辞，班会开始。

2.分析讲解何为“三爱三节”以及其意义。

3.分析讨论“三爱三节”对学生日常生活的影响。

4.汇总小组意见，总结分析，突出“三爱三节”的重要性。

5.举例分析“三爱“：爱祖国、爱学习、爱劳动。

6.展示“三节“：节水、节点、节粮小妙招，汇总小组手机



成果。

7.班主任发言。

8.学生代表发言。

9.主持人做主题班会总结。

本次班会的举行，积极响应国家的号召，不但解答了同学们
的疑问和困惑，更深入的让同学们了解到“三爱三节“的意
义，并且通过具体事例来强化同学们对于”三爱三节“的思
想观念，使其真正融入到未来的学习生活当中。通过小组展
开讨论，小组成员之间交换了意见，并相互补充，扩展了学
生的知识面 接触范围，真正是学生了解到在生活中如何做
到”三爱三节“，为培养良好为习惯打下解释的基础。践
行”三爱三节“，争做文明学生，让每一位同学都参与到其
中来，为共同的目标奉献属于自己的一份力量。
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1.通过主题班会，教育学生懂得“三爱三节”是一个小学生
应具有的美德。

2.让学生认识到每个人都可以为“三爱三节”做很多事，养
成良好的习惯。

3.通过带领学生许下节俭承诺，教育学生把“三爱三节”落
实到平时的生活中。

甲：这就是我们班会的内容：爱祖国，爱劳动，爱学习，节
水，节电，节粮，简称三爱三节。

1、爱学习



甲：如果你不想在世界上虚度一生，那就要学习一辈子。 乙：
学习犹如农民耕作，汗水滋润了种子汗水浇灌了幼苗，没有
人瞬间送给你一个丰收。

甲：你有什么学习方面的好方法或有趣的经历可以和大家分
享吗?

2、爱劳动

乙：我们世界上最美的东西，就是由劳动、由人的聪明的手
创造出来的。

甲：你平时参加哪些劳动?需要哪些工具?当时的心情有是怎
样的呢?谁愿意来说一说。

3、爱祖国

美丽的家园。

合：下面请欣赏歌曲《歌唱祖国》。

4、节约

甲：生活中我们常看到这样的话语：

(1)节水节电，点滴开始

(2)锄禾日当午，汗滴禾下土。

乙：(3)爱惜粮食，杜绝浪费

(4)离开时请让电灯休息

合：这一条条富有警醒意味的话语都在提醒我们两个字——
节约。



甲：节约是中华民族的传统美德，是祖先留给我们的宝贵的
精神财富。

乙：在中国的'历史上有许许多多在精神上富有，在生活中节
约的令人尊敬的人，下面让我们来听一听他们的故事。

(1)毛泽东的节俭生活

(2)徐特立的《粉笔诗》

徐特立，字师陶，湖南长沙人。无产阶级革命家，教育家。

半截粉笔犹爱惜，公家物件总宜珍。

诸生不解余衷曲，反为余是算细人。

他在每天巡视全校时总是把别人抛弃的粉笔头捡起装在口袋
里留给自己上课用。他在湖南第一女子师范(又称稻田师范)
的几年里，差不多没有用过一支新粉笔。有些学生不理解，
反而觉得他太“小气”。因此徐特立特写诗来教育学生养成
节约的好习惯。

甲：节约是一个好习惯，但并不是人人都能做到，谁愿意来


