
演讲稿足球(优秀7篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

演讲稿足球篇一

我的眼里被蒙上了一层白色，走过长廊是那么的寂静。一扇
门是安静的开着的，是明亮的。偶尔你会听到急促的脚步声，
是深沉，是镇定。也许空气中残留着什么，再或许会听见滴
答的声音。

那儿有白天和黑夜，但却只有这两种颜色。

努力地打开一扇窗户，嘻嘻唰唰的雨点渐连成一天直线。深
吸口气，空气是冰凉的，它淋湿了石板路，打乱了平静的江
面，乌蓬船上空无一人，静静地停留在江中心。细雨从房间
的间隙中直直地飘进房间，淡蓝的窗帘湿润了，轻抚在白色
的床单上。像天使在为痛苦的人们落泪，一股股凉风急促涌
进房间，带走的却是一丝温存。

向前向左向右一直走，两旁挺立着百年老木，秋叶为道路铺
上了金色的地毯。没有一丝光亮。向左向右一条黑色的走廊。
路程虽短暂却像是柏拉图那样的永恒。这条走廊是悲伤，是
解脱，是麻木，是淡淡的愁。

后边仅仅只有一扇小小的门出口照亮着一末阳光。

花儿在那儿努力的开放。



演讲稿足球篇二

大家好！

足球运动是世界上开展得最广泛、影响的运动项目，有人称
它为“世界第一运动”、“运动”，深受人们喜爱。

很多人都想不通那么多人去踢一个小小的球，那样到底有什
么意思呢？他们一定没有领悟到足球的精神，足球的灵魂。
先让我们回忆一下，每当看到电视画面中前锋不顾一切的射
门，守门员舍身忘我的扑救，球迷们近乎疯狂般的呐喊，特
别是比赛到了最后胜负已定的时候、筋疲力尽的时候，运动
员们为什么不提早结束，而是还要坚持到比赛完呢？是什么
促使他们要坚持到最后一刻呢？是信念，是坚定的信念使他
们永不放弃！

信念是呼吸的空气，是沙漠中行人的饮水，是我们心中的太
阳。信念坚定的人，为它无怨无悔地工作，尽心尽力地奋斗，
克服前进道路上的坎坷，取得了辉煌的成就。

此时，我们能领悟到一种精神，足球的精神，永不言败的精
神，作为我们新时代的少年儿童，未来的接班人，在学习的
路上难免会遇到困难和挫折，但只要我们有为祖国为人民学
好科学文化知识、立志成才的信念，我们要把自己的奋斗目
标落实到每一次的行动中去，我们不会因为一道难题而气馁，
不会因为一个单词，一个语段没记熟而松懈，我们不能
被“算了吧，先玩吧，玩一会儿再做作业”诱惑作为俘虏，
因此，在平时的学习和生活中，我们要以足球场上的运动员
作为榜样，要把足球当成是对自己的激励，把这种足球的精
神带到自己的生活中去，让自己也体验这种感觉。

我相信，我们d2的全体学生会百折不挠地战胜学习道路上的
一个一个困难，树立远大理想，勤奋刻苦，持之以恒，最终
你们会成为祖国的栋梁之材！在此祝愿每位同学都能获得成



功！让自己开心，老师和家长放心！

我的讲话完了，谢谢大家！

演讲稿足球篇三

老师们，同学们：大家好!今天，我要演讲的话题是有关健康
饮食。

我们都知道，小学时期生长发育是关键阶段，可是很多同学
都有挑食、偏食、贪食、厌食的坏习惯。很多同学都不懂得
真惜自己的健康，不为自己的健康着想。

1、养成吃早餐的良好习惯特别要注意的是要吃好早餐。

2、合理营养对青少年健康成长及学习有着很重要的意义。

3、参加体力活动，加强体育锻炼。

我们学校每天放学，门口总是热闹非凡，同学们总是三五成
群地来到小卖部和一些小摊点买零食吃，口袋里、书包里也
经常放有各种各样的食品。膨化食品、油炸食品、酸甜饮料
等是我们小学生最钟爱的零食。甚至有的同学用甜饮料解渴，
方便面代替正餐。

俗话说：民以食为天。食以安为先。最后，我告诉大家一个
科学的进餐顺序：汤——蔬菜——饭——肉——半小时后吃
点水果。希望同学们听了我这次的讲话后都能养成科学的饮
食习惯，健康的成长。

演讲稿足球篇四

大家好!



如果别人都死了，就只有你一个人的时候，你有勇气活下来
吗?如果把你放到一个荒无人烟的小岛上，你有能力活下来
吗?如果你在荒岛上，存活28年，你有毅力活下来吗?感觉没
有人能完成，但是却真有人活下来，此人，就是伟大的鲁滨
逊。

一个名字叫鲁滨逊的人，在海上遇难，整个船上的人全部都
死了，他到了岛上，没有自暴自弃，而是顽强的活了下来。

我佩服他拥有这般的乐观心态。他到了岛上，没有自暴自弃，
而是愉快的生活了下来，他为了不让自己自暴自弃，而例举
了到了岛上的好处和坏处，来安慰自己，让自己的理智和努
力，渐渐战胜了自己心中的害怕和悲观来安慰自己，使自己
不踏上悲观和放弃的漩涡。

我佩服他机智的本领和勤劳能干的品质。他还在岛上努力地
生活了下来。他造木筏，找吃的，盖房子，打猎，畜牧，种
植，他仿佛无所不能，可是这都是他努力干活的效果，他变
得能干的起来，什么事仿佛都打不败他啊!

如果是我的话，我肯定会坐在岛上等着坐以待毙，而他会有
毅力，为了造一个木栏而努力一年，锻炼了他的毅力，使他
不会轻易被困难打败，而且如果他遇到不顺心的事情，他总
能乐观的对付所有的困难，我就不够独立，我虽然会干一些
简单的家务活，可是我还是有些家务活不会干，如果我流落
到了那个小岛上，就算我想努力地生活下来，估计我还是会
因为没有一点常识，饿死在岛上，或者，因为不会造房，而
在冬天被冻死在寒冷的雪地里，我还需要增加自己的勇敢，
在野兽丛生的岛上有勇气和毅力活下来，我希望在以后得生
活里，能多加点生存本领和勇气。

我要学习鲁滨逊的这种不怕困难，乐观向上的精神，无论如
何都要坚强的活下去，哪怕只有一线希望也要去争取，决不
放弃，并且通过自己勤劳的双手，创造属于自己美好的未来。



演讲稿足球篇五

大家好!

今天，我给大家演讲的题目是《爱护环境，从你我做起，从
小事做起》。

我们知道，地球是人类的母亲，人类只有一个地球。我们也
知道，由于我们人类不合理的开发和利用自然资源，不注意
环境保护工作，造成了全球性的生态破坏和环境污染。

据报道，现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，每年
有20__万公顷森林在消失，平均一小时有一种物种在灭绝。
由于温室效应加剧，使地球气温不断升高，随着南极冰川开
始溶化，海洋平面将不断升高，世界上许多沿__市、岛屿和
大量良田沃土，将被海水吞没。

同学们，我们不愿意看到，有一天，我们的美丽的家园——
变成了沙漠;我们也不愿意看到，有一天，我们身边没有了可
爱的小猫小狗们，只剩下我们人类孤零零地活在这个世界上;
我们更不愿意看到，有一天，由于海平面升高，我们温馨的
校园渐渐被海水淹没。

所以，同学们，拯救地球，爱护环境，已成为你我应该共同
关心的问题。我们要从现在做起，从身边做起，从小事做起。

第一，我们在校园内不能乱扔垃圾。见到垃圾不能因为不是
自己丢的就视而不见，也不能把垃圾塞到别人或自己的抽屉
里和角落里，一定要把垃圾分类丢到相应的垃圾桶里。

第二，我们在教室里要认真做好自己负责的卫生工作，不能
马马虎虎、应付了事。

第三，我们下课后要文明休息，不应在教室里大吵大闹，也



不能追逐打闹，乱扔粉笔头。

同学们，我国旗下讲话即将结束，但保护环境的工作才刚刚
开始。让我们记住“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”谢
谢大家!

演讲稿足球篇六

你们好！

为进一步推进我镇的文化建设，提升××城市形象，全面贯
彻落实“全民健身计划纲要”，由××镇宣传科教办、××
镇体委、××镇工会主办，××镇居委会承办，××镇台商
协会协办的20___年××镇第三届居委会“贺岁杯”足球赛今
天在这里举行。在此，我谨代表××镇委、镇政府，对为这
次比赛给予大力支持的台商协会表示衷心的感谢！对即将参
加比赛的裁判员、运动员们致以亲切的问候！

九月，生机勃勃、万紫千红、蓝天、白云、绿草、鲜花及红
绿操场交相辉映。在柳枝荡漾的田径场，我校秋季篮球运动
会已经拉开序幕。这是一次体育的盛会，是我们六个年级
组21教学班同学和广大教师的重大节目，是同学们梦想与企
盼的实现，让我们尽情欢呼这一盛会的召开。

同志们，市委、市政府提出“构筑文化高地，打造文化新城
的发展战略”，使我们懂得：物质是城市的基础，文化是城
市的灵魂；经济是城市的实力，文化是城市的魅力；经济建
设创造城市的现实财富，文化建设最终决定城市的历史地位。
目前，我镇正在掀起文化建设的新热潮，我们举办的第三届
居委会“贺岁杯”足球赛就是文化建设大潮中的浪花，具有
深远的象征意义。在这里，我提三点希望：第一、希望大赛
组委会切实做好比赛的各项组织工作，裁判员严于律已，秉
公执法；运动员遵纪守法，尊重裁判、尊重对手。第二、希
望各代表队在比赛中发扬友谊第一、比赛第二的精神，赛出



水平、赛出风格，赛出××人的新形象。第三、希望大家能
把足球运动所需的“团结、自信、拼搏”精神带到我们的工
作和生活中去。我相信，这次比赛必将丰富我镇文化生活，
必将鼓舞和激励全镇人民文化建设的斗志，团结进取、奋发
向上，为把我镇建设成为江滨花园式的现代制造业城镇而奋
斗！

最后预祝××镇第三届居委会“贺岁杯”足球赛比赛圆满成
功！祝在坐各位身体健康，万事如意！

演讲稿足球篇七

裹挟呼啸的雷鸣

我们是三三班飞来的雄鹰

无往不胜的前行

我们是迎宾培养的新芽

我们是三三班锻造的利刃

用信念和意志捍卫我美好的迎宾

啊，加油吧，足球小将!

我们承载迎宾的荣光!

啊，加油吧，足球小将!

为了三三班奋力拼争!

一起努力一定能行!

我们是迎宾骄傲的骑兵



充满勇敢的激情

我们是三三班骄傲的骑兵

让对手胆战心惊

我们是迎宾跳动的`群星

我们是三三班醒目的符号

用青春和热情点亮我美好的三三班

啊，加油吧，足球小将!

我们承载着迎宾的荣光!

啊，加油吧，足球小将!

为了三三班奋力拼争!

做最好的自己就赢!


