
感受幸福演讲稿(模板7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？以下我给大家整理了一些
优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

感受幸福演讲稿篇一

14岁的时候，有一天我的艺术老师ramsey先生，我不会忘记
他对我说，你想不想去艺术学校上周六的课?我在学校擅长艺
术，也很喜欢设计。我想，试试看吧。下一个周六我就去了。
一个小时内，我就被这个棒极了的，被充满创造和想象力的
地方迷住了。过去的60年我很幸运，能够在我的职业生涯里，
见证今天英国创意行业的形成。所以我现在想说三件事：创
意、创意行业和创意的教育。

创意行业，让我为那些不熟悉的人介绍一下，它是不同创意
制作行为的集合，比如设计、雕塑、电影、音乐、电视、游
戏、广播、行为艺术、视觉艺术等。这些美好事物的集合，
被充满创造力的人展现出来。

我相信我们在创意的新时代。环游世界的时候，我发现这个
世界的很多城市，都在想办法释放民众的创造力，从而造福
社会、文化和经济。我在20xx年成立了伦敦设计节，该设计
节每年九月在伦敦举行，一共有400多场活动，活动范围涵盖
了伦敦的东部南部和北部。伦敦就像是创意的舞台，设计师
就是舞台上的演员，有35万人来参观这些活动。全世界的人，
都来参加伦敦设计节，每年都有来自中国的特别代表团。几
年前，我发现，其他的国家和城市，都有了自己版本的伦敦
设计节。为什么那么做呢?我可不认为他们是闹着玩的，我相
信他们是意识到了，创造力可以帮助他们的国家更加成功。



总有人问我，英国是怎样建立这么成功的文化创意产业部门
的?我的答案是：首先，这是一个小岛国，我们必须要一直有
创造性，才能存活下来并且获得成功。所以我们创造了很多
东西，比如说火车、电话和互联网。如果你仔细想想，网络
也只存在了三十五年。想想看，在未来的三十五年中，还有
什么会被发明，但没有人想到过。当这样的发明出现的时候，
你的生活也会被改变，如同互联网改变了我们的生活。这就
是创意。英国在创意产业，以及很多不同的领域都做得非常
好。我总是说，如果有创意奥林匹克的话，英国会表现得非
常好，会赢得很多金牌银牌和铜牌。第二个理由，在英国有
一个各族裔、各国籍的人组成的创意社区，这些有创意想法
的人的大熔炉，让英国变得特别。最后一个原因是教育，我
们有一个根基深厚的教育系统那就是创意产业教育，第一个
政府创意学校，在一百七十八年前在伦敦被建立了，这所学
校叫作政府创意学校，全国很快就有很多其他的大学模仿此
做法，让全国的年轻人都可以学习艺术和创意。我们一直都
在谈论大学的教育，我认为孩子越年轻开始培养创造力越好。
我的妻子和我开了一家二十五年历史的公司，这是一家创意
公司，当我们出售这家公司的时候，我们用这笔钱建立了一
个基金，叫索雷尔基金会。它资助从四岁到大学阶段的孩子。
其中有一个正在进行的项目，我现在向你们介绍它，我们的
基金会让大学，在当地学校找十四岁的孩子，在周六，由大
学里的导师亲自教授他们学习艺术和设计。除了可以在大学
学习之外，他们还可以在伦敦的艺术博物馆参观。他们还有
很大的教室，里面有各种名家名画。这么做是因为我希望，
孩子们在尽可能年轻的时候，有机会寻找到正确的道路，找
到他们想做的事情。如果他们想学艺术和设计，我希望能够
给他们这样的机会。

我想通过一个故事来结束今天的演讲。几年前剑桥大学做过
一个研究，他们重新观察了原始人的洞穴，里面有古代壁画
和其它的标志。他们第一次发现，这一万三千多年前的壁画，
有些居然是孩子们创造的。他们是通过这些图案的大小来推
断的，都是通过很小的手画出来的，小到三岁。他们也发现



很多东西都是画在天花板上的，所以孩子们肯定是坐在大人
们的肩膀上，或者说被举了起来，来表达出他们的创造力。
想想吧，如果你觉得以艺术行业为生很困难，想想这些一万
三千多年前的孩子，在黑暗的洞穴中，坐在大人们的肩膀上，
抒发他们的创意。

谢谢。

感受幸福演讲稿篇二

也许你的生活并不富裕；也许你没有一份体面的工作；也许
你正在困境中；也许你被情所弃；也许你现在下岗了。不论
什么原因，请你在出门的时候，一定要把自己打份得清清爽
爽，漂漂亮亮，昂起头，挺起胸，面带微笑，从容自若地面
对生活。

你知道吗？你是撑起自己的唯一，只有你自己真正精彩起来
了，那才是真正的精彩和强大，如果你无法将自己撑起，那
么别人是永远撑不起你的，那怕是你的爱人，要知道再伟大
的爱情也不可能强于自己的内心世界，爱不是生活的唯一，
固然爱能使你阳光明媚，使你幸福无比，但爱毕竟难以把握，
更难永恒。

只要你自己真正撑起来了，别人无论如何是压不垮你的，内
心的强大那才是真正的强大。请对生活多一份执爱，多一份
憧憬，不要把幸福系在别人身上，眼望别人的生活。

怎样才能撑起心中的一片蓝天呢？首先对生活多一份热爱，
多一份憧憬。不断地给自己充电，去书中畅游；没事的时候
不要去议论别人的长短，用耳静静地聆听那些动人的曲子；
欣赏那些优美的图画；培养你的高尚情操。除此之外还有注
重你的服饰。

你知道吗？你的穿着代表你的品味，服饰不一定要名牌，只



要你穿着得体，穿出自己的风格，只要你的着装展示出了你
的味道，那就是一种雅。

当你鹤立鸡群的时候，你也许会受到同类的指指点点，但你
不要在意，其实她/他心里正想模仿你呢，至于别人们更不会
对你的出众品头论足的，没有人不喜欢潇洒自信的人的。

即使你处在落魄的时候，更要注重服饰的整洁，仪表的端庄，
那是美的象征，是对生活充满信心，相信困难只是暂时的，
即使你处在生活最低谷的时候，也不要因身处困境，就一副
邋塌、萎缩的样子。

越是处在逆境的时候，越要把背梁骨挺得直直的，脸上始终
持着明亮的笑容，身上穿上合体的衣服，在人生的跳舞台上
展示自我顽强的魅力。

人生虽有那么多无奈，请还是从容优雅地对待生活吧！

感受幸福演讲稿篇三

大家好！

时间在流逝，人生在轮回。从过去里走来，又向未来时空里
走去，太多太多被光阴抹淡，太多太多被人们忘记，太多太
多被时间抛弃。

历史在滞留，生活在继续。不变的，只有公平罢了；永恒的，
只有这公平罢了；延承的，亦只有这公平罢了。

梦里也曾记得那场考试。

我实在是太想成功了，我渴望那些荣誉。我想把我的成绩幻
化成一种炫耀的资本。考试前，我就在冥思苦想，绞尽脑汁
地去考虑如何作弊、如何抄袭、如何瞒天过海，我也从诸多



朋友那里学得了一两招“秘籍”。我整天都在想这件
事，“练习”那些动作，即使在课堂上也是如此，以至于被
老师几次三番、几次三番地说。他总以为我在摆弄那些小玩
意儿，其实全然不知道我的“良苦用心”。于是，我也就疏
忽了本应做的事，而一心为我的“大事”、我的成功拼命去
了。

考试终于到了，这一直是我所期待的。

我偷偷地瞄着老师，目光里一潭死水却满脸踌躇。在替我伪
装的大手的缝隙中间看老师，宛如在黑夜里撕开满悬着星斗
的天空去寻找太阳一样。这确是一个好方法。不过也总觉得
他在看着我，眼睛里射出不可思议的肃气。其实他或许不知
道考场里有我这样一个人，在用狡猾偷窥的目光死死地盯着
他。他，他扭过身去了，我看得分明，迅速地从书桌里拿出
书来，匆匆忙忙地翻着书页，如同在大海里寻针一样查找答
案。毕竟，我还是“落网”了，另一位老师来收了我的卷子。
自然，事倍功半，我考得更差了。不过，后来总算知道，是
那透明玻璃出卖了我。我不恨它，相反，它值得我用一生去
感谢。

这件事已过去许久了，发生了太多太多，经历了太多太多，
现在想起来，那着实是我的过错了。我玷污了公平，全然用
行为诠释了我这个可怜的人。

生活中，总有一些东西是永恒的！比如头顶的星空，比如脚
下的土地，比如我们心中那份执着而又坚定的公平！

历史见证着公平，现实解释着公平，未来迎接着公平，当夜
空的新月微微倾斜时，这样告诉世界，告诉自己——生活需
要公平！



感受幸福演讲稿篇四

大家好！我是五年五班的。我之所以要竞选生活委员，是因
为妈妈想给我一次锻炼毅力的机会。

我在家时，经常帮助妈妈做家务，做饭、洗衣服、洗碗、拖
地我样样精通。有时妈妈早上上班，下班时，我已经把家打
扫得焕然一新了，妈妈夸我是她的得力干将。

如果我当上了生活委员，我一定会替大家做好我该做的一切
事情，请大家支持我，谢谢大家！

感受幸福演讲稿篇五

大家早上好!我是来自高一(6)的李杏，我今天演讲的题目是
《绿色环保低碳生活》。

谣传“xx年是世界末日”不知道大家是否还记得。那末日是什
么样的呢?是火山喷发，还是山崩地裂，又或者是行星撞地
球……?对于世界末日是否会存在，如果存在，那它到底会以
什么样的形式出现，我不知道。但是，有一点我敢肯定，如
果我们不去保护环境，那么哪天人类淹死在海里，又或是渴
死在沙漠中，那是肯定的了。

为什么这么说呢?依据就是全球变暖。据估算，全球每年
有200万公顷的森林遭到砍伐。地球上的植被被大量砍伐，就
会使吸收二氧化碳的植物变少，而人类二氧化碳的排放量却
与日剧增。据估算，到21世纪末，全球平均升高1~6摄氏度。
这也意味着两极的冰川将大面积融化，海平面上升，一些岛
国将被迫举国迁移。而土地沙化带来的问题更为严重，耕地
面积大幅度减少。水土流失严重，沙尘暴，泥石流等等。可
全球仍有2700万公顷的农田沙化，就连海底也没逃过沙化的
魔爪。



那我们中国呢?

大自然是我们的家园，我们又该如何尽我们的力去保护它呢?

有人说多种树。又有人说使用新能源，还有人告诉我要少开
私家车。可话这么说，我们又该如何做呢?其实很简单：少使
用一次性筷子、一次性餐具、因为制造它们的原料也是一次
性的，一棵20年的大树，仅可以做成3000双筷子，而我国每
年要消耗250亿双筷子，这就要砍掉2500万棵树，相于200万
平方米的森林遭到破坏，而一座森林的形成却要几百年。我
们可以将用过的草稿纸也可以收集起来，卖给回收站再次利
用。还可以随手关灯关水等。如何减少碳排放?现在共享单车
很流行，步行也成为了一种时尚。当你骑着单车，漫步在林
荫小道上有没有“悠然自得”的意境?在你心情美丽的同时，
也为减少碳排放作出了一份贡献。

当然，这些小事仅仅一些人去做，效果是不显著的，但当我
们一起去做呢?带我们带动着家人、朋友一起呢?那么，我们
将会留住一整片森林!

绿色是多宝贵的啊!我们渴望着绿色，它是生命，它是希望，
它是快乐。

来吧!让我们一起保护我们美丽的家园。

感受幸福演讲稿篇六

暑假结束了，我们又迎来一个新学期。回想起暑假中的一段
段回忆，我至今都记忆犹新。与往年相比较，今年的暑假更
加有趣，更加令我回味无穷。

一放假，老妈就扔给我一个“重磅炸弹”：今年暑假我们家
一起去海南游玩，可是……前提是在出发前把所有的暑假作
业写完，不然就取消海南游。



最终，旅行的诱惑把我的心思拉走了，我满脑子都是海南的
大海和沙滩，于是我赶紧扑到了作业这只“拦路虎”身上，
一通“拳打脚踢”，功夫不负有心人，我终于坐上了去海南
的火车。

在火车上足足坐了两天，终于到了！出了车站，伸了个懒腰，
嗯，空气中充满了泥土的清香，好清新！

来到海南，先适应一天，第二天我们就到处去玩了。

第一站，海口。海风中带着咸涩的味道，海滩上撒满了漂亮
的石子和贝壳，就像一本书上撒满美妙的字句。我们在水中
游啊游，仿佛自己是一条鱼。

第二站，三亚。这次，我们参加了深潜、浮潜和海钓。背着
沉重的氧气罐潜下深水，看众多海洋生物在水中自由的玩耍，
感受冰凉的海水划过身体，多么美妙的事情！可惜那两天天
气不太好，海钓没有什么收获。

在海南的这一个星期，是我在暑假中最快乐的一段时光。真
希望能再去一次海南！

谢谢大家！

感受幸福演讲稿篇七

我今天要竞选的是生活委员，想必大家都知道，生活委员是
干什么的吧！

同学们，要是我当上了生活委员，我一定会很勤奋地检查你
们的饭菜有没有少，够不够吃，这样你们就可以吃到美味的
饭菜了。

如果我当上了生活委员，我一定不和你们发生争执，不和你



们打架。我会用友善的话语来慰问你们，饭够不够吃，菜够
不够吃。如果不够，我会用我碗里的饭菜给你们一点，不会
让你们饿肚子上课。

如果我没有被选上，那也没关系，没被选上，那就说明我的
能力不够，说明我做的不够好。不过没关系，这决不会打倒
我这一颗积极向上的心。

如果大家认可我，支持我，那就请投我一票吧！我的发言完
毕，谢谢大家。


