
2023年文明网络演讲稿(模板5篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

文明网络演讲稿篇一

文明是什么?文明是能将垃圾送入垃圾桶，将脏话抛出宇宙，
将衣着穿戴得体。文明是什么?文明是一种艺术的总称，一种
道德修养。文明是什么?文明是悠久的文化历史中那颗最璀璨
的明星。

这个故事告诉我们一个道理：勿以善小而不为。弯弯腰捡起
垃圾纸屑，这个不起眼的小事、不经意的动作体现的却是高
尚的品行和良好的习惯。当你弯下腰捡起垃圾时，你会发现
一种未曾体验的喜悦，会赢得同学们的尊敬和赞赏，更会感
染更多的同学加入到美化校园的行列中来。只有当我们都愿
意弯下腰捡起散落的垃圾纸屑时，校园才会体现出一份真正
的美—— 一份不只是环境上的，更是大家心中的美。

礼仪，作为在人类历史发展中逐渐形成并积累下来的一种文
化，始终以某种精神的约束力支配着每个人的行为。礼仪是
人类文明进步的重要标志，是适应时代发展、促进个人进步
和成功的重要途径。礼仪的重要性，在于它有助于培养积极
的心态，养成高度的自制力和高超的领导才能，建立自信心，
塑造迷人的个性，它让你看起来充满热情，富有合作精神，
保持身心健康，这些都是成功的不可或缺的因素。

中学生，我们必须明白自己的仪表起码必须符合学校的气氛
和学生的身份，保持大方、得体的仪表，是对老师、同学的
一种尊重。俗话说：“站有站相，坐有坐相”，一个人的举



止风度是指从他举手投足等身体各部位的直观动作，以及待
人接物与人交往的行为中具体表现出来的。“站如松，行如
风，坐如钟，卧如弓”是古人对人体姿态的形象概括，也是
对人们举止的形象化要求。注意正确穿着之后，便要注意我
们每天在学校的姿态。我们正处于青春年少、精力充沛的年
龄，就像初升的太阳一样，应是生机勃勃而充满朝气的。从
踏进校门开始，便是我们每天投入学习的开始，因此要保持
情绪高昂、奋发进取的精神状态，而绝不能萎靡不振、垂头
丧气。

暂且不论网络语言文明的“广泛”运用，即使是商场、店家，
其招牌上的文字也是错字不断，难以辩析。有些就把“糖
果”改写成“米广果”，而有些则把“汉堡”改为“汉保”，
更有把“煞有风景”误弄成“杀有风景”。这些现象不但给
人们造成不便，人的视觉大受影响，同时对孩子们也会产生
误导。更为可悲的是有些外国友人，看了某些错别字，难以
理解，查字典也理解不了，需大费周折才可找到确切含义。
这也不禁让我有些痛心，也不知那些外国人会怎么想，会怎
么误解中国的文明。

由此，我们发现，规范语言文明文字的使用，刻不容缓。而
为了规范文字，提高中国人的文化文明先进的内涵，需要的
是我们全社会人的共同努力。多多开展些“啄木鸟”活动，
时常注意我们自身的语言文明是否规范等等，做一些我们自
己力所能及的事情，让我们的整个社会沉浸在文明的文化之
中，让我们文明用语吧!

从今天开始，每个人要对自已和同学暗暗进行“三比三反
对”，一比外貌，谁更端庄、清爽、衣着得体，反对留长发、
染发、烫发;二比语言，“请、你好、谢谢、对不起”这些礼
貌用语，谁用得更多，反对满口脏话;三比行为，谁更加讲礼
貌、有修养、守纪律，反对举止粗俗。“三比”之后，我们
就大致可以看出每个人的文明程度了。



文明网络演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家下午好!我是来自二(13)班的选手张耀华，今天我演讲的
题目是《关于文明的对话》。

如果让我以一个文明人的姿态，站在这里演讲、说教，我是
没有资格的，因为我认为台下的你、台下的每一个同学都是
或能是一个文明的人，这一点我绝对相信。所以我暂且将我
的这次演讲称之为与你们一起探求“文明的对话”，而你们
将会告诉我，你是或你能是一个文明的人。

文明是一种物质文化，每一时期的物质文化不同，精神文明
也会处在不同的水平。在原始社会，人类就已经萌生了高度
的文明，例如：能生火烤熟食物、会用树叶遮体避羞、扇贝
不仅可作货币，也可成为妇女的饰物……这些都足以说明当
时的人类已经有了一些文明的生活习惯，有一种羞耻之心，
有一种爱美之心。

你是否一次又一次把你的球鞋擦得亮锃锃?我想爱美之心，人
皆有之;我想我们会毫不谦虚的说一声：“我是一个文明的
人!”可是我又要发问了：你可曾看见新刷的墙壁上那刺眼的
脚印?你可曾听见那让人脸红、让人愤慨的不堪入耳的语句?
你可曾闻到寝室里那股让你恶心呕吐的.味道?此时此刻我不
禁感到无颜站在此处，向你们发出疑问，因为我看到，我听
到，我闻到，我受到了本为一个现代文明人不应该如此粗鄙
的嘲弄和讽刺。

我们每个人都必须清醒的认识并必须引以自豪的是：我们生
活在文明高度发达的21世纪的今天，不是在原始社会。

文明是什么?文明是社会处在较高的阶段和具有较高文化的产



物。也许有人会这样说，我们的社会并没有发展到很高的阶
段，我们并没有形成一种高尚文明的约束力。可是你试想，
我们社会的全面进步，正是靠你我一点一滴文明的小事、文
明的习惯来形成一个文明的民族和国家。那么，我们的社会
自然会进化到较高的阶段，形成高素质的文化。

也许我们倒不必说的如此遥远，不必上升到如此的高度，因
为我们所要做的只是成为一个文明的学生、文明的公民，所
以文明也很简单。

文明的你，所要做的只是一小点一小点，社会便前进一大步。
文明的你，所要做的只是大方的举止、优雅的谈吐、卫生的
习惯、沉稳的个性以及一切文明人所应具有的修养。

一个人倘若要赢得尊重，首先要尊重自己。我们成长在如花
的季节，此时形成文明的素养，便是对自己的尊重。以后，
我们才能在社会的茫茫人群中立足，才能在社会的灯红酒绿、
车水马龙里保留住一片干净、宁定的心灵天地。

最后，我想说一句：我们都要做一个文明的人，而且我想你
会做的更好，我坚信。

谢谢!

关于文明的演讲稿500字【二】

尊敬的各位老师、亲爱的同学们： 大家上午好!

当你在操场上与朋友尽情嬉戏的时候，你是否看见学校老师
栽培草坪的背影;当你在干净、整洁的校园里漫 步徜徉的时
候，你是否感觉到那位拖垃圾车的老爷爷的艰辛。我们知 道，
春天是美好的，可你更应该知道春天的校园是纯洁、文明的!

在这么美丽的校园里，同学们，你怎么可以漠视那尽情飞舞



的果 皮纸屑，而不伸出双手?你怎么忍心让洁白的墙壁，留
下串串脚印， 还发出幸灾乐祸的笑声呢?你怎么能让可恶的
香烟在美丽的校园里 烟雾缭绕，怎么能在你同窗好友的面前
上演刀光剑影、插队哄抢呢? 难道你没有察觉到师长眼神中
那一丝担心、那一屡疲惫。

同学们，美 丽的校园不仅仅只需要别人的付出，更需要你我
的文明举止呀! 文明是风，它可以吹拂每一位学子的心;文明
是花，它能将校园 装扮得更加美丽。

同学们，让我们在春天宁静的早晨里，在三月明媚 的阳光下
宣誓：从小事做起，从身边做起，引领文明风气、创建文明
校园、争做文明学生!我相信通过我们的努力，会再现人和小
学的风 华，会使我们的大家庭像春天一样充满希望、充满活
力!

文明网络演讲稿篇三

大家好!

那美丽的鲜花，因为有了绿叶的依偎，才显得清纯和鲜润;那
蓝蓝的天空，因为有了白云的打扫，才显得静穆和安详;那宽
广的大地，因为有了万物的拥吻，才显得和平和馨香。

人的发展与社会的发展是如此，人的和谐与社会的和谐也是
如此。一个社会要和谐，一个国家，一个地区，一个人也要
和谐。小和谐构成大和谐，大和谐促进小和谐，和谐是人与
社会共同发展的目标，和谐才能更好地发展。和谐就是矛盾
的统一，和谐就是平衡，和谐就是中庸之道，和谐就是科学
发展观，和谐才具有亲和力，和谐才有活力，和谐才能可持
续发展。全体社会成员共同努力，不断消除那些不和谐的因
素，创造和谐的一切，那么和谐社会就会如期而至。



一个和谐的社会，必然是充满爱心，撒播温馨的社会，不用
刻意营造，完全如一道浑然天成的风景。爱心无价，和谐的
社会需要用“爱”来铺就。总有人会由于这样那样的原因而
陷入困境，需要得到他人和社会的帮助。伸出我们爱心的双
手，让无助的眼神看到希望的目光，让身处黑暗的人感受到
光明的存在，让悲伤的人得到温暖的援助。或许有的家庭还
不能解决温饱问题，或许有的孩子还上不了学。不少家庭都
经不起疾病和灾害的打击，刚刚越过温饱线的人们，很容易
因灾返贫、因病返贫。在同一片蓝天下，这些需要救助的人
们同你我一样，向往在彼此关爱的和谐社会中，过上平安幸
福的生活。这时，爱心，是能鼓起他们生命风帆的激励;爱心，
是雪中送炭式的资助;爱心，是抚慰他们受伤心灵时的微笑。
社会不能没有关爱，倘若没有了爱心，就如同一台生锈的机
器，给人一种冷冰冰，硬梆梆，到处卡壳的感觉，毫无和谐
可言。

让我们用爱心去构建和谐社会，用爱心打造出一条条爱心链。
握紧它，人们就有了攀援向上的呵护，就有了生活上风霜雨
雪的遮蔽，就有了心头上的温暖与希冀。

文明网络演讲稿篇四

大家好，今天能和各位一起关注文明交通的话题，为路桥的
文明交通工程尽一份力，我感到很荣幸，我的演讲是《携手
共创“文明路桥”》。

首先，我想考大家一个小问题，在您的印象中，横向排列的
红绿灯是红灯在左边还是绿灯在左边？纵向排列的红绿灯是
红灯在上面还是绿灯在上面？我想在座的大多数人都不能马
上给我一个明确的答案。这也许从一个小小的侧面反映了我
们对交通法规的漠视吧，正确的答案是：横向排列的红绿灯
顺序是：红绿黄；纵向排列的红绿灯顺序是红黄绿。希望这
个问题有抛砖引玉的作用，让大家对遵守交通法规，做一个
文明交通的路桥人有更深的认识。



其实我以前也对这些问题很不以为然，可是亲身经历的一件
小事让我对文明交通有了新的认识。

那是一个晴朗的夜晚，我和妈妈从超市中满载而归，我捧着
新买的闹钟，蹦蹦跳跳地往家走去，一边走一边把玩着闹钟。
妈妈在身后不时地提醒我，“慢点走，小心车子！”“哎呀，
走路时别玩了，要注意安全！”我不以为然，依旧玩得不亦
乐乎，可就在我要冲过马路时，一辆摩托车从侧面疾驰而来，
我下意识地来了个急刹车，连忙缩回了迈出去的一只脚，这
时，我分明听到心脏碎裂的声音。

我愣在了路边，不知所措，耳边只回荡着摩托车呼啸而过的
轰鸣声，看着车子喷出的黑烟，我真的吓坏了。妈妈追上来
着急地询问：“怎么了？怎么了？有没有事？”我拍拍胸口，
平静了一下，摇了摇头。妈妈摸摸我的脑袋，语重心长地说：
“早跟你说过走路要小心，就是记不住，下次可要记住这个
教训呀！”我点点头，暗暗地提醒自己，今后可不能再犯这
种错呀！

经历了这场马路危机，我百感交集：上帝只赐予我们一次生
命，而我们才刚刚踏上人生的征程，还有多少精彩等着我们
去体验，如果我们不珍爱自己的生命，不对我们日日都经过
的马路引起足够的重视，不将平安出行作为时时提醒自己的
行为准则，那么我们不仅是对自己生命的忽视，而且还会伤
害那些我们所爱和爱我们的亲人。

经历了这次马路危机，我反思良久：文明，多么古老的话题，
一个人不讲文明，那么他会被人唾弃；文明交通，一个新鲜
的词汇，但如果一个人不懂什么叫文明交通，那么，在路上
迎接他的是鄙视的目光和嘲讽的话语。而倘若每个人都能够
做到文明交通，那么这个世界上就不会有拥挤、堵车，更不
需要交警来疏通管理了。

经历了这次马路危机，我要发出倡议：同学们，学好交通安



全知识，自觉遵守交通法规，并用我们的小手拉起爸爸、妈
妈、叔叔、阿姨的大手，让文明交通一起走。

同学们，生命只有一次，文明出行，共筑平安交通是生命安
全的有力保障，为了美好的明天，让我们携起手来，争做
“文明交通小使者”，共创文明路桥。

文明网络演讲稿篇五

大家好！今天我演讲的题目是：点滴文明，泱泱中华。

“中国人，便后请冲水”，“请安静”，“请不要随地吐
痰”……这种仅以简体中文标出的警示牌，在中国游客众多
的国外频频出现，老外常常通过是否乱闯红灯、大声喧哗，
来识别我们的同胞。是的，近些年来，中国人的不文明行为
在国际上屡遭吐槽，已然成为不文明行为的代言人。曾经天
朝上国，泱泱礼乐之邦，数千年来的文化荣耀仿佛一夕丧尽。
“中国人素质低下。”这句话如此广为流传，以至于“素
质”这个词儿如果前面少了“中国人”作主语，后边儿少
了“低下”作形容词，就会显得缺胳膊少腿。

但每一种流行观念的背后都有其相对应的社会文化背景和群
众效应。中国人不爱排队，不遵守交通规则，公共场所大声
喧哗、争吵，大庭广众脱鞋脱袜、赤膊袒胸。随处乱丢垃圾，
甚至随处吐痰和大小便，在今年的天安门广场就清除了60万
颗口香糖。有一位清华教授曾说过，“即使中国现在跟日本
在一个起跑线上，我们也未必能够赶上日本。国民素质相
差30年。”虽然我也不喜欢听这些话，但是我能理解，确实
国民素质是不一样。

我承认这与中国大陆的制度有很大关系，正如成龙说的，中
国人是需要管的。但我不相信制度的变革可以一夜之间改变
这样根深蒂固的文明。我们需要的是个体意识的觉醒，从第
一块乱丢的垃圾开始。如果每个人都想着，我只是乱丢一块



垃圾而已，对环境不会造成多大的影响。那么，同学，你错
了。没有一滴水会认为自己造成了洪灾，当一个恶行的链条
足够漫长，长到处在链条每一个环节的人都看不到这个链条
的全貌时，这个链条的每个人似乎都有理由觉得自己无辜。
同学甲，不过是丢一块小小的垃圾，路人乙不过是闯了一下
红灯，丁不过想插一下队。中国文明凭什么由我来负责，我
不过是一个巨大机器上的小螺丝钉而已。我只是一个巨大猛
兽无数触角中的一个，所以我可以从恶如崩。但是，朋友，
你的一言一行都牵扯着中国文明素质的进度条，而所谓文明
个体的觉醒，就是可以从自己所隐身的角色中抽身出来，恢
复成一个独立的，完整的并需要为自己的一举一动负责的人。

从你随手的一小块垃圾开始，它闪耀着文明的记号。它的最
终价值和归宿需要靠你来实现！让我们都为自己的一举一动
负责，从身边的点滴文明开始，从与我无关的深井中一点点
爬出来，在更广阔的天空下，看雨滴如何汇成洪水！

泱泱古国，悠悠华夏，让我们中国这个千年的礼仪之邦再一
次以文明的形象屹立在世界民族之林！

谢谢大家！


