
热爱与追求的演讲稿 追求卓越演讲
稿(大全7篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

热爱与追求的演讲稿篇一

大家好！我是来自建设集团的。

雄鹰选择了蓝天，因为蓝天给了它翱翔的空间；鲜花选择了
春天，因为春天的阳光格外娇艳；骏马选择了草原，因为草
原壮美辽阔一望无边。我选择了建设，因为她促进我的成长，
教会我谱写人生美丽的诗篇。在这枝繁叶茂、郁郁葱葱的季
节里，我们建筑工人也迎来了了一个诗意盎然、蓬勃发展的
季节。

在过去1000多个挥洒辛劳汗水的日子里，建筑工人们每天都
在汗水和骄阳中渡过，迎接着这个城市日新月异的变化，积
极转变着自身的角色，不断将自己塑造成为城市的建设者，
在城市、在乡村，我们的建筑工人们用行动谱写出了一曲曲
精彩乐章。举手投足之间，展示出一个敢于奉献、坚持不懈
的新面貌。

一直以来，我们建设不断吸收国内外优秀企业建设的先进成
果,继承发扬中华民族的优秀传统文化,坚持从自身实际出发,
紧紧围绕“诚信、绩效、责任、创新、和谐”组成的企业文
化精髓，着力建设“以企业精神为核心,以企业制度为依托,
以企业形象为载体,以企业绩效为标准”的先进企业文化,致
力打造“诚信服务,拼搏进取,团结协作,创造一流”的企业精



神。

立足自我，实现自我，积累财富，推进文明的过程。一个民
族要发达、要振兴、要强大，就必须培育优秀的民族精神。
一个企业要发展、要突破、要跨越，就必须培育优秀的企业
员工。我，作为建设的一员，我会以实际行动争做这个城市
的优秀员工。以“精品服务”缔造辉煌的明天。

每个人都怀揣着一个梦想，梦想是我们的希冀，它引领我们
奋发进取，踏平坎坷，品味成功。某年以前，我就怀揣着梦
想进入了建设，通过自己的勤奋努力，我很荣幸地成为了一
名正式的合格的员工。我选择了这一岗位，我的梦想那就是
与建设一起飞翔。既然选择了远方，就该风雨兼程。在工作
中，我毫无怨言，勇敢地经受着每一次施工中的困难和压力，
以坚定的意志，执着地追求着梦想。我不去想是否能够成功，
我不去想未来是平坦还是泥泞，只要热爱工作，一切会在意
料之中。

总有一些人让我们铭记。我们的建筑工人没日没夜加班加点
地工作，无瑕照顾年迈的老人和年幼的儿女，家就像是旅店，
有人说“最辛苦的城市设计师就是建筑工人”，可是我们的
建筑工人却无怨无悔，用实际行动谱写着一首首可歌可泣的
生命壮歌。

伟大不是轰轰烈烈，平凡不是碌碌无为。在平凡的岗位上坚
持不懈，同样能创造出伟大的成绩，在平凡的岗位上持之以
恒，本身就是一种伟大。很少有媒体报道他们，因为他们认
为自己太平凡，一切都是应该做的。而一旦被顶在风口浪尖，
他们从不怨天尤人，历史让他们学会了在反思中抚平伤口，
迎难而上是对自己最好的安慰。默默无闻永远是他们的伟大
形象，他们用微笑与执着品味着平凡的人生。

有个哲人曾经说过：世界上最宽阔的是海洋，比海洋更宽阔
的是天空。然而我要说，比天空更宽阔的是建筑工人们的心，



每当太阳升起，人们面带笑容开始紧张忙碌的一天时，每当
夕阳落下；夜在万家灯火中沐浴在一片安定祥和中时；每当
祖国繁荣社会进步，人们露出幸福欢快的微笑时，这时，建
筑工人的心就会高兴，就会满足。建筑工人心，日月可鉴！

杭州的新面貌正在向世界展露着美丽的姿态，它充满了生命
力，引无数杭州人前赴后继为其添砖加瓦，共续美丽传说；
生动鲜活的人精神，感动着我活泼跳跃的生命，坚定着我为
杭州建筑倾注一腔热血的信念！

最后我想用一句话来结束我的演讲：你永远都幸福，是我最
大的心愿……但愿你们家庭幸福！身体健康！

谢谢大家。

热爱与追求的演讲稿篇二

在祖国的大西北,有一个美丽地方——新疆,这里土地肥沃,物
产丰富，是一个多民族聚居地，这里生活着维吾尔、汉、哈
萨克、回、蒙古等55个民族，各族人民辛勤劳动，和睦相处，
共同创造了一个又一个奇迹，命途多舛的新疆，汉，唐，明
三进三出于祖国的怀抱，直到清朝再次收复，平定大小和卓
叛乱，新疆，回到了中华大地的版图中来。在抵御无论是外
来还是内在的分裂斗争中，各民族众志成城，维护着神舟大
地的尊严。一次次的反分裂斗争中，各族人民结下了深厚的
民族感情。

“我们新疆好地方呀!天山南北好牧场......” 相信这首
《新疆好》所有土生土长的新疆人耳熟能详。是呀，新疆好，
山好、水好，人更好。这悠扬的歌声飘过了天山，飘过了草
原，飘过了沙漠戈壁。草原上牛羊肥壮，马儿奔跑;天山南北
瓜果飘香;葡萄架上挂满了紫晶;苹果园里的红宝石挂满枝头;
绿油油的瓜地里的瓜果一个头一个比一个大;冰山雪地却有另
一番风情，丝毫不比江南的水榭亭台缺乏诗情画意。



在我们祖国的大家庭中，新疆就是丰富多彩、美丽的一朵民
族团结之花，新疆各族人民都在用自己的无私的行动，在这
片广袤大地孕育出的人们艰辛的努力来浇灌民族团结之花，
并让团结之花结出丰硕的成果。

只见有十几个人几乎同时掏出了手机，拨打起女人刚刚说出
的电话号码„„卖麻糖的维族小伙儿掏出了手机;寒风下烤红薯
的大爷掏出了手机;买菜路过的阿姨掏出了手机;求职路过的
哈族小姑娘掏出了手机„„一时间维语、哈语、汉语、手机按
键声、提示音声萦绕在路人耳畔。来自四面八方、不同民族、
不同姓氏的人同时掏出了手机，拨打一个号码，只是，为了
这位母亲，为了素不相识的同胞。因为我们同是中国人。

我在被这位母亲感动的同时，更被路边这十几个打手机的各
民族群众的善举深深的打动。我不禁感叹，这难道不是民族
一家亲的真实写照么?还有什么比这更有说服力的呢?这位母
亲心中有爱，身边有爱，更生活在充满爱的大家庭中，这身
在爱中的故事让听到这里的您，不应该为民族一家亲感慨一
下么? 是的，肯定是那句“我们都是一家人!”当我们看到或
听到民族团结故事真实的发生在我们身边时，会发现真正的
爱其实没有地域之分，更无民族之分!我们各民族同胞生活在
祖国这个大家庭里，依偎在我们祖国母亲的怀抱中，没有任
何力量能使我们分开，没有任何理由能阻止我们团结一心热
爱母亲、建设自己的家园!

今天的新疆正站在了一个新的历史起点上，迸发出惊人的发
展潜力。2000多万各族人民秉承着“爱国爱疆，团结奉献，
勤劳互助，开放进取”的新疆精神，团结奋斗，为了在新疆
这片西域热土上好好的呵护我们这个大家庭，大家都在维系
来之不易的团结、稳定的社会环境。美好家园的建造，少不
了大家的努力，让我们一起为了创建美好家园而奋斗吧!



热爱与追求的演讲稿篇三

大家好！

我是一名普普通通的幼儿园教师，从教已有10年了，寒来暑
往送走了一批又一批的孩子，孩子们就象我放飞的鸽子，当
他们带着信息飞回来的时候，我才真正体会到我的价值、我
的成长。今天我为大家演讲的题目是《成长我不懈追求》。

我们都从事一个共同的事业，都拥有一个共同的名字，那就
是――教师，我不是激情的诗人，不能用漂亮的语句讴歌我
们的事业，我不是睿智的哲人，不能用深邃的哲理，体现我
们的价值。而我却是一名教师，我要用我那满腔的热血与爱
心去实现我对教育事业的执着追求。

年复一年，我们迎来了一批批活泼可爱的“小不点”望着他
们天真稚拙的样子，我由衷的喜爱。记得刚进入幼教岗位时，
每当孩子入园，哭闹不止，父母焦急万分时。我总是手忙脚
乱地，孩子哭；家长急，我更急。而现在的我，总能用心去
发现；用心去感悟，用心去思考。我总以一个微笑、一个抚
摸、一种拥抱、一名风趣的话，来转移他们的注意力，淡化
他们的陌生感。成为孩子们学习、生活的支持者、合作者、
引导者，孩子们深深地喜欢上了我，喜欢我亲切动听的声音，
喜欢我温柔甜蜜的笑容，喜欢我亲爱的老师妈妈！我是那么
的骄傲、那么的自豪。我有什么理由不爱这工作、不爱这事
业、不爱这祖国的花朵？我在心里默默地承诺，我要用我的
爱心去为孩子铺设一条健康发展之路。

我一直遵循着这样一个准则：我和孩子一样高。在和孩子谈
话时，我尽量蹲下，和孩子目光平视，倾听孩子的话语，悬
置我的成人感，启用我全部的心智去理解孩子的真实意图，
这时，在孩子的眼中，我不仅仅是教师，更是他们的知心朋
友、亲爱的老师妈妈！



著名教育家吕型伟老先生说：“教育是一项事业，事业的意
义在于献身；教育是一门科学，科学的价值在于求真；教育
是一种艺术，艺术的生命在于创—新。”我在教育工作中，
常常用这句话来要求自己，不断求真、不断的创新。记得在
一次美术区域活动中，丁一画了一个黑黑的太阳。我略带责
备地问他，“丁一你为什么要画一个黑黑的太阳”，他，大
声地说：“老师，这样小朋友看太阳时就不会刺眼了。”是
啊，他是多么关心伙伴们呀，在孩子的眼里，他们的世界总
是和成人的不一样，他们有非凡的想像力与创造力，而他的，
想象力与创造力则来源于他对其伙伴们的关心。作为教师的
我—难道不应该，关注孩子的行为动机，孩子的兴趣，孩子
的需要吗？不应该更加拥有一颗与孩子一样的童心吗？为此
我与孩子们共同生成了一个“如何在强光下保护眼睛”孩子
们感兴趣的活动。像这样的例子数不胜数。

在新纲要试行中，我就是这样不懈地追求，和孩子们一起成
长，在成长的过程中有成功的喜悦，也有忽略的遗憾，但我
不断反思；不断完善教育策略，不断地与孩子共同进步。我
幸运，因为我碰到了好的时代与机会；我幸运，因为我年轻
还可以努力；我幸运，因为在我的工作中有许多亲密的战友。
因此我将在不断追求、不断奉献、不断创造中完善自己。为
每朵小花提供适合成长的土壤，为每朵小花施加不同的养料，
使他们开得更艳，更加绚丽多姿。

热爱与追求的演讲稿篇四

亲爱的学弟学妹们：

大家好！我是来自913班的李祎璠同学。今天，我很荣幸能够
站在这里，以学姐的身份和大家谈谈我的学习心得。要说心
得，其实也算不上，就是给大家分享分享我的经历。未来的
路还要靠你们自己去走，一些道理也需要你们自己去经历，
切身体会，才能领悟地深刻。



在开讲之前，我先要给大家抛出几个问题：

你们有梦吗？你们在追梦吗？在追梦的过程中你们又遇到了
哪些问题呢？带着这三个问题，请跟随我进入今天的分享。

没有那一点野心，我也不能发掘自己的潜能；没有那一点野
心，我也不敢去迎接一次次位置的挑战；没有那一点野心，
我也不能一步步实现自己的梦想；没有那一点野心，我更不
可能站在这里与大家分享。

梦想的力量足够激发一个小宇宙的爆发。

那么，这时你们有答案了吗？你们的梦是什么？或大或小？
或虚或实？

答案留在心中。

在你经历过风吹雨打之后，也许会伤痕累累，但是当雨后的
第一缕阳光投射到你那苍白、憔悴的脸庞时，你应该欣喜若
狂，并不是因为阳光的温暖，而是在苦了心志、劳了筋骨、
饿了体肤之后，你毅然站立在前进的道路上，做着坚韧上进
的自己，在追求着自己的梦想。至少你从未停止，你依然在
追着。

可能每个人追求的方式有所不同，但只要确定了梦的方向，
一心向前，不言放弃，终有一天会有胜利的曙光迎接着你。

再问问自己，你们在追梦吗？

已经开始的，请不要停下你们的脚步；还未启程的，即刻出
发！你们都能行！



热爱与追求的演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好，我是四年级2班的_×，
今天我演讲的题目是：我爱伟大的祖国，我更爱养育我的新
疆。

我的祖国是一位伟大无私的母亲，日日夜夜为13亿儿女操劳
着;面对创伤她毫无怨言，而这位母亲的高龄足有五千年了。
她在历史的长河中经历了多少风风雨雨啊!她曾走过阴森小道，
她曾走过泥泞土路，她曾走过坎坷长路。面对灾难她总是不
屈不挠，傲然屹立挺过来了;祖国的大好河山总让人流连忘返。
拥有风土民情的56个民族，多么让人想拥有“知彼”的愿望
啊!我的祖国是发展中国家，而它的发展之迅猛让世界惟之惊
叹.那头沉睡的东方巨狮已经醒来960万平方公里的疆域面貌
焕然一新，它现已踏入世界强国之林。

我爱伟大的祖国，但我更爱养育我的新疆。新疆这广袤的土
地，它就占据了整个中国国土面积的六分之一。在那160万平
方公里的土地上，养育着2千多万新疆的各族儿女。独特的气
候与地理环境赋予它“瓜果之乡”、“歌舞之乡”的美誉。
在这块神奇的土地上冰川、雪域与戈壁瀚海共生，明镜般的
高山湖泊映衬着一望无际的林海，既有一泻千里的河流，犹
如万顷碧波草原，又有光怪陆离的戈壁幻影，神秘莫测的大
漠奇观。重峦叠嶂、绵延万里、气势雄伟的天山山脉从东到
西横亘在新疆中部，把新疆分成南、北疆两大部分。北疆草
场丰腴、树木葱郁、山河壮美，素有“塞外江南”的美称。
南疆有中国最大的盆地——塔里木盆地与“华夏第一
州”——巴音郭楞蒙古自治州。在大漠戈壁深处生长着一棵
棵胡杨在风沙的吹打下毫不动摇，再与那连绵不断的山丘形
成了一幅象征着新疆民族意义与独具性格的风景图。大自然
的沧桑变化给这里留下了严峻的一页，却也孕育了丰富的宝
藏。

美丽富绕的新疆，以其宽广的胸怀，壮美的山河，独具的神



韵，迎接来自全国乃至世界各地的朋友。

看啊!这就是我伟大的祖国，这就是地大物博、养育我整整十
一年的美丽、富绕的新疆。

热爱与追求的演讲稿篇六

大家好!今天我演讲的题目《大美新疆，山美、水美、人更
美》。

说起来，我年龄不大，但我也算是个“小老新疆人”了。我
的爷爷、奶奶是上个世纪六十年代唱着《我们新疆好地方》
一路高歌从黄浦江畔，投入到支援边疆，建设边疆的革命洪
流中来到叶尔羌河边，我的爸爸、妈妈至今也在喀什地区基
层单位工作。

去年暑假，爸爸、妈妈带着我，当然还有我的爷爷、奶奶一
起上天池，游喀纳斯，我还和哈萨克族小哥哥骑着马儿畅游
了那拉提。清澈见底的赛里木湖，一望无际的大草原，广阔
无边的沙漠，冰雪覆盖的天山，神奇无比的火焰山，无数自
然风光令我流连忘返。当然还有我们身边的香妃墓、达瓦昆、
阿曼尼沙汗纪念广场。我还和金胡杨的胡杨王留过影呢!一路
走来，所到之处无不体现我们新疆美好家园的自然大美，无
不展现我们新疆各族人民勤劳、智慧、团结、友爱的美好心
灵。

在我家附近住着一位孤寡老人，我们叫她阿扎提古丽大娘，
老人和共和国同岁。听我奶奶说，大爷去世的早，大娘一直
一个人生活着。有一天清晨，大娘打开院门，看见门口有一
个包裹着的婴儿，身旁的土块下还压着用汉字写的纸条。婴
儿不哭，但满脸泪水，不叫，但双腿无力地蹬着。天哪，大
娘马上抱起孩子，左顾右盼，周围没有一个人影。她赶紧将
婴儿抱回屋里，煮了一碗香浓的乌玛启，细心地喂进婴儿嘴
里，婴儿“吧嗒”着小嘴，咽下乌玛启，冲着大娘露出了甜



甜的笑容。从此，这个叫吐孙古丽的汉族聋哑小女孩就成了
大娘的掌上明珠。有人劝大娘把小女孩送到孤儿院去，大娘
笑着摇摇头;有人让大娘想办法去找小孩的汉族亲生父母，大
娘还是笑着摇摇头。大娘的生活很拮据，但吐孙古丽姐姐在
幸福的一天天成长，美丽的笑容像花一样绽放。如今，在社
会各界的共同努力下，吐孙古丽姐姐已在特殊学校知识的海
洋中奋进着。我赞美阿扎提古丽大娘金子一般的心。

我们新疆，山美、水美、人更美!

俗话说，阳光下总有阴影，我的家乡曾经历磨难、波折。坚
强、 像顽强的胡杨一样战胜一切艰难险阻，共同维护着社会
稳定，建设着我们的家园。爷爷也曾笑着说：“熙儿，爷爷
从前学过一首诗，小小环球，有几个苍蝇碰壁。嗡嗡叫，几
声凄厉，几声抽泣。蚂蚁缘槐夸大国，蚍蜉撼树谈何易。”
爷爷的话我似懂非懂。

但我懂得，我一定要更加刻苦的学习，长大后像我的父辈和
阿扎提古丽大娘一样，做一个有知识，有担当的“儿子娃
娃”，用勤劳、智慧和美好心灵去建设新疆，使我的家乡更
加美丽富强!

谢谢大家，我的演讲完了!

热爱与追求的演讲稿篇七

大家好，我是自林州八中的教师，今天我演讲的题目是《在
追求中扬起精神旗帜》。

岁月如溪河哗哗流淌，绿肥红瘦，绿瘦红肥，转眼间，在三
尺讲台上，我已度过了三个春秋。三年，我耕耘，我收获；
我追求，我感动。我收获了桃李芬芳，我收获了业务成长；
我为选择了教师这个光辉的职业而自豪，我为选择了林州八
中这所朝气蓬勃的学校而骄傲，我为八中教师身上体现出的



精神而感动。在困难的条下，一代代八中教师不等不靠，不
怨不馁，不仅用自己的智慧教书育人、培育栋梁，更用勤劳
的双手除草砌墙、修路盖房，孕育出了“自力更生、勤俭办
学、无私奉献”的八中精神。八中精神是学校高高飘扬的旗
帜，八中精神是全体八中人苦干实干的点滴凝聚，一幅幅感
人至深的画面就是对八中精神最完美的诠释。

一年暑假，当大多数老师还沉浸在假期的快乐中，我们八中
全体教师就已经工作在第一线。刷漆、涂白、平整校园，所
有的工作都由我们教师亲自干。刚毕业分配到学校的几位年
轻女教师巾帼不让须眉，忍住浓烈的油漆味道，当起了油漆
工，汗水遮蔽了双眼，油漆染脏了衣服，工作的激情超越了
爱美的天性。美术教师李老师被油漆味呛得连饭都吃不下，
但依然坚持工作到了最后。看着焕然一新的校园，每位教师
的脸上都洋溢着由衷的笑容。

那是20xx年的夏天，骄阳似火，天气炎热，学校拓宽、美化
校南的迎宾路。全体教师挥汗如雨，不怕苦，不怕累，从上
午7点开始，直到第二天凌晨1点，完成了000多平米的水泥硬
化和200多平米的路带绿化。多名教师的手都磨出了水泡，但
没有一个人抱怨过。0多岁的靳老师一个人一天倒了60吨水泥。
一天下，靳老师全身都沾满了水泥，只有闪动的眼珠才告诉
我们，他，不是一尊水泥塑像!

一个周四的下午，新华社河南分社的记者我校采风，看到快
到退休年龄的徐老师身披工作服，手拿电焊条正在维修学校
的栏杆，那份专注，那份激情，感动了在场的所有人，纷纷
和他拍照合影，一时间，激情与真情碰撞，火花携泪花飞扬。

这样的画面绵延不绝，这样的事情数不胜数，八中就在这样
的旋律中，悄然发生着变化，如春雨润物，如花开无声，不
知不觉，万木葱茏，姹紫嫣红。学校管理明显规范，办学条
明显改善，教师素质明显提高，教学质量明显提升，八中如
同峡谷青绿水，美丽一片土，滋润一方人。



总有一种精神让人振奋，总有一种精神让人感动，总有一种
精神穿越时空，注定成为永恒。八中教师用自己的实际行动
诠释着“自力更生、勤俭办学、无私奉献”的八中精神，他
们用自己无悔的付出，在大深处，坚守着清贫的三尺讲台，
让石板岩乡的教育结出了累累硕果，取得了骄人的成绩。春
潮涌动，千帆竞发，作为新一代八中教师，我们必将传承八
中精神，意气风发，坚定信心，以饱满的激情，扎实的工作，
谱写出八中教育新的篇！


