
最新年末的收获演讲稿 阅读的收获演讲稿
(实用10篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

年末的收获演讲稿篇一

莎士比亚说过：“生活里没有了书籍，就像没有了阳光;智慧
里没有了书籍就像鸟儿折断了翅膀。”列宁也曾说过：“书
籍是巨大的力量。”“书籍是人类提高的阶梯。”这是高尔
基的一句名言。不管怎样说，这些名人名言都充分表现了书
对人类的重要性。的确，书对人类真是太重要了。沉沦的人
可能因一本好书而变得热爱生活，心里充满仇恨的人可能因
一本好书而变得无比关心他人，心胸狭窄的人可能因一本好
书而变得心胸无比宽广。作为我们小学生，更应多读些有益
的书籍，这样不但能够让我们开阔眼界，增长知识，提高写
作本事，并且能够陶冶我们的情操。

高尔基说过：“我扑在书籍上，就像饥饿的人扑在面包
上。”对，书籍是知识的源头，是人类的精神食粮。书籍，
是嘹望世界的窗口，改造灵魂的工具，打开知识宝库的钥匙。
读书，能使人愉快，使人聪明，鼓舞人的思想感情去爱人类，
爱和平。

书是有价的，但又是无价的。世上的书那么多，价钱从几元
到几千元，各不相同，可它们内存的知识是无价的天价难及
的。书对人类的影响有多大，自然不言而喻了。

为了历史的前进，社会的发展，人们渴求知识。知识就是力



量，知识就是生产力。仅有知识才能构成巨大的财富源泉，
既使土地获得丰收，又使文化繁荣昌盛。

努力读书吧，它是知识的源泉。好读书的人们，让我们一齐
读好书吧!

年末的收获演讲稿篇二

生活是公平的，你付出什么，你就收获什么；付出一种心态，
收获一种思想；付出一种思想，收获一种行动；付出一种行
动，收获一种习惯；付出一种习惯，收获一种一种命运。收
获，是一件很美好的事情，可是它也有自己的前提――付出。

记得看到过这样一个故事：有一颗种子，被大风刮进了无边
无际的沙漠中，只有一些热带植物才能生长在这样的荒无人
烟的地方。但是，小种子决定要在这里生根发芽，当其他植
物知道了他的这个可笑的想法时，不禁笑出声来，嘲笑、讽
刺铺天盖地而来，可是那颗小种子全不在乎，他将自己深深
地埋在地下，用自己好不容易长出来的根往最深处伸去。经
过一番拼搏，他找到了水源。他凭借自己的努力，终于长成
了一棵茂盛的植物。

上帝是公平的，只有你付出过，他才会让你有所收获。那颗
小种子在寻找水源时也曾折断自己的根，可是它并没有选择
放弃，正是这样，才会有后来那棵茂盛的植物啊！植物是如
此，任意是如此。

当其他同学取得优异的成绩，获得别人赞赏的目光时，你也
许会羡慕。但在羡慕的同时，可曾想过：为什么自己不能有
这样的成就呢？那是因为他们付出了更多的努力。我们都熟
睡时，他们还在挑灯夜读；我们嬉戏时，他们在专心做题；
我们无所事事时，他们的生活十分充实。自然，他们收获了
更多。



世上无难事，只怕有心人。是啊，世上并没有什么可以难倒
一个人的，就看你是否会去付出自己的努力了。要是努力过，
付出过，就算没有成功，也不要灰心丧气，因为你并不是一
无所获，至少你获得了一次宝贵的经历，这样也是向成功迈
近了一步。

"成功的背后是辛勤的汗水和无悔的付出。"因此，要到达梦
想的彼岸，就必须勇于高高执起一盏叫做执着的灯，照亮前
方的路，燃起一种无悔付出的热情。无论前路是坎坷还是平
坦顺畅，都要一步步地向前走。播下希望的种子，执着追求，
永不言弃，直至抵达成功的彼岸。

我们有付出，因而无悔无怨，；我们有收获，因而欢欣起舞，
燃起了前进的信心；我们有遗憾，因而伤心自责，却也因此
不懈奋斗。绚丽的彩虹唯有历经狂风暴雨才愿亮于世人眼前，
梦想唯有经历艰难困苦和努力追求才能收获成功的喜悦！

年末的收获演讲稿篇三

回想那短短xx天军训的日子，一种潜藏在心中已久的感受便
由然而生。的确，军训是辛苦的，但是辛苦的美丽，辛苦的
动人，辛苦的让人难以忘怀。在军训时，我们全体在烈日下
同甘共苦，xx教官对我们每一个动作都要求严格，一发现我们
的动作不规范，不到位，便细心的给我们讲解，纠正我们的
错误，争取让我们把每一个动作做好。尤其是在站军姿时，
我们的双肩酸痛，双腿麻木，让我们真正地体会到苦和累。

但我们不需抱怨它的苦难，它的辛苦和劳累，是在磨练我们
像树一样坚挺向上，不屈不挠的意志，它带给了我们一份尊
严，一种力量，一种不向任何权势卑躬的品质。正所谓人生
苦短，年轻时吃点苦，受点累算什么。

俗语说：“不经历风雨，何以见彩虹；没有一份寒彻骨，哪
来梅花扑鼻香。”它教会了我们怎样去面对今后的挫折。



此外，在军训的活动中，还增添了许多丰富多彩的活动，如
组织我们看电影，听讲座等等。这些活动，既磨练了我们坚
强的意志，吃苦耐劳的精神，培养了我们的团队意识，增进
了我们之间的关系，提高了我们营员的沟通能力和凝聚力，
又改善了我们的精神风貌，提高了我们的综合素质，团队精
神。

白驹过隙，时光像一条潺潺的小河，仿佛一眨眼的工夫，xx天
的军训生活就结束了。回首丰富多彩的军训生活，我更多的
是感慨——“数风流人物，还看今朝”。

谢谢大家！

年末的收获演讲稿篇四

大家早上好！今天我国旗下讲话的题目是《播种礼仪收获友
谊》

三月，是春风和煦、万木吐绿、百花盛开、欣欣向荣的美好
季节。三月春风暖人心，她不但吹来了喜讯，吹来了春意，
也吹开了我们心中的礼仪之花。校门口，一声声清脆的“老
师，您早！”“老师，您好！”从孩子们那稚嫩的小嘴里吐
出来，老师们回赠的是亲切的笑容，欣赏的目光——“孩子
们好！”。

操场边，一个小朋友摔倒了，伸出的却是无数双友爱的小手，
响彻耳畔的是关切的话语“小同学，别哭，别哭，要勇敢
啊！”小朋友那满是痛楚的脸蛋也破涕为笑了。楼道上，看
到的是个个侧着身子让同学先过去的身影。像这样文明礼仪
的美丽而温情的话，在我们的校园里时时处处都绽放着。

时，需要和他人分享，有痛苦烦恼时，希望向他人倾诉；有
了困难时希冀他人的帮助。同样在与人交往中，也需要宽容，
虚怀若谷的大度、对人友爱、理解，不埋怨，不嫉恨、不猜



疑。得理让人，失理道歉。真诚地与人相处，与人为善，相
互尊重，相互信任。

一声“您好”，犹如春风般的温暖，给别人带去一天的好心
情。一句“谢谢”，拉近了人们之间的距离，一声“对不
起”能化解剑拔弩张的冲突，一个“不要紧”等于给人吹去
了阵阵温润的春风。你弯腰从地上拣起一片纸屑，会给我们
美丽的校园带来一片文明的春色。

老师们，同学们！让我们用自己的实际行动，播撒文明的种
子，掀起文明的新风。说文明话，做文明事，当文明人。让
清新的春风春雨洗涤我们的心灵，让一切野蛮、粗俗、丑陋
的言行在我们身边消失吧！让我们每一个人都用友好、诚恳
的态度待人，用热情、大方的举止处事，给他人带来愉快和
谐，让校园充满爱的温馨。当然，它也将使我们自己更加快
乐！

更加高尚！让我们播下文明礼仪之花，在我们的校园竞相绽
放吧！让我们因此而收获到的那份珍贵的友谊再在这春光明
媚的校园里传递吧！

年末的收获演讲稿篇五

每个人都在追求着永恒的快乐。永恒的快乐，来自努力，来
自奋斗，来自收获。

华中农业大学的的徐本禹，放弃读研的机会、舒适的生活，
毅然来到贵州省贫困的大石村支教，用稚嫩的肩膀，扛住了
倾颓的教室，扛住了贫穷和孤独，扛起了本来不属于他的责
任。他说“两年的经历让我有很多值得珍藏的东西，我付出
了，但收获更多。那些纯朴的孩子感动了我。”他用知识的
乳汁滋润干涸的心灵，辛勤的汗水换来的是永恒的快乐。

烈日炎炎下，交警们默默坚守在十字路口，望着井然的秩序，



他们快乐着；三尺讲台上，老师们一笔一划地耕耘着，守望
着孩子们的成长，他们快乐着；凛冽的寒风中，环卫工人们
的手冻紫了，注视着纤尘不染的城市，他们快乐着。

金秋十月，是农民的快乐。

火箭升天，是工人的快乐。

边防安定，是将士们的快乐。

作为学生，我们更是快乐的。学习语文，同智者交流，是我
们的快乐；学习数学，畅游于数字的殿堂，是我们的快乐；
回望历史，感受五千年的辉煌，是我们的快乐；走近大好河
山，探索自然的奥秘，是我们的快乐；与哲人牵手，披荆斩
棘，是我们的快乐。

山，也许望不到顶，但对顶峰的渴望，让我们努力向上。

路，也许荆棘丛生，但对未知的渴求，让我们不畏艰险。

努力吧，拼搏吧！因为快乐就在身边。一点点快乐连缀成整
个生命，一点点的收获铸就一生的辉煌！

年末的收获演讲稿篇六

依我的理解，同学们读书的目的不外乎下面四种：

一是为读书而读书，没有明显的目的。

二是为了考上一所好大学。

三是为了古人所说的“修身养性”。

四是为了中华民族的伟大复兴，立志成为社会的栋梁之材。



在四种人中，第一种人是最可怜的，因为他(她)没有理想，
没有奋斗目标，“不是我想读书，是父母硬要我来读书的”，
没有理想的人就如无源之水，无本之木，她的生命之泉将提
前枯竭，留在世上的只是一堆行尸走肉罢了。做一天和尚撞
一天钟，得过且过，你想这样的人会有怎样的出息，在青少
年时代就没有人生理想，这是最可怕的。

我们要坚信：明天的失败都是由于今天不努力。

我们要坚信：今天的努力明天一天会有大收成。

第二种人目标明确，父母花了大价钱把我送进一中，就是为
了考个好大学，将来混个好前程，这种人个人的算盘打得好，
挺现实的，古人说的“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”
应该是这类人的追求目标，作为短期奋斗目标，应该无可厚
非。

第三种人读书是为了“修身养性”。

培根说过：历史使人聪明，诗歌使人富于想象，数学使人精
确，自然哲学使人深刻，总之，读书能陶冶个性。

高尔基说过：人的知识愈广，人的本身也就愈接近完美。

莎士比亚说过：书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，
就好像天空中没有阳光一样。

我国的儒家曾把人生奋斗的目标定为三个层面七个字“修身、
齐家、平天下”，所谓修身就是陶冶个人的品质，做社会的
一个优秀分子，“齐家”就是说管理好家庭，甚至家
族，“平天下”就是说如果你能“修好身、齐好家”的.话，
那么就把你的才华用来治理社会，为社会作贡献。“修身”
是儒家人为自己定的最基本的人生标准。



这种境界也是相当不错的。只是我们的同学可能还未想到这
一层面。相反，很多中老年人读书的目的倒是为了修身养性。

第四种人：为了中华民族的伟大复兴，立志成为社会的栋梁
之材。

有一首歌这样唱道“1976年，有一位老人，在中国的南海边
画了一个圈……”小平同志用他那睿智的手为我国描绘了一
幅社会主义建设的新蓝图。经小平时代，我国的社会主义建
设已取得了举世瞩目的成绩，中国的综合国力和国际地位得
到了明显的提高。可是，我们要看到，我们国家底子薄，我
国目前还处在社会主义初级阶段，我国的经济实力还只是美
国的1/20，日本的1/3，我们要看到，美国人还敢用导弹打我
国的大使馆。民族的振兴，国家的富强，还是一个非常艰巨
的事业。

年末的收获演讲稿篇七

大家好!

如果你以前问我舍弃是什么，我一定会毫不犹豫地告诉你：
舍弃就是把一样东西扔掉。可是上了今天的一堂课后，我对
舍弃又有了一种新的认识。

在20__年的奥运会上，刘翔退出了比赛，给世界留下了遗憾。
此时此刻，刘翔的内心一定做着激烈的思想斗争。他很想去
参加比赛，开始如果去了，那他可能非但没获得名次，反而
会丢人。并且他的脚伤也会加重。所以他放弃了，这的确是
一个明智的选择。

二战时期的不列颠空战，是一场著名的战役。英军胜利了，
是因为他们懂得舍弃。当德军追来了，英军丢掉了22000辆卡
车，2400多门大炮和数不清的枪，这些东西足足可以装备30
多个整编装甲师。事实证明，他们的舍弃是对的，如果不丢，



那么他们那时可能已经被抓住了。

“上帝在关闭一扇门的同时，一定会为你打开另一扇窗。”
所以说，舍弃并不是一种错误。

年末的收获演讲稿篇八

大家好!

今天我要演讲的题目是《成长的收获》。

暑假里，同学约我去鲁迅公园玩，在体验过各种项目后，钓
鱼吸引了我们的目光，我们忍不住付了钓鱼竿押金，开始钓
鱼。池塘水清澈见底，可以看见鱼是否咬钩。第一次，我耐
着性子等到了鱼咬钩，就迫不及待的拉起了鱼竿，可惜没钓
到，第二次，我有了经验，等鱼咬钩后，我猛的一拉，哈!果
然钓到了!我连忙把它拿下，放在水桶中，满心欢喜地离开了。

回到家，时间还早，我把鱼放在我家之前养鱼的鱼缸里，倒
了饮用水。已从袋子里解放出来，它就不停地游动着，好像
是要弥补方才在哪狭小空间的不快，只是没过一会，它就不
那么频繁地游动了，我坐在旁边，细看这条鱼：这是一条橙
色的鱼，鱼鳞在阳光的照耀下泛着金色的'光，两只圆鼓鼓的
大眼睛显得它又呆又笨，不过反倒是很可爱，游动时身子扭
来扭去，真是越看越漂亮，越看越喜欢!毕竟我也不是专业养
鱼的，所以在网上查了一下养鱼的注意事项，便自以为准备
充分了。

第二天，金鱼就不怎么游动了，只有换水时，到了一个陌生
的地方，才惊慌失措地游动几下，给它的鱼食它有时是不吃
的，见它这样，我没多想，也不担心，只是按网上查的每天
照顾它。

第三天，换水时它也不太游动了，鱼食不管是小块还是大块



的，它基本就不吃了，第四天，第五天及之后也是差不多的，
我有点担心了，但我们一家子也不知道该怎么办，只能“袖
手旁观”。

差不多一星期后，金鱼不游动了，换水时它也只是随着水波
四处飘，我用手把它拿出水面，它不动也不挣扎――它死了。

其实，待人接物都是这个道理，不能因为个人的喜好，而让
别人做一些他们不想做的事，要懂得换一个角度思考问题，
考虑一下他人的感受，这样，人与人之间才能相处得更好。

年末的收获演讲稿篇九

大家好！

在暑假里，妈妈为了让我变得多才多艺，决定让我学习电子
琴。

从学习电子琴的第一天开始，我就遇到了困难。我在学习第
一首曲子的时候，总是有一段节奏一直不稳，真想放弃。这
个时候，妈妈没有训我，而是用心的去安慰我：“别急，慢
慢来。只要认真，就能学会。”陪我一起仔细看谱子，读谱，
练习节奏。在妈妈和老师的帮助下，我的这一段节奏都弹好
了稳定了。

在学习电子琴的时候，我在课堂上学会了，回家隔上两三天
不弹就会生疏，必须勤练、多练。我练会了，弹熟了就会教
妈妈弹，现在妈妈也能弹一些比较简单的曲子。

每当要汇报、考级的时候，老师对我们抓的特别紧。一周至
少三节课，经常会让我们多练，快点联系。每天甚至练上几
十遍。我们一旦考级过了或汇报好了，老师会给我们带些吃
的和玩具，对我们取得的成绩表示奖励。



我现在已经学到了六级，马上就要学7级了。经过书架琴课的
学习，我觉得我的音乐知识增长了许多，琴技也提高了许多，
这个暑假收获很大啊，我过得非常开心！

谢谢大家！

年末的收获演讲稿篇十

推开门，满院橘香。

啪——我重重摔上了门，关住了屋内厚重的硝烟。天空像是
罩了一层灰色的薄纱，压抑的让人喘不过气来。

脑海中一团乱麻，纠结错乱，似乎空气中都是浮躁的气味。

恍惚间，一阵风吹来了橘香，清清凉凉，微酸微甜，让我的
心神一清。抬头寻香味望去，便看到院中的那颗橘子树。现
在不是开花结果的季节，只有满树的叶子绿得深深浅浅，绿
得生机勃勃，绿得沁人心脾。

那时候的我似懂非懂，可现在，我好像总算明白了一些。

忽的一阵风，橘子的枝叶哗哗的作响，宛然一首悦耳的歌曲，
虽然现在树上未结橘子，但在我的心里，树上挂满了橙黄的
宛若明灯的果实。

院中的橘香似乎又浓了几分。


