
表情包增强了表达能力辩论稿 微笑的力
量演讲稿(实用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

表情包增强了表达能力辩论稿篇一

有一家店铺，有两个售货员：甲和乙，不知怎么回事，甲总
是比乙卖的多，来找他的回头客也多。乙很纳闷。有一天，
乙实在是憋不住了，就问甲：“我也很卖力啊，说实话，脑
筋也很好使，为什么那些顾客总喜欢找你说话呢?”甲一愣，
随即笑了：“你每天都很难过吗?为什么总是板着脸呢?”乙
顿时恍然大悟，原来正当自己为自己的业绩不好而整日愁眉
紧锁的时候许多机会都像风一样，来了又走了。

生活就像一面镜子，你笑，它就笑，你哭，它就哭。

这个道理很简单，但我们却总是视而不见。在一次次机会来
临时，如果我们统统以一副生硬的面孔把它拒之门外，在幸
运之神一次次想要眷顾我们的时候，我们却愁眉紧锁，忘了
对它报之以欢迎的一笑。那么我们就会因为与许多机会擦肩
而过而感到命运的捉弄，于是我们的心里就会装载着过多的
烦恼，这些我们耿耿于怀的烦恼、怨天尤人的思绪将我们带
进了一个怪圈，才真的变成了一个碌碌无为，整日怨天尤人
的堕落者。失去了原来本真的面目，人群之中，没有人会一
眼将你认出。这才是人生最大的悲剧!

做生意如此，做人亦如此。

如同天使堕入地狱，长久以来我失去了内心本能又最为真实



的微笑，失去了作为一名设计师应该具备的与人交流的能力。
也失去了生活赋予我的最美好的一面。我几乎成了一个“木
头人”。

原因如此简单，越加显得我更加难过。

成功不仅仅需要才华，更需要一颗对生活微笑的双眼。

人生很难参透，未来无法预言。

表情包增强了表达能力辩论稿篇二

整个社会良好风气的形成，最终需要每个人道德品质的提高，
尤其是道德模范榜样的无穷力量，必定对提高人们道德素质
起到很好的促进作用。在今后的工作中，我将以他们为榜样。

星期一，一个让我期盼已久的日子。因为，老师说星期一要
换位。啊！终于离开代瀚清了！不过我心里怦怦跳个不停。
因为说不定有一个张瀚青呢？终于轮到我了，我一看正是我
盼星星、盼月亮都想要的那个同位。但是，和他在一起的一
段日子里，我看到了他不是十全十美的，而是和正常人一样，
既有优点，也有缺点，但是让我难以忘怀的还是他的优点。

他，一张大大的脸上长着一双小小的眼睛，你不要以为他的
眼睛小得像一条线，但他做起题来眼睛却炯炯有神，总是闪
烁着灵动的光芒。就拿那次的月考来说吧！

那一次，老师说再过几天要月考试。我一听，毫不在乎，根
本不把考试放在心上。心想：不就是一次普通的考试吗？反
正也不是期末考试。所以我就没有复习。第一场考语文，我
匆匆地做着试题，做完后就玩起来了，没检查一直等到收试
卷。等试卷发下来时我惊讶极了！“82”这个鲜红的数字在
我眼前摇晃，似乎嘲笑着我不如他！他考了全级第
一：“96”分。我更惊讶，为什么我总是不如他？我不服地



对他说：“有什么了不起的`，不就是一个第一吗？哼！”虽
然我嘴上这样说，但是我心里却十分佩服他：佩服他认真的
态度；佩服他谦虚好学的精神！

他就是我学习的榜样——李xx，这榜样的力量是无穷的。

谢谢大家！

表情包增强了表达能力辩论稿篇三

大家好：

亲情，夏日的凉风，是冬日的阳光，是黑暗中的光亮，是沙
漠中的清泉，是无处不在的空气，亲情的力量，无限大。

天下的父母都是一样的，他们宁可饿着自己，也要喂饱儿女；
宁可自己受苦，也要让儿女快乐地长大。这是多么伟大的亲
情的力量啊！

曾经有一位妇女，她的孩子就站在火车铁道上。这个时候，
一辆火车飞驰而来。这位母亲眼睁睁地看着火车离自己的孩
子越来越近，便不顾一切危险，奔向了铁道，最终成功地从
车轮下抢救出了自己的孩子。有人计算了她救自己的孩子时
飞奔的速度，发现它竟然打破了全世界最高记录。由此可见，
亲情能激发出人无限的潜能。

父爱如山，深沉严肃；母爱如水，温柔细腻。我在生活中，
也对亲情的力量有着深刻的体会。

那一年夏天，我家的门市刚刚开业不久，虽然不至于门可罗
雀，但生意也是廖廖无几，少得可怜。

有一天，我家接了一个较大的生意。因为我家没有可以用的
工人，爸爸只能亲自去给人家装修。半天下来，爸爸累得不



得了，身上大汗淋漓，而我呢，我在一旁的凳子上坐着玩手
机。至今想起来，我仍然觉得心有愧疚，脸上一阵阵地发烫。

偏偏在这个时候，天公不做美，天边的乌云翻滚着，夹杂着
晃眼的闪电与咆哮的雷声往这边袭来。“不好，下雨了，快
走！”爸爸说着，人已经走向了摩托车。车上只有一件雨衣，
只够盖住我们姐弟三人。爸爸一把将雨衣扔给我，自己不做
任何遮盖，走了十几分钟才到家。

亲情的力量无比伟大，它是天空中那最亮的星……

表情包增强了表达能力辩论稿篇四

各位领导，各位老师，各位同学，大家上午好!

今天我发言的主题是《品尝坚持的力量》。

我们一直认为团结就是力量，这句话至今已经成了许多人的
座右铭。团结，一切困难都可以迎刃而解;团结，任何敌人都
可以战胜。不可否认，这句话对于集体而言是正确的，但是
在我们个人的学习和生活中往往是坚持起着决定性的作用。
约翰逊说:“伟大的作品不是靠力量，而是靠坚持来完成
的。”钱学森说:“不要失去信心，只要坚持不懈，就终会有
成果。”巴斯德说:“告诉您使我达到目标的奥秘吧，我唯一
的力量就是我的坚持精神。”这三句话，告诉我们一个道理:
坚持就是力量。惟有坚持才是踏向成功的基石。雨果坚持写
作，用了六十年的时间才写成了不朽之作《悲惨世界》;曹雪
芹坚持用了十年的光景才写下了不朽的《红楼梦》;李时珍用
了三十载的时间才坚持完成了《本草纲目》的撰写;王羲之练
字用光了一大缸墨水，最后他的《兰亭集序》流芳百世。无
数人用自己的亲身经历向我们诠释了这样一个道理:坚持就是
力量，坚持就是通向成功不可获缺的精神力量。

20xx年开学第一课我们都看了，其中的杨孟衡给我留下了深



刻的印象。同学们，我们总是认为我们基础差，学习成绩赶
不上别人，有如此多的困难无法克服，那就想想杨孟衡吧。
一个没有双臂的人，在离开学校两年后重返校园，经过自己
不懈的努力，于20xx年，以优异的成绩被中山大学录取。相
比杨孟衡而言，我们至少还有健全的双手。在我校，又有谁
在学习上的困难会超过杨孟衡呢?有些人在埋怨基础不好，英
语单词记不了。您知道吗?高考词汇量大约只有3500个，其中
高中词汇大约2100个。如果我们用三年的时间记住这2100个
单词的话，我们只用坚持每天记住2个单词。对大多数的同学
而言，每天记住两个单词，是小菜一碟，而难就难在这种容
易的事情您要坚持做1095天。所以，许多人选择了中途放弃，
没有坚持。没有坚持就是没有力量，没有坚持也就是没有通
向成功的精神力量。

试看北中高中的改革创新。在改革创新之初，质疑声一片，
声讨声一片，许多人都持怀疑态度。如果当初没有坚持下去，
北中高中的改革创新就会半途夭折，20xx届的高考辉煌也就是
纸上谈兵，我校今天的大好局面也就难以实现。

同学们，您们的坚持求学是我们老师坚持努力工作的动力源
泉;同学们，您们的坚持求学是我们老师坚持辛勤耕耘的最大
安慰;同学们，在我的发言结尾，没有祝愿，也没有希望，我
会用心看着大家一路健康成长。我的发言完毕，谢谢大家。

表情包增强了表达能力辩论稿篇五

大家好!

俗话说的好，没有完美的个人，只有完美的团队。如果每个
人找到真真属于自己的团队并且都愿意把自己的光和热奉献
到团队上，我相信这个团队是成功的，无论走在任何地方，
它永远都散发着光和热，洒满在这片神州大地上。

今天我就从“人”字的结果，来谈谈自己对个人与团队的理



解。

在浩荡如烟如海的汉字里，“人”字在结构上算是最简单的
汉字之一了。是啊!一撇一捺。两笔相互依靠和支撑在一起便
组成了这个字。从幼儿园起，每个人首先认识的就是这个字，
并且从小到大，从来也没有停止使用过它。人字组成的成语
也是多不胜数：“人定胜天”“人才辈出”“人各有
志”……当走上自己生命的征途，用双手打拼属于自己的一
片天空时，作为团队的一员去创造一个又一个成功的时候，
随着人生经验的丰富，则对这个“人”字的含义会产生更多
的理解。

从一个咿呀学语的婴儿，到一个能够用双手创造财富、用智
慧创造未来、为自己的征途努力、为团队做出奉献的人时，
其中一撇是我们的四肢，另一捺归功我们的头脑和智慧。因
为一个人，从无知到成功，逐渐体现自己价值的同时，除了
勤劳的双手外，还需要不断地学习，随着环境地需求，不断
地改变自己，不断地进步，才能紧跟着时代的脚步前进。

“人”字有两笔，其中一笔是你自己，而另一笔则是你身边
的人。一个人成功了，除了自身的努力外，更离不开周围的
人的支持、帮助和辅佐。中华五千年，从历看，无论那一代
的君主成就伟业都无不有一群人在其身边支持、辅佐;从企业
上来看，一个成功部门，离不开各位下属默默无闻地努力付
出;对于个人而言，正是因为有佳人、朋友默默地支持与帮助，
我们才能够安心地投入，实现个人的理想;一个成功的团队，
背后有着多少不为人知的团队成员在尽自己的心，在默默的
耕耘着。

蔚蓝的天空中，迁徙的雁阵总是以“人”字型出现在天空，
从北向南有序地前进，形成了空中独特的风景线，也形成了
团队精神的标志。因为雁群都知道，用“人”字飞行组合，
能使他们共同削减空气的阻力，提高团队真体飞行速度，这
无疑是一种严密的分工协作，并且在相互帮助，团结友爱，



以使团体保持朝气昂扬的锐气，使雁群在天地间自己生存、
发展、壮大。

我们中心也曾经搞过团队协作训练的项目，几十个人在规定
的半小时内，要全部翻过一堵十多米高的墙而没有任何辅助
工具。这对个人来说绝对是无法完成的，但是有了团队的力
量，有了大家的相互帮助，每一个人都能够顺利的战胜胜利
墙。我们中心就是一个非常讲究团结合作的团队，团队中各
人有各自独特的，甚至他人无法代替的优势和长处，当然各
人也都有弱点和短处。将每个人的优势长处，根据工作实际
合理地搭配，优势互补，就能发挥的整体组合效应。

没有完美的个人，只有完美的团队。曾经有人问一位哲学家：
“一滴水怎么样才能够不干枯?”哲学家回答说：“把它放到
大海里去。”这简短的对话也揭示了一个深刻的道理：个人
与他人之间就相互支撑的，只有得到团队或者别人的支持，
才会有无穷的力量。如果没有别人对你的支持，没有团队每
个成员的群策力量，我们就无法克服重重的障碍，闯过道道
险关。离开了团队，即使你在困难面前使出了浑身的力量，
也终究会有枯竭的一天。

一天，我在回家的路上，忽然要下大雨。人们向前跑，一看
有个草棚，大家冲进去，大雨下起来，大家好高兴：“哇，
今天运气不错，刚刚找了房子大雨就来了!”大家也不顾虑房
子干不干净，只要有避雨的地方就很满足了。但这个房子在
风雨中突然间要倒塌，大家想尽办法扶住它，不让它倒塌。
我很有感慨，是我们需要房子呢，还是房子需要我们呢?我看
更多的是我们需要这座房子。

我们鉴定中心就像这草棚，一样为大家“遮风避雨”。但是，
同时还需要我们每个人都尽到自己的职责，献出自己的力量，
她才可能永远矗立在激烈的市场竞争的风雨中，成为基业长
青的百年老店。



最后，让我们从“人”字的结构上去感悟，用一颗感恩的心
来对待周围的人和事，这样世界会因为我们每个人而精彩，
我们每个人将因为别人的支持而变得成功。我们鉴定中心，
虽说也走过了十多年的风雨历程，在这中间跨过了诸多的坎
坷，之所以能走到今天的壮大，就是因为无论遇到多大的困
难，中心的领导永远和我们在一起!我们作为年轻人更应该这
样，为自己的发展选择一个团队，找一种归属感，把自己的
价值、自己的使命，自己的未来与社会潮流、国家利益相结
合，以此为基础，在团队中扎根、成长，成为社会的人才，
国家的栋梁。

相信你战略性的眼光，相信你的选择。在省职业技能鉴定中
心这个大家族中，你将会得到个人的发展空间和最温馨的港
湾。正因为有了你的加入，职业鉴定事业将会走向明天的辉
煌，让我们一起共同见证吧!

谢谢大家!


