
2023年我行我很自信演讲稿(模板6篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能
够帮助到大家。

我行我很自信演讲稿篇一

大家好!

我是__班的___。这天我演讲的题目是《诚信》。要说诚信，
咱们先要知道什么是诚信。诚信就是诚实守信。诚实，就是
说老实话、办老实事、不弄虚作假，不隐瞒欺骗，不自欺欺
人，表里如一。守信，就是讲信用，守诺言，言而有信。诚
信是中华民族的传统美德，也是咱们每个人立身做人的基本
道德准则。咱们第一天跨进校门时都以前说过：我要做一个
好学生;上课认真听讲;按时完成作业;遵守考试规则。这就是
咱们对学校和老师作出的承诺，更是对自我和家长作出的承
诺。

但是这天在咱们的身边却有许多诚信缺失的事例，有些同学
经常不完成作业，老师催要时，总是说：没带来。就连没有
做完作业这一事实都不敢承认，久而久之，老师、同学都不
信任他，就算他真的没带作业，老师同学也认为他没做。这
是一种不诚实的表现，也是一种对自我不负职责的表现。抄
袭作业更是愚昧之举，欺骗老师，欺骗家长，自我却是最大
的受害者。一篇漂亮的抄来之作，也许会换来老师的好评，
会赢得家长的微笑。但是，实际上自我并没学到该学的知识，
一到考试和实际应用时，便暴露了自我无知的本质，再完美
的机会也会成为泡影。这种人是可怜的人。



一个诚信的人，也是可敬的人。有这样一则报道，在广州的
福利彩票站：有一位普普通通卖彩票的的妇女，经过三次的
寻找，最后把为顾客代买的，中了几百万大奖的彩票交给顾
客，得到了社会各界人士的关注与赞扬。并且，从此以后她
的这个彩票投注站的生意越来越好，我想这就是诚信的价值
所在。坚信听到这个事例的大家，也会被她这种诚实守信的
品德所感动。虽然，她把大奖送给买主后失去的是金钱，但
她得到的却是，无论用多少金钱也换不回的诚信。应对诱惑，
不怦然心动，不为其所惑，虽平淡如行云，质朴如流水，却
让人领略到一种山高海深。诚信——拥有这种闪光的品格的
人，是可敬的人。

其实就是这样，诚信是平凡普通的，它没有那闪闪发光的金
色外套，也没有娇娆的容貌，它就是咱们日常生活中的点点
滴滴。但它是一盏明灯，当咱们徘徊在真理前方时，正是对
诚信的信仰引导咱们走向辉煌;它是一根拐杖，当咱们摔倒在
利益面前时，正是对诚信的信仰助咱们在荆棘丛中无畏前行;
它是一盆清水，当咱们被浮华弄脏了双手时，正是对诚信的
信仰助咱们洗净污垢，净化心灵。诚信就是三月的春风，是
五月的花海，是七月的阳光，是九月的枫叶。而拥有诚信就
像划船人拥有一根船桨;伐树人拥有一把利斧;像雄鹰拥有一
双翅膀。参天古树缘于苍劲的根，挺拔的翠松依靠于不屈的
根。同学们就让咱们小学生从小做起，养成讲诚实，守信用
的习惯。从身边的每一件小事做起。做一个名副其实的真真
正正的诚信的人!多谢大家，我的演讲完了!

我行我很自信演讲稿篇二

大家下午好！

很荣幸我能有机会参加今天的演讲会，我演讲的题目是“爱
企当先爱岗，敬业从我做起”。

身为一名质检人员，必须把好质量关，质量是企业的生命，



企业的生存在于质量，企业的发展壮大也在于质量。没有好
的质量就没有好的经济利益。产品质量的提高不是一个人，
一个人车间，一个部门的事，而是一项综合性的管理工作，
它需要全员联合起来行动。企业的质量责任制要落实到个人，
从而使每个员工在实际生产工作中都能严格按工艺规程操作，
遵循质量标准，不断提高岗位技能和熟练程度，将产品做
到“零染菌”。

企业的发展，安全因素也不能忽视。安全对于我们员工的意
义在于生产装置的稳定运行，在于千家万户的幸福与快乐。
不讲安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让操作中的生命
处于危险。

“前车之鉴，后事之师”，安全工作只有起点，没有终点，
从事制药行业的我们，如果没有“安全第一”的意识，那么，
不仅是对我们自己不负责任，而且还是失职。

在所里工作三年来，常听人说：“你们不就是每天抡大瓶子，
摆弄瓶瓶罐罐吗？每天都重复一种工作，多枯燥阿。”其实
则不然，我们企业的技术仍不完善，应该在每天的劳动中发
现问题，积极改进工艺。要多学一点科技知识，多进行一些
技能训练，要在生产过程中学习和实践。而学的精深、实践
的深入才能有所创造和发展。

我们的企业现在正处于非常时期。作为质检人员，我们必须
立即行动起来，在平时的工作中，不仅要自己身体力行、率
先垂范，而且要不断增强身边同事的节约意识，从节约用水、
用电、用纸等点滴小事做起，为振兴企业贡献力量。

职工朋友们，让我们从自己做起，从身边小事做起，心里想
着企业，想着自己昨天的工作是否已经圆满完成、今天的工
作是否尽心尽责、明天的工作是否已有计划，想着自己的所
作所为是否有利于企业的发展。通过每一件看似小事的实事，
把“____”落实到工作生活中去，在平凡的工作中无私奉献



自己，在平凡的工作中实践“____”的基本要求，在平凡的
工作中塑造自己光辉美好的人格！

我的演讲完了，谢谢大家！

我行我很自信演讲稿篇三

大家好！

我演讲的题目是《遵纪守法，从我做起》。

大家知道，小学阶段，我们属于未成年人，是家中的宝贝，
祖国的花。但千万不要认为法律与自己无关，未成年人的行
为同样要受到法律的约束！为此，我们要懂得遵守纪律和法
律法规，简而言之，就是遵纪守法。

在生活中，有许多违法违纪的事情。例如，闯红灯、横穿马
路，违反了交通法；打架骂人，敲诈勒索小同学钱、物，那
就违反了学校组织纪律，触犯了《未成年人犯罪法》。

我给大家讲一个真实的故事：那是我上二年级的时候，当时
六年七班的男生范纪，是全校出名的“痞子生”。一次上学，
他拿着小刀，抢走了我交保险费的50元钱……四年后，就在
上周三，范纪因在佳市某歌厅持刀伤人被刑拘。我想：等待
他的只能是“铁门、铁窗、铁索链”’了。

有人说：只要学习好，违点儿小纪，犯点儿小法没关系。我
奉劝大家，有这种思想的同学，真的太危险了。网上报料：
近日，日本某名牌大学学生山本骇人，在课堂引爆自制的爆
炸物，造成十一人死，三十三人重伤的校园惨剧！可见，忽
视道德教育和守法教育，有多么的可怕。一个道德败坏、违
法乱纪的“尖子生”，那就是暴恐分子拥有了核武器！社会
之危害可想而知。



遵纪守法放在第一位，学习第二位，这样就一定能做到“遵
纪守法”。

谢谢大家。

我行我很自信演讲稿篇四

你们好！

今天，我演讲的题目是：诚信从我做起。

诚信是人生的第一张名片，诚信是生命中无形的财富。

诚信，是中华民族的传统美德。在浩瀚的历史长河中，我们
的祖先就大力倡导，弘扬诚实守信。翻开历史的长卷，一个
个重信义，轻生死的感人故事历历在目。"曾子杀猪，以信教
子" "商鞅立木取信"流传千古，永垂不朽。让我们深深明白：
一个人，为人诚实，表里如一，是多么重要。自古以来，凡
能成就一番事业的人，都是不自食其言的人。

从阿姨的店里出来，我觉得浑身轻松极了，开始第一次懂得
诚实的重要性。我暗暗下定决心：今后，无论做什么事情，
都要做到"诚实守信"。一件小小的事情，教会了我怎样做人，
明白了做人的道理，我想：这，就是诚信的力量。

我们是祖国的未来，民族的希望，是21世纪振兴中华的主力
军。因此，我们更应该从现在做起，从我做起，从身边的小
事做起，加强道德自律，宏扬"诚信为荣，失信为耻"的社会
风气，铭记"百年树人，立德为先"的真理，不辜负祖国和民
族寄予我们的厚望。

让我们将诚信牢记心中，让诚信促我们成长！让诚信助我们
远航！



我的演讲完了，谢谢大家！

我行我很自信演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好！

今天我为大家演讲的题目是：低碳环保，从我做起。

同学们，你们有多久没有见到湛蓝如洗的天空了？又有多久
没有见过纯净的大海和清澈的小溪了？很久很久了吧？是什
么使得这些原本普通的美都成了一种遥远的记忆？成了生活
中最大的奢侈？罪魁祸首就是环境污染！污染对气候和环境
带来一系列影响，也在危害着我们的身体健康。

1、节约用水。比如淘米水可用以洗菜，再用来洗拖把，最后
冲厕所。不要认为把龙头开到最大可以把东西洗得更干净，
那只是一种心理作用。我们把衣服攒够一桶再洗也不是因为
懒，而是为了水电。

2、节约用纸。将作业本里没用完的纸集中装订成册再用，不
乱画几笔就扔了。并且大多数纸都可以两面用，这就相当于
保护了一半将被砍伐的森林。

３、节约用电。多进行健康的户外活动，会减轻电视、电脑、
手机的工作负担，对身心健康也有利。

４、不用或少用一次性用品。它们不仅是一种很大的资源浪
费，也是对环境的严重污染。例如使用最频繁的塑料袋，焚
烧后制造有毒气体，填埋后不易分解，还会导致土地被破坏。
５、保护绿色，从爱护花草树木做起。

同学们，为了家园的碧水蓝天，我们要为环保献出一份力。
一个人的力量也许不能改变什么，但堆积成山，积水成渊，
大家一齐努力，一定能够改变整个世界！



我行我很自信演讲稿篇六

大家早上好！

我是初x（x）班的，很高兴能站在这里发言。今天我演讲的主
题是“讲究卫生，爱护校园”。

您想在一个绿树成荫、鸟语花香的地方生活吗？您想在一个
姹紫嫣红、四季如春的环境中学习吗？您想在一个环境优美、
充满生机的校园里成才、工作吗？答案当然是肯定的。

当我们在绿树成荫的的校园中漫步时，一定会感到心旷神怡；
当我们坐在洁净的教室中读书时，哪能不全神贯注？当我们
在优雅的环境中学习、工作时，心情定会倍感舒畅。优美的
环境让我们更加懂得珍惜，学会爱护；优美的环境，让我们
知书达礼，更加文明；优美的环境让我们学习进步，道德高
尚；优美的环境让我们学会谦让、学会做人。在优美的校园
环境中，我们沐浴着阳光，吸取着营养，增长着知识。

1.请不要乱扔垃圾，并提醒乱扔垃圾的人。

2.以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。

3.看到地上有纸屑、塑料袋等杂物，主动捡起来，及时顺手
清理到垃圾桶内；树立人过地洁之风尚，做一个文明的人。

4.不再把食物带进教室内，同时主动清理抽屉里的垃圾；做
一个讲卫生的人。

5.养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾；做一个
节约的人。

为创建文明和谐的校园，让我们每位同学立即行动起来吧！
自觉增强保护校园环境的意识，做保护校园环境卫生的“绿



色卫士”，做文明的初中学生！为了学习、生活在一个优美
的校园环境中，让我们全校师生共同努力吧！

我的发言完毕，谢谢大家！


