
最新环保服装比赛演讲稿三分钟(模板5
篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

环保服装比赛演讲稿三分钟篇一

大家好.很高兴能来参加这次的演讲比赛。

相信大家都听出来了，这首梦幻般美丽的诗歌，描述的正是
我脚下的这一块土地.但是今天，我，不为歌颂而来，作为这
方土地上的一员，我更想做的，是和大家一起，去好好的守
护这一份美丽，所以，今天我要演讲的题目是《低碳环保，
我们不只是歌颂者》。

环保服装比赛演讲稿三分钟篇二

什么是低碳生活?低碳生活是指生活作息时所耗用能量要减少，
从而减低碳，特别是二氧化碳的排放。我们每个人都是地球
的主人，积极实践低碳生活，从节电、节气、节水、合理利
用和回收等点滴开始，做保护地球的卫士是每个人的责任。

亲爱的少先队员们，新学期，新风貌，低碳生活，你们准备
好了吗?

新学期来了，同学们都发了新书。兴高采烈之余，首先想到
的是要为新书包上书皮，以往大家都是一到开学就买塑料书
皮，或者买漂亮的包装纸包书皮。全校1800名学生，每个人
平均新书六七本，要花费多少钱啊!更重要的是，这些塑料书



皮和漂亮包装纸制作要浪费能源，不利环保，塑料书皮使用
后还会产生白色垃圾。不妨用旧挂历、海报、牛皮纸等材料
包书皮，既利于环保，还可以跟着爸爸妈妈学习，学会自己
包，锻炼动手能力。

新学期，新气象，每个同学心中都充满了向往。几乎每个同
学都会在新学期第一天甚至是开学前几天就开始做开学的准
备。文具换新的，本子买来多本。书包里焕然一新，前一学
期的好多没用完的本子也自然被淘汰了。

据资料显示，生产一吨文化纸要用20多棵树龄在20至40年的
数目，需要消耗净水100吨、电600度、煤1.2吨、化工原
料300公斤，同时产生高浓度污水300吨。

曾几何时被人们普遍使用的手帕被遗忘，取而代之的是使用
方便的纸巾。纸巾制作要砍伐树木，使用后不可以回收，浪
费了资源，乱扔还会污染环境。而手帕可反复使用，既节约
资源又保护了树木。我们每个少先队员都要树立"绿色消费"
的理念，拒绝使用纸巾，随身携带小手帕，身体力行做保护
地球的小卫士。

春天，万物复苏，春天在枝头、在天空、在田野，我们也让
春天走进我们的教室吧!绿色植物通过光合作用，可以吸收空
气中的二氧化碳释放出氧气。种花种草，让教室美起来、绿
起来，让教室的空气更清新。种花种草正当时，少先队员们，
齐动手吧!

保护地球人人有责，节能减排势在必行。亲爱的少先队员们，
"低碳生活"其实不难做到，低碳生活其实离我们并不遥远，
只要每个人注意生活中的一些细节，就可以大大减少二氧化
碳的排放量。让我们一起走进低碳新学期，开始环保新生活，
共创绿色校园吧!



环保服装比赛演讲稿三分钟篇三

大家好!我今天演讲的题目是《环保与生命，紧紧相连》。

在浩瀚美丽的宇宙中，一颗新星的诞生给新生命一个归宿。
绿色的草原，安静的丛林，蓝色的海洋……都是那么美好，
就是我们生活的地方——地球。

生活在地球上的人有不同的种族，不同的外貌，不同的交流
方式，但唯一的共同点是，我们都是地球的孩子，都是一脉
相连，彼此相隔。

早在几亿年前，恐龙就出现在这片沃土上，呼吸着新鲜空气;
数万年前，恐龙灭绝，新的动植物出现。轮到他们吸新鲜空
气了;几千年前，我们的祖先出现了。他们以各种方式生活。
他们用自己的方法保护美丽的大自然。大自然变得更加生机
勃勃。

为什么草消失了?罪魁祸首是我们人类。因为人类在不断制造
垃圾，地球上的生物链失衡了。如果我们随意扔掉一个废弃
的电池，即使是在一块土地的一个小角落里，花草也不会在
那个小角落里和周围常年生长，甚至永远不会生长。

如果我们把一块面包扔在植物附近，它很快就会发霉腐烂，
最后引来一群苍蝇虫，它们在面包上呆一段时间后，很快就
会产生新的破坏分子，对它进行破坏。这次，它们的破坏对
象就是那株花草了。

既然我们选择了地球，就应该好好地保护它，为我们的生命
营造一个美丽的环境。让我们携手努力吧!

环保服装比赛演讲稿三分钟篇四

大家下午好!



今天，我演讲的题目是：《保护环境，从我做起》。

地球是我们人类的家园，也是人类的母亲。我们依赖它，探
索它。这个蔚蓝色的星球多么美丽，但我们要知道：地球只
有一个!

我为周围环境的恶化而感到心痛，我想：作为未来接班人的
青少年，如果不了解环境问题的严重性，无视有关环境保护
的法律法规，不去增强环境保护意识，我们的生命将毁在自
己的手中，老天将对我们作出严厉的惩罚。为此我下定决心
要从我做起爱护环境，保护我们这个赖以生存的家园，做一
个保护环境的卫士。

如果我们破坏环境，浪费水资源，生物会灭绝，人类会渴死，
地球会变成沙漠。水是人类的好朋友。我们从小就被大人教
育，节约用水，这个道理我们谁都可以倒背如流，但却没有
人真正的重视过。

然而，近几年来，地球的环境却越来越恶劣：全球性气候变
暖，飓风、暴雨等灾害性天气频繁出现，“非典”、禽流感
等传染性疾病时有发生，给人类的生活和工作带来严重威胁
和许多不便。这些都是人们不断地“伤害”地球的结果。大
片的森林被砍伐，碧绿的青山被挖掘，美丽的草原成荒漠，
清澈的河水成浊流。树林少了，青山秃了，草原荒了，清水
黑了，使人们生存的环境变坏，呼吸的空气变差，生活的环
境被许多有害的东西所“侵占”，病毒就趁机钻进人们的体
内，我们人类就会患上一些可怕的疾病。

俗语说得好：“前人栽树，后人乘凉”，前人给了我们大片
大片的森林，绿地，我们留给后人的是什么?是光秃秃的荒漠，
还是茂密的树林，你肯定选择的是茂密的树林。那还有什么
犹豫的，让我们大家一起自觉保护环境，自觉爱护环境，自
觉绿化环境，改善我们的生活环境，创造美好的未来!



我们的地球已经进入了病入膏肓的状态。后知后觉的地球人，
直至近几年才大力鼓吹环保运动，但却不见有任何的改善，
正所谓“江山易改本性难移”，或许我们需再花上一个世纪，
甚至几十个世纪的时间才能有效的拯救地球吧。如果就连身
为地球人的我们都不珍惜、爱护地球，那这工作将由谁来做
呢?环保工作其实并不难，只要全世界的人一人捡一份垃圾，
那么这地球就会干净多了!

保护环境，是我们每个社会公民的义务，我们要自觉的行动，
并坚持在随时随地保护我们周围的环境，保护环境，就是在
保护人类生存的最宝贵的地方。

我希望大家都来保护环境，让大家知道，破坏自然环境，就
等于自毁家园。让全世界少年儿童，都能自觉保护环境，保
护生态自然环境，使人类生活变得更加美好，更加幸福。

我的演讲完毕，谢谢大家!

环保服装比赛演讲稿三分钟篇五

大家好!

同学们，我们都学过这样一首诗——"天苍苍野茫茫，风吹草
见牛羊"，这首诗很自然就地把我们带入了美丽的自然风光的
遐想之中。充满如此的活力、美丽和谐，与大自然的每一棵
植物和树木接触，心中总会有一丝温暖和善良。是的，美丽
的大自然带来美丽的心境，"明月松间照，清泉石上流"，让
我们感到宁静;"大漠孤烟直，长河落日圆"，让我们触摸到壮
丽;让我们听听这些音符，让我们亲近悠闲。

从前，我们有这样一片纯净的天空，我们经历了那么多美丽
和感动;在大自然的怀抱里，我们的心情是如此的`平静和快
乐。



从前，沙丘吞噬了大片肥沃的农田，洪水摧毁了可爱的家园。
曾几何时，人类为私欲滥杀无辜，人类的朋友被残忍地涂炭。
从前，没有人的洗手池，水龙头是寂寞的眼泪，从前，没有
人的课堂，灯光是难以合上眼睛。大自然的报复让人类经历
了沙尘暴、土壤侵蚀、洪水、火灾和嘈杂。

天空中烟囱林立，浓烟滚滚，河里漂着死鱼，污水汹涌;地上
到处都是垃圾和成堆的碎片，人为破坏环境无异于自掘坟墓。
如果没有自然，就不会有人类。洪水和沙尘暴是大自然的警
告。

同学们，我们爱地球，爱大自然，爱我们的家。我们爱她青
山绿水，爱她碧草蓝天，让我们行动起来，为节能环保做一
些小事情。我们可以照顾好我们周围的一切，我们可以保护
小动物，我们可以关掉水龙头，我们可以关掉无用的灯，我
们也可以号召我们周围的每个人努力工作来保护环境。

同学们，为了让大地美丽，为了让家乡绿树红花，让我们携
起手来，肩并肩，一起加入环保的行列。今天我们播下一颗
绿色的种子，明天我们将收获一片蓝天和绿地。同学们，让
我们行动起来吧!从我做起，从现在做起，保护我们的家园，
让绿色遍布世界各地。

我的演讲到此结束。谢谢大家!


