
六年级家长会家长心得体会(优质6篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
优质的心得体会该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

六年级家长会家长心得体会篇一

引言：家长作为一个重要的教育参与者，在学生六年级这一
重要阶段尤为关键。通过积极参与学习，我们能够更好地理
解孩子的成长需求，为他们提供更好的支持和指导。在此，
我将分享我作为家长在六年级学习中的心得体会。

第一段：理解教育目标

作为家长，我们首先要明确六年级的教育目标。只有清楚了
解学校的教育目标和课程安排，我们才能更好地协助孩子。
通过和老师的交流，我了解到六年级的重点是培养学生的自
主学习能力和团队合作意识。因此，我在日常生活中给予孩
子更多的自主选择的机会，并鼓励他们积极参与到小组活动
中，提高他们的协作能力。

第二段：营造良好的学习环境

良好的学习环境对孩子成绩的提升至关重要。作为家长，我
们要创造一个安静、温馨的学习环境。我给孩子们布置一个
专属的学习角落，配备适合的书籍和学习工具。并且，我时
常和孩子们一起制定学习计划，帮助他们合理安排时间，培
养学习的兴趣和习惯。

第三段：鼓励孩子积极参加活动

六年级是孩子培养兴趣爱好的重要时间段。我鼓励孩子参加
各种课外活动，如学校的社团、兴趣班等。通过这些活动，



孩子们能够培养团队协作意识、挖掘自身潜力，并结交更多
的朋友。此外，我还鼓励孩子多参加公益活动，帮助他们培
养社会责任感和关爱他人的精神。

第四段：与老师保持密切沟通

与老师保持密切的沟通是家长参与六年级学习必不可少的一
部分。在每次家长会上，我都会与老师们详细交流孩子的学
习情况、特长和需要提高的方面。同时，我也会咨询老师们
一些家庭教育的问题，以便更好地帮助孩子成长。通过与老
师的密切合作，我们能够共同关注孩子的发展，并及时发现
和解决问题。

第五段：给予孩子支持与鼓励

无论在学习上还是生活中，家长都应该给予孩子充分的支持
和鼓励。我们要理解孩子的特点和需求，培养他们的自信心
和坚持信念。在学习成绩有进步或遇到困难时，我们要给予
及时的关心和鼓励。同时，我们也要避免过高的期望和压力，
为孩子提供一个轻松愉快的学习环境。

结论：通过积极参与孩子的学习，我们家长能够更好地了解
他们的成长需求，并给予适当的支持和指导。在孩子六年级
这个关键的阶段，我们要关注孩子的学习环境、培养他们的
兴趣爱好、与老师保持密切沟通，同时给予孩子充分的鼓励
和支持。只有这样，我们才能共同助力孩子取得六年级的优
秀成绩和全面发展。

六年级家长会家长心得体会篇二

大家经常说要给孩子养成很多好习惯，就我自己觉得，到目
前为止，我的孩子最受益的习惯就是阅读。从孩子出生开始，
我就给她读绘本，也不管她听不听得懂，反正就是硬讲，时
间长了她也就会熟悉书籍这种事物的存在，并产生兴趣。从



学会聆听，到亲子阅读，再到现在的自主阅读，每晚睡前读
书的习惯都是雷打不动的。书在她的生活中是一个理所当然、
随时随地的存在，就像吃饭和喝水一样自然。通过多读书，
有利于主动思考，形成正确的思维方式。很多道理、规矩，
不用家长讲，她自己都可以明白，这对于她的其它习惯--无
论是生活习惯还是学习习惯的养成，都有积极的促进作用。
从我的感受来说，阅读就是我们家家庭教育的基础，也是我
们家庭中所要一直坚持做下去的事情。

从孩子上学开始，我就一直给她灌输：学习是自己的事情。
让孩子知道，是“我要学”，而不是“要我学”，每一天的
家庭作业都要严谨认真，严格要求，还有就是实践类作业，
像手抄报、手工作业等，也需要认真完成，这样可以树立学
校和老师的权威，让孩子意识到，学习是不能投机取巧、偷
工减料的，老师布置的作业，那就是要不打折扣的完成。有
人说：“态度促进行为，行为养成习惯”。只有端正学习态
度，才能给好习惯的养成创造机会。

俗话说：“数子千过，莫如夸子一长”，耐心、鼓励和表扬
能够激励人的自信心，一次夸赞，效果远胜过十次批评。云
舒一开始上学的时候，写汉字总是写的很小很轻，给我的感
觉就是不自信。后来每次她写字，我都会看写的情况，然后
告诉她，哪里写的好，让她对比之前写的作业，自己看到自
己的进步。同时，我就告诉她：冯老师今天表扬你了，说你
写的字进步特别特别特别大，你们冯老师竟然用了三个“特
别”，是不是你们冯老师都觉得目瞪口呆了！孩子最希望得
到老师的肯定，这么一听，就喜欢练字了，现在练字对她来
说，不是一项作业，而是一份荣耀，她真心地愿意去做这件
事。

望子成龙，望女成凤，是家长共同的心愿，很多家长都希望
孩子考第一名，考满分。但是实际上，我们现在这个年龄段
的考试，就是一个寻找纰漏的过程，是给我们一个补补丁的
机会，我们要做的就是把会做的题都作对，不要因为马虎而



丢分，不会的题尽快掌握，把基础打牢。千万不能总拿孩子
和别人家的孩子做比较。前一段时间，数学老师要求每天读
的30道算术题，我看很多孩子3、4分钟就可以读完，我们家
孩子--7分多钟，然后我就着急、焦虑，我就说你看哪个哪个
同学，做的多么多么好。孩子爸爸看不下去了，说：我如果
天天在你旁边说，你看哪个哪个同事、邻居，多肤白貌美，
又能赚钱，又能操持家，你会不会烦？这么换位思考一下，
就觉得其实拿孩子和别人家孩子对比，真的是一件挺伤人的
事情。孩子不反抗，是因为他暂时没有反抗大人的能力，但
是，心里会抵触，甚至慢慢的放弃自己--反正我怎么做你都
不满意的不是吗？孩子的发育是有差异的，就像每一种花的
花期也不同。所以，作为父母，我们要放平心态，假如我们
的孩子恰恰就是慢热类型的，可能她掌握知识的速度不会那
么快，需要有一个过程，但是也可能正因为如此，她会掌握
的更加扎实。

六年级家长会家长心得体会篇三

六年级毕业季，意味着孩子们正在结束小学生涯，跨入新的
学习阶段。作为家长，我们对这个时刻充满着复杂的情绪。
当我们回首过去六年的成长历程时，我们看到了孩子们从稚
嫩的小孩逐渐成长为懂事的少年，这其中的点点滴滴让我们
感到无比欣慰和骄傲。

第二段：为孩子的努力点赞

回想起孩子们六年来的成长，最令我们欣慰的是他们的钻研
精神和勤奋学习的态度。在这段时间里，我们见证了孩子们
从不懂事的“调皮鬼”变成了明理守纪的学生。他们在学习
上付出了巨大的努力，每天努力泡在书海中，从不间断地追
寻知识的脚步。这种坚持不懈的学习态度和勇往直前的精神，
让我们为他们竖起了大拇指。

第三段：陪伴是最宝贵的礼物



在孩子成长的过程中，与他们的交流和互动是至关重要的。
无论是陪伴他们完成作业，还是一起阅读、讨论，或是参加
他们的学校活动，每一次的互动都是我们对孩子的关心和爱
的表达。通过这些陪伴，我们可以进一步了解他们的需求和
困惑，为他们提供更具有针对性的支持和指导。同时，我们
也始终鼓励孩子们，鼓励他们在学习和生活中勇敢去尝试，
不断追求进步。

第四段：树立正确的价值观

在小学六年级，孩子们逐渐建立了对世界的认知，并形成了
自己的价值观。作为家长，我们在这个过程中起着至关重要
的作用。我们要时刻引导孩子们树立正确的价值观，教导他
们分辨是非，培养他们的责任心和道德感。不仅要告诉他们
做一个好学生，更要告诉他们做一个好人，关爱他人、尊重
他人。只有这样，孩子们才能在今后的成长中做出正确的判
断和选择。

第五段：信任和支持将永远相伴

毕业是孩子们从小到大的一个重要时刻，尽管他们将迈入新
的学习阶段，但我们作为父母可以从未离开。作为家长，我
们要给予孩子们更多的信任和支持。即使他们将面临更多的
挑战和责任，我们也要相信他们拥有应对挑战的能力。当他
们取得好成绩时，我们要及时给予表扬和鼓励；当他们遇到
困难时，我们要及时给予帮助和支持。信任和鼓励将永远是
我们给予孩子们最宝贵的礼物。

毕业是学生自小学开始面对的第一次“告别”，也是进入新
阶段的一个新的起点。作为家长，我们在孩子们毕业的时刻
应该记住这六年来的点滴收获和努力，同时也要给予他们更
多的信任和支持。相信他们会茁壮成长，并展开更美好的人
生旅程。



六年级家长会家长心得体会篇四

4月13日，学校召开了全体六年级的家长会，由我主讲，时间
是一个小时。会后,一位家长对我说:“郭老师您讲得太好了!
我哭了三次。”其实我站在讲台上讲，看到了坐在第二排了
一位男家长，也在不时地擦眼泪。本次家长会,由于内容贴近
生活实际,案例详实、生动，深得家长的喜爱。

针对马上步入中学的六年级学生家长，该如何开好要次家长
会，我也是很费脑筋的。限于一个小时的时间，再加上家长
的文化程度参差不齐，我没有从理论上做过多的陈述，而是
用案例引出话题，动之以情，晓之以理，收到了很好的效果。
下面是我讲话的提纲。

1、老师是万能的吗？家长的作用不可替代。

2 你了解孩子吗？尊重、了解孩子是教育好孩子的前提，缺
失了这个基础，一切都无从谈起。

3 你还在为自己忙找借口吗？爱孩子是一种本能，连母鸡都
会做，关键是学会如何去爱。小时候拿孩子当宠物来养，长
大孩子就会变成废物！王安石笔下的“伤仲永”幼年时天资
过人，却因其父“不使学”而最终“泯然众人”，变得平庸
无奇。这足以说明后天教育的重要性。父母是孩子最好的老
师，好父母决定孩子的一生！所以，要想培养出优秀的孩子，
首先从我们自身做起吧：父母是孩子的榜样，身教胜于言传！

1 帮助孩子树立正确的人生观、价值观。

2 教育孩子自己对自己负责。

责任感是孩子安身立命的基础，当一个人具有某些能力时，
就要对相应的事物负责。但是孩子做事，往往更多重视行为
过程本身，而不太重视行为结果，因此，要培养孩子的责任



感，必须让他们有对自己行为结果负责的习惯。告诉孩子什
么该做，什么不该做。

3 学会与孩子沟通、交流。

不少父母都有这样的烦恼：孩子愈大，便越难与他们沟通，
甚至不知应该怎么去交流，往往说不了几句，孩子就会表现
现一脸的不耐烦，或别过脸去，或者干脆一个人躲进房间。
这说明家长与孩子之间尚不能建立起积极正向的情感反应。
如何才能达到融洽、有效地沟通呢？下面的一些做法可以借
鉴。

（1）把握时机。

（2）学会察言观色。

（3）注意方式方法。

最后借用教育家陆惠琴教授的一句话作为结束：“作为父母，
即使我们不能为孩子创造优越的生活条件，但我们完全可以
朔造他们优秀的品格；我们即便不能给孩子提供高贵的出身，
但我们完全可以培养他的良好习惯！我们完全能让孩子真正
赢在起跑线上，为他将来成功铺下最重要的第一步！”只要
我们用真心、真情、真爱去精心培育我们的孩子，就一定会
听到花开的声音，因为每一朵花都有开花的理由！

六年级家长会家长心得体会篇五

做家长的希望自己的孩子有好的学习成绩，但是学习成绩仅
仅是知识的表现，提高思维能力才能够让孩子在长期的学习
中受益无穷。六年级和家长在看书的过程中可以锻炼孩子们
的思维，让他们在思维的世界里游走，开拓视野，培养良好
的阅读习惯和写作能力。



第二段：与孩子一起看书

孩子的阅读习惯的养成需要家长的引导和帮助，家长可以和
孩子一起看书。既增加了家长和孩子的互动时间，又可以让
孩子更好的理解书中的知识和故事情节，通过家长的引导，
让孩子能够理解和识别难点，更好的把握学习的重点。

第三段：借鉴一些好书

家长需要提前阅读一些适合孩子阅读和借鉴的好书，借助好
书的魅力吸引孩子，培养孩子的阅读兴趣和阅读能力。同时，
家长可以选择一些语言优美，情节有趣，知识性强的书籍，
培养孩子的自信心和阅读能力。

第四段：创造良好的阅读环境

阅读需要一个安静舒适的环境，家长可以为孩子创造一个良
好的阅读环境。例如，在家中的一个特定位置，为孩子布置
一段小型书房，营造一种学习的氛围。同时，在阅读结束后，
家长可以和孩子一起谈论阅读的心得和感受，促进孩子的交
流能力和思维能力，从思维的角度加深孩子对书中知识的理
解和把握。

第五段：结语

在六年级阶段家长不仅仅是对孩子的学习进行关注和辅导，
还需要在孩子的思维能力的培养和提高上进行引导和帮助。
通过家长和孩子的共同阅读和沟通，开拓孩子们的思维，让
他们在阅读的世界中慢慢锻炼出思考的习惯和挖掘问题的能
力，培养成思维敏捷和有着很强思辨力的人。这是孩子长期
受益的最好礼物。



六年级家长会家长心得体会篇六

1、聪明，生活独立性强。爱看书，但注重的是数量。看书质
量不太高。对新鲜事物有激情，热情，要是做事情能够持之
以恒会更好！

2、一千个愿望，一千个计划，一千个决心，不如一个行动！

3、希望在新的学期里，好好学习，上课时认真听讲，要尊重
老师，和同学友好相处。

4、亲爱的孩子，你有着最令人羡慕的年龄，你的面前条条道
路金光灿灿，愿你快快成长起来，去获取你光明的未来。

5、天真的心如同蝴蝶扇动着翅膀，不停地飞呀飞，有时也得
学小蜜蜂，用勤劳换来成功的喜悦。

6、真棒！这肯定是一个“伟大”的发现。

7、爱由一个笑脸开始，用一个吻来成长，用一滴眼泪来结束。
就算世界荒芜，也有一个人会是你的信徒。

8、盲人面前固然一片黝黑，但脚下同样可以开拓出一条光亮
的路。

9、希望孩子在学习和生活中，是积极的，健康向上的。要是
非分明，做一个优秀的好学生。

10、优点不说少不了，缺点不说不得了；找光明的教育是：
优点不说不得了，缺点少说慢慢少。

11、三年苦读磨一剑，气定神闲战犹酣。势如破竹捣黄龙，
千帆竞发齐凯旋。



12、我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。

13、勤奋认真的你，再认真踏实些，必定收到累累的硕果。

14、每一次都尽力超越上次的表现，很快你就会超越周遭的
人。

15、人的才华就如海绵的水，没有外力的挤压，它是绝对流
不出来的。流出来后，海绵才能吸收新的源泉。

16、没有付出，就没有收获，人只有上坡路才是最难走的，
相信自己能成功，自己就一定能成功。努力吧，希望会属于
你的。

17、你的回答真令人高兴！我们大家都愿意听你的回答。

18、第一行歪斜的脚印，已被岁月的风尘抹平；而生活的道
路呀，还在你的脚下延伸。我祝。

19、没有汗水，就没有成功的泪水。

20、一个人的真正伟大之处就在于他能够认识到自己的渺小。

21、做勤劳的小蜜蜂吧，你会品尝到成功的喜悦。

22、成功的人是可能做出正确决议，并勇敢去尝试，不怕任
何难题，为自己的幻想奋斗的人。

23、希望你在下一学期里培养好对学习的兴趣，有一个好的
学习习惯，以取得学习上的进步！

24、多么希望你用心抓住每一个机会，而决不放弃成功的希
望。

25、学习也不是一件难事，只要你能沉下心听讲，静下心作



业。试试看吧，也许你也能成为学习的主人。

26、要时刻记住：失败只有一种，那就是废弃努力。

27、找到你自己的天赋并热爱它，这样，你就能掌握自己的
天命，就能创造出超乎我们想象的成就。

28、本学期谢晋学习的自觉性、自律性有所下降。目前，你
已经认识到你自己的毛病。在今后的学习中取得好成绩。

29、希望滨杰能自觉学习、看书，不要再让大人催促才肯完
成作业，愿他健康、快乐！

30、有了信心、决心、恒心，通过自己脚踏实地的奋斗，你
心中的理想就一定能够实现！记住，今天的付出，一定能在
明天得到报答。

31、虽然这次考试成绩不太理想，但从今以后继续努力，把
学习成绩一定要提上去，绝不辜负老师和家长的一片希望。

33、在学好基础知识的同时，更要在阅读及写作方面下苦功。

34、没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。

35、取他人之长补已之短，生活中处处有学习榜样，人人都
有值得效仿和学习的地方。

36、学习要进步，请选择这样的三心二意：信心恒心决心；
愿意乐意。

37、天下大事，必做于细。做事认真专一，你将走向成功。

38、不论你在什么时候开始，重要的是开始之后就不要停止。

39、请记住：同学之间相互谦让，你会拥有更多的朋友。



40、骏马是跑出来的，强兵是打出来的。

41、你聪明懂事，爱读书，爱学习，爱动脑筋，各个方面都
做得很棒，真不愧为我们二2班的“领头雁”！

42、就是生性好动，贪玩，精神不集中。不过他还是蛮听老
师的话，希望今后在老师的指导下，学习进步，更正缺点。

43、你很会思考，真像一个小科学家！

44、带着叮咛，带着希望，你们要奔赴考场，带着信念，带
着梦想你们要展翅飞翔，面对挑战，从容不迫，你们要自信
的挺起胸膛。

45、因为你努力了，即使失败，也是美好的！

46、一个有信念者所开发出的力量，大于个只有兴趣者。

47、当你能飞的时候就不要放弃飞，当你能梦的时候就不要
放弃梦。

48、开动你的小脑筋去想，一想说错了没关系，老喜欢肯动
脑筋的同学！

49、人若软弱就是自己最大的敌人；人若勇敢就是自己最好
的朋友。

50、只要努力，下次就一定能考好。


