
2023年话剧演讲稿 心理话剧总结(优秀6
篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下如何
才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

话剧演讲稿篇一

1、由院心理部出心理话剧大赛主题；

5、11月16日中午心理部全体成员提前布置会场。

1、首先介绍出席的领导嘉宾，蒋书记、李主任等领导作发言；

2、公布本月的优秀寝室号，并颁发荣誉证书；

3、按先后顺序各班心理话剧表演，由老师及学生会干部做评
委；

4、由校园歌手大赛决赛选手表演精彩的节目；

5、评分统计名次，颁发前三名的参赛作品优胜奖；

1、活动不够计划安排紧密，分工不明确。每一次活动比赛都
要有计划、有秩序的举办，活动前应该分工到个人，明确任
务目标。比赛过程中由于没有安排具体人员去维持会场纪律，
造成比赛过程中纪律不尽人意，出进出进情况时有发
生。“无规矩不成方圆”这句话说的好，可见比赛纪律的重
要性。如此，比赛才能保证有条不紊。



2、应对措施不够周到，准备不充分。在比赛过程中，要想好
会出现哪些突发事件，提前做好应对的策略。俗话说的
好“知己知彼，百战不殆。”用在这里也是如此，做任何事
都应该心中有数，事情才会办的得心应手。例如比赛过程中，
主持人出现介绍领导时漏介绍老师的失误，在场工作人员并
没有及时指正错误，这是本次比赛过程中一大失误，为此整
个心理部召开了工作总结会，找出错误和总结经验。

3、活动缺乏创新意识，虽然比赛过程中工作穿插了两个歌唱
节目，但是整个比赛过程还是比较单调的。这次比赛是心理
部全权举办的，我们更应该抓住这次难的机会，心里部的工
作就是为学生解决心理方面的问题，举办一些有趣的关于心
理方面的活动。我觉得在本次比赛过程中可以与观众互动不
只是单纯的看节目，做一些有趣味的游戏，发一些小奖品完
全可以带动比赛的气氛，比赛效果会更佳，演员才会有一个
好的`比赛环境来展现才能。

总的来说，本次话剧活动的还算圆满的举办，不仅丰富了同
学们的校园生活，增进了同学们对话剧的了解，激发了同学
们对话剧表演的兴趣，也给大家提供了展现自我，秀出自我
的舞台。同时也是我系学生朝气蓬勃、锐意创新、自我挑战
的一次展现，对同学们的兴趣培养具有重要意义。演员们演
绎的人间真情再一次让我们的心归于平静，低下头来想一想，
在这个世界里，自己究竟扮演着什么样的角色，面对我爱我
的人们，我又出色地扮演好了么！

话剧演讲稿篇二

为迎接湖南科技大学心理健康活动月的到来，心理健康部积
极配合校心理健康中心的工作安排，对心理剧本的征集和心
理健康话剧活动进行了详细地策划，为参加校心理健康活动
月的各项比赛作准备。

心理剧本的征集，不仅使同学们从更深的角度去体会心理方



面的知识，而且可以通过剧本内容了解同学们的思想动态。
心理话剧的选拔赛则让同学们很好地融入到剧情之中，从各
方面提高心理素质。同时，活动也有利于心理健康知识的传
播。

xx年4月

外国语学院

外国语学院心理健康部

外国语学院xx级、xx级学生

（一）活动前的准备工作

1、部门委员开会讨论，确定剧本和话剧选拔赛的基本要求。
剧本要求是原创，内容要求积极向上，且要上交打印稿。话
剧的演出时间是10至15分钟。

2、通知班级心理健康委员比赛的时间、地点及相关内容。

3、提前占好教室，并且布置好教室。

4、邀请评委和嘉宾。部门委员提前一天邀请评委和嘉宾，并
准确传达各场比赛的确切时间和地点。

5、安排好话剧比赛的出场顺序。

（二）活动的主体工作

1、心理剧本的征集和评审：首先由部门委员挑选出合乎要求
的剧本。然后由部长和老师评选出优秀的剧本。

2、综合考虑各班的情况，将心理话剧的初赛安排4月10号晚



上7点。

3、心理话剧的复赛时间定在4月27号。

4、评委的点评：心理话剧初赛后请评委对晋级复赛的班级进
行点评，使各班的表演进一步提高。复赛后请老师指导，为
参加校心理健康活动月话剧比赛作好充实的准备。

总额26元

1、活动前的准备要充足，邀请评委和嘉宾时要注意礼貌问题。

2、在主持上，要注意措辞得体。

3、比赛过程中候场的同学比较多，要维持好比赛的秩序，确
保比赛环境的安静。

5、活动后要打扫好教室的卫生。

话剧演讲稿篇三

“展示青春活力，张扬少年风采”引导广大学生在轻松、和
谐的社团生活中，学习更为广泛的'知识。为热衷表演、热爱
话剧的同学，提供了一个展示自我、张扬青春的舞台。培养
和提高广大学生的表演与创作能力，艺术欣赏能力。拓展我
院学生的综合素质，繁荣校园文化，丰富广大师生的课余生
活。

宣传部、策划部、舞台部、表演部

1、话剧社以话剧为主体，向外辐射哑剧、歌舞情景剧、三句
半、双簧等各类表演体系。由于时间和排练场地等硬件因素
问题可能更多的会以小品和短剧为主。



2、定期对社员进行话剧创作和表演技巧的培训。

3、定期集体排练各种适合学生表演的话剧、情景剧等。

4、在学校有任何活动，比如晚会，需要节目的时候可以随时
提供。

1、社长、副社长各1名。

要求：热爱话剧事业，有团队精神，诚实守信。有较强的领
导能力、组织策划能力、具有亲和力，口才出众、普通话标
准、熟悉话剧的制作表演等方面及操作流程。并且具有较好
的外事能力。

2、策划部部长1名组员3名

要求：熟悉一定的中外文学剧作，有较好的文学功底及创作
能力，有独挡一面的办事能力和认真忘我的工作精神。

3、宣传部部长1名。组员2名

要求：有较强的美术功底和文字编写能力，技高一筹的亲和
力及吃苦耐劳的精神。

4、舞台部部长1名组员3名

要求：具有一定审美能力，看待事物敏感多元，想象力丰富。
音乐鉴赏能力较强，美术功底好，善于手工制作，有吃苦耐
劳的精神。

（由于是刚开始组建话剧社，所以以上策划部，舞台部以及
宣传部可暂时空缺，等到社团具有一定规模再纳入。）

5、表演部



表演部人数不限（对表演有一定的热爱）

要求：形象好，气质佳，有舞台释放能力和舞台渲染力，普
通话标准，记忆力好。善于通过肢体语言来丰富表达自己的
思想。具有吃苦耐劳的精神和克服困难的毅力。（学过乐器、
舞蹈表演者优先考虑）

话剧社申请通过之后会组织一次报名活动，有意向参加者皆
可报名，报名者通过审核即可入社。

1、社长

负责剧社的整体工作协同和外事工作，同时参加每次剧社活
动，对剧社工作起到指导作用。

2、副社长

负责每次召开的常务例会，包括每学期公演的剧目，剧种，
及人员的恰当安排，以及剧团细节工作的管理.同时参加剧社
的常务活动。

3、策划部

（1）负责剧本选择。包括传统话剧，情景剧，歌剧，小品，
课本剧，自编剧等多种形式的剧目选择。

（2）剧本审议

注：社长、副社长及四部部长共同参与上演剧目的审核。

（3）剧本制作

动员广大师生，征集优秀剧本。并对剧本进行修改和审议，
加工、打印，负责把成品交给社长和表演部部长。



4、宣传部

（1）演出宣传

每逢学期演出或者常规演出时，在演出前一个月内开始宣传，
方式要求多样。包括广播宣传，海报宣传，班级宣传等。

（2）纳新宣传

每逢话剧社人员扩大或需要招新时，应本着尽力让每一个有
用的，可用的，符合话剧社条件的同学和老师参与到剧社的
创作表演团队中来，以此丰富大家的课余生活和繁荣学校文
化。

5、舞台部

负责舞台布置。根据上演剧目的要求和场地的实际情况，最
大化的实现剧情要求的场所的再现。在灯光的挑选，音乐的
选择及道具购买和制作时，应本着负责的态度和认真的精神
进行规划。

6、表演部

（1）演员的选派

根据剧本的要求选择不同的演员担当不同的角色。主角配角
的安排，选派应根据每位演员的实际情况和表演能力决定。

注：选派人员需表演部部长和社长及副社长集体共同商量决
定。

（2）剧目的排练

拟定排练制度，确定排练时间。做好各项常规训练以及各级
各类单项练习。



话剧演讲稿篇四

快闪，是新近在国际流行开的一种嬉皮行为，可视为一种短
暂的行为艺术。简单地说就是一群人在明确指定的时间同时
做一个指定的不犯法却很引人注意的动作，然后赶快走人。

因为快闪很能引人注意所以我们决定在招新前举行这个活动
起宣传作用，而且快闪是一种很需要勇气和创造精神的行动，
我们也希望借这个活动让协会成员突破自己，感受青春能量。

但活动的进行并不尽如人意，我们深刻总结了以下几个原因，
吸取教训。

一、上学期每星期都开课，原本想进行一些基本表演训练，
却忽略了成员们的实际情况，大家都是成年人，我们不应该
那么异想天开，没有鼓励成员们自愿乐意学习，反而气愤大
家的不配合，强迫大家进行表演练习。而且上课组织不成熟，
内容不够充实有趣，比较浮躁，不稳定，以至于引起成员们
的厌倦，开课时候来的越来越不积极。

二、新学期第一次开会来的人很少，有上学期的影响，也有
因为军训没结束，很多成员没还没开学没到校，来的成员就
越发少。虽然军训后又通知了上次没到校的成员聚了一次，
但来的人还是少。绝大多数都是学前教育系的，其他大二的
成员基本没来。

三、没有和大家进行充分交流，仔细了解大家的想法，对大
家的鼓励也不够，大部分成员都不愿意做快闪这种新奇的事
情。

四、组织不当，中午的活动在放学后五分钟准时进行，很多
成员不能那么快赶到就错过了。下午五六节课后的活动，有
七八节课的同学也不能参加。



五、我们选的都是人群高峰，在人潮中做一些比较奇怪的事
是需要很大的勇气，我们不够现实。

最后，虽然活动和我们之前的预计有较大落差，但活动中还
是有两个新生报名参加了我们协会，也是对我们的一点鼓励。
而且参与了的成员都表示很开心，玩到了，不后悔。

总而言之，活动本身是不错的，但活动的各种实际情况，和
是否适合举行，还有各种可能结果我们以后都该仔细全面考
虑清楚。希望以后越来越好。

话剧演讲稿篇五

然而在读《雷雨》之时，面对那样突如其来的结局，仿佛刺
啦一声，心里有什么被硬生生裂开来。曹禺就这样将美好残
忍地撕裂开来，千疮百孔，让我有些措手不及。

那是一个罪恶的世界，给人一种无路可逃的感觉。同样的背
景，同样的起缘，匪我思存笔下的爱情是冰雪中的点点温存，
即使痛了也是幸福；而在曹禺的笔下却只剩刺骨的疼痛，是
可以冻结一切的寒冰。剧中，社会和家庭给予一群人的悲哀，
在你尚未察觉之时，就已被展现地淋漓尽致。他们的确可以
在黑夜里去寻找一个真正的光明，但那对于他们而言太难了。

我悲悯周朴园，他一个人独撑到剧终，何尝不是一种孤独和
煎熬。他可以自私绝情到大年三十把侍萍赶出家门，任其自
生自灭，这样薄情寡意的人，又有什么资格得到真正的爱？
他对旧时的留恋反而显得有些可笑了――那些家具，那些摆
设，那些习惯，还有那些照片和旧时的回忆。那是一场精心
谋划的骗局，要骗的人却只是他自己。剧中，始终没有人走
进过周朴园的心里，是他不愿让人走进，因为他对爱情是灰
心的，认定了不管怎么样，身家利益总要排在爱情前头。然
而机关算尽，他却不是最后的赢家，心中无爱，何其可悲！



我亦悲悯侍萍，她是一个沧桑的女子，没有幸福的过往，却
有凄惨的命运。三十年前的她，应是微扬着脸，眉目间黑白
清晰分明的吧，她眼中的世界也该是黑白分明的。然而三十
年间，悲惨的命运使她磨灭了仅剩的棱角，成为一颗滑不留
手的鹅卵石。三十年后的她，最习惯的动作已成了低头。她
不停的容忍，不停的退让，委曲求全，哪怕那把刀刃上锈出
血来。因为她还在期待着什么，所以才安凭寂寞如雪，仍旧
是从头再忍。一切恍然如梦，她仅存的期待也被现实打碎。
是的，她不曾料到，原来她只是他的锦上花，盛放绚烂过，
撕裂后只能静静凋谢。红颜已逝，韵华不再，往事成非。

我甚至悲悯蘩漪，这个被爱情伤得体无完肤的女子，却有着
同年轻人一样纯真的爱。她在无人可爱中寻找自己唯一的爱
人；可找到的却是错误的爱。她是一个被爱折磨却没有出路
的人。如果对于一个人来说，爱都成了奢侈的事情，那么她
的幸福也就遭到了质疑。她追求自己的幸福，不希望任何一
种幸福从指尖流过。可惜，就是由于她对爱的执著，让她所
谓的爱情迈向了黑暗的深渊。这样的一个女子，虽不似生长
在阳光下纯洁的百合，但却是让旁观者永远不能轻易靠近的
带刺玫瑰。

还有周萍，那个懦弱得几近使人唾弃的角色，似乎一直都处
于一种想要逃离一切的状态里，他有着对生命的无限渴望和
追求。但是痛苦却始终没有流淌的出口，他只能反反复复地
挣扎着。其实，他只是在命运的冲突里偏离了原有的轨道。
然而那个世界却没有给他改过自新的机会。他拿他所有的一
切，去换取他没有的，得失只有他自己知道。

还有周冲和四凤，他们单纯、清澈，他们的眼睛无法看到掩
藏着的波涛汹涌，一心只勾勒着幸福的轮廓。然而，天意拨
弄，一错再错，一路行来，风雪多明媚少，终是梨花如雪空
寂寞。

剧终，所有的爱情都凋零了，颓废地躲在墙角边喘息。繁华



一梦，什么都没有留下，一切被注定了的就这样永远被注定
了。仿佛是一场噩梦，醒来后，荡漾在心里的是水似的悲哀。
然而当我们将所有的沉重与痛楚都交付文字，然后返回现实
中来时，我们有多幸福，就要多幸福。

话剧演讲稿篇六

剧本主题思想：无论何时都不能忘本

剧本梗概：一只幼蝉一天晚上做梦梦见自己已经变成了一只
知了，在树丛中自由自在的飞舞，于是早晨起来问她妈妈，
什么时候可以变成知了飞到外面的世界，她认为外面的世界
很美好，很奇妙！有一天她终于破壳成蝉，她高兴的飞舞和
妈妈道别，妈妈只是告诉她遇事要坚强，常回家看看。它出
去看到了外面美丽的世界，从此杳无音讯。然而有一天暴风
雨来临，她的翅膀都淋湿了，躲在树叶下避雨，一阵风又把
她吹到了一张大蜘蛛网上，一只大蜘蛛正向她靠近，她使劲
的挣扎，耳边传来妈妈的声音，她使用全身的力气挣脱网逃
跑。她的翅膀受伤了，伤心的躲在角落。她突然明白母亲对
自己来说那麽重要。最后她选择了回到母亲身边，等自己真
正强大了才飞出去。（就像我们自己一样，努力几十年，我
们想象中的未来会很美好，但实际上，无论何时，我们仍然
不能忘了我们父母！

主要演员：幼蝉和妈妈

场景一：

时间：晚上

地点：梦中的树丛

人物：幼蝉



内容：梦到在树丛中飞舞

旁白：一天，可爱的幼蝉梦见自己变成了一只知了在树丛中
玩耍

场景二：

时间：早上

地点：家中

人物：幼蝉和蝉妈妈

内容：幼蝉从睡梦中起来和妈妈的对话

对白：幼蝉：啊，好舒服哦！（用手揉着刚睡醒的眼睛）

蝉妈妈：我们宝贝睡醒了呢！做什么美梦啊，来跟妈妈说说

蝉妈妈：当然啰，只要你勤奋努力，梦想一定可以实现的。

幼蝉：真的吗？妈妈，我要破壳，我要脱壳，我要变成一只
漂亮的知了。

蝉妈妈：脱壳虽然很辛苦，你一定要努力哟！

幼蝉：哦，哦。幼蝉能变成知了啰！

场景三：

时间：一天后

地点：家中

人物：小蝉和蝉妈妈



内容：小蝉变成知了和与妈妈的道别

旁白：经过几天的脱壳，变成知了的那天终于要来到了。
（脱壳之前）

她看到外面的世界好美丽啊（飞到门口看看外面然后扭头看
着妈妈）

对白：小蝉：妈妈，妈妈，门外的风景好美哦，我想出去看
看，行吗？

蝉妈妈：好吧，孩子，外面很危险，妈妈不在身边，你一定
要勇敢！ 小蝉：妈妈，我走了哈！

蝉妈妈：去吧，孩子，你长大了，你一定要学会坚强！别忘
回来看看！

小蝉：再见了，哈哈（飞出屋子）

从此，小知了再没和妈妈联系。。。。。

场景四：

时间：一天下午

地点：森林

人物：小知了

对白：小知了：哼着歌哇，呵呵，好美呀！（遭遇之前在树
丛中）

小知了：糟了，要下雨了，怎么办啊？（风雨之前）

旁白：一阵狂风袭来，吹起了小知了



小知了：救命啊！救命啊！（粘到蜘蛛网后）

插镜头：出现妈妈的声音和画面：你一定要勇敢，妈妈想你！

小知了：妈妈，我错了，我也想你！

场景五：

时间：下午

地点：小时生长的乐土

人物：小知了和妈妈

内容：小知了回到了妈妈身边

旁白：风雨过后，终于迎来了久违的晴天，母子抱在一块哭
了

场景六：

时间：上午

地点：树丛

人物：知了和妈妈

内容：知了再次和妈妈道别

旁白：经过努力的锻炼后，小知了终于扑打着强健的双翅开
始了自己的飞行


