
演讲稿有趣励志 幽默哲理演讲稿(优秀8
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

演讲稿有趣励志篇一

大家好!我演讲的题目是《励志成功，始于信念》。我先给大
家讲个故事。

在非洲的一片茂密丛林中，走着四个皮包骨头的男子，他们
扛着一只沉重的箱子，在密林里踉踉跄跄地向前走。他们跟
随队长进入丛林探险，课时，队长却在任务即将完成时患疾
病二不幸长眠于丛林中了。

于是，打开箱子一看，竟是一堆无用的木头!就这么个故事，
看起来队长给了他们一箱无用的木头，其实，他却给了他们
行动的目的，使他们获得了比金子还贵重的东西——生命。
这个故事启示着我们学习，做任何事情必须要有明确的目的
和奋斗目标。

聋哑人跳起了美丽的千手观音，盲人登上了珠穆朗玛峰，双
腿下肢被截去而重新驾驶飞机返回蓝天……许多正常人都难
以做到的事情，这些残疾人却把它们变成了现实，这不能不
让人感到惊讶，也更被它们坚韧的毅力，永不放弃的精神所
感动，他们成功的主要原因就是有着必胜的信念，朝着目标，
永不放弃。

"凡事预则立，不预则废"，确定了奋斗目标，如何才能坚持
不懈，如何才能永不放弃，那就必须要有行动的计划，成功



的信念，这是你行动的向导，是你挖掘和运用体内潜能的催
化剂。

如果你认为自己十分突出，你就真的会很优秀;如果你想象渺
小，你就会落后于人;如果你想象勇敢，你就会真的无所惧
怕;如果你想象辉煌，你就会变得很伟大。

因为当你行动之前进行头脑热身，构想要做之事的每一个细
节，梳理心路，然后把他们深深铭记在脑海中，当你行动的
时候，你就会得心应手，应付自如。

同学们，励志要有明确的目标，目标的实现要有成功的信念，
从现在开始，让他们在你的想象中成为现实——去感受它们，
经历它们，相信它们。相信，不久的将来你就会看到它们最
终变成现实。

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿有趣励志篇二

励志人生哲理小故事：穷人靠卖力，富人靠借力。

——穷人和富人的区别在哪，看完你明白一切。

有个穷人，因为吃不饱穿不暖，而在佛祖面前痛哭流涕，诉
说生活的艰苦，天天干活累的半死却挣不来几个钱。

佛祖微笑的问：“要怎样你才觉得公平哪?”

佛祖点头道：“好吧!”说完佛祖把一位富人变成了和穷人一
样穷的人。

并给了他们一家一座山，每天挖出来的煤当天可以卖掉买食
物，限期一个月之内挖光煤山。



穷人和富人一起开挖，穷人平常干惯了粗活，挖煤这活对他
就是小菜一碟，很快他挖了一车煤，拉去集市上卖了钱，用
这些钱他全买了好吃的，拿回家给老婆孩子解馋。

富人平时没干过重活，挖一会停一会，还累的满头大汗。到
了傍晚才勉强挖了一车拉到集市上买，换来的钱他只买了几
个硬馒头，其余的钱都留了起来。

第二天穷人早早起来开始挖煤，富人却去逛集市。不一会带
回俩个穷人来，这两个穷人膀大腰圆，他们二话没说就开始
给富人挖煤，而富人站在一边指手画脚的监督着。只一上午
的功夫富人就指挥两个穷人挖出了几车煤去，富人把煤卖了
又雇了几个苦力，一天下来，他除了给工人开工钱，剩下的
钱还比穷人赚的钱多几倍。

一个月很快过去了，穷人只挖了煤山的一角，每天赚来的钱
都买了好吃好喝，基本没有剩余。而富人早就指挥工人挖光
了煤山，赚了不少的钱，他用这些钱投资做起了买卖，很快
又成了富人。

结果可想而知，穷人再也不抱怨了。

演讲稿有趣励志篇三

有哪些句子读起来既有趣有富含哲学道理呢?下面小编给大家
分享一些有趣的哲理句子，大家快来跟小编一起欣赏吧。

1. 当你习惯过一种日子，那么，你的一生只过上一天;如果
你生活常新，那么你每一天都会过得很精彩。

2. 什么都可以丢，但不能丢脸;什么都可以再来，唯独生命
不能再来;什么都可以抛去，唯有信仰不能抛去;什么都可以
接受，唯独屈辱不能接受。



3. 你可以忘掉失败，但不能忘掉教训;你可以忘掉昨天，但
不能忘记历史;你可以忘掉苦难，但不能忘却艰辛;你可以忘
掉伤疤，但不能忘却耻辱。

4. 一切皆可以变，唯有我们的理想不能变;一切都可以长，
唯有我们的傲气不可以长;一切都可以老，唯有我们年轻的心
不能老;一切都可以退，唯有我们前进的脚步不能退。

5. 失去的我们不妨让其失去，因为它可让我们少些惆怅;得
到的我们不妨少些满足，因为它可让我们多些清醒。

6. 如果你的童年不游乐，少年不好学，青年不立志，中年不
创业，那么，你的生命就将随着年老而逝去。

7. 不求牛气冲天，只求默默耕耘;不盼牛高马大，只盼俯首
成孺子牛!

8. 生命因运动而精彩，生活因乐趣而充实，学习因思考而深
刻，交友因真诚而持久!

9. 当你对自己微笑时，世上没烦事能纠缠你;当你对自己诚
意时，世上没人能欺骗你。

10. 活在别人的掌声中，最易迷失自己;处在别人的关爱中，
最易弱化自己。

11. 敢于面对困境的人，生命因此坚强;敢于挑战逆境的人，
生命因此茁壮。

12. 要感谢给你提意见的人，他使你成熟;要感谢给你造困境
的人，他使你坚强。

13. 成功不会向我们走来，我们必须走向胜利;智慧不会向我
们走来，我们必须勤奋思索;快乐不会向我们走来，我们必须



用心体验。

14. 运动使人充满生机活力，音乐使人充满浪漫快乐，思考
使人充满智慧理智。

15. 没有运动，生活等于昏睡;没有思考，生活等于盲从;没
有节制，生活等于毁灭;没有快乐，生活等于凝固。

16. 人生中最艰难的是选择;工作中最困难的是创新;生活中
最痛苦的是自扰;做人中最苦恼的是委屈。

17. 一次专心学习胜过百次囫囵吞枣;一次深思熟虑胜过百次
轻率行动;一次真诚相助胜过百次怜悯同情;一次见义勇为胜
过百次豪言壮语!

18. 人生中最大的乐趣是奉献;思维中最美的花朵是智慧(之
花);前进中最快的脚步是继续;朋友中最好的记忆是笑声!

19. 向父母索取愈少愈好，向社会索取愈少愈好;向书中索取
愈多愈好，向智慧索取愈多愈好。

20. 未来的东西就是这样当你墨守成规时，它永远与你的昨
天一样;当你积极进取时，就会化作灿烂无比的春光。

21. 不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为
众生的无知，而痛苦了你自己。

22. 能够把自己压得低低的，那才是真正的尊贵。

23. 人生至恶是善谈人过;人生至愚恶闻己过。

24. 世界上没有绝对幸福圆满的婚姻，幸福只是来自于无限
的容忍与互相尊重。

25. 事不三思总有败，人能百忍自无忧。



26. 优等的心，不必华丽，但必须坚固。

27. 不怕事多，只怕多事。

28. 人之所以痛苦，在于追求错误的东西。

29. 改变自己，是自救，影响别人，是救人。

30. 见己不是，万善之门。见人不是，诸恶之根。

31. 学一分退让，讨一分便宜。增一分享受，减一分福泽。

32. 有事者，事竟成;破釜沉舟，百二秦关终归楚;苦心人，
天不负;卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

33. 多门之室生风，多言之人生祸。

34. 世事忙忙如水流，休将名利挂心头。粗茶淡饭随缘过，
富贵荣华莫强求。

35. “我欲”是贫穷的标志。事能常足，心常惬，人到无求
品自高。

36. .人生至恶是善谈人过;人生至愚恶闻己过。

37. 也许上帝让你在遇见那个适合的人之前遇见很多错误的
人，所以，当这一切发生的时候，你应该心存感激。

38. 不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为
众生的无知，而痛苦了你自己。

39. 能够把自己压得低低的，那才是真正的尊贵。

40. 人生至恶是善谈人过;人生至愚恶闻己过。



1. 世界上没有绝对幸福圆满的婚姻，幸福只是来自于无限的
容忍与互相尊重。

2. 事不三思总有败，人能百忍自无忧。

3. 优等的心，不必华丽，但必须坚固。

4. 不怕事多，只怕多事。

5. 人之所以痛苦，在于追求错误的东西。

6. 改变自己，是自救，影响别人，是救人。

7. 见己不是，万善之门。见人不是，诸恶之根。

8. 学一分退让，讨一分便宜。增一分享受，减一分福泽。

9. 有事者，事竟成;破釜沉舟，百二秦关终归楚;苦心人，天
不负;卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。

10. 如果背叛是一种勇气，那么接受背叛则需要一种更大的
勇气。前者只需要有足够的勇敢就可以，又或许只是一时冲
动，而后者考验的却是宽容的程度，绝非冲动那么简单，需
要的唯有时间。

演讲稿有趣励志篇四

一个人被烦恼缠身，于是四处寻找解脱烦恼的秘诀。

牧童说：“骑在牛背上，笛子一吹，什么烦恼也没有了。”

他试了试，却无济于事。于是，又开始继续寻找。

不久，他来到一个山洞里，看见有一个老人独坐在洞中，面



带满足的微笑。

他说：“是的！恳请不吝赐教。”

老人笑着问：“有谁捆住你了吗？”

“……没有。”

“既然没有人捆住你，何谈解脱呢？”

他蓦然醒悟。

【哲理】由于咱们的心态没有调整好，烦恼也就一个跟着一
个而来，实际上，大多数烦恼都是无中生有。把心态调整好，
问题会变得很简单，烦恼也就不驱而散。

演讲稿有趣励志篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好!

按照惯例，这次轮到我来做“课前三分钟励志演讲”，下面
我要演讲的题目是乐观的生活态度。

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但
我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度应对这



些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

大家好!

不要让昨日的沮丧令明天的梦想黯然失色!

在一次讨论会上，一位的演说家没讲一句开场白，手里却高
举着一张20美元的钞票。

生命的价值不依赖我们的所作所为，也不仰仗我们结交的人
物，而是取决于我们本身!我们是独特的——永远不要忘记这
一点!

谢谢大家!

演讲稿有趣励志篇六

生活是一种有深度有内涵浓缩的艺术。它是一幅悬挂在你心
窗的去欣赏的静谧的画卷，是一首你在梦中水乡畅游时去回
味的诗篇。品味生活，需要你用时间与智慧去研习，需要你
用经验与学识去领悟。

品味生活，是从欣赏一幅画中，品出画中的山水情怀与悠久



历史，品出画中生活的喜怒哀乐；是从吟咏一首诗中，品出
诗中的韵律，品出诗中生活。一个“品”字，让人无形中有
了高低雅俗之分。懂得“品”的人，能从一杯酒中，品出故
事万篇；能从一出戏中，品出上下五千年；能从一盆花中，
品出聚散离合；能从一个眼神中，品出思绪万千。非淡泊无
以铭志，非宁静无以致远。学会修身养性，于平凡中见高贵，
于平淡中显真诚。幼吾幼及人之幼，老吾老及人之老。用一
颗真正善与爱的心去生活。

品味生活，就是品读历史，就是品读文化，就是品读人性。
人生是一个旅程，饱尝世间的沧桑。生活就像江湖，有的人
泰然处之，更有的人不闻不问，依旧一副闲云野鹤之态：风
来拂面，不着痕迹；雨来刷身，不觉清凉。合目独立，内心
一片湛蓝。虽然有时候会阴云密布，风雨后的阳光总会出来
的。来去匆匆，何不好好享受生命，享受幸福，享受现在所
拥有的一切呢？一句俗语：知足者常乐，能忍者自安。悠然，
让我淡泊名利；悠然，让我体味悲喜；悠然，让我主宰沉浮。
一缕阳光，一个微笑，可以灿烂所有的春夏秋冬；一次回眸，
看清了，进入一种散淡如菊，我心悠然的超脱境界。看云卷
云舒，悠扬的曲调会永远在心灵的上空盘旋，心底寂静的如
潭间细水，在那悠悠深谷之中，独自绽放，幽香四溢，何等
宁静，何等无求。

人生的画卷轻轻地描绘，绘出天与地，绘出山与水；绘出落
下的泪，绘出展开的笑。都用那淡淡的笔画，随着那淡淡的
颜色，人生的佳境便在这涣然中悄然而生了。

演讲稿有趣励志篇七

大家好！

有这样一个故事：很久以前，有个小和尚，想学会理发来帮
寺庙的和尚剃发。于是他就开始用冬瓜练习，只是每次打水
洗冬瓜时总要顺手把剃刀插到冬瓜上。没多久就学会了如何



剃发，当他第一次帮人剃发，去打水洗头时，“顺手”把剃
刀插了上去。结果可想而知，小和尚成了杀人犯。

究竟是什么给小和尚的一片好心带来害人害已的结果呢？

答案很简单。就是因为他用冬瓜作练习时养成了把剃刀插向
冬瓜的习惯，尽管为自己的师兄剃发时心里想着这是人不是
冬瓜，但手却不听使唤，习惯性地把刀插了上去，因此，是
那个小小的坏习惯害了他。

虽然这个故事有几分夸张，我们也不可能会是一个为别人理
发的小和尚。可是同学们，你们有没有类似的坏习惯呢？比
如：随地吐痰、随意骂人、说脏话、随手乱扔乱撂、经常大
声喧哗、在楼道里追逐打闹、自习课上说话等，如果有，它
们迟早会给你带来或大或小的麻烦。

这个故事再一次告诫我们：坏的习惯一旦养成，即使是很小
的，也不容易改掉，最终会给自己和他人带来危害。

同学们，良好的习惯是成功的一半，养成良好的习惯，从现
在，从自我开始吧！

谢谢大家！


