
李银河倡导 仰望星空与脚踏实地演讲
稿(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

李银河倡导篇一

大家好！

我曾闹过这样一个笑话，以前我星期天经常骑车出去玩。看
到路边的一个小男孩，我问他我该往哪走呢？小男孩问我去
哪，我说不知道。结果小男孩愤恨的对我说，不知道去哪还
问我往哪走？你个大豆比！可我们回过头试想一下，我们大
学生有多少人知道自己的理想？所以我们只能如一叶浮萍随
波逐流。我们可曾问过自己？我真正想要的是什么？我愿意
为我想要的付出多少？如果我们不知道自己想要的是什么，
也许就会沉迷游戏，也许就会日渐颓废，因而离目标也越来
越远，又谈何成长？最后你只能是千篇一律的螺丝钉！没有
梦想，何必远方！

有些人说我是一个有理想的大学生，那我想问：你行动了吗？
如果没有行动，你就是好高骛远！天上不会平白无故掉下个
林妹妹，就算掉下来了，你也得是贾宝玉！不知大家是否听
过俞敏洪的一个 故事 ，俞敏洪大学是为了吸引女生注意，
主动帮女生提包。后来他发现那个女生有男朋友，于是就问
那女生：你有男朋友为什么还叫我提包？那女生回答她说：
我怕男朋友累着！行动。也只有行动才能让我们成长！遇到
多大的困难，我们就有多大的决心去克服它！黑夜给了我黑
色的眼睛，我去要用它去寻找光明！我们要有这样的决心，
勇于面对挑战，让暴风雨来得更猛烈些吧！大学四年后，我



们决不要因为虚度年华而悔恨，毫无成长而羞愧！因为那时
已经晚了！

梦想，行动都会让你成长，然而让你质变的却是在你坚持不
住的时候。天亮之前有那么一段时间，没有星星，没有月亮。
挺过去，你就是王！你就是天之骄子！比尔盖茨经常喊的一
句话是什么？我是王！我能赢！我们要有实现梦想的决心和
魄力！

海阔天空去想，脚踏实地去做。我们一定要有自己的目标与
理想，人也就这一辈子，头顶的都是同一片天，你可以失败，
但你绝对不能自甘平庸！

谢谢大家！

李银河倡导篇二

大家下午好：

仰望星空，那似乎没有纤瑕的星辰在银河中闪耀，而给我们
无限的遐想。

在那黑暗的世界里镶嵌着一颗颗眨眼的星星，不时的向我们
打着招呼。站在桂花飘香的道路上仰望着星空，是那么的迷
人，是那么的向往。或许，你会被那牛郎织女的故事而感动，
会为他们哭泣;或许，你会看到那别具一格的北斗星，是那么
的引人注目;或许，你会倾听到星星对你的诉语，是那么的动
听。

无论四季的交替，无论冷暖的交替，星星总是一往如故的闪
烁着，陪伴着星空下的人。或许你会想到远方的他;或许你会
想念故乡;或许你会对明天思考。星星忽隐忽现，忽明忽暗，
有时会被漂移着的云朵遮盖;有时会因皎洁的月光而暗淡;有
时会因细细的雨而消失;有时会被高高在上的明亮的灯光而被



人忽视;有时会因人的喜怒哀乐而阴晴圆缺。

走在乡间的小路上，那条被月光披散而飘香的小路伸向远方，
四周充满鸣叫声编织成的乐曲为你伴奏，和着你的脚步，望
着那片广阔的黑夜中夹杂着的星星，沉浸其中，有种说不出
的感觉。

走在镇中的水泥路上，从四面八方而来的路交错相通，边上
是时而寂静，时而喧闹的商店，远望着由珍珠般闪烁的星星
组成的天空，随着你的脚步你会发现星空是如此的美丽，如
此的热闹。

光，可是，没有了生机。

仰望星空，你会发现自然美。

仰望星空，你会正视现实。

仰望星空，你会总结自我的过去，而面向未来。

李银河倡导篇三

大家好！

每当你仰望星空的时候，你就会发现天空上的每一颗星星都
有各自的特点。

在这个满天繁星的夜晚，我在窗台边仰望那一颗颗眨着眼睛
的星星。在无数颗星星中，我发现了一颗十分亮的星星，这
一颗闪着耀眼的光芒。在这茫茫星空中，它最独一无二。我
还发现了一颗星星，它的光芒及其微弱，就像一个要泄气的
人一样。

还有一些星星，它们聚集在一齐，组成了一个个秀丽的图案。



但有一些星星，它们没什么个性的，它们没有和其它星星聚
在一齐，而是独自发出一点光芒。

其实，在我们的生活中，就有很多像这些星星一样的人，有
些人努力拼搏，最终取得了很好的成就;有些人少年不努力，
长大后只好靠捡破烂为生;有些人则和自己的朋友们一齐创业，
取得成功;有一些人则是独自打天下，不依靠父母的力量，照
样生活得不错。

仰望星空不仅仅会让你发现人生和星星的相似之处，还会让
你发现许多奥秘。同学们就应明白星座吧，星座中有白羊座、
天平座、天蝎座、金牛座、双子座、巨蟹座、狮子座、处女
座、射手座、摩羯座、水瓶座、双鱼座。

但是，又有多少人曾看过这些星座呢?每当你仰望星空的时候，
你能够观察一下那些星星的形状。如果你发现那些星星的样
貌很像某个星座，那你必须会很幸运吧!在这个世界上，每个
星座的人都有很多，而每个星座都是由很多的星星组成的，
而我们也是有各自的特点，就像这些星座一样。

仰望星空，就像是在仰望我们自己，老天爷对我们每一个人
都是公平的，你付出努力，是星星总会发光的。

李银河倡导篇四

大家早上好！

我是来自高二20班的苏泽康。今天，我演讲的题目是《仰望
星空，脚踏实地》。

“风声雨声读书声，声声入耳。家事国事天下事，事事关
心”。事事关心的你，一定知道，半个月前，12月17日凌晨，
我们的嫦娥五号踏月归来，带回了“月球土特产”。据报道，
嫦娥五号实现了我国首次月面采样与封装、月面起飞、月球



轨道无人自动交会对接，携带样品返回等多项重大突破。

对此，同学们骄傲吗？自豪吗？

当然骄傲！当然自豪！可我，更关注的是，嫦娥五号，是中
国的，也是全人类的。它不再是为了显示自己伟大的壮举，
而是一次人类对星辰大海单纯的欲望与好奇，更是无数科技
人员的攻坚克难、日夜奋斗，为民族，为人类努力迈进的笃
定脚步！

事实上，当年在一中读书时，他不仅学习刻苦，对美术也有
着极为浓厚的兴趣，亲笔绘画了校内许多海报、手抄报和黑
板报。一笔一划，使他的兴趣化成了他的专长。正是敢于仰
望星空，同时脚踏实地，杨东升校友走出了湛江，走出了广
东，走向了更广阔的舞台。

而如今的我们，也正处于这样一个时期，一个遍布挫折与希
望的时期。

不知道你们是否有试过，面对一道题，死磕半小时却没有半
点思路的痛苦；面对一张卷子，紧赶慢赶还是写不完，只能
看着它被收卷的同学抽走的无力；面对一场考试，拼命复习，
成绩却依旧没有起色的绝望。

如果，你们的回答是肯定的，我为你们感到骄傲，你们也应
当为自己骄傲。如果你们的回答是否定的，那也不要紧，我
相信你一定很快找回自己的梦想，开始奋斗学习！

同学们，你我同为肩负民族希望的一中学子，你我同为新时
代的答题人，我们有责任，也有义务去答好时代的考卷。让
我们以身处的这片书声朗朗的一中校园为起点，紧紧把握每
一分，每一秒，刻苦学习，拼搏奋斗。抬头仰望星空，存高
远之志；俯首脚踏实地，行追梦之事。风雨兼程，为无数的
人们，去更远的远方！



谢谢大家！

李银河倡导篇五

大家好!

明月初升，独立溪桥，翘首仰望无际的星空，仿佛惜别人间，
神游天上，引起无限遐想。

当星光点亮在黑色的画里，伴随着我的步伐一同前行，我不
再茫然，天上的星星是这夜色里的路标灯，给那些失落惆怅
的人们指引方向，走向光明的地方，它们是这黑幕里的天使，
守护着这份宁静的和谐，当夜色渐渐退去的时候，他们又将
引领明天走向更好。

“夜半——宇宙的睡梦正浓呢!此时独醒的我，可是梦中的人
物?”

广阔的夜空，倘若不是这静谧的繁星，怎会那样深邃，没有
繁星的夜是寒冷的，即便是夏天，人也是憔悴的。心被夜所
遮蔽，怎样会觉得温暖，心盲，才冷落。所以总会有失意的
人在这繁星闪烁的夜晚看着这些数不清的星星偷偷的发呆，
渴望用这些可爱的星星平凑起那些往日支离破碎的记忆。不
知繁星会不会讥笑这世间无知渺小的人类，有有谁还会在这
沉默里，微光中，诉说幸福的真谛。

思想决定高度，决定星空的广阔，失落惆怅的人，不要再去
悲叹造物者的不公了，看看那些有思想高度的人吧，他们从
不埋怨生活的残酷，总是像繁星一样沉稳，为无穷的真理苦
苦求索，追随。

温总理曾说：“年轻人，既要敢于仰望星空，也要学会脚踏
实地。”这既是温总理的.殷切期盼，更是如今这个社会能够
更好地发展的重要前提。



可是我们也不能只会仰望，却在这广阔的视野中迷失自我，
忘记脚踏实地，前方未知的路途正等着如今这些实干的开拓
者去开辟，仰望星空让人有梦想，而脚踏实地则会让人有尊
严，仅有同时具备这两项，才能够做一个真正仰望星空的人!


