
2023年学医不忘初心的演讲稿(实用5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。下面我给大家整理了一些演讲稿模板
范文，希望能够帮助到大家。

学医不忘初心的演讲稿篇一

大家好!

不去问意义，也不寻求结果。

于是越来越任性，不去顾及别人的感受。对很多不公平的事
也只是冷眼观望，即使同情，也不会立刻伸手去帮助。所以
社会在我们的手中越来越冷，结成坚冰。

能够融化冰的，是眼泪。但长大的表现是：虚假的笑容越来
越多，而真实的眼泪却越来越少了，想要有散发着热气的眼
泪，机会很小，所以只能任由它去。

很多过来人会说：后来的我们都学会了波澜不惊，却没有谁
的青春走得风平浪静。

我忘记了人性的复杂，美好中拥有算计，恶迹斑斑之外，也
有闪光的美好。所以没有什么是不能被原谅的，因为我们的
心里有梦也有爱，谁稀罕追究那些无关痛痒的伤害呀。我们
在乎的，是带着这些梦，这些爱，努力向前走!

青春就是这样，不断变化。即使有些事情可能努力也很难做
好，但是在努力的过程中一定会遇到支持和帮助我们的人，
他们会带领我们穿过成长的雾霾，让我们获得坚定向上的力
量。



当我们逐渐老去的时候，我们都会得到年轻时所殷切期盼的。

我们捧着鲜花告别过去。

我们会想起让我们后悔的事;我们会想起让我们觉得遗憾的朋
友;我们会祭奠那个曾经笑容灿烂现在却早已迷失了自我的自
己。

所以没有什么理由，不尽力而为;没有什么理由，即便孤独上
路。

成长没有留给我们后悔的机会。我们在大大的绝望里小小地
努力着。这不想放弃的心情，使我们变成无边黑暗里的小星
辰。

越努力，越幸运。成长，不会后悔。

学医不忘初心的演讲稿篇二

一首歌就像一个人，即使再不完美，同样拥有着自己的独特
魅力，去感触这个世界。

贝多芬——一个伟大的音乐家，他的故事家喻户晓，到处流
传着他的名曲著作。可是他就完美吗?不，并不是这样。他是
一个聋子!相信每个人都会为此感到震惊。

对，就是这样的一个聋子创作了世界名曲《命运交响曲》和
第三交响曲《英雄交响曲》等大量名曲。这来源于什么呢?他
本身就不完美，可是他却未曾放弃过他的梦想，他坚持不懈
的去努力，在他练琴的时候用牙咬着木棒的一端，而另一端
则放在钢琴音响旁，以此来练习。

罗斯福就完美吗?不，并不完美。他在中年时期患了小儿麻痹
症，以致他的双腿瘫痪不能行走，整日坐在轮椅上，依靠轮



椅来行走。可是他放弃了吗?他以自己的行动和智慧去解决美
国的经济危机，为解决美国的经济危机做出巨大的贡献。他
以行动表明了他能力的强大。

还有好多我们大家都知道的巨人，难道他们自从出生就完美
么?他们都是通过自己的不断努力与艰苦奋斗才会有那样的成
就，他们都用行动表明了即使自己不完美，可是却发挥着巨
大的作用。

世界那么大，那么多人和事都不可能十全十美!

可是，我们可以用行动去证明自己的重要性，用行动去覆盖
残缺……

学医不忘初心的演讲稿篇三

大家好!

记得有一件事，是让我后悔不已的事，是让我难以忘记的事。

那天我们考了一次试，考试的时候，同学们一个个的都聚精
会神的，而我却与众不同，我是在“一心二用”，我一边玩
一边做题。因为我自以为是，不用担心，反正还能考第一。
我快速的做完了试卷，没有检查就开始摆弄笔和文具盒了，
整个人乐在其中，直接把考试的问题抛在脑后。交完试卷，
我第一的冲出教室，跑到外面玩耍去了，别的同学都在探讨
刚才考试的问题，而过于自信的我却丝毫没有讨论题的想法。

几天后，成绩出来了，老师严肃地走进教室，说：“有许多
同学进步了，但是有许多同学却退步了很多!”我还美滋滋的
在想：反正我不再退步的群里。

老师和往常一样，先发考的好的，也就是九十分以上的。老
师念到了许多同学的名字，却一直没能念到我的名字。过了



一会儿，老师开始念八十分以上的，我心想：这下应该有我
的了吧。可谁知也没有我。我开始着急了，心想：我会不会
不及格呀?终于，在七十分以上的里面念到了我的名字，我不
敢相信，这还是我的试卷吗?我用我颤抖的双手，从老师的手
里接过了试卷。我的心里像是有一块巨大的石头压在我的心
上，压得我快要快要喘不过气来了。我都不知道自己走路已
经变得一高一低了。我反反复复的算着分，生怕老师算错了
分，或是批错了题，可老师批的一点儿也没错。

学医不忘初心的演讲稿篇四

每当我感觉全身软弱无力时，一件令欧文后悔的便浮现在了
我的眼前。

这是发生在今年暑假的一件事情。

“放假了”这是令小学生高兴的事，我也不例外，高兴的一
蹦三尺高。你们知道我高兴什么吗?一上放假了，有时间玩和
学了;而是我家刚买了一台电脑，在暑假里就不会那么无聊了。
太好了。

电脑装好后，我兴奋的不得了，一夜也没有合眼。

第二天，我把假期里的初步计划定好了：早上学习，下午打
电脑，晚上还是打电脑。我先还觉的很不错的，可5天过后，
我时常感冒。每天早上起来都感觉头昏眼花，经常早上不能
学习，可还是照样的打电脑，身体越来越差了。

我在妈妈的帮助下知道了计划的错误，马上做了相应的修改。
以后早上学习，下午学素描，再去游泳，晚上在打电脑。

这样修改以后，我每天增加了运动，学习了，也玩了。多好
的安排呀!这样让脑力和体力得到了适当的调节，有益身心，
胜于吃药。



通过放假来这10几天来我体会到了一个道理，人呀，不运动
就会吸引许多的疾病。总之一句话就是“人不运动不健康”。

学医不忘初心的演讲稿篇五

“选择”是每个人在人生历程中都会经历的事。虽然每个人
一生都会做出许许多多的选择，但无论选择过多少次，再次
面临选择之时，也免不了纠结。现在，甚至有不少人患上
了“选择恐惧症”。而这种“病”，说大不大，说小，也不
小。

其实，想开了，我们在做出选择时，又何必如此纠结呢?这不
过是给自己徒增烦恼罢了。

我觉得这段话很对。既然我们根本无法知道当初选择另一条
路大结果如何，又何必要后悔呢?与其悲观地去为自己当初所
作出的选择后悔，给自己徒增烦恼，倒不如乐观点，想一想
自己的选择给自己带来的好处。毕竟无论怎么想，历史无法
改变，倒不如乐观地面对生活。既然改变不了现实，那就改
变自己的心态吧!

愿再次面对选择之时，能够勇敢选择，绝不后悔!


