
2023年不忘初心抗疫医生演讲稿(通用5
篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

不忘初心抗疫医生演讲稿篇一

大家好！

我演讲的题目是“坚守信念，不忘初心”人生，就像是一段
旅程，在途中，我们会经历各种风景，所处环境也时好时坏。
因此，有人因眼前美好景象迷了眼；也有人因一时困惑停下
了前进的步伐，还有的人坚守信念，不忘初心。

著名企业家马云曾十多次高考失利，但他没有轻信放弃，继
续努力，终于考上了大学。在创业初期，他的团队最穷的时
候，公司账户上仅剩下三块钱，面对银行贷款的拒绝，合作
伙伴的解约，他依然永不言气，最终成立了阿里巴巴，推出了
“淘宝，天猫，饿了吗和共享单车等受人追捧的应用软件，
成为了人们口中的马云爸爸”韩国著名明星，拥有国民妹妹
之称的iu李知恩曾被经纪公司拒绝十六次，被自己的亲戚嘲
笑道：“她要是能出到，我就是明星。”好不容易签约了公
司却被骗走了全部的自家财产。但她没有放弃，坚守信念，
最终功成名就，拿奖拿到手软，成为受人尊敬的前辈，我国
古代儒家学说的创始人孔子曾自述心志“饭疏食饮水，曲肱
而枕之，乐在其中已。不义而富且贵，于我如浮云”又称赞
颜回：“一箪食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不知
其乐，闲哉，回也！

古今中外，许许多多的人和事都在像我们证明着坚守信心，



不忘初心的重要意义作为儒家思想重要内容的“孔颜之乐”
千百年来，一直启迪与引导者无数人积极探索人生真谛，努
力实现人生价值。她对生活在新时代，担当新使命的青年人，
仍有着重要意义。

而我一直好奇的是，孔子和颜回究竟乐在何处，所乐何事？
现在想来，无论所处环境如何，心中依然有所坚守的信念能
够为之努力并奋斗，不忘初心，从中获得的启迪和历练自然
是令人兴奋和快乐的！

作为高中生的我们，可能不会成为马云那样的商界大佬或是
孔圣人那样的智慧老者，成为在舞台上闪闪发光的明星几率
很小。但是我们的主要任务是学习，所处环境不像孔子颜回
那样艰苦，但也会经历大大小小的挫折，但是我们要坚守信
念，不忘初心，我们是社会主义的建设者，是国家和民族的
希望，少年强则国强，元我们都能以梦为马，不负韶华，不
忘初心，坚守信念。

不忘初心抗疫医生演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：大家好！

童年是，我们天真烂漫，无忧无虑。紧扣时光的步伐了，安
享年幼带给我们的无限悠闲。

少年时期，少男少女初长成。我们知道自己身上有父母师长
期许的目光。那时还不懂得其他。那还不懂得什么只晓得不
让他们失望，便付出玩乐时间潜心来学习。

青年时期明白的更多了，晓得国家的荣誉了，还有自身的利
益。“使命”这是一个多伟大的词。是个人对社会共同理想
的自觉和担当。体现的是国家和民族对个人的殷切希望，也
体现的是个人对国家和民族的热爱与奉献。于是将所有磅礴
志气加于自己。



可到了壮年，没有了凌云志气将自己埋藏于每日迫于生计的
碌碌无为中。把当初自己形同幻想的理想埋葬于时光的一角
抑或记不起对未来那或多或少的期许。

老年时候变更安于现状，这是个慵懒的时期，时光磨灭了童
年的天真烂漫，带走青年时的.凌云壮志。每日只要安详地坐
在摇椅那上，晒着那便是满足。

时光带走的不光是容颜，健康。亦带走我们的所有，改变我
们的一切。这条路走过，我们都是个丢三落四的人，在这条
路上丢掉了太多太多。

或许在某个午后静静坐下，品一杯清茶细细回味走过的路，
清点时光，不忘初心，看看有没有什么留着了？那段时光之
中。

不忘初心抗疫医生演讲稿篇三

前些天，朋友给我寄回一本书《将来的你，一定会感谢现在
拼命的自己》。起初，看到书名，我有一些抵触，在我看来，
有些所谓的心灵鸡汤，喝多了，总会产生腻烦的感觉。因此，
它便一直躺在桌子上。

周末时，和煦的阳光洒在窗上，窗沿斜斜地映在墙上，突然，
想起了大学时和室友一起在图书馆看书畅谈的场景，一时间，
怀恋之情油然而生。于是，我便回卧室拿起了这本书，坐在
温暖的阳光下，开始阅读这本所谓的“暖心之作”。

忽然之间，茅塞顿开，我要停下自己匆匆赶路的脚步，学会
静静地倾听自己内心的声音。那满载着期望的理想正向我努
力地挥手。我要重新擦掉蒙在眼睛上的一层迷雾，努力向着
自己的目标前进，每天多学一点，多尝试一点，多进步一点。
我相信，只有不断给自己充电，才会一直照耀学生前进的道
路。



不忘初心抗疫医生演讲稿篇四

不忘初心演讲稿，应届毕业生小编为你整理推荐演讲稿大全
打动人心的，欢迎阅读与借鉴。

不要因为走得太远，而忘记了为什么出发。——题记

虽然知道这是一个既定的结局，在它来临的时候却也有些措
手不及。站在大四这个关口，人生的多种选择已经初现端倪，
彷徨有之，困顿有之，思虑的问题也越来越多。

offer怎么选?落脚地在哪里?我要干什么?未来的人生，我要成
为什么样的人?好像这些问题都在一瞬间被摆在了眼前，不得
不直面它。很多时候不得不屈从于外力的约束，如何能够守
住自己的心，护卫最初的梦想，是一个艰巨的任务。

通往梦想的那条路，一定不是平坦的大道，如果没有荆棘的
装点，唾手可得的成功可能也就没有那样美丽。也许在努力
的道路上会遇到困难让我们疲惫不堪，也许沿途的如画风景
会让人心有旁骛，但是从另一个角度来看，这何尝不是生命
给予我们的试炼，大浪淘沙始见金，能够通过这个试炼的过
程，就是我们完成蜕变的时刻。

我们在最初的时候许下的梦想，就是我们所渴求抵达的境界。
给予我们积极进取的力量，找对人生的方向，坚定前行。那
些迎着清晨第一缕晨光练声的辛苦，那些深夜里依然揣摩一
个节奏表现手法的专注，还有那些反复练习过无数遍的基本
功，就像一粒粒不起眼的尘埃，在流金岁月中慢慢的堆砌出
梦想的雏形。

很多时候，我宁可面对一段荆棘遍布的艰难旅程，也不愿意
在日后回首往事的时候慨叹唏嘘的假设，如果当时更加努力



一点，结果会不会不一样?那只是一个失败者背弃了初心的悔
悟，没有半分的实际意义。这世上哪一样成功不是汗水和血
泪构筑成的丰碑?哪怕是一株小草的破土而出，都需要恒久的
奋斗和坚持。

这一条长长的路，我们独自跋涉，背上的行囊一日重于一日，
但终其一生无法割舍，这就是我们的生而为人的使命。不忘
初心，静心修行，才能到达最终的彼岸。在这种安静而坚韧
的坚持中，纯真的更加纯净，激越的更加慷慨，知青春之宝
贵，所以不敢枉费半点光阴。在时间的打磨中，青春不曾褪
色，而是有了第二重升华。

佛经中有一句话说：人心好静，而欲牵之，常能遣其欲，而
心自静，澄其心而神自清。

有一个夏天的晚上，我坐在阳台上，与父亲看星星，我与他
讲起初中生活的种种苦与乐，得与失，他只是听，并无多言，
直到我讲完，父亲才淡淡地问：“你还记得你最初的学习愿
望是什么?”这是个出乎意料的问题。我以为我迎接的是他的
开导或者是他对我生活中问题的分析，这是我从未思考，也
早已忘却的问题。父亲不再言语，这个问题困扰了我好久。

这时，我又想起父亲的问题：心中，也有了答案。我原来学
习的初心，是以求知，以雄才，以扩眼界啊!

一切人生路上的风花雪月，雷电雨露，苦与乐，得与失，都
不能掩埋了你的初心，迷失了你本来的念想!

在这里，我用一首六丈禅慧能的佛偈和同学们共勉：青天白
云，甘露清泉，一切真善，沁人心田。一草一木，一山一谷，
道在身边，真理所现。只在回眸，白驹过隙，不忘初心，方
得始终!



时间过得太快，还来不及挥霍自己的青春，就匆匆的往前赶
路。还记得当初那些稚嫩的面庞，无邪而又天真，现在每每
想起就觉得那是一种奢侈，一种享受。我们现在都很忙，忙
工作、忙考研或是忙恋爱，总之没时间。

坐车的时候很习惯的坐在窗边，可以看见更开阔的风景，可
以看树叶用尽最后的力气炫耀自己灿烂的人生，悲壮而奢华
的散落在街头。可以看见年轻的面孔充满朝气的，让人觉得
舒服而又惬意人真的是很奇怪的动物，小的时候期盼可以快
点长大，可以穿漂亮的衣服，做自己想做的事，不用理会大
人的罗嗦;等到长大了，却又开始嫉妒小孩子的无忧无虑。矛
盾看来要贯穿人的一生。

人总是抱着一定的梦想走进一个阶段，带着一个状态进入另
一个阶段。这是必经阶段，就像现在你会明确地知道要选择
什么才更合适你。开学时qq换了，换的时候才发现有些人我
其实早就丢了。我弄丢了好多人，在不知不觉之间，也许是
为了给其他人腾空间，也许这些人本身就是过客。有些人不
是不重要不是不亲密而是空间变了，时间变了，慢慢的就都
淡了。有些东西也许停留在最初的地方反而会历久弥香。只
要自己没丢就好，因为其他的可以找回来。虽然很多时候我
也很迷茫，不知道自己要干什么，将要怎样，可是我还是很
努力的开心过好每一天。我们要的不过就是一种安定的状态，
一个舒适的环境。

真的没有多少时间令我挥霍了，目标换了一个又一个，这样
的青春就算过完了。时间不等人，好好地把握每一个时光，
跟朋友、跟亲人，快乐总是那么短暂，能做的也只有不虚度，
珍惜每一个爱你的人，下一个十字路口你又会遇见谁呢，不
要忘了当初的那些美好。不要忘记自己当时坚持的初心。

1.不忘初心演讲稿

2.《不忘初心》演讲稿



3.不忘初心砥砺前行演讲稿

4.不忘初心继续前行演讲稿范例

5.不忘初心牢记使命教师演讲稿

不忘初心抗疫医生演讲稿篇五

时光荏苒，日月如梭。不知不觉我已经在尖山小学工作一年
多了，回望走过的路，有过欢乐、幸福，也有过抱怨、辛酸，
但我从不曾后悔!其实在高考之前，我曾经想做一名特殊教育
老师。我很钦佩那些特教老师，他们用自己的力量，帮助那
些生活在黑暗世界里的孩子，为他们点亮一盏盏生命的微光。
在随后的高考录取中，虽然我与特教失之交臂，但是在毕业
后的择业中，我仍选择成为一名普通教师。

在我眼中，每个孩子都是独一无二的小苗，我有一个心愿，
就是让这些苗儿在我的照料下能够抽出嫩芽，健健康康地长
大。你或许是娇艳的花儿，或许是不起眼的小草，亦或许是
参天大树，但是在我眼中只要你努力了，你都可以是一道靓
丽的风景线。

上学期分班后，我遇到了张某。我到现在还记得，第一次和
班里的新生见面时，他坐得端端正正，背挺得直直的，我夸
了夸他。他的小脸上充满了自豪。可是没过多久我就发现，
我的授课对于他来说，似乎总是不在服务区。他那么认真地
在听，那些知识却像是左耳进右耳出。后来，我才知道他就
是开学时花名册上的那个特别的孩子。

一次小测验中，我发现他手中一直紧握着笔，一会儿皱着眉
毛趴在桌上挠头，一会儿忽然拍拍脑袋，好像懂了什么，可
是迟迟不下笔，似乎在自说自话地表演一场默剧。观察了很
久后，我让他把试卷拿过来。问他：“刚才看你好像读懂题



目了，为什么不写呀?”他低着头，不说话。问了很久才告诉
我，那些拼音他拼不出来，看不懂题目。我当即给他一张白
纸，让他默写一下一年级拼音的三张表，他想了半天，只写
出歪歪扭扭的a，o，e，b，p，d。 我默默地对自己说，看来我被
所谓的表象蒙蔽了，他看起来听得认真，但是真的没有学会
什么新知识，也难为他做得那么端正了，必须得从头给他补
习了。从那天开始，我就开始对他进行晚自习的辅导了。从
最基础的拼音开始，后来的期末测验中，他偶尔一两次也会
及格了。他的进步我看在眼里，喜在心里。可是到了期末，
他依然没有达到及格线，虽然也进步了十几分，但是我心里
依旧有些难过。

决不能放弃他!这学期从开学的那一天开始，我便将他放在身
边，上课时时注意他，简单的题目给他机会让他发言，慢慢
地，他也偶尔会举手了。在3月份的汉字月测后，我拿着他的
卷子看了又看，后半面几行空白的，难道都不会吗?我叫他过
来，他不敢看我的眼睛，不好意思地跟我说：“老师我的时
间不够。”我拿出一张新的试卷，让他重新做，这次他达到
了及格线。我当即给了他一个大大的拥抱，喊道“你太棒
了!”他的脸上也露出了腼腆的笑容。 你看，他做到了，我
也做到了。莫忘初心，给自己，也给所有的教育同仁们。


