
最新享受当下演讲稿 享受阅读的演讲
稿(优秀6篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

享受当下演讲稿篇一

我喜欢读书，我喜欢认真地读书。

因为每一本书里都有动人的故事，每一本书里都有精美的好
词佳句。妈妈曾经对我说过这样一句名言：“腹有诗书气自
华，最是书香能致远。”听了这句话以后我更加喜欢读书了。

每当我拿起一本书来读，我总有一种感觉，仿佛自己也身临
其境，在那些或是崇山峻岭或是风景如画的仙境里和书中的
主人公一起哭，一起笑，一起失败，一起成功……所有的这
一切使我的生活变得更加丰富多彩，更加充满意义!

因为喜欢读书，老师叫我“小书虫”。我也很愿意做一
个“小书虫”，每次读书的时候我都会把那些精美的好词佳
句从书中“嗑”到我的摘抄本上;因为喜欢读书，我时常听不
见妈妈叫我的声音，甚至忘记她嘱咐我的事情，妈妈常常因
此被我气得哭笑不得;因为喜欢读书，我也认识了许多新朋友，
更从书中学到了许多知识，懂得了许多做人的道理。萧楚女
说：“人永远是要学习的，死的时候才是毕业的时候。”是
啊，人一生都要学习，而能让人“活到老，学到老”的也只
有读书了。

我喜欢读书，我喜欢用“心”读书。



享受当下演讲稿篇二
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敬爱的老师,亲爱的同学：

大家早上好!

“长风破浪会有时,直挂云帆济苍海”.同学们,学会享受学习
的乐趣吧,愿我们一起在快乐中走向成功的殿堂!

我的演讲完了,谢谢大家!

从古到今，不知有多少人为了追求学的最高境界，而不惜寒
窗苦读数十载。可现如今的我们，却理解错了学的意义。自
古人们就认为学是享受，只要努力，就会有收获。也许努力
并不会有收获，但不努力一定不会有收获。而如今的我认为
学是一种负担、困难、甚至是在拖累自己的自由。

看看我们周围吧，有多少人已经放弃了自己?有多少人还在努
力学习?其实，要想像全校第一一样，并不难，但你要下和别
人一样，甚至超过别人的功夫。那么当你取得进步时，你也
就会发觉原来学习真是一种享受!

其实我们并不差，但就是因为我们有太多放弃自己，我们才
就不如他人，但实际上只要我们努力我们我们就会成功!当我
们去的成功回首时，我们也许才会明白，原来，我们一直生
活在享受的学习的乐趣。

在学的道路上，既然这样他了攀登，便不管前方是否是遍布
青苔荆刺丛生，任凭手脚被划破，都只能勇敢前进决不退后，



因为心中永远想着，学习是一种享受。
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敬爱的老师,亲爱的同学：

大家早上好!

“长风破浪会有时,直挂云帆济苍海”.同学们,学会享受学习
的乐趣吧,愿我们一起在快乐中走向成功的殿堂!

我的讲话完了,谢谢大家!

享受当下演讲稿篇三

大家好，我是二九班的xxx。

“青春是天边的虹，转瞬即逝，却又十分柔美；青春是清晨
的雾，朦胧含蓄，却又适合徜徉；青春是山涧的溪，清丽柔
与，青春是……”青春，朝气蓬勃的象征，是每个人都经过
的，并且是转瞬即逝的美丽烟火。

现在的我们，在面临一次次的考试，一次次抉择中成长，在
一次次的失败面前，在一回回的教训中摸打滚爬，是青春给
予了我们这样的权力，让我们在这个时期中用自己的眼睛，
耳朵，双手，去感受这个丰富美丽的世界，看现在的我们，
好似早上升起的一轮红日，明亮而清新，充满着力量，充满
着期待、志愿，充满着求知与斗争的志向，充满着对未来的
希望！

当那一轮大大的红日再次从天边升起，几辆大巴停在学校门
口，初四楼前站着一队队的学生，在他们中，有的看起来很
焦虑，有的与同学则唧唧喳喳。



现在的他们，每个都还有着拥有稚气的面孔，都拥有着中招
考试的权力，他们将要面对的卷子就是决定他们命运的一张
船票，这张船票写满了青春，可能，在船上，有些人会漂泊
到离他们人生理想很远的地方，有些人则会惊喜的到达自己
的彼岸，就这样，那些漂泊到不如愿的地方的人，他们会在
青春中留下遗憾。

所以，我们中学生骄阳似火，活力，创造力，会像不老泉的
泉水，在人生的大江中，没有一条支流像青春这样，所以，
珍惜青春，保护这转瞬即逝的青春吧！

为了将来不后悔，不在人生中叹气，不在将来想起现在的自
己时，感叹道：“我当时咋这么傻啊！”为了让自己在人生
的道路上不留下遗憾的足迹，珍惜青春！

望初四的学哥学姐好好考试，加油，让我们一起珍惜青春！

享受当下演讲稿篇四

大家好！

六年前，带着几许幼稚与几许梦想，欣喜若狂的站上了三尺
讲台。那时，我不禁自我庆幸，曾以为找到一份教师的工作
对一个女孩子来说是多么惬意的生活，有寒暑假、有周末。
从此，用语言播种，用粉笔耕耘，用汗水浇灌，用心血滋润，
真正开始了老师的劳动。作为老师工作在今朝，却建设着祖
国的明天；教学在课堂，成就却在祖国的四面八方。老师在
三尺讲台见证了旅程的辛苦，洁白的粉笔书写了教师平凡的
一生。老师，为人类服务，孕育着未来和明天的希望；老师
是良母，向学生敞开爱的胸怀，让他们吮吸知识的乳汁。老
师的爱，比父爱更严厉，比母爱更细腻、更耐心、比友爱更
纯洁：老师，是托起理想之帆。多少年季节的轮回，多少个
春夏秋冬，燃烧着亮丽的生命，奉献着血和汗，不求青史留
英名，用真情传播着智慧的火种。多少个不眼之夜，多少次



灯光长明，在漫漫的长夜里最后熄灯的是那老师。就这样青
丝之间添了缕缕白发，默默奉献着无私的心灵。

当学生已经能自由翱翔，又谁会为您拂去双肩的粉笔灰？蓦
然回首，几道皱纹早已深深的印在了脸上。一名小学教师，
对于教师的职业，并不是日久生厌，而是对于做教师有种恐
慌，有种会“溺毙”的感觉。从最初的茫然到熟识老师的职
业，我在职业的成长中感受到“教师”的职业与想象的相去
甚远，也是从那一刻开始对工作产生了一种恐慌，整天想着
赶快逃离。

在一些人的眼里，我们的职业是令人羡慕的，但我却不那么
看，这是发自内心的一种不适。有人说那么为什么不尝试一
下新的职业，有些事是试过才知道的。这句话对我的触动很
大，可我依然迈不出那一步。其实有时我也在想大概是对于
其他不了解的职业有着一种更大的恐慌，不知哪种更合适自
己，就象刚开始当老师时那样。

一个个日子升起又降落，一届届学生迎进来又送出去，不变
的是我们深沉的爱和灿烂的笑容。备课的低吟送走了月亮，
钢笔的沙沙声迎来了曦微的晨光，当表上的秒针一次次把黑
夜划破，我们正托起了一轮轮初升的太阳，时空的流转，是
如春风拂过，百花齐放，如艳阳普照，硕果累累。祝福自己
吧，亲爱的同事们！安慰自己吧老师们。

讲台上，书桌旁，寒来暑往，春夏秋冬，撒下心血点点。重
复着老教师的故事，我才明白你的昨天的深夜的灯光，照亮
了您的白发，我回眸看到您充满期望的眼神。原来老师有老
师自己的自卑，有我们内心的痛苦，有我们对现实无能为力
的无奈，做基层的我们做着最基本的最艰苦的工作，看着那
无奈而却在学生面前强壮笑颜同事，自己有着一样的感受。
对待学生的不知，我们总是拿出百倍的耐心，一次不行，十
次，十次不行，一百次。因为，老师的特殊性，老师的时间
不是给了那幼小需要照顾的宝宝，也不是给了自己的另一半，



也不是给了家里体弱多病的老人，而是，而是给了学生，给
了学校，学校才是名副其实的家。每天自己的孩子还在熟睡
时只能悄悄离开，奔往学校，晚上回到家见到的是自己的孩
子脸上还带着泪珠入睡了，此时的心理难免会滋生出酸酸的
痛楚。对自己的孩子心里有太多的对不起，这是一个母亲或
一个父亲对孩子欠下的永远无法弥补的债。社会啊，请你多
看看我们吧？我们不需要怜悯，但是我们需要一片干净的天
空，一双支持的眼神，否则，我不知道怎么坚持下去，我不
知道坚持下去有什么意义。

享受当下演讲稿篇五

大家早上好!

随着国旗的冉冉升起，我们又迎来了新的一周。今天我国旗
下讲话的题目是《享受学习》。

我曾看过一本书，名为《享受学习的故事》，书中有这样一
段话:“每天晚上睡觉前40分钟，是我和妈妈的学习时间，我
和妈妈看同一本书，她读一段，我读一段……每当这时是我
最享受的时刻。”由此看来，享受学习是一件令人快乐的事
情。

闻一多先生是出了名的读书成瘾，一看就“醉”。据说在他
结婚的那天，洞房里张灯结彩，热闹非凡。大清早亲朋好友
都来登门贺喜。当迎亲的花轿快到家时，人们发现新郎不见
了。大家急得东寻西找，结果却是在书房里找到了闻一多先
生。他仍穿着旧袍，手里捧着一本书入了迷。在学习的世界
里，闻一多先生享受得忘记了一切。

其实，学习真的可以是一件很享受的事情。透过书本之窗，
遨游在知识的海洋，学习为我们开启了通往精神新世界的航
程。在学习中，我们指点江山，激扬文字;在学习中，我们开
启心智，对话先贤;在学习中，我们通晓古今，融汇中外;在



学习中，我们纵横驰骋，穿越千年。学习能使人时时闪烁着
生命的光辉，让人欣赏到不同的生命风景，从而使自己灵魂
欢畅，精神饱满而丰盈!

我们身上背着很重的责任，正如梁启超在《少年中国说》中
所言:“故今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年智则
国智，少年富则国富;少年强则国强……”我们只有享受学习，
才能体会到学习的乐趣;我们唯有努力学习，才能成长为堪当
大任的栋梁之才。学习宛如向上攀岩，不坚持难以到达顶峰;
学习犹如逆水行舟，不努力无法激流勇进。没有谁能够轻轻
松松获得成功。也许我们无法保证自己每时每刻都享受学习，
但是我们要明白，学习不是为了老师，不是为了父母，而是
为了自己。如果不努力学习，我们又能否想象自己的未来是
何种模样?所以，我们必须调整自己的心态，改变学习态度，
学会享受学习!

接下来是我们高一高二为期三天的期中考试，面对考试我们
要拿出信心，自信应考，相信胜利永远垂青于有准备之人!

我的演讲到此结束，谢谢大家。!

享受当下演讲稿篇六

大家好!

快乐，人人追求;痛苦，人人讨厌。然而，正如光与阴一样，
快乐与痛苦也相伴，因当我体验快乐时，也种有痛苦陪伴。

放荡不羁的李白在朝廷做官时，不畏权贵。“力士脱靴，玉
环磨墨”已成为千古奇潭。但昏庸无能的朝廷却让他失望。
无奈的他离开了繁华的长安城，去深山过隐居生活去了。我
终于明白他为何如此爱饮酒，因为只有在醉酒中，他才能在
痛苦昏庸的社会中，找到属于他想要的快乐与安分。



“没有风雨，怎能见彩虹”?正所谓苦尽甘来，痛并快乐着其
实是人生的必然是生命的一种自然体现。

让我们珍惜快乐，正视痛苦，就像霍金那样，他并没有为自
己所遭受所放弃自己，相反，他认为自己之所以取得巨大的
成功，正是因为所受到的激励来自于痛苦。

生活难免杂拌着苦与乐，但是它能让你觉得生活是那么得丰
富多彩。


