
2023年主持暖场演讲稿三分钟 主持人演
讲稿(模板7篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

主持暖场演讲稿三分钟篇一

在上周的日历上，有一个光辉的日子——1月1日，这一天里，
我国各界各族人民用各种各样的方式来庆祝新年；这一天，
标志着中华神州又增添了一道年轮，标志着时代的航船乘风
破浪，伟大的祖国又将走向欣欣向荣的新一年。

1月1日又称元旦，“元”是开始，第一意思；“旦”是早晨，
一天之意。“元旦”就是一年的开始，一年的第一天。从字
面上看，“旦”字下面的一横代表着波涛澎湃的海面，一轮
红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉煌的光芒，这个象形字
生动地反映了旭日东升的形象。把“元旦”合在一起，就是
要人们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一年。

同学们，时光老人的脚步在悄悄挪移，我们不是都有光阴似
箭、日月如梭的感觉吗？东晋诗人陶渊明曾有过这样的'感叹：
“盛年不重来，一日难再晨，及时当勉励，岁月不待人”。
我们也有这种紧迫感。我们是儿童时代，儿童时代是生命中
的春天，是早晨初升的太阳。我们是21世纪的一代，成就学
业于本世纪，成就事业于新纪元，我们将成为时代洪流中搏
击风浪的勇士。读书，是一切成大事者的必由之路，是一切
创造的基础。认真读书是时代的要求。我们要用勤奋与汗水
夯实学业大厦的地基，用拼搏向时光索取价值，用双手为繁
荣昌盛的祖国增光添彩。只有这样，才无愧于华夏子孙，才
能肩负起承前启后，继往开来的历史使命。



同学们，我们正满怀着希望和信心来叩响人生这扇奥妙的大
门。生活是那样丰富和广阔，有无数险峰等待我们去攀登，
有无数蓝图等待我们去描画……在这生命的春天里，让我们
辛勤地耕耘，播洒下希望的种子吧。

各位同学，我们儿童时代，书声琅琅，歌声飞翔；生机勃勃，
充满阳光；这就是我们雅户学子的风采。读书改变命运，知
识成就未来。我们与时俱进，是我们永恒的追求。

亲爱的同学扪，期中考试的号角已经吹响，胜利的旋律在寰
宇回荡，长风破浪正此时，直挂云帆济沧海，行动起来吧，
让我们积极行动起来，抓紧时间，主动复习，在考试中考出
个人的最佳水平，考出班级的综合水平。

回报为我们兢兢业业付出的老师们。

最后，祝同学们在即将到来的期末考试中取得优异的成绩。

谢谢大家，我的演讲到此结束。

主持暖场演讲稿三分钟篇二

开场白：青春是一条奔腾不息的河流，从他们孕育成河开始，
就怀揣着百川汇海的梦想，一路上任凭高山险阻，羁绊重重，
他义无反顾的前行，迂回萦绕，不惜扭曲自己的身躯，在岩
石的碰撞中四分五裂，独自忍受着其中的伤痛，因为他们有
梦想，所以他们更执着，放飞理想成就未来高中主题班会主
持词。

青春是一朵常开不败的花，在花苞时期就开始积蓄力量，忍
受着默默开放的孤独，阳光的炙烤，与狂风的摧残，这些都
没能摧毁他的意志，因为他有着将芬芳带给全世界的梦想，
所以，当花儿枯萎的时候，花瓣凋零的时候，他们任坚守自
己的岗位。因为他们有梦想，所以他们更坚定。



发言者：xx，xx

结束语：年少的我们----昂扬，年少的我们斗志满满，年少
的我们个性飞扬，现在我们正处在水木年华的花季，正值太
阳初升的晨曦，岂能让青春留白、让我们细数流年，珍惜时
间，以自信的心志笑看人生，任凭风雨后的洗礼与苦难的磨
砺，我们的意志，是永远不倒的围墙。让我们将对梦想的渴
望化为前进的动力。用大地作画板，用双手作巨椽，用汗水
去书写人生浓墨重彩的一笔。让理想在风中放飞，让未来在
空中绽放。下面让我们用歌声为班会画上一个完美的句号!
全班起立，齐唱《我的未来不是梦》!

主持暖场演讲稿三分钟篇三

吴：中星小学第13周升旗仪式，现在开始。

（由另一个女同学介绍荣誉升旗手）

吴：国旗进场 全体肃立（话后：国旗进场，吴子旭也要立正
注视着国旗入场）

吴：升国旗 奏国歌（话后：升国旗时，吴子旭要立正面向国
旗，注视国旗升上旗杆顶）

吴：唱国歌（话后：吴子旭要稍微往旁边站一点，让位子给
国歌小指挥）

吴：稍息，请×××讲话（初定是黄主任），大家鼓掌欢迎。
（话后：吴子旭下舞台下的学生队伍中去听校长讲话）

吴：升旗仪式结束，请各班按次序退场。

注意事项：



1声音要响亮，充满自信

2站立要大方，动作规范

3稿子要熟练，不要漏环节

主持暖场演讲稿三分钟篇四

老师，同学，大家好！

今天，我要竞选班级联欢晚会的主持人。

大家想，作为班集体正而巴经的主人翁之一，这么难得的机
会，我牛娃肯定不会轻而易举地放过。接下来，我就说说我
来竞选的理由吧。

啊，首先嘛，第一点，我嗓音洪亮。这大家都清楚吧？我泼
劲儿吼一声，校门外都能听见。哪个不服咱比一比？先来低音
“多来米”，再来中音“发索拉”，然后高音“希”。怎么
样？啊，没有不服的吧？那好，既然大家都公认我嗓音洪亮，
就说明我占住了最重要的一条，可见我来当这个主持人是最
合适不过了。

接下来呢，嗯，我想想。啊，对了。第二点嘛，或许这一点
也不算特别吧！就是我性格外向，放得开。人越多，我越人
来疯。场面越大，我越来劲儿。要不，我来一段鸟叔的骑马
舞，或者耍一回周杰伦的三截棍。就是就是，这地方太小，
玩不开。好，既然是这样，那我就再说第三点。

这样嘛，挑主持人，不用说，得找个有气质的，像样子的。
你们看我，最合适！高高的额头大大的眼，挺挺的胸脯宽宽
的肩，多帅！要不，我摆个pose晒晒？啊，不用了是吧？行，
不用就不用，只要大家承认我帅就行。



还有，我数学不错吧。老师可以作证，这学期从单元考到期
末考，总共只丢了3分。语文、英语也不算差吧，字还写得顶
刮刮哪。哦，呵呵，我觉得自己挺棒的。

咋样？我很适合当主持人吧？

怎么，不服？行，比哪个都行。来，你上来，请老师出题。
语文可以比成语接龙，谁接不上谁输。数学可以比口算三位
数乘三位数，谁先答对谁赢。我牛娃肚量大，咱们现场比。
如果输给谁，我就投谁的票。

啊，没关系。大热天的，心平气和是最好的了，上火伤身体。
想想，竞选班长，我就有自知之明，因为我知道我连自己都
管不住；竞选课代表，我也没上，因为我明白单课成绩，我
不是千年老三，就是千年老八，比我强的同学多的是。这回
竞选联欢晚会主持人，我牛娃就信心满满了，不谦虚，也不
吹牛，以实力取胜。

好，大家都没意见了吧？那行，这主持人就让我当吧！快毕
业了，友情为重，就让我当一回吧！谢谢老师，谢谢大家，
我的演讲完了！

主持暖场演讲稿三分钟篇五

大家好啊！

我是本场文艺晚会的暖场主持，我叫临时工。

在后台，发现我们在焦急等待晚会开始的这个过程

未免有些无奈和无聊。

偷偷告诉各位，为了让大家有一个更加美好的夜晚。



在后台，我怂恿徽武堂和梦之舟歌舞社及舞时舞刻冒死决定
给大家送上几份特殊的礼物~ 大家说好不好啊？！！

2.怎么样？这段舞蹈，大家喜欢吗？！！

下面就由我给大家来一段b-box，如何？

可惜我不会！

不过没关系，有请我们的小土豆为大家带来一段精彩的b-box
表演！掌声欢迎！！

3.没错，临时工我又来了！

温馨健康小贴士：多读书，多看报，少吃零食，多睡觉！天
天运动身体好！

说到运动锻炼，近年来最流行最有趣最受欢迎的莫过于动感
单车了！

耳听为虚，眼见为实！

让我们来感受一下动感单车的独特魅力！！

4.感谢徽武堂和梦之舟小伙伴们的精彩奉献！让我们再次送
给他们热烈的掌声！

文达的舞台，见证过各式各样的作品，严肃，伤感或震撼~
今天，让我们在这里见证又一新作，它的随意就是它的特征，
接下来有请鬼步舞《随意》。

现在在您入场券副券背面填写上，姓名，联系方式即可有机
会获得徽武堂为大家吗准备的精美礼物。



并在11日晚19:30分，还是在这里，现场抽奖。

分别开设有：三等奖10名（徽武堂健身卡100元一张）、二等
奖5名（300元健身卡一张）

一等奖3名（500元健身卡一张）。

我们期待您的到来！（如需咨询，请向各片区徽武堂工作人
员咨询了解）

好了，我们的晚会即将开始了，预祝大家有个愉快美好的夜
晚！

主持暖场演讲稿三分钟篇六

朋友们，两分钟以后，新人将在这里踏上人生新的起点，在
我们共同期待的时刻，先给大家讲一个美丽的故事。

在二十多年前，两位新人出生在两个不同的家庭，这两个家
庭都在同一个小区居住，而且是楼上楼下的邻居，新郎住在
楼下，新娘住在楼上，两家相处和睦，关系亲密。

在双方父母亲精心的呵护下，他们度过了快乐的童年，又都
在第一中学接受了良好的教育，在成长的道路上，纯真的友
情多了一丝朦胧的好感。

高中毕业后，新郎以优异的成绩考取了xx学院，之后又留学
于乌克兰，现在工作在中国能源集团。

新娘x高中毕业后，以优异的成绩考取了北京xx学院，读研究
生，现在工作在北京市xx幼儿园。

两棵年轻的心，身在异地各自为他们的事业奋斗的时候，并
没有中断过联系，他们在书信、电波之间交流，在这种情感



的交流中，感情得到了升华，相同的爱好和共同的志趣，以
及对美好生活的无限憧憬和向往。促使这两棵年轻的心相恋、
相爱。一路走来，有阳光、有欢笑、偶尔也会有风雨，但是
他们始终没有放弃，因为他们相信，心灵的誓约，终会收获
爱情的喜悦，无数个日日夜夜在幸福欢乐漫长的等待中度过
今天当时光老人把这一刻定格在2019年5月1日的时候他们要
在这里收获这份甘甜收获这份喜悦。

主持暖场演讲稿三分钟篇七

陈：这次班会的主题是“尊师重学，孝亲敬老”。

刘：每一个凡夫俗子都会有自己的烦恼苦闷

陈：但老师选择微笑，微笑着走进教室，为我们讲解知识

刘：每一个老师都有令自己伤脑筋，无法理解的学生

陈：但她选择心灵间的沟通。为他讲解人生的道理

刘：每一位老师在金钱方面的酬劳，不是最多的

刘：让我们在生活中体验孝亲敬老，下面请大家欣赏《 》

陈：老师，您是美的耕耘者，美的播种者。是您用美的阳光
普照，用美的雨露滋润，我们的心田才绿草如茵，繁花似锦！
您为花的盛开，果的成熟忙碌着，默默地垂着叶的绿荫！啊，
老师，您的精神，永记我心！

您多像那默默无闻的树根，使小树茁壮成长，又使树枝上挂
满丰硕的果实，却并不要求任何报酬。

刘：我们给他们鼓鼓掌



陈：燕郊中学，八年级十一班，孝亲敬老主题班会到此结束


