
保护海洋演讲稿题目(精选5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

保护海洋演讲稿题目篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

演讲者把演讲的主要内容和层次结构，按照提纲形式写出来，
借助它进行演讲，而不必一字一句写成演讲。其特点是能避
免照读式演讲和背诵式演讲与听众思想感情缺乏交流的不足。
下面是小编给大家分享的保护海洋环境主题演讲稿，希望对
大家能有所帮助。

保护海洋环境主题演讲稿1

大家好!

在我们的地球上，有着辽阔的海洋。

海洋中有丰富的石油、天然气资源，人们在海面上竖起高高
的钻井平台，把海底的石油、天然气源源不断地输送到陆地。
海洋里有数不清的鱼虾蟹贝，自古以来，在海边和岛屿上生
活的人，靠海为生。每到捕捞季节，就是渔民们的收获季节，
出海的鱼船总会满载而归。海洋真不愧为“蓝色的聚宝盆”。

可是，人们大量往水中倒垃圾，排废水，使得海洋的危害一
天天增加，大海不断被污染，人们不知道这会对海洋有多大
害处。鱼，有些翻着白肚皮，其它在海里的动物，也遭到了



厄运。总会有一天，大海整个变成臭气哄天的大垃圾场。而
且，里面有好多好多鱼、虾、蟹、贝，散发出腥味，到那个
时候，人类才会明白自己已做错了事。

人们还把海洋里所有的资源都运到陆地上去。虽然海里的资
源非常多，可是，如果天天都把大海里的资源源源不断送到
陆地，慢慢地，大海一天天变小，有一天，人们又来取了，
可是大海早成了一条小河，人们就傻眼了。海洋生物是宝贵
的渔业资源，每天都为人类提供着丰富的鱼虾和各种海产品。

现在，大海处于危险状态，我希望人类能携起手来共同保护
海洋，让海洋重新充满生机!

谢谢大家!

保护海洋环境主题演讲稿2

大家好，今天我演讲的题目是：保护海洋资源，自觉从我做
起。

数百年前，当人类开始探索海洋的时候，没有人会想到：我
们向大海排放的东西，或是对海洋的索取，可以伤害到海洋。
那时候的大海就如同伊甸园一般。但现在的我们知道：人类
正面临从伊甸园走向失乐园。

你喝的每一滴水，呼吸的每一口空气，都将你与大海联系起
来，不管你生活在地球何处。大气中的氧气绝大多数是由大
海产生。海洋驱动着气候和天气变化，使温度稳定，海洋为
世界上，或许也是宇宙中大约97%的生命提供了居所。

没有水，就没有生命。没有蓝色，就没有绿色。然而我们人
类有这样一种想法，认为地球，包括海洋、天空等全部，是
如此广阔，恢复力如此之强，以至于我们对其做什么都没有
关系。这在一万年前或许没错，甚至在一千年前也或许没错，



但到了最近100年，特别是近50年，我们已经耗费了太多的财
富，使得海洋的原始生态平衡被严重破坏。如石油泄漏、过
度开发导致胶州湾面积剧减1/3、我国沿海累计丧失滩涂湿
地219万公顷、美国23%的港湾严重退化、渔业资源的日益枯
竭……人类的掠夺式开发已经将陆地资源几乎消耗殆尽，我
们不能重蹈覆辙，将海洋变成第二个被破坏的陆地。在此，
我呼吁大家：从我做起，保护海洋资源。

我有一个梦，让绝望的鱼儿不再在窒息的网中等待生命。

我有一个梦，让漂浮的石油不再是大海泛出的沉痛泪花。

我有一个梦，让万千珊瑚礁的污染警醒我们保护海洋的意识。

我有一个梦，让连绵海岸线的后退激起人类限制开发的勇气。

为了人类和海洋的明天，就让我们从身边做起，从每一件小
事做起，携手努力，还给大海蔚蓝的美丽!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

保护海洋环境主题演讲稿3

大家好!

海洋约占地球总面积的三分之二。海洋里有各种各样的生物，
还有其他丰富的资源。我们生活在海岛上，大海为岛上渔民
增加了很多经济收入，为岛民带来了很多方便和乐趣。同时
还吸引了外地很多旅游观光者，到岛上旅游、探秘。特别
是“南澳一号”的发现、考古，引起了海内外，乃至全世界
的关注。作为岛民，我们感到无限骄傲。

但近几十年来，人类对海洋的污染无所顾忌，随便向海洋里
倒入污染物、有害物质等，使一些海洋生物濒临灭绝，大量



开采海底下的资源，使得海里很多珍贵鱼种大批量死亡，甚
至有的已经灭绝。

记得我才四五岁的时候，每逢炎炎夏日，我经常和爸爸一起
去大海里游泳。但在前年的时候，不知道那些没公德心的人，
竟把一些日常垃圾堆在沙滩边。经海浪一冲，垃圾自然也到
海里去了。看见海面上漂浮着令人作呕的垃圾。我和爸爸想
游泳的心思也没了，只能叹口气摇摇头回家了。

随着人口不断增长，人们大量捕捉鱼儿，使得鱼儿越来越少，
鱼儿供应不足，价钱越来越贵，人们纷纷叫苦吃鱼难。直到
国家发布了禁海的条令，每年定时禁海，还定时组织相关单
位的人员到大海里放养鱼苗，鱼儿的数量才慢慢多了起来。
一些濒临灭绝的鱼种得到较好的繁殖，这才叫人们松了一口
气。

水是生命之源。大海占整个地球的面积如此之大，她还为人
们带来了那么多的益处。大家应该携手一起来保护海洋，保
护海洋就是保护地球，也就是保护我们的家园。让海洋环境
变得更加瑰丽，让海洋更好造福于我们的子孙后代吧!

谢谢大家!

保护海洋环境主题演讲稿4

亲爱的老师、同学们：

大家好!

水是生命之源。如果地球上没有水，那么地球母亲就不会养
育我们人类的后代。因为最早的原始生命最初是在海洋中形
成的，并逐渐扩展到陆地上。

海洋是人类生存环境的重要组成部分。在清澈的蓝色海水下，



地球上80%的生物都得到了滋养。海洋促进水流，提供氧气和
能量，平衡气候。一旦我们没有水，就没有海洋。然后地球
上的生命就结束了。

随着社会经济的不断发展和土地资源的短缺，人类开始了对
海洋的研究和开发。因此，海洋走进了我们的生活中，给我
们带来了巨大的经济财富，给我们提供了很多生活中的必需
品。

因此，当前的海洋对我们的生活和世界的发展起着举足轻重
的作用。我们人类与海洋是不可分割的，但是随着人类对海
洋的开发利用，我们逐渐忽视了海洋本身的环境和系统。

这就破坏了海洋生态的平衡，所以我们人类也开始注意维护
海洋环境和生态平衡，而不是一味地向海洋索取。我们必须
保护海洋资源，保护地球上的生命。

每个人都知道地球有水球之称，因为它的表面70%被水覆盖，
但海洋占了97%。然而可被人类利用的淡水总量只占地球上总
水量的十万分之三。

目前，世界陆地面积占世界一半以上，100多个国家和地区缺
水，20亿人饮水困难。在这种情况下，当人们看到自来水在
水龙头里流去时，他们总是睁一只眼闭一只眼，不愿上前一
步关掉水龙头。

老师、同学们，节约用水，造福后代，保护海洋资源，保护
环境是一项长期而艰巨的任务，让我们珍惜生命，善待自己，
保护我们的环境家园!让我们生活的每一天，每一天都是世界
水日，世界海洋日，每一天都是环保日!

我的演讲结束了，谢谢大家!

保护海洋环境主题演讲稿5



大家好!

海洋，占了全球百分之七十一的面积，我们对它再熟悉不过
了。可是，目前海洋在被不停地吞噬着。我们要下决心保护
海洋，希望在这不久的将来能实现。海洋对于人类是十分重
要的。它有着十六余万种的海洋生物。极为丰富的天然气和
石油。几千种陆地上微乎其乎的微量元素、矿物，几百种陆
地上稀有的金属。海洋每年为人类提供三十亿吨的鱼。在四
万一千立方米的水中，有着两百亿吨的盐。

然而，可悲的是这样对人类有益的海洋，人类在享受的同时
却肆意的去破坏它!人类将生活垃圾、废水成批成批的倒入海
洋中，放肆地采摘海洋中的植物，使大海以每秒一平方米的
下降趋势慢慢减少。鱼、虾、蟹、贝等慢慢减少，海水开始
变得浑浊、肮脏，甚至发臭。总有一天，大海会变成一个大
垃圾场，臭味逼人。大海的脾气随着人类的破坏程度，也发
生了改变。原本心平气和的大海开始变得狂躁不安。

随着人类的破坏，海洋多次发生海啸，漩涡和风暴潮。就
拿2006年印尼的海啸来说吧。愤怒的大海就像脱了缰的野马，
狂暴的野兽，刹那间形成了数十米高的水墙，珍贵的生命、
高大的楼房，坚硬的汽车等等，都被海水吞噬掉了。想想它
的破坏程度，造成的损失，多少的家离子散。

大家是否记忆犹新呢?但是，竟然有些厚颜无耻的人还说是天
意。让我们所有的人都行动起来吧!保护我们可爱的海洋!

谢谢大家!

;

保护海洋演讲稿题目篇二

大家下午好！



我是062班的xxx，我演讲的题目是《守卫蓝色国土》。

海洋，是生命的摇篮，一切生物都是从这里诞生的，至今仍
有80%的动、植物生活在海洋中。此外，海洋里还有丰富的石
油、煤矿等资源，有巨大的潜力可待发掘。因此，富饶的海
洋被称为“蓝色的宝库”。

近段时间我读了《走向海洋》这本书，了解了许多有关海洋
的知识，对海洋有了进一步的认识，也意识到了海洋对人类
以及一切生物的重要性。

中国，是由960万平方千米的土地和300多万海上领土组成的
国家。当我们还沉浸在郑和取得的成就中，菲律宾在黄岩岛
与我国海军对峙的事实给华夏子孙敲响了警钟。所幸的是日
益强大的人民海军成为了我国坚毅的后盾，守卫着中国的蓝
色领土。

近来，菲律宾屡屡挑战中国底线，还企图在黄岩岛附近抓扣
中国渔民，被及时赶到的中国海监船制止。当前形势非常紧
张，战争一触即发。现在，我们国家正在加快海洋科技人才
的培养，尽早为国家培养出一批具有高瞻远瞩战略观念的新
型海洋科技人才。同时加大对青少年进行海洋知识的普及，
让海洋知识深入人心。相信在不久的将来，我们全国人民上
下同心，与足够强大的人民海军一起，共同守卫我国的蓝色
国土，让那些虎视眈眈的侵略者望而却步。我坚信，这300多
万蓝色国土永远只有一个名字——中国！（动作）

探索海洋，我们仍在路上。从古至今，海洋给人类带来的源
源不断的财富，是我们无法回报的，我们能为它做的，就是
合理开发它、利用它，竭尽全力保护它。

同学们，让我们携起手来，为保卫我们的蓝色国土而努力学
习吧！



我的演讲到此结束，谢谢大家！（鞠躬）

保护海洋演讲稿题目篇三

大家好！

我今天演讲的主题是：保护海洋环境，大家共同参与。

人类只有一个地球，它是生命的摇篮，是人类共同的家园。
在我们的地球上，有广阔的海洋。

有人称海洋为＂蓝色宝库＂，因为海洋蕴藏着丰富的资源，
是人类和整个地球生命的摇篮，也是为人类未来生存和发展
提供栖身之所的蓝色家园。

海洋中蕴藏着丰富的油气资源，人们在海面上建立起高高的
钻井平台，不断地将石油和天然气从海底输送到陆地。

海洋里有无数的鱼、虾和蟹贝类，自古以来，生活在海边和
岛屿上的人们一直靠海洋为生。每一个捕鱼季节，渔船总是
会满载而归。海洋真不愧是一座＂蓝色宝库＂。

然而，人们把大量的垃圾倒入水中，排放废水，使海洋的危
害日益增加，海洋不断受到污染，人们不知道这对海洋有多
大的危害。鱼，有些翻着白肚皮，其它在海里的动物，也遭
到了厄运。

总有一天，海洋会变成一个臭气熏天的垃圾场。此外，还有
很多鱼、虾、螃蟹、贝类散发出腥臭味，在那之前，人类就
会明白自己做错了什么。

人们还把海洋中的所有资源运输到陆地上。虽然海洋中有很
多资源，但如果每天不断地将海洋中的资源送到陆地上。



慢慢地，海洋就会逐渐变小，有一天，人们又来取了，但大
海早就变成了一个湖泊。人们就开始认识到自己的错误了。

海洋中有许多生物，其中有超过16万种。它们生活在不同的
海水深处，一条＂生物链＂将它们连接在一起；有些鱼和虾
吃藻类或蜉蝣生物，有些大鱼专门吃小鱼。海洋生物是宝贵
的渔业资源，每天为人类提供丰富的鱼、虾和各种海鲜。

人类在海洋中捕杀大量的生物，有些吃掉，而另一些人则利
用自己的条件将它们加工成日常必需品。海洋中的生物逐渐
减少，虽然它们也繁殖后代。

但人类将各种废物倾倒到海里，造成严重的海洋污染，使海
洋中的生物难以生存，大量死亡，最终都会死亡！

保护海洋演讲稿题目篇四

水是生命之源，我们要保护每一滴水。这句话每个人都是知
道的，但是又会有多少人能够做到这一点呢?人们老是洗完手
不关水龙头，用完淘米的水就那么倒掉，浪费掉。

我们每人的生活都离不开水，在洗脸的时候要用;在喝水的时
候要用;甚至是在小孩子玩泼水的时候也要用……水是那么，
那么的重要但是人们还是不停的在浪费水。

有一次，我们一家人到奶奶家去吃晚饭，我们都津津有味地
吃着美味的饭菜，我吃完后，发现手特别脏，便进了洗手间
去洗了把手。突然看到一个大型的脸盆正在接着从水龙头里
慢慢滴下来的水，那时水已经滴了脸盆的一半了，我便立刻
去问了奶奶：“奶奶，你怎么不关水龙头呢?那样很浪费水的
呀!我把它关了吧!”“不用，不用。”奶奶笑着说，“那是
我是故意开着的，盛点水总是要用的呀，对吧。”我便没有
说什么，过了几分钟后，我又去了一趟洗手间，我看了看里
面，只见那个脸盆早就已经装满了，水都已经哗哗地扑出来



了，便对奶奶说：“奶奶脸盆里的水装满了!”“那你把水龙
头关一下吧。”奶奶说。我心想：在扑出来的几分钟里，也
不知浪费了多少的水啊!

不仅是节水，我们应该多做一些环保的事情啊!

星期日上午，风和日丽，我和最好的同学到景色迷人的人民
公园玩。

沿着长长的马路，来到人民公园的大门口，那里盛开着各种
各样的鲜花，争奇斗艳，芬芳迷人。有红得似火的玫瑰，有
白得像雪的百合、有黄得赛金的菊花、有粉得如霞的月
季……像一片五彩缤纷的花海，美丽极了。可是，我看到了
一些不和谐的现象，有人竟然伸手去摘花。

往右走，里面哟一个小池塘，池塘里的鱼可多了，一朵朵荷
花漂浮在水面，挨挨挤挤的，像一个个碧绿的大圆盘。就在
这个时候，我发现池塘边有许多垃圾，而那管理这个池塘的
人却不清理。我摇摇头，继续往前走。

再往前走，我看见一群调皮的孩子在草坪上乱踩，把小草们
都踩死了，我似乎感受到枯黄的草儿们悲愤的呼喊声。还有
许多叔叔阿姨在路上乱摆乱卖，阻挡住了人们的去路。还有
的人骑着车辆在路上横冲直撞，时时刻刻破坏安宁。看着这
一切不和谐的现象，我的心情变得沉重起来。

为了我们家园的环境，我们制作了一个警示牌，上面写着：1
保持环境整洁，不乱扔垃圾，共同建设美丽的公园环境。2
爱护花草树木，因为它们是我们的朋友。3 不准乱摆卖，不
准车辆入园，和谐环境大家建!

希望警示牌上面的每一件事，大家都能自觉遵守做到。



保护海洋演讲稿题目篇五

大家好，今天我演讲的题目是：保护海洋资源，自觉从我做
起。

数百年前，当人类开始探索海洋的时候，没有人会想到：我
们向大海排放的东西， 或是对海洋的索取，就可以伤害到海
洋。那时候的大海就如同伊甸园一般。但现在的我们知道：
人类正面临从伊甸园走向失乐园。

你喝的每一滴水，呼吸的每一口空气，都将你与大海联系起
来，不管你生活在地球何处。大气中的氧气绝大多数是由大
海产生。海洋驱动着气候和天气变化，使温度稳定，海洋为
世界上，或许也是宇宙中大约97%的生命提供了居所。

没有水，就没有生命。没有蓝色，就没有绿色。然而我们人
类有这样一种想法，认为地球，包括海洋、天空等全部，是
如此广阔，恢复力如此之强，以至于我们对其做什么都没有
关系。这在一万年前或许没错，甚至在一千年前也或许没错，
但到了最近100年，特别是近50年，我们已经耗费了太多的财
富，使得海洋的原始生态平衡被严重破坏。如石油泄漏、过
度开发导致胶州湾面积剧减1/3、我国沿海累计丧失滩涂湿
地219万公顷、美国23%的港湾严重退化、渔业资源的日益枯
竭……人类的掠夺式开发已经将陆地资源几乎消耗殆尽，我
们不能重蹈覆辙，将海洋变成第二个被破坏的陆地。在此，
我呼吁大家：从我做起，保护海洋资源。

我们中学生都可以为海洋做些什么呢？就从以下做起吧：

1、 维护沙滩的环境卫生。在节假日约上同学、朋友，到海
边帮忙清理垃圾，或帮忙清理浒苔。在海边游玩时准备一个
垃圾袋，将垃圾放在垃圾袋里，装满后扔到垃圾箱里。

2、 积极学习海洋科普知识。我们生活在美丽的海滨之城，



更要多掌握了解海洋知识，这样不仅拓展了同学们的视野，
丰富了课外知识，还为将来致力于海洋科技研发打下良好基
础。

3、 积极参加有关海洋的公益宣传活动及展览，不断向身边
的人宣传海洋知识，提高人们合理开发利用海洋的意识，号
召大家为海洋环境的清洁尽一份力。

我有一个梦，让绝望的鱼儿不再在窒息的网中等待生命；

我有一个梦，让漂浮的石油不再是大海泛出的沉痛泪花；

我有一个梦，让万千珊瑚礁的污染警醒我们保护海洋的意识；

我有一个梦，让连绵海岸线的后退激起人类限制开发的勇气。

为了人类和海洋的明天，就让我们从身边做起，从每一件小
事做起，携手努力，还给大海蔚蓝的美丽！

我的演讲到此结束，谢谢大家。


