
2023年学生放假演讲稿 春节前放假工厂
领导演讲稿(大全7篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么你知道演讲稿如何写吗？下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

学生放假演讲稿篇一

你们好！

我国是一个历史悠久的国家，不仅有很多的传统文化，还有
很多的传统节日，在这些传统节日里又有很多趣味十足的传
统习俗。一起来看看我的家乡——太和县的春节习俗吧。

从腊月初旬开始，家乡的人们就开始为过春节忙碌起来了。
腊八这天，家家户户不仅要熬腊八粥，还会兴致勃勃地去买
牛肉，买回牛肉后切成小块撒盐腌制，每天还要翻一翻。这
些牛肉大概腌制十天左右就可以拿出来泡一泡，然后煮熟食
用了。可以说，家制牛肉这道菜是我们春节桌上的一道必备
菜，色鲜味美，老少皆宜。谁家要是少了这家制牛肉，就会
觉得少了很多年味。

腊八粥没喝几天，转眼间就到了腊月二十三，也就是民间俗
称的“小年”，这一天的重头戏就是“祭灶”。在这一天，
人们从天一亮就开始对家里进行大扫除。他们不仅要把房间
打扫干净，更重要的是把厨房里的锅碗瓢盆全部拿出来清洗
干净，然后把厨房里的东西摆放整齐。在这个过程中，大家
都是小心翼翼的，不允许有物品损坏的现象发生，因为这里
面包含着祈求新年安康的愿望。“小年”这天，家人们也会
尽可能的团聚在一起吃团圆饭，大家都很重视过“小年”，
因为从这一天开始，期盼已久的太和的春节就真的快到了。



刚过完“小年”，大人小孩都走上街头，出入超市，为过大
年做准备了。大人们会买很多鸡鸭鱼肉，买充满喜庆气氛的
必备品：春联、红灯笼、窗花、花草等。小孩子会买很多美
味的零食和各种玩意儿——风筝、电子花炮、魔卡等。

盼望着，盼望着，热闹的除夕到了。家家户户门上都贴上红
红的春联，窗上贴着喜庆的窗花。人人穿上新衣，喜笑颜开。
晚上，每户人家都围在一起吃团圆饭。这天最有趣的要属吃
饺子了。大人们会把一枚硬币提前包在饺子里，大家都想吃
到那个包有硬币的饺子。小孩儿吃到了，预示着学习进步、
茁壮成长；大人们吃到了，预示着工作顺利，事业有成；老
年人吃到了，预示着福如东海，寿比南山。所以每个人都带
着一种期待的心情去吃饺子，都希望自己是那个幸运儿。晚
饭后，一家人会其乐融融的坐在一起观看《春节联欢晚会》，
享受着精彩的节目带给大家的`热闹与欢乐。

过了除夕，就是大年初一了。大年初一，家家都会拜年，人
人相互祝福。这一天是小孩子们最开心的日子，每个孩子的
脸上都乐开了花，因为他们会收到很多大大的红包。

太和的春节在人们的相互祝福声中来到了正月十五，元宵节
这天，家家都会吃汤圆，观花灯。湿地公园的花灯花样繁多，
样式新颖，惹得游人彻夜观望。

太和的春节在正月十六这天结束了。大人正常上班，小孩走
进学校，大家都在快乐与祥和中向前奔跑着，美好的生活也
在希望与拼搏中创造着。

学生放假演讲稿篇二

青春是一泓山间的泉水，是一条奔腾的小河。平静时，泉水
叮咚，绵绵诉说着青春的故事;激荡处，汹涌澎湃，百折不回，
抒发着青春的热情。



青春是璀璨的夜空，有如月色般美丽的抱负，也有数不清的
幻想渴望。只是青春的星儿比夜空的星儿更繁、更亮，青春
的月儿比夜空的月儿更丰满、更耀眼。

我相信答案是肯定的!但是这并不是我们可以失败的理由，也
绝不是我们就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，记得奥斯
特洛夫斯基的中有这么一段话：生活赋予我们一种巨大的和
无限高贵的礼品，这就是青春：充满着力量，充满着期待，
充满着求知和斗争的志向，充满着希望和信心的青春!"的确
如此，青，是绿色，是生命的颜色，春，是季节，是成长的
季节，青春是人生最美好的季节，青春是人生最铿锵的篇章，
青春是摧枯拉朽的豪情，青春是旭日东升力量，青春的我们
意气风发，青春的我们敢为人先，青春的.我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，小年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在似
水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最
后成为一块废铁!

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。有一句俗语说，能登上金字塔的
生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都像雄鹰一样
一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的耐力默默
前行朋友，青春是一笔不耐花销的财富，请你千万不要徘徊，
不要迷茫，也不要随意的挥霍、虚度。时光匆匆如流水，岁
月如流不复回。不要拿青春去赌明天，须牢记：上帝永不抛
掷色(shai)子，就让我们珍惜青春，珍视自己，在青春的岁月
里扬起你理想的风帆，驶向你辉煌的明天。



学生放假演讲稿篇三

本学期就要结束了，为了使同学们在暑假能安全度假，特要
求全体同学注意安全，自觉遵守学校的规章制度。

安全是一个沉重的话题：据中国教育部提供的资料显示，几
乎每年因交通事故造成的中小学生伤亡人数超过二万五千人，
其中平均每天有将近12名中小学生丧生在车轮之下；而在遭
遇意外伤害事故方面，全国平均每天有约有50名中小学生遭
遇意外伤害事故，其中溺水死亡占到30%以上，位居第一。在
其他安全事故方面，每年大约有1.6万名中小学生非正常死亡，
平均每天就有40多人。这是一组令人触目惊心的数字！

下面，我要给大家提几点假期要求，希望大家不仅要记在脑
子里，更要落实在行动上。

1、防溺水事故

对于一个家庭来讲，孩子生命的失去往往就意味着一个幸福
家庭的破裂甚至毁灭。因此学校明确要求大家不准私自或擅
自到河里、水塘里玩耍戏水、捉鱼，不准私自到无安全设施，
无安全防护的水域游泳活动。学校把这一条作为假期里的一
项行为规范和纪律要求。

2、要注意交通安全

不仅你注意自己的行为，更要留心那些危险的车辆。要遵守
交通规则，严守交通法规。过马路走斑马线。不要攀爬车辆，
不乘坐无牌照的营运车，不准在公路上嬉戏。禁止未满12周
岁的学生骑车上路。

3、要注意食品安全和饮食卫生

要注意食品安全。同学们购买袋装食品时要看清楚生产日期、



保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品；不在校门
外和街头流动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变
质食品，造成食物中毒。杜绝各种不良嗜好，做到不抽烟，
不喝酒。珍爱生命，拒绝毒品。

4、注意防雷击等自然灾害

处于夏季要注意，经常有雷雨、暴雨，同学们要注意出行安
全。

室外防雷的注意事项：遇雷雨天气，应进入有避雷装置的室
内，千万不要使用金属骨架伞，打雷时不可大步跑，最好就
地蹲下，远离高烟囱、铁塔、电线杆，绝不能在大树下避雷
雨，如找不到适宜的避雷场所，应尽量降低重心和减少人本
与地面的接触面积。

1、牢记自己是一名中学生，我们学校一直倡导，也一直要求
同学们“在家做个好孩子，在学校做个好学生，在社会上做
个好少年”，希望大家牢记老师的谆谆教导，走出校门后，
仍要约束自己的行为，不放纵自己。

2、每天利用一定的时间温习功课，完成作业；

3、每周看一本有益的课外书。

我的讲话完毕，谢谢大家！

学生放假演讲稿篇四

“端午节”即将来临，为保证学生能够过一个有意义的假期，
平安返校。我班用下午的班队会课时间对学生进行假期安全
教育并分发《端午节放假致家长一封信》争取家校配合共同
教育学生、使家长切实履行监管职责。



一、防溺水教育。

为了防止学生溺水事故的发生，要求学生作到以下“六不”
规定：

1.不准私自下河游泳

2.不擅自与他人结伴游泳;

3.不在无家长或教师带领的情况下游泳;

4.不到无安全设施、无救援人员的水域游泳;

5.不到不熟悉的水域游泳;

6.不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

二、防交通安全教育。

时刻要牢记交通安全，时刻遵守交通法规。要求学生作到以下
“六不”：

1.不闯红灯;

2.不骑无刹车装置的自行车;

3.不骑车载人;

4.不乘坐无牌无证和超速超员车辆;

5.不跨越道路隔离护栏;

6.不在道路上追车嬉戏或抛物击车。

三、防拐骗教育。



必须注意随时和家长联系。出门在外时不和陌生人说话，不
接受陌生人的东西，更不能和陌生人走。

四、汛期安全教育。

教育学生不到易发生山洪(河溪边、沙滩，低洼处)区域游玩
逗留;不到易发生山体滑坡、崩塌和泥石流等危险区域或危房
里活动停留;不到溪、河、池塘、水库等水域戏水、游玩。

另外，各班级还要教育学生注意不玩火、不触摸带电物体、
不乱动煤气、汽油等易燃物和一切有危险的物品。注意饮食
卫生，不吃“三无”食品，防中毒事故发生等。

总之，要求杜绝各类安全事故的发生，确保学生平安，校园
稳定。

学生放假演讲稿篇五

1、天气转暖转热，禁止学生私自或结伴到水库、河溪、池塘
等地游泳、玩水、捕鱼、捉虾等，以防溺水事故发生。

2、自觉遵守交通规则，注意交通安全。外出不乘坐农用三轮
车、报废车辆和手续不全的车辆。禁止骑电动车、摩托车和
助力车以及没有刹车装置的“死飞”自行车上路。

3、要注意饮食卫生安全。购买袋装食品时要看清楚生产日期、
保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品。要做到勤
洗手、吃熟食、多通风、多运动，防止误食不卫生食品、过
期变质食品，造成食物中毒。

4、外出旅游要注意自身安全，注意保护旅游景点的公共设施
及环境卫生，做一个文明的游客。

5、要注意用火、用电、用气等安全，防止火灾、触电、煤气



中毒等事故的发生。

6、严禁外出上网吧、游戏厅等不利于青少年健康成长的场所，
以防意外事故发生。

7、不独自外出，外出时需有家长带领，在无父母陪伴下，外
出玩耍时要告诉父母去向。严禁几个同学私自外出玩耍，未
经家长允许不准在外过夜。

8、要注意防汛、防雷电的'安全。假期多雨天气，伴有雷电，
并可能出现雷雨大风。雷电发生时尽量不要呆在户外，要远
离铁栏、铁件等金属物体及电线杆，躲避雷雨不要选择大树
下及高楼旁等。

学生放假演讲稿篇六

中国传统节日“端午节”即将来临，在此我提前祝大家端午
节快乐，按照国家法定假日规定，6月9日至11日放假共3
天，12号（下周日）正常到校上课。

一、今天下午放学以后，打扫好教室卫生，关好门窗，妥善
保管好自己的物品，文明离校。

二、要安排好生活和作息时间，生活要有规律，注意休息，
劳逸结合。要安排一定的时间温习功课，完成老师布置的作
业。参加些力所能及的家务劳动，保持身心健康。

三、不得参加封建迷信活动，不抽烟，不喝酒，不赌博，不
摆阔气乱花钱。不得上网吧，游戏厅，台球室，录像厅等不
适宜少年儿童活动的场所。

1、不准私自下河游泳；

2、不擅自与他人结伴游泳；



3、不在无家长或教师带领的情况下游泳；

4、不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；

5、不到不熟悉的水域游泳；

6、不熟悉水性的学生不擅自下水施救。

五、交通安全教育：

不私自外出，外出必须有家长或成年人的陪同，注意交通安
全。不乘坐拖拉机、农用车等非载客的运输交通工具；乘车
时禁止把头、手伸出窗外，禁止尝试驾驶一切机动车、电动
车。不准骑自行车上路。

六、汛期安全教育：

由于已经处于夏季，假期间经常有雷雨、暴雨，同学们不要
在雷雨时躲避于树下、电线杆下或其他容易引发雷电击伤的
地方。要注意行走安全，不抄近道，不走池塘边、壕沟边的
泥泞小道，不撑伞单手骑自行车，防止摔倒掉入路沟、池塘
等事故发生。雷电暴雨来临时，不要外出。

七、饮食安全教育：

夏季天气热，要防止中暑；要注意饮食卫生，不买无生产厂
家、无生产日期、无卫生许可的“三无”产品，不吃过期和
霉烂变质的食物、瓜果。粽子是端午节必吃的食品，近年来
粽子的品种，质量，口味都提到了改善，但同学在食用的'时
候也不要过量，不要给自己的肠胃增加负担，以致影响自己
的健康。若有生病，不要随便吃药，要及时到正规卫生院或
医院诊疗，不要到没有开业资格证的诊所看病治疗。

八、外出游玩，要注意行为文明，爱护环境和公共设施；遇



到突发事件要保持冷静，寻求正当途径处理。

九、不要沉迷于网络游戏，更不能夜不归宿。

十、放假期间，尽最大努力帮助家长做些力所能及的事情，
不向家长提出超出家长经济承受能力的要求。

学生放假演讲稿篇七

早上好!

1、我们学校一直倡导，也一直要求同学们“在校做个好学生，
在家做个好孩子，在社会上做个好公民”，希望大家走出校
门后，能以一名小学生的形象规范、约束自己的言行。

2、注意饮食卫生，少吃零食、不暴饮暴食，不吃劣质或变质
的东西，防止疾病产生和食物中毒事故的发生。现在正是季
节交替时节，流感等各种传染病多发，少去通风不好的公共
场所，不到发病人家串门。

3、在假期之中，没有家长的带领，不允许私自行动，独自一
人外出，如确实需要外出，必须经家长同意后方可外出，并
注意随时和家长联系。

4、五一假期期间，街上马路上行人、车辆都很多，外出时要
注意交通安全，不要横穿马路，要遵守交通规则，特别不要
坐无证车辆，如无牌无证三轮摩托车、面包车等不安全车辆。

5、同学们外出游玩时，如果遇到与家长走散的情况，要首先
保持冷静，不要着急慌张，要知道拨打110找警察帮忙，或在
原地等候，切忌乱跑乱动，哭叫喊闹。

6、出门在外，不要和陌生人说话，不接受不认识的人给的食
物或礼物，要提高辨别是非的能力，千万不能跟陌生人走。



假期里同学们若单独在家，遇到陌生人敲家门千万不要开门，
以防不法分子侵害，遇事要沉着冷静，必要时可报110求救。

7、五一期间由于天气转暖转热，假期中，没有家长带领，不
允许独自一人去水塘或游泳池游泳，以防溺水死亡事件的发
生。

8、假期间，决不允许去网吧、游戏厅，台球室、录像厅等不
利于青少年健康成长的场所，不结交不良的社会闲杂人员，
预防意外事故发生。

9、同学们可利用“五一”假期，多看一些课外读物，多参加
有益的活动，丰富自己的视野，锻炼自己各方面的能力。合
理安排作息时间：做到劳逸结合，在休息的同时，认真完成
作业。


