
倾听的演讲稿英文版 学会倾听演讲
稿(优质9篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？以下是我
帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

倾听的演讲稿英文版篇一

大家好!

神话故事中，女娲补天造人，赐予了人们很棒的东西——一
双耳朵。如果说，眼睛是心灵的窗口，那么我觉得，耳朵就
是开启那扇窗的把手，听觉的赏赐让人成为了世上最幸福的
生灵，因为听见了，所以感知了。

倾听，给予人感知的力量。

倾听自然，我们感受到了四季的交替，感受到了清风浮面，
感受到了小溪潺潺，感受到了莺歌燕语，感受到了枝叶沙沙，
感受到了落叶归根……用心的倾听，可以让一颗原本浮躁的
心变得沉静，变得感性，你会发现，即使只拥有了双耳，生
命中依旧是充满阳光的，那是一种乐观向上的力量，让人有
了无限的能量。

倾听，是一种心灵深处的交流。

心情低落时，遭遇挫折时，壮志未酬时，打开收音机，倾听
贝多芬的《命运》，用你的心去感受那音符描绘的人生画卷，
飞扬的五线谱，激昂的旋律篇章，仿佛让人看见了贝多芬身
处绝境时期，那一种依然追求音乐理想，依旧奋勇不前创作



歌曲的信念和毅力，在贝多芬的音乐里，充满了矛盾的碰撞
和冲击——“耳聋算什么?只要我有大脑，一样能感知，一样
能谱写优美的旋律，一样可以追求自己的音乐梦想”。这是
的倾听，会让你感到备受鼓舞。接着，来一曲《田园》，静
静地闭上眼睛，感受一下思想碰撞前后惬意，想象着贝多芬
在乡间的田野边，用心去感受田园的声音，学着用心倾听到
那一份永不言弃，坚持到最后的决心——这时候的倾听，是
一种心灵神深处的共鸣，是一种知性人的情感的碰触。倾听，
教人不断前进，给人以追求梦想，面对困难，敢于挑战的勇
气。

倾听，拉近了心与心的距离。

倾听是一种美德。因为你耐心地倾听，是对方倾听者最好的
回报。人与人之间的互相了解，来自于倾听，矛盾的化解来
自于双方的倾听;包容与谅解也源于倾听。学会听，是一种尊
重，不仅是对别人，更是对自己的一种尊重，因为你倾听的
过程，也就是下次别人在倾听你的过程——尊重是相互的，
倾听也是一样!

还不会倾听的人，赶快学会倾听吧，撇开尘世的喧嚣与浮华，
用心去感受一下这个世界的美丽;朋友，爱上倾听吧!你将一
生受用不尽。

倾听的演讲稿英文版篇二

大家早上好。我是五(6)班的。

今天我们演讲的题目是《学会倾听》。

当你认真着倾听老师讲话时，你就多学到了一点知识;当你安
静倾听同学讲话时，你们的友谊或关系会变得更好;当你怀着
尊敬的态度去倾听长辈讲话时，你就多明白一些道理。而别
人倾听你时，难道你就没有被尊重的感觉吗?有，当然有!



同学们，看到了吗?倾听别人有这么多好处，所以，我们每天
都要倾听别人，倾听他们说的每一句话。如果别人倾听你让
你感到感动，那你也应该去学会倾听。如果别人在你说话时，
总是很不耐烦地东看西看，总是毫不在意地玩着别的东西，
你会怎样想?如果你感到难受，那你就可以想到当别人在说话，
而你却不耐烦、不在意，别人也会感到难受。

记得曾经听过一个小故事：曾经有一个小国向中国进贡了三
个工艺精美的小金人，皇帝非常高兴。但使者当场提出了一
个问题：三个小金人中，哪个是最好的?这可把皇帝难住了。
三个小金人都一样精美，怎么会有好坏之分呢?大臣们各舒已
见，但都没给出答案。于是使者回到住处，等候佳音。这时，
一名老臣对皇帝说：他有办法找出哪个金人是最好的。皇帝
非常高兴。老臣用一根稻草从小金人的耳朵中穿过。第一个
小金人的稻草从另一只耳朵中穿了出来;第二个小金人，稻草
从嘴巴里掉了出来;第三个小金人，稻草掉进肚子里，而且没
有声音。于是老臣说：第三个小金人最好。使者沉默了。老
臣给出了正确答案。

其实，最有价值的人，不一定是最能说的人。老天给我们两
只耳朵一个嘴巴，本来就是让我们多听少说的。善于倾听，
才是人最基本的素质。

今天的演讲就到这里，谢谢大家。

倾听的演讲稿英文版篇三

我喜欢独处，我独爱于春暖花开的时候，寻得一个好去处，
静静的倾听，倾听花开的声音。

在纷繁多变的红尘中，在世俗的枷锁中，我只有通过这种方
式，来找寻瞬间的永恒，甩掉所有的思绪，让大自然的美丽，
来化解自己心灵的疲惫，从中得到那瞬间的快乐。



昙花是生命短暂的代表，她的辉煌只是匆匆一瞬，但是她却
在关键的时候开花。她告诉我生命的辉煌，虽然只是一瞬，
但是却很真实。毕竟所有的生命最终都将化做尘埃随风而去，
短暂的真实如同流星匆匆而过，却又在旅途中刻下一道道轻
轻的痕迹，随即掩埋在时间的洪流中。每一个生命，都渴盼
哪怕只是瞬间的注目。于是我知道了，生命不在乎有多长，
而在乎有意义，碌碌无为的百年，还不如辉煌的一瞬，因为
这瞬间的快乐，可以影响一个人整整的一生。

在烈日下，太阳花独自一个在炽热的盛开，她似火一般地燃
烧，燃烧着她心中的激情，从不因为这恶毒的环境而抱怨、
气馁，而是越照越烈，她用花瓣的水滴，给这个难熬的午后
带来几许清凉。她不在乎有多少人为她驻足，她只是在独自
实现着自己的人生价值——为开放而快乐。

荷花，她“出淤泥而不染”，“中通外直，不蔓不枝，亭亭
净植，香远益清”，她用她那粉嫩的纯洁的花瓣，告诉人们
她有一颗不随波逐流的心，她有一副高洁傲岸的情操。她告
诉人们君子就该这样，在距离中保持着美丽，在美丽中传递
着快乐。

花开有情，花落亦有情，倾听花开花落的声音，正如倾听生
命的永恒。

人生是美丽的花朵，荡漾视线上的美丽亦是倾听的美丽，绽
放美丽有时无须太多言语的修饰。花开，无语;花落，无语。
那份炫目的美丽，从未有谁忽略过，那份悲壮的快乐，从未
被人遗忘过。

花开无语，不变的逻辑，而内中真正的美丽却鲜为人知。当
我们注视街头的橱窗，我们看到的是麻木、苍白与残酷的脸，
在金钱与权力的角逐中，我们失去了伫立倾听的美丽，也在
迷乱中放弃了自己内心的一片净土，实际上是放弃了追求快
乐的幸福。



学会倾听，在花开花落之声中得到快乐!

倾听的演讲稿英文版篇四

当师生才艺展示，全场鸦雀无声，对于演员或观众，都是一
种享受。否则，对于所有人都是一种折磨！当举行公开课，
学生讨论虽然很热烈，但教学特别有秩序，学生认真倾听，
这样课堂的效果会特别好，可见，让我们学会倾听，对于课
改尤为重要。

有一句话这样说：“你有一个苹果，我有一个苹果，我们彼
此交换，每个人仍然只有一个苹果；但你有一个点子，我有
一个点子，我们彼此交换，那么我们两个人，就会拥有两个
点子。我们的课堂，就是交换知识的平台，没有安静的课堂
秩序，我们的交换就人为制造了障碍，可这些障碍的制造者
却是我们自已，我们每个人都想赢得别人的尊重，可不尊重
别人，怎样能获得自尊，我想——我们必须学会倾听。

学会倾听，会使你快速成长，会使你更加睿智。不必说李晓
凡、李增亚由于认真听讲而成绩提高之快；不必说姚莹华、
潘提提虽然话语不多，但每次回答都那么有条理，那么深刻；
不必说吴小蝶、李丹阳在关键时刻的发言是多么的出色，单
是张晓娜的快板、汤志明的歌曲已足以让人难以忘怀。

学会倾听，会让你感叹八三王晓涛对物理问题分析之深奥；
会让你佩服八二班胡家祥演讲风采之绝妙；会让你不由对八
一班董亚琼把握课堂之恰当竖起大拇指；会让你对八四班王
俊飞肚子里到底装了多少知识赞叹不已；会让你对七五班李
行的学习、喝歌、舞蹈表演之天分的连连夸奖；会让你对刘
欢欢管理七二班之才能由衷的佩服。

学会倾听，你还能感受范亚文像老师一样会做学生思想工作；
学会倾听，你还能领略赵亚琼声音像喝歌一样之甜美；学会
倾听，你还能感受李亚晓在课堂上的反应像闪电一样之迅速；



学会倾听，你还能感觉范梦鸽的思维像梳子梳过一样有条不
紊；学会倾听，你还能感受曹塞北、康媛婷对未来的那份追
求和自信！同学们，让我们学会倾听，听出别人的心声，听
出别人的智慧，听出自已的涵养，听出自已的未来和理想。

学会倾听，会使你的人生更加丰富多彩，你将不再囿于一已
的狭隘贝壳，而象潜入浩瀚深海的沙鱼，畅游自如。学会倾
听，会使你的性格变得谦逊，知道山外有山天外有天。学会
倾听，会使你内心安宁，会让你明白孤独和苦难并非只莅临
你的屋檐。学会倾听，会使你心胸开阔，让你知道此时此刻
有多少大脑在飞速运转。学会倾听，会使你追求的目标更加
坚定，让你明白，你并不比别人聪明，别人的创意会更加与
众不同。学会倾听，会使你与同学们心灵相通，能欣赏他人，
才会得到别人的真诚。

会听的心，要有大的空间，除了容纳自身，还要接纳他人。
会听的心，要有对人的真诚，因为听懂的那一刻，你将把心
灵至尊的位置，让给你的朋友。会听的心，是温暖的，让人
感到同学情谊浓浓的温馨。会听的心，是坚强的，因为它要
用自已顽强的意志，战胜爱做小动作，随便说话的毛病。会
听的心，是有一个人素养的体现，是一个人素质与胸怀的象
征。会听的心，是不可战胜的，是吸取别人之精华为我所用，
是站在巨人肩上看世界的人。

让我们每一个人都学会倾听！

倾听的演讲稿英文版篇五

大家上午好!

今天我讲话的题目是“善于倾听，做最有价值的人”。

在开始今天的讲话之前，先给大家讲个故事。古时候，曾经
有个小国的使者到中国来，进贡了三个一模一样的金人，金



碧辉煌、极其精致，把皇帝高兴坏了。可是这小国使者不厚
道，却出了一道题目:这三个金人哪个最有价值?皇帝想了许
多的办法，请来珠宝匠检查，称重量，看做工，都是一模一
样的。怎么办?使者还等着回去汇报呢。泱泱大国，不会连这
么个小问题都回答不出吧?最后，一位已退位的大臣说他有办
法。皇帝将使者请到大殿，老臣胸有成竹地拿着三根稻草，
分别插入三个金人的耳朵里。插入第一个金人耳朵里时，稻
草从另一边的耳朵出来了。到了第二个金人，稻草从嘴巴里
直接掉了出来，而第三个金人，稻草进去后掉进肚子里，什
么响动也没有。老臣说:第三个金人最有价值!使者默默无语，
答案正确。

这个故事给我们的启示是:最有价值的人，不是听不进去的人，
也不是最能说的人，而是肚子里能装东西的人，也就是善于
倾听的人。说到倾听，古希腊先哲苏格拉底说:上天赐人以两
耳两目，但只有一口，欲使其多闻多见而少言。寥寥数语，
形象而深刻地说明了“听”的重要性。

这个故事应该引起我们同学的深思:老师们的谆谆教诲、父母
们的反复唠叨，就应该像第三个小金人一样悄无声息地落到
肚子里，时刻把它铭记在心，而不应该像第一个或第二个小
金人一样，“左耳进右耳出”、“鹦鹉学舌”，其实根本没
有听进去、没有把所听到的真正内化为自己的。

善于倾听，既是对谈话者的尊敬，也是自身修养的一种表现。
当别人和你谈话的时候，抬起头、用眼睛注视谈话的人，将
注意力始终集中在别人谈话的内容上;用点头、微笑表示你理
解对方的想法，即使你有不同意见，也要做一个有耐心的倾
听者，不要随便打断对方、发表自己的看法，可以等对方讲
完再发表自己的意见。

善于倾听，我们才能发现自己缺点，进而加以改正。大一统
的汉武帝，在统治前期被人指出过于奢侈，然而他并没有追
查下去，而是将自己挥霍的陋习加以改正，因而深受百姓的



爱戴。在学校里，我们的同学也应该学会采纳老师的建议，
虚心接受老师的批评，发现自身的问题并及时加以改正。

善于倾听，我们才不会走上弯路，最终走向成功。苹果公司
的创始人乔布斯曾受到好友巴菲德的建议，将多屏操控技术
与知名数码公司共享，而没有一意孤行，自己探索。这一举
措使他少走弯路，成功地在数码市场夺得自己的一席之地。
在学习上，我们的同学不能只知一味单干、蛮干，要学会倾
听其他同学好的想法，借鉴其他同学好的做法，我们的学习
才会少走弯路，学习成绩才会不断进步。

倾听就像春天里充满活力的一棵小草，给人带来新生力量;倾
听犹如黑夜里划破夜空的一颗流星，给人带来希望之光。当
你出门在外时，要倾听父母的叮嘱。那声声的嘱托里，饱含
着无数的牵挂和期盼。当你人生失意时，要倾听长辈的忠告，
那声声的教诲里，灌注着满腔的慈爱与希望。当你春风得意
时，要倾听朋友的祝福。那声声的祝福里，蕴藏着无限的真
诚与深切。

同学们，善于倾听，它可能不是你一时想要的，却会使你受
益终身;善于倾听，它可能不是你一时看到成效的，却可引领
你走向成熟、走向成功;善于倾听，从身边做起，从现在做起，
你会收获整个世界，将来你一定会成为对国家、对社会最有
价值的人。

我的讲话完了，谢谢大家!

倾听的演讲稿英文版篇六

今天我旗下讲话的题目是：学会倾听。

最后，有一位退位的老大臣说他有办法。

皇帝将使者请到大殿，老臣胸有成足地拿着三根稻草，插入



第一个金人的耳朵里，这稻草从另一边耳朵出来了。第二个
金人的稻草从嘴巴里直接掉出来，而第三个金人，稻草进去
后掉进了肚子，什么响动也没有。老臣说：第三个金人最有
价值！使者默默无语，答案正确。

同学们，你们知道这是为什么吗？其实，这三个金人就好像
是我们，当稻草插入第一个金人的耳朵时，稻草马上就从另
一只耳朵出来了，这就好像我们在上课的时候，总是走神，
老师上课的内容只听了一半就马上忘记了。当稻草从第二个
金人的嘴巴掉出来的时候，我们就想到了在课堂上，在生活
中，我们总是迫不及待地想表达自己的想法，不给别人任何
机会。而当稻草插入第三个金人的耳朵时，稻草居然掉进了
肚子，再也不出来了。这就让我们想到了那些认真听讲，真
正懂得倾听的人。这个故事告诉我们，最有价值的人，不一
定是最能说的人。

在课堂上，我们要认真倾听老师的话和同学的精彩发言；在
家里，我们要认真倾听爸爸妈妈的话，做一名忠实的听众，
为他们排忧解难。在寝室里，我们要认真倾听同学的话，哪
些该做，哪些不该做。

同学们，只要我们每一个人都能做到认真倾听，那么我们相
信，我们的校园不再是人声鼎沸，叽叽喳喳的，而是多一份
宁静，多一份自觉和自律。

谢谢大家！

倾听的演讲稿英文版篇七

大家早上好。我是五(6)班的xxx。

今天我们演讲的题目是《学会倾听》。

当你认真着倾听老师讲话时，你就多学到了一点知识;当你安



静倾听同学讲话时，你们的友谊或关系会变得更好;当你怀着
尊敬的态度去倾听长辈讲话时，你就多明白一些道理。而别
人倾听你时，难道你就没有被尊重的感觉吗?有，当然有!

同学们，看到了吗?倾听别人有这么多好处，所以，我们每天
都要倾听别人，倾听他们说的每一句话。如果别人倾听你让
你感到感动，那你也应该去学会倾听。如果别人在你说话时，
总是很不耐烦地东看西看，总是毫不在意地玩着别的东西，
你会怎样想?如果你感到难受，那你就可以想到当别人在说话，
而你却不耐烦、不在意，别人也会感到难受。

记得曾经听过一个小故事：曾经有一个小国向中国进贡了三
个工艺精美的小金人，皇帝非常高兴。但使者当场提出了一
个问题：三个小金人中，哪个是最好的?这可把皇帝难住了。
三个小金人都一样精美，怎么会有好坏之分呢?大臣们各舒已
见，但都没给出答案。于是使者回到住处，等候佳音。这时，
一名老臣对皇帝说：他有办法找出哪个金人是最好的。皇帝
非常高兴。老臣用一根稻草从小金人的耳朵中穿过。第一个
小金人的稻草从另一只耳朵中穿了出来;第二个小金人，稻草
从嘴巴里掉了出来;第三个小金人，稻草掉进肚子里，而且没
有声音。于是老臣说：第三个小金人最好。使者沉默了。老
臣给出了正确答案。

其实，最有价值的人，不一定是最能说的人。老天给我们两
只耳朵一个嘴巴，本来就是让我们多听少说的。善于倾听，
才是人最基本的素质。

今天的演讲就到这里，谢谢大家。

倾听的演讲稿英文版篇八

大家好！

我今天讲话的主题是《学会耐心倾听》。



《新课程标准》明确指出：“善于倾听是学生必备的技
能。”耐心倾听别人说话是一种尊重别人的行为。

倾听具有一种神奇的力量，它可以让人获得智慧和尊重。

听到不同意的地方也可以皱皱眉，或者轻轻摇摇头表示你不
同意或者有意见。用心去倾听，老师和同学说话时，请你用
心去思考他们说的话，有哪些跟你是一样的，有哪些是和你
不同的，然后形成自己新的观点。

倾听是一种本领，是一种能力，是一种素养，是一种美德。
任何习惯的养成都有一个过程，倾听习惯也是如此，这就要
求同学们长久坚持，长期训练。同学们，让我们学会倾听，
在听中生疑，听中解惑，听中积累，听中成长！

每个人都渴望别人的微笑。在微笑中，有种叫友善的东西在
潜滋暗长。当你给人的第一感觉是友善时，别人就会感到你
是个有修养的人，仅仅一个微笑，就能树立一个文明礼貌的
形象。

见到传达室的保安叔叔、学校的保洁员阿姨、食堂的师傅也
要微笑面对。

在别人不小心冒犯了你时，要用微笑表示你的谅解。

尊敬、爱护和关心老人，尊重有困难的人或残疾人，用微笑
表示对他们的礼貌，给他们力所能及的帮助和方便。

感谢别人时面带微笑，别人会打心底的领受你的感激之情；

心情郁闷时，微笑会让你的烦恼烟消云散；

开心快乐时，微笑会令你的幸福如花怒放。

同学们，让我们一起做一个善于倾听的人，做一个学会微笑



的人！让微笑与歌声一起伴随我们成长。把他人的微笑带回
家，把我们的微笑留下来。让微笑之花在我们校园的每个角
落开放。

倾听的演讲稿英文版篇九

大家上午好!

今天我讲话的题目是“善于倾听，做最有价值的人”。

在开始今天的讲话之前，先给大家讲个故事。古时候，曾经
有个小国的使者到中国来，进贡了三个一模一样的金人，金
碧辉煌、极其精致，把皇帝高兴坏了。可是这小国使者不厚
道，却出了一道题目:这三个金人哪个最有价值?皇帝想了许
多的办法，请来珠宝匠检查，称重量，看做工，都是一模一
样的。怎么办?使者还等着回去汇报呢。泱泱大国，不会连这
么个小问题都回答不出吧?最后，一位已退位的大臣说他有办
法。皇帝将使者请到大殿，老臣胸有成竹地拿着三根稻草，
分别插入三个金人的耳朵里。插入第一个金人耳朵里时，稻
草从另一边的耳朵出来了。到了第二个金人，稻草从嘴巴里
直接掉了出来，而第三个金人，稻草进去后掉进肚子里，什
么响动也没有。老臣说:第三个金人最有价值!使者默默无语，
答案正确。

这个故事给我们的启示是:最有价值的人，不是听不进去的人，
也不是最能说的人，而是肚子里能装东西的人，也就是善于
倾听的人。说到倾听，古希腊先哲苏格拉底说:上天赐人以两
耳两目，但只有一口，欲使其多闻多见而少言。寥寥数语，
形象而深刻地说明了“听”的重要性。

这个故事应该引起我们同学的深思:老师们的谆谆教诲、父母
们的反复唠叨，就应该像第三个小金人一样悄无声息地落到
肚子里，时刻把它铭记在心，而不应该像第一个或第二个小
金人一样，“左耳进右耳出”、“鹦鹉学舌”，其实根本没



有听进去、没有把所听到的真正内化为自己的。

善于倾听，既是对谈话者的尊敬，也是自身修养的一种表现。
当别人和你谈话的时候，抬起头、用眼睛注视谈话的人，将
注意力始终集中在别人谈话的内容上;用点头、微笑表示你理
解对方的想法，即使你有不同意见，也要做一个有耐心的倾
听者，不要随便打断对方、发表自己的看法，可以等对方讲
完再发表自己的意见。

善于倾听，我们才能发现自己缺点，进而加以改正。大一统
的汉武帝，在统治前期被人指出过于奢侈，然而他并没有追
查下去，而是将自己挥霍的陋习加以改正，因而深受百姓的
爱戴。在学校里，我们的同学也应该学会采纳老师的建议，
虚心接受老师的批评，发现自身的问题并及时加以改正。

善于倾听，我们才不会走上弯路，最终走向成功。苹果公司
的创始人乔布斯曾受到好友巴菲德的建议，将多屏操控技术
与知名数码公司共享，而没有一意孤行，自己探索。这一举
措使他少走弯路，成功地在数码市场夺得自己的一席之地。
在学习上，我们的同学不能只知一味单干、蛮干，要学会倾
听其他同学好的想法，借鉴其他同学好的做法，我们的学习
才会少走弯路，学习成绩才会不断进步。

倾听就像春天里充满活力的一棵小草，给人带来新生力量;倾
听犹如黑夜里划破夜空的一颗流星，给人带来希望之光。当
你出门在外时，要倾听父母的叮嘱。那声声的嘱托里，饱含
着无数的牵挂和期盼。当你人生失意时，要倾听长辈的忠告，
那声声的教诲里，灌注着满腔的慈爱与希望。当你春风得意
时，要倾听朋友的祝福。那声声的祝福里，蕴藏着无限的真
诚与深切。

同学们，善于倾听，它可能不是你一时想要的，却会使你受
益终身;善于倾听，它可能不是你一时看到成效的，却可引领
你走向成熟、走向成功;善于倾听，从身边做起，从现在做起，



你会收获整个世界，将来你一定会成为对国家、对社会最有
价值的人。

我的讲话完了，谢谢大家!


