
2023年成功的自信演讲稿 自信成功演讲稿
(模板9篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就
给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

成功的自信演讲稿篇一

你们好！我今天演讲的题目是“自信让你成功”。

人生的旅途处处布满荆棘，鼓起勇气，大步向前吧。请相信
路是人铺的，不要说“不”，自信会让你成功。

上课的时候，有问题就站起来说。不要紧张或害怕。勇敢地
表达自己的观点，即使不一定正确，也没有人会嘲讽你；就
算结巴也只会羡慕地看着，同学们也会在心里为你鼓掌。因
为你远比一个只敢在桌子上评论和窃窃私语的人要惊艳。不
要说“我不能”。一个生活的勇士敢于在别人面前暴露自己
的缺点。

万事开头难。面对挑战毫不犹豫地迈出决定性的第一步，紧
接着是第二步和第三步。不要说“我不能”。

不要让美好的青春在一片“不”声中逝去。当你醒来时，你
的太阳穴会变得灰白。不要让生活无所事事，步入布满荆棘
和阳光的道路，让生活放射出光和热。

朋友，请不要说“不”。自信会让你成功。



成功的自信演讲稿篇二

日子和人事，每天变化很快，然后到了冬至，冬至过后，天
回暖了，春天又回来了。初春时节，当英飞草欣欣向荣，生
机勃勃的时候，我们欢聚一堂，如期为高二学生举行表彰会。
目的是更好的总结过去，明确目标，振奋精神，开启美好未
来。几个月来，在x校长的统一领导下，在社会各界特别是家
长的理解和支持下，在全体师生的共同努力下，我们团山校
区坚持以人为本，以规为本。以科研育人的办学理念，通过
制度创新、资源整合、机制激活、差距缩小、初见成效，呈
现出一派和谐繁荣的可喜景象。新的学期，我们将抓住机遇，
顺势而为，努力拼搏，奋力前行，谱写新的篇章。

下面，我结合我校校园工作实际和二年级特点提出四点意
见:(即四句话:扬起自信之帆，勒紧自控之缰，师生互动开启
协同发展之桨，家校携手托起明天的太阳。)

1.自信是人生最宝贵的品质。自信是自我信念，是对自己全
面正确的认识，是对自己的能力和实现目标的能力的坚定信
念。自信不是自负的代名词，也不是野心勃勃或者目中无人，
而是一种无声的自信。自信是一个坚定的人格中心，它决定
着一个人自我形象的塑造、良好性格的形成和目标的崇高实
现。有了它，你会真正体会到成功的喜悦，不会滋生贬低自
己的忧虑；有了它，你就不会无缘无故的浪费时间了。自卑
是自信的绊脚石。自卑如鬼。它不时光顾我们的心灵。自卑
的心理让你什么都不追求，最后你会一事无成。为此，你应
该警惕自卑的侵扰。要知道人客观上是有个体差异的，不可
能都是千篇一律的，短脚长脚短，永远相信“既然上天给了
人才，就让它就业吧”的道理。

我给你讲个故事:一个贫穷的年轻人流浪到巴黎，指望他父亲
的朋友帮他找份工作谋生。

“你精通数学吗？”父亲的朋友问他，年轻人尴尬地摇了摇



头。

“历史和地理呢？”青年还是不好意思地摇了摇头。

“那法律呢？”年轻人尴尬地低下了头。

“会计怎么样？”父亲的朋友们一个接一个地问问题，所有
的年轻人都只能摇头告诉对方，他们似乎没有什么技能，也
找不到任何优势。

“那就先写下你的名字和地址。我得帮你找份工作做！”

名字写得好是优势吗？年轻人从彼此的眼中看到了肯定的答
案。

哦，如果我能写好我的名字，那我就能写得漂亮，写得漂亮，
写得漂亮。受到鼓励的年轻人正在一点一点放大自己的优势，
兴奋到他的脚步立刻放松。

十多年后，这个年轻人确实写出了举世闻名的经典，他就
是19世纪法国著名作家大仲马。

这个故事给我们的启示是，在每个人的生命中，都有一座丰
富的金矿。只要你愿意去挖掘，你会发现一个让你所有人都
惊讶的宝藏。很多成功都来自于拥有自信，找到自己的优势，
并努力放大，这些优势会变成明显优于自己和他人的优势。
生命有限，潜力无限。

一位外教对考试第一名的学生竖起了大拇指。没想到这个学
生很快就说自己学习不好，让外校很不解，认为是教学有问
题。其实这也是一个东西方文化教育差异的问题。我们讲中
庸，含蓄，但在西方，恰恰和我们相反。



成功的自信演讲稿篇三

大家好！

今天我演讲的题目是《我自行，我能行》。自信，是成功的
源泉，只有相信自己，才有可能成功；只有相信自己，敢于
大胆去尝试，才会品尝到成功的滋味。

我和大家相处了四年多，大家一定知道：以前得我很内向，
没有自信，总是不敢站在讲台上演讲。是爸爸妈妈和老师给
了我鼓励，让我自信，让我成为了一个阳光女孩，我才尝试
着站在讲台上，展示我的风采。因为有了第一次，我就敢于
尝试第二次、第三次……因为有了自信，现在我才敢落落大
方的站在这里。

张海迪，对生活充满了信心，以顽强的毅力快乐地学习和生
活，并且实现了生命的最大价值。这就是自信的力量，它会
促使着我们走向活泼，它会指引着我们通向成功。“自信+自
强+自尊+自立=成功”，往往，成功最大的秘诀就是自信，有
了自信才会有成功！在通往成功地路上，只能自己靠着自己，
不要遇到困难就想放弃，不要遇到挫折就想逃避。

当一个人屡次失败，心灰意冷，他需要自信，这时自信会给
他带来勇气和力量，使他为成功而奋斗。但是，过于自信，
就会沾沾自喜，至使成功的彼岸离他越来越远。所以，自信
是一把闪亮的双刃刀，会让人成功，也会让人失败。自信，
有时是一片飘向成功的云，有时却是一块坠落深谷的石头。

自信，是走向成功的伴侣，是战胜困难的利剑，是通往彼岸
的小船。

我的演讲完毕，谢谢大家！



成功的自信演讲稿篇四

大家好！

那是一个冬日的下午，寒风凛冽，大雪纷飞。可这恶劣的天
气却丝毫阻挡不了我前进的脚步。于是，我和妈妈撑着伞，
一起来到“茂业百货”，参加写春联活动。

怀着忐忑不安的心情，我展开毛毡，拿出春联纸，做出一副
书法大师很淡定的样子。可是，一个接着一个的难题却如波
涛一般向我涌来。平时，春联纸都是有格子的，而今天却破
天荒发了两张光光的红纸。我不知所措地拿着春联纸，有些
手忙脚乱。算了，不管三七二十一，就按老师范字的位置来
写。我屏气凝神，小心地提起毛笔，谨慎地写下每一个笔画
以及连笔。呵！不大不小，正合适！正当自己为一步小小的
成功而喜悦时，却发现四周有十几双眼睛盯着我。原本忐忑
不安的我加上人多，心又开始迅速地膨胀着，跳动着，手中
的笔似乎不听使唤了，好几次都险些掉下来。渐渐地，聚集
的人越来越多，人群中总不时冒出几句夸赞我的话，我听了，
一股自信的暖流在心田流淌。

我鼓励自己：加油！你一定可以！我挥动着毛笔，越发流畅
自如。我完全陶醉了，仿佛徜徉在书法的海洋里。突然，一
个浑厚的声音从我耳边传来：“小姑娘，把这副春联送给我，
好吗？”我抬起头，原来是位叔叔。我不假思索地点了点头，
那位叔叔开心极了，接过春联，满心欢喜地走了。我望着他
远去的背影，那一抹自信的笑容更灿烂了，因为我战胜了胆
怯，更加自信了，这是我最大的收获！

自信，使我战胜胆怯，使我能在人多的地方发挥自己的才能。
这一件在寒假里发生的故事，我永生难忘！



成功的自信演讲稿篇五

大家好：

一、相信自己。何为自信?自信就是自己相信自己，信任自己，
对自己的未来充满希望，觉得自己一定能做好。只有用这种
信任自己的热情去感染别人，别人才会来相信你，否则你拿
什么让别人相信你。英国著名首相丘吉尔和法国总统拿破仑，
他们长得都不高，但为什么他们能成为一个国家领导人呢，
除了他们自身的才华之外，最主要的原因就在于他们有自信，
相信自己能做的比别人好，相信自己能带领自己的国家走向
辉煌。所以说自信是成功的基石。

二、事前有充分的准备。任何事情，都只有在认真准备之后
才能做到胸有成竹，否则你如何敢向别人承诺。自己都没有
准备好，心中又怎么会有信心呢，机会总是留给有准备的人。
《孙子兵法》里就有这么一句话“事备而后动”，只有事前
做好充分的准备，才有足够的信心。

三、正确认识自己。我们要以全面的眼光看待自己的优缺点，
不能过分的放大自己的缺点，否则会觉得自己一无是处，会
感到自卑，不利于自己的成长和进步。所以我们要多看看自
己的长处，扬长避短，要充分认识到自己的优点，并发挥自
己的长处，使自己充满信心。相信自己，成功就在前方。

当然，做任何事情都有一个度，自信过头了就变成了自负，
那就不好了，所以我们心中要有一把尺，来衡量自己。相信
自己。

同学们，让自信伴你一生，祝你成功。我相信未来是属于我
们的，因为我们是最有信心的，我们是最强、最棒的!

谢谢大家!



成功的自信演讲稿篇六

大家好！今天我演讲的题目是“自信让你成功”。

自信，这个词是围绕我们一生的，它从来不会抛弃任何一个
人，往往是人们把自信抛到九霄云外。自信，可以让我们从
挫折中爬起来；自信，可以让我们坚强；自信，可以让我们
成功。

最后，我终于做出了决定，我一定会坚持下去的，我是不会
放弃的，因为我是一个要对自己有信心，生活在自信中的人。

随着一声枪响之后，我们就像脱缰的野马，一齐狂奔出去，
五圈完了，又是接着一圈一圈的跑，当我剩下两圈的时候，
我已经没力气了，眼看着前面有六位选手，我又加快了速度
超过了一位又一位，我冲到了第二位，后面的人离我差了大
半圈还不说，就在这时，心里暗暗高兴的我，只顾后头，不
顾前面。我摔倒了腿出血了，但我并没有放弃，我有自信的
爬起来了，我一定会成功的，只要我跑完了全程，我就成功
了。在我最后的拼搏下，我成功了，取得了第三名的好成绩，
这样的成绩让我都很吃惊。

经过了这一场比赛，我知道了一个道理：不管做任何事，都
是需要自信的。生活，需要自信；你，需要自信；我，也需
要自信。自信总是陪伴着我们的。

自信，让人振作起来，让人欢笑起来，让大家保留起来，人
不能没有自信。

成功的自信演讲稿篇七

大家好！

同样两个努力工作的人，自信的人在工作时总会以一种更轻



松的方式度过：当很好地完成了任务时，会认为这是因为自
己有实力，当遇到实在无法完成的任务时，则认为或许任务
本身实在太难。而缺少自信的人则会把成功归功于好的运气，
把失败看成是自己本领不到家。只是由于这小小的'心理差异，
虽然二人花的时间，精力都差不多，但往往较为自信的那一
方的收获要大得多。

国内外多少科学家，尤其是发明家，哪一位不是对自己所攻
克的项目充满信心呢？一次又一次地失败只会一次又一次地
激发起他们的斗志――他们认为：失败越多，距离成功也就
越近了。但自信不是平白无故地就会附着在人身上的，首先
人要有真才实学，接着才会有真正意义上的自信，并把它作
为一种极其有用的动力。空有满腹自信，那只说得上是自以
为是罢了。这种所谓的“自信”，不但不能推动人前进，反
而害人不浅。

：“没有真东西，只有信心的话，前途只有一条――死，而
且死得很难看。”这句话听起来有些过火，但事实上如果仅
有自信的话确实是十分危险的。

同样，在我们的学习中，仅有自信也是不够的，自信应该与
努力有机地结合起来。时常见到有部分同学在考试之际，没
有一丝紧张，满怀自信地步入考场。但考试过后，这部分同
学中有的分数挺高，有的分数却是羞于见人的。这看似不可
理喻的事情其实很简单：这部分同学中一种是既自信，又刻
苦认真学习的；一种是单有自信，却未付出努力的。这两类
同学看上去都是充满着信心去应试，但由于平时知识的积累
不一样，后果就截然不同。

所以说，我们做人，就应当先做一个满腹经书，然后才充满
自信的人。因为自信只是一种虚无的力量，想要成功，就得
让自信附着于“实干”这一燃烧自信的机械上，以使自信发
挥出它应有的力量。



我的演讲完毕，谢谢大家！

成功的自信演讲稿篇八

成功学研究指出：自信是成功最重要的前提和条件，自信是
成功的发动机。

只有相信自己，才能挑战自我、改变自我、完善自我、提升
自我、成就自我；只有相信自己，才能知难而进、迎难而上、
排除万难、坚持到底、争取成功；只有相信自己，才能被别
人相信，从而得到别人的帮助，吸引大量的支持者，成就一
番大事业！

自信是惊雷，是飞雪，是骤风，横扫一切拖沓，迟滞，犹豫
与懒惰，相信自己行，才会“我能行”。自信是战鼓，是号
角，是旌旗，催人勇往直前，大胆挺进，永不退缩，自信催
我行，努力才能行。自信是镜子，是理想，是希望，能正
视“不行”，也是“我能行”，今天若不行，明天还能行。
自信是向导，是良师，是益友，帮人认清自己，不狂妄自大，
不自傲，量力而行，才是真正的我能行。自信是阳光，是雨
露，是琼浆，助人思维敏捷，精神抖擞，挥洒一切，你在这
点行，我在那点行。自信使潜能释放，使困难后退，使目标
逼近。

自信的人生不一般，不一般的人生有自信，我自信！我能
行！。

爱迪生说：“自信是成功的第一秘诀！”居里夫人说：“我
们必须有恒心，尤其要有自信心！”成功者都是自信者，越
成功的人越自信。我要成为成功者，必须成为自信者。

我自信，我善待自己！

我肯定自己，肯定自己的长处；我赞美自己，赞美自己的优



点；我欣赏自己，欣赏自己的成功；我提高自己，提高自己
的水平；我超越自己，超越自己的昨天；我成就自己，实现
自己的理想！我要积累自己的点滴成功，成功越多，我就越
自信。

我要在自己的强项上努力，我不会用自己的短处和别人的长
处比。我自信，我要表现自信。展示出自信的样子；主动和
别人交往；有问题就去问；有要求大胆担；见了面主动问好；
开会时坐到前排；交谈时正视别人；握手时要有力度；站立
时挺直腰板；走路时加快速度；发言时大声说话；以微笑面
对每一个人。

每表现一次自信，就等于练习一次自信，自信就会增强一分。
我很清楚，自信不等于自负，自负是另一种自卑。自信也不
等于自大，自大是无知的化身。

我自信，我严格要求自己：自信而不自负！瞧得起自己，也
瞧得起别人！自信而不自大！想信自己，也相信别人！自信
而不封闭！欣赏自己，也欣赏别人！自信而不伤人！有利于
自己，也有利于别人！自信而不自满！永远不满足自己已取
得的成就！

我自信，我自立！

我要和依赖思想做斗争！依赖思想一露头，我要及时提个醒：
成功者不依赖，依赖者不成功！

我自信，我相信自己！我相信自己能改变；我相信自己能提
高；我相信自己能持之以恒；我相信自己能勇往直前；我相
信自己能改正缺点；我相信自己能战胜失败；我相信自己能
创造成功。我自信，我要用自信开启每一天！

每天早晨，我都要激励自己；面对镜子中的自己，我斩钉截
铁对自己说：我是成功者！我是最棒的！我认为人生价值在



成功！我拥有成功习惯！我拥有成功才能！我处于有利于我
成功的环境之中！我一定要成功！我一定会成功！我一定能
成功！自信是成功的一半！自信是成功的发动机！

成功的自信演讲稿篇九

是对光明前途的追求和对高档次物质生活的渴望，是对独立
自主的追求和对同伴们嘲笑的畏惧，是对良好的人际关系的
企盼和害怕被伤害的小心，是这披上了“成长”标记的一切
一切，使得我们的心灵充满了欲望和恐惧，似乎再也容不下
一丁点儿其他的东西。

有时，当我们的心被填塞得汇成商学院的，而让我们喘不过
气来的时候，我们需要甩掉一些东西，在心中腾出一点空间，
给亲情，给友情，给快乐，给思索。我们需要一点点空间，
来放飞心中的歌!


