
最新小学生竞选星级少年演讲稿(实用7
篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好
一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

小学生竞选星级少年演讲稿篇一

大家好！

第二，我能够遵守课堂纪律，专心听讲；

第三，乐于助人，当别人有困难的时候，我能积极主动热情
地帮助他们；

第四，我善于表达，语言表达能力强；同时，我还有着广泛
的兴趣爱好，例如：读书、写作、打羽毛球等。

我知道“阳光少年”代表的不是荣誉，不是光环，而是一份
责任，是一份鞭策我不断前进的动力。

假如我当选”阳光少年”，我会更加严格要求自己，遵守校
纪校规，讲文明，有礼貌，尊敬老师，团结同学，做一名品
学兼优的好学生；当同学们遇到困难的时候，我会积极主动
地帮助他们，成为每一位同学的好朋友，另外我也会做好老
师的小帮手，努力协助老师搞好班级工作，与大家共同学习，
共同进步，让我们这个班集体成为更积极、更团结、更温馨
的大家庭。



今天，我站在这里，我锻炼了自己，我是成功的参与者，同
学们请投我一票吧，我坚信，在我们的共同努力下，我们会
以我们的xx班为荣的！

谢谢大家！

小学生竞选星级少年演讲稿篇二

在家里，我们应该要及时完成做一，不要边玩边写。另外要
和妈妈分担一些家务事，记得有一次，我看见一个朋友正在
家里洗着衣服，我很好奇，边问她：“家务事不是应该是妈
妈做的吗？”她看了我一眼，不紧不慢的告诉我：“我们长
大了，妈妈老了，我们要帮妈妈分担一些家务事的啊！你看
看，她们天天工作已经很累了，回家后还要操劳家事，我现
在帮她做好了，她回来就能好好的休息啊！”听到这儿，我
羞愧地低下了头，她意味深长的看着我，我的脸红红的，火
辣辣的，额头上流出汗水，滴到了地上，发出“啪”的声音，
清脆又响亮。我感到羞愧极了，她比我小一岁，就懂得这些
道理，我已经是一名六年级的小学生了，难得我不该懂事了
吗？我受到很大的启发，回家后，我就把脏衣服拿出来洗，
虽然我不会，但我试着去学。我还帮忙洗了碗，我的心里甜
滋滋的！因为我做了一件了不起的事！我第一次发现，原来
美德这么简单！

今天我们学校展开“争做美德少年”的活动，我觉得这是对
我们的一种鼓励，所以我们要从点点滴滴做起，从小事做起。

以前，我对地上的纸屑是视而不见，现在我能弯腰捡一捡；
以前，我总是很贪玩，经常要到睡觉时才想起有作业没完成，
现在，我一会到家就能自觉地认认真真地完成作业；以前，
家务事我几乎是不碰，现在我能帮妈妈分担家务，做一些力
所能及的事了。

大家都知道，我们是祖国的希望，祖国的未来。所以我们要



做一个爱国、敬业的美德少年，我们要做一个诚信、友善的.
美德少年！让我们从我做起，从小事做起！也祝愿你们在学
校里健康、快乐！

小学生竞选星级少年演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好!我叫庞红艳，来自六一班。同学们，我时时刻刻
用“热爱祖国、理想远大;勤奋学习、追求上进;品德优良、
团结友爱;体魄强健、活泼开朗”的标准来严格要求自己，希
望自已能成长为一名真正的“四好少年”。

在课堂上，我聚精会神，专心听讲，积极思考，老师总能看
见我高高举起的手，做作业更是一丝不苟，每项作业本上的
字都整整齐齐、干干净净。在老师的精心培育下，我的成绩
总在班上名列前茅。读书是我课余时间的一大乐趣，从童话
故事到历史读本，从自然科学到天文知识，我都读得津津有
味。

我的课余爱好很广泛，我喜欢舞蹈、学英语、绘画等，还对
舞蹈情有独钟，在去年的六一儿童节文艺汇演中来吧，跳跳
跳获第一名。我用自己的言行向同学们昭示:全面发展，才能
更好的迎接未来。

在班级里，作为一名卫生委员和副班长，我积极配合老师完
成工作，无论做什么事情都尽职尽责。我更是同学们的好伙
伴，同学们谁有了困难都来找我，最后总能想办法圆满解决
问题。我同样把自己的爱心献给需要帮助的人，每一次看到
不按时完成作业的同学，主动去讲解、帮助。我总是在内心
暗下决心:今后要去帮助更多的.同学，做一个有爱心的人。

在家里，我是妈妈的好帮手:擦桌子、扫地、洗碗、收拾房



间……每做一件事情，妈妈都会鼓励我、指导我，使我越做
越好。

像我们班的杨艳，她就是一个好榜样:成绩名列前茅，待人和
善，从不摆架子，还时常帮助学困生，从每一点、每一滴都
十分优秀。

我觉得我每天都在进步，不过好成绩只能代表过去，未来的
路还很长。行为成就美德，从现在起我要为自己订立一个目
标:从小事做起，认真做好每件事，就一定能成为文明好少
年!在学校、在家庭、在社会，说文明话、行文明事、做文明
人，在“争做四好少年”的活动中，更加全面地发展，在以
后的学习和生活中，戒骄戒躁，百尺竿头，更进一步!

同学们，鸟美在羽毛，人美在心灵。人的心灵美才是最美的。
品德思想最重要，它是唤使你去做每一件事的方向盘。所以
大家要心灵美，知道感恩。帮助别人，快乐自己。人与人要
互相帮助，要互相团结，力量才会大。真为“海阔凭鱼跃，
天高任鸟飞”。

同学们，今天，我们是株株幼苗，在学校这片沃土上茁壮成
长，明天，我们便是根根栋梁，撑起祖国大厦，使它更加繁
荣富强!让我们用行动来证明自已，做一个文明守纪的四好少
年。让“四个好少年”的活动在我们美丽的校园开花、结果
吧!

亲爱的校领导、老师、同学们:

大家好!今天我演讲的题目是争当四好少年。

我们每个小学生都是少先队中的一名成员，“争当好少年”
是每一名少先队员心中的目标。要想成为一个优秀的少先队
员，我们需要做到“四好”:热爱祖国、理想远大;勤奋学习、
追求上进;品德优良、团结友爱;体魄强健、活泼开朗。



古人有云:“少壮不努力，老大徒伤悲。”梁启超也说
过:“少年强则国强，少年富则国富。”周恩来总理更是在少
年时代就立下了“为中华之崛起而读书”的宏伟志愿。我们
应在我们最美好的年纪，树立起建设强大祖国的理想，振我
中华，扬我国威!

然而，人生价值的实现，单单有远大的理想是不够的，它只
能作为一颗远在天边的启明星，指引我们前进的方向。而在
向着理想前进的路途中，我们要把自己武装起来，如此才能
披荆斩棘，勇往直前。好好学习，奋发向上，我们才能成为
国家的栋梁。

社会就像一个大家庭，我们每个人都是这家庭中的一员。我
们要团结，应为只有团结我们的家庭才会和谐。鸟美在羽毛，
人美在心灵，心灵美才是真正的美。所以我们要懂得谦让，
懂得帮助别人。所谓“独乐乐不如众乐乐”，我们与人为善，
美化心灵，在帮助别人的同时也就帮助了自己，感到了快乐。
我们班就有一位这样的同学，他的同桌病了，他就热情的照
顾同桌，还帮助同桌补习落下的功课，看着同桌因为他的帮
助而没有落下功课高兴的面庞，他自己也高兴的笑了起来。

同学们，让我们携起手来，共同努力争当“四好少年成为国
家的栋梁之才!

小学生竞选星级少年演讲稿篇四

大家好！

我是xx班的xxx，我演讲的题目是《我是爱心阳光少年》。

我是孝敬父母的好孩子，泡泡茶、捶捶背，这是给劳累了一
天的父母的最好的报答：自己的事自己做，双休日帮父母做
点家务；最让父母感到满意的是周日我把烧早饭的“活”承



包了，这样，父母就可以难得地、舒服地多睡一会儿了。客
人来了，端茶倒水我会主动去做。平时爸爸、妈妈要我做什
么事，我也会及时、尽力做好，所以我是一个在家中的爱心
少年。

我是一个尊敬老师的好同学。每天第一次见到老师，我会主
动问好。作为班长，我能尽职尽责，让老师少操一分心。我
想说，如果我们都让老师少操一分新，老师就能多一分时间，
多一分精力来传授我们知识、教我们做人的道理，所以受益
的其实是我们自己。我负责英语的早读课、放学的排队管理，
我在这两个方面尽力去做好，老师还表扬我早读课组织的好
呢！所以我是一个老师“喜欢”的同学。

我是一个刻苦学习、成绩优异的同学，从一年级到四年级，
我已连续四年被评为“三好学生”，四次被评为“品学兼
优”生，五年级上半学期，我又被评为“品学兼优”生。每
次学期结束，我总能拿到奖状。一方面我自己努力学习，上
课专心听讲，可后及时、认真地完成作业，还养成了预习、
复习的好习惯。平时我还爱看课外书，丰富了我的知识、开
阔了我的视野。另一方面我也尽力去帮助我的同桌，她的成
绩很差，是上学期刚从江西转学过来的，语文、数学的基础
很差，英语更是“一清二白”，老师安排我和她坐，其实就
是要我好好的帮助她。经过一个学期的努力，她的英语成绩
达到了六十多分，她的父母还让老师表扬我呢。所以我是同
学心目中的一个好同学，是他们学习的好榜样。

我知道，我是爸爸、妈妈的骄傲，老师喜欢我，同学尊敬我，
我是取得了一些成绩，但那不是我骄傲的资本，而是我前进
的动力，我将不断努力，在各个方面做得更好，使自己不断
进步。

我的演讲完了，谢谢大家。（敬队礼，退场。）



小学生竞选星级少年演讲稿篇五

我要争当祖国的好少年:热爱祖国、理想远大，为了实现祖国
的富强，努力向前。祖国是我们的母亲，我要好好学习报答
祖国。

我要争当祖国的好少年:勤奋学习、追求上进，丰富的知识是
我们飞向蓝天的翅膀。我要珍惜时间、虚心好学，要把学习
当作快乐的源泉。

我要争当祖国的好少年:品德优良、团结友爱，挽起我们友谊
的双手，奔向美好的明天。

对己克制，约束自己的语言和行为。

对人感恩，尊重、爱护同学和身边的人。

对物珍惜，养成勤俭节约的好习惯。

对事尽力，对事情认真负责，诚实、正直。

我要争当祖国的好少年:体魄强健，活泼开朗，用健康的身心，
迎接祖国未来建设的重任。坚持锻炼身体，培养良好的卫生
习惯。

我要争当祖国的好少年，请胡爷爷和老师们放心，今天，您
们培育的小树苗，长大会成为国家的栋梁之才!

小学生竞选星级少年演讲稿篇六

大家好!我是来自七年级(十二)班的龙xx，我盼今天能有更好
的表现，用以报答教诲我的恩师与支持我的同学。

从一年级开始，我一直担任学习委员职务，我严格要求自己



的行为，做好表率作用。得到了老师们的信任，同学们的好
评。我也因此锻炼了自己的沟通、协调能力。在班里，我能
团结同学，处理好同学之间的关系，带领同学积极进取，做
好同学与老师之间沟通的桥梁。

在学习上我勤奋认真，上课专心听讲，老师交代的作业从不
马虎，我的学习成绩一直保持在年级前茅，连续两年我都被
评为“xx区优秀学生”。还获得了课堂优秀小读者称号。在教
育局举办的科学创新竞赛中，我获得二等奖。我的兴趣爱好
比较广泛，班级、学校的各项活动我都会踊跃参加。我曾代
表学校参加了三届书信大赛，分获区级一等奖以及市级二等
奖，我还在很多作文比赛中拿到了一二等奖的优异成绩，曾
在省级、国家级的杂志上发表过文章。

我还在其他方面有名次，例如我被评为西安市文明公民，中
国青少年英语大赛获国个人全能二等奖，绘画、科技等都有
好的成绩。在书香校园里成长的孩子都有阅读的习惯，我也
不例外，我爱好阅读，阅读了大量的'书籍，我家连续被学校
评为书香家庭，我从书中学到的不仅是好词好句，而且了解
了很多名人故事、历史故事、上下五千年、唐诗宋词、天文
地理知识等，这些知识丰富了我的知识面、开阔了视野，还
提高了我的写作水平，使我在各项作文比赛中脱颖而
出。“胜不骄，败不馁”是我的座右铭。

过去的成绩已成历史，我不会躺在荣誉上睡大觉。如果我竞
选成功，我不会骄傲，会再接再励，做好同学们的榜样。如
果落选，我也不会气馁，会改正自己的缺点，努力做到更好。

谢谢大家！

小学生竞选星级少年演讲稿篇七

亲爱的老师、同学们：



大家好! 我叫谭依婷，是六(2)班的学习委员。今天我有幸参
加竞选美德少年的演讲，感到十分高兴。感谢老师和同学们
对我的信任，给我这个锻炼的好机会。 我演讲的题目是《真
诚 乐学 成长》。

“美德少年”是每位少先队员努力的目标。美德少年是热爱
祖国、理想远大的好少年，美德少年是勤奋学习、追求上进
的好少年，美德少年是品德优良、团结友爱的好少年，美德
少年是体魄强健、活泼开朗的好少年。每一天，我在努力向
美德少年看齐!靠拢!

我勤奋学习、视野开阔。

学习上，我刻苦努力，一丝不苟。爱钻研，能够虚心请教。
我的作业工整、美观，老师们说我的作业好似一幅幅艺术品。
我学习成绩优异，多次被评为“三好学生”。我热爱阅读，
一有空就读书，一有书就爱不释手。广泛的阅读开阔了我的
视野，同时也提高了写作水平，去年，我的作文——《我是
光谷的孩子》被彭老师推荐发表在《现代少年报》上;在快乐
阅读知识竞赛中，我获得区级一等奖;在学校科普知识竞赛中
获得一等奖。

我心地善良、礼貌待人。

有人说，金子是最纯美的，但比金子更美的是人的心灵。我
捧一颗一颗洁白无暇、善良真诚的`心灵，不断追求纯真、无
私无邪。在家里，我经常帮助爸爸妈妈做一些力所能及的家
务活。在爸爸妈妈眼里，我是一个懂事体贴的“小棉袄”，
休息时，我主动帮爸爸妈妈整理房间，叠被子。记得有一次，
妈妈生病了，没力气打开药瓶，我用“热胀冷缩”的方法打
开了药瓶，帮妈妈倒水吃药，让她好好休息。妈妈很快康复
了。妈妈那幸福的笑容仍让我记忆犹新。

我助人为乐，传递爱心。



我有一颗真诚的爱心。对于困难的同学，我乐于伸出援助的
双手，真诚奉献。有同学上课忘带学习用品时，我豪爽地拿
出自己的借给他们用;有同学有疑难问题时，我热情耐心帮她
解决。有一次，史欣欣同学有一道数学题不会做，我在自习
课上一遍又一遍地教她，课后不厌其烦地帮她分析，在我的
帮助下，她终于学会了。看着她熟练地答题，我特别高兴。
在我天真的童心里，装满了对真、善、美的追求。学校组织、
献爱心活动时，我积极参与，无私奉献。去年10月，我心爱
的英语老师——万老师生病了，住院一个多月，我拿出了所
有的零花钱，买了营养品去探望她。看着万老师憔悴的脸庞，
我请求万老师别担心我们的学习，我们在学校里更努力地学
习着英语。

我兴趣广泛，全面发展。

“向上”是我健康成长的力量源泉。我的身上，有着一股强烈
“向上”的追求，我一直在追求着 “做个好孩子，做个好学
生，做个好公民。”我尊敬长辈和师长，团结同学，遵守校
规校纪，对人讲礼貌，自觉遵守《小学生行为规范》和社会
公德，深得邻居、家长、老师和同学的好评。

美德少年的标准是德、智、体、美、劳全面发展，一直以来
这都是我努力的方向和目标。小学的六年里，我一步步地朝
这个目标在前进、在努力。既全面认识自己、提高自己，又
不断在学习中增长知识，在人生旅途中陶冶情操，在社会实
践中吸取甘甜，如今，我羽翼渐丰!

当然，成绩只能代表过去。今后我会加倍努力，把自己塑造
成一个更加优秀的人。我希望在平日点点滴滴的生活中、学
习中继续努力，争当一名光荣的“美德好少年”。

谢谢大家。

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好!

我是二年级二班的崔荷婷，能参加这次“美德少年”评选活
动我非常高兴!

自 懂事起，爸爸妈妈就告诉我要做一个正直的人，一个有责
任心的人。上小学以后，在老师的言传身教中，我的心越来
越明亮，要做一个正直的人，就要在各方面严格 要求自己，
从小事做起，从眼前做起。在学校，我尊敬老师，团结同学，
对于有困难的同学，我总是真诚地帮助他们。有的同学上课
忘了带学习用具，我拿出自己心 爱的文具借给他们;有的同
学有不会的问题，我总是热情耐心的讲解。每次学校组织献
爱心活动，我都能积极参与，拿出自己的零花钱，去帮助那
些需要帮助的人， 我感到能为他人做点事情是快乐的。

在家里，人人夸我是个好孩子，爷爷奶奶疼我，爸爸妈妈爱
我，我明白这些，我知道他们的艰辛，因此我愿做 他们的开
心果。争做美德少年演讲稿5篇。我主动做一些力所能及的事
情，如早晨起床叠被子，洗袜子等等。俗话说，女儿是爸爸
妈妈的贴心小棉袄，爸爸有时带着一身疲惫下班回家，我就
主 动给他捶捶背，给他讲故事听，爸爸可高兴了!

在这次“美德少年”评比活动开展以后，在生活和学习中，
我会更严格的要求自己，用自己的行动来感化身边的人，一
枝独秀不是春，百花齐放春满园。让我们一起向“美德少
年”迈步，向自己的理想迈步，向自己丰富多彩的人生迈步!


