
演讲稿感恩点亮真情(优秀5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。演讲的直观性使其与听众直接交流，极
易感染和打动听众。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模
板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

演讲稿感恩点亮真情篇一

演讲稿可以起到整理演讲者的思路、提示演讲的内容、限定
演讲的速度的作用。在学习、工作生活中，越来越多人会去
使用演讲稿，怎么写演讲稿才能避免踩雷呢？以下是小编精
心整理的学会感恩，点亮真情演讲稿，仅供参考，欢迎大家
阅读。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是四(3)班的xx，今天，我为大家演讲的题目是：《学会感
恩,点亮真情》。

当春雨落在种子上，种子回报着新芽!当阳光洒在田野上，田
野回报着碧绿，当爱沐浴着我们，我们回报着感恩的情怀!
当我们呱呱坠地的时候，便享受着妈妈甘甜的乳汁； 当我们
蹒跚学步的时候，便感受着父亲那双大手的`温暖；当从我们
迈入校园的第一天起，便畅游在老师赋予我们的知识的海洋
中。我们成长的每一步都离不开亲人、老师，朋友的关心和
帮助。 感恩就会懂得爱，懂得爱才会回报爱!在上学的路上,
我们感受着环境带给我们的清新与美好；当我们看到一片纸
屑时，捡起来放入垃圾箱，我们感恩环卫工人的辛苦；在公
共汽车上给老人让座，我们感恩尊老爱幼的文明；教师节送
给老师一张自制的贺卡，我们感恩老师的辛勤培养；为爸爸



妈妈做一次饭，尽管色不美、味不香，但爸爸妈妈的脸上却
绽放着笑容，我们感恩着父母的养育之恩。

感恩父母‘是父母给了我们生命；感恩老师，是老师给了我
们知识；感恩同学，是同学给了我们友谊；感恩大自然，是
大自然给了我们阳光雨露；感恩祖国，是祖国给了我们幸福
的生活!

让我们感恩的太多太多，只有知恩、感恩才能让我们感觉到
爱，才能让我们少些抱怨，多些满足。感恩是学会做人的支
点，感恩之心是一种美好的情感，是对世间所有人与事，给
予自己的帮助表示感激、铭记在心，感恩是我们民族的优良
传统，是做一个正直的人所应具有的起码品德。

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿感恩点亮真情篇二

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我国旗下讲话的主题是“真情感恩乐于奉献”。

转眼间，我们已经进入了春风暖人的三月。而一个重要的节
日也即将到来——那就是国际三八妇女节！在此，我要将祝
福送给我们亲爱的母亲和各位女老师！

每天醒来床边放着叠好的衣服；桌子上热好的牛奶；放学回
家时，家里一尘不染的地板，干净整洁的床铺……这一切，
谁又能说妈妈不是在为我们无私的奉献呢？所以我在此号召
各位同学在“三八”节那天给妈妈送上一杯茶，为妈妈捶捶
背，帮助她做家务。



同学们，我们要时刻怀着一颗感恩的心，感恩身边的人，感
恩身边的一切，同时也要向雷锋叔叔一样，乐于奉献，帮助
他人，为社会献出一点爱。

我的国旗下讲话结束，谢谢大家！

演讲稿感恩点亮真情篇三

亲情是每个人都拥有的,它代表了人对人的爱与关心,有了它,
在我们遇到困难时,它给我们力量.在我们遇到病魔的入侵时,
它给我们安慰.总的来说,亲情是一种使我们奋发向上的东西，
我们在亲情中感恩生活。

亲情的历史无边无际，如同那辽阔的'太平洋。在三国时期徐
庶为救母亲，放弃在刘备门下辅助他;汉高祖为救子民答应和
匈奴和亲，但几代都是宫女，到了汉景帝时，派去和匈奴和
亲的宫女被认出来，汉景帝不忍心自己的子民受到威胁，忍
痛将南宫公主派去。

是什么力量让徐庶去曹营呢?是亲情。因为他懂得亲情可贵，
他知道如果自己不去曹营，母亲就会被曹操害死，他懂得感
恩，他要报答母亲的养育之恩。

又是什么力量让汉景帝忍痛割爱了呢?是亲情。因为他懂得没
有黎民百姓就 没他这个皇帝，他把他的子民当成了他的儿女。

作为一名小学生，我们要懂得感恩，感谢父母，因为他们为
了我们日夜操心、费神，成为我们的第一任老师，让我们吃
饱穿暖;感谢父母，因为他们将自己的知识传授给我们，使我
们走向正确的道路，为祖国做事，做祖国未来的接班人;感谢
祖国，因为她为我们提供优越的学习环境，给我们建立起快
乐的儿童乐园。



要我们感恩的人实在太多了，数不胜数，但将我们的身心献
给我们可爱的祖国就等于感谢了所有的人。同学们，让我们
一起携手奋进吧!

演讲稿感恩点亮真情篇四

大家好！

亲情是每个人都拥有的，它代表了人对人的爱与关心，有了
它，在我们遇到困难时，它给我们力量。在我们遇到病魔的
入侵时，它给我们安慰。总的来说，亲情是一种使我们奋发
向上的东西。

亲情是所有幼小的生命的依靠。比如说人，在中国人的歌声
中有一曲《世上只有妈妈好》这首歌曲虽然是儿歌，但他充
分地体现了中国人对亲情的依赖。

亲情的历史无边无际，如同那辽阔的太平洋。在三国时期徐
庶为救母亲，放弃在刘备门下辅助他；汉高祖为救子民答应
和匈奴和亲，但几代都是宫女，到了汉景帝时，派去和匈奴
和亲的宫女被认出来，汉景帝不忍心自己的子民受到威胁，
忍痛将南宫公主派去。

是什么力量让徐庶去曹营呢？是亲情。因为他懂得亲情可贵，
他知道如果自己不去曹营，母亲就会被曹操害死，他懂得感
恩，他要报答母亲的养育之恩。

又是什么力量让汉景帝忍痛割爱了呢？是亲情。因为他懂得
没有黎民百姓就 没他这个皇帝，他把他的子民当成了他的儿
女。

作为一名小学生，我们要懂得感恩，感谢父母，因为他们为
了我们日夜操心、费神，成为我们的第一任老师，让我们吃
饱穿暖；感谢父母，因为他们将自己的知识传授给我们，使



我们走向正确的道路，为祖国做事，做祖国未来的接班人；
感谢祖国，因为她为我们提供优越的学习环境，给我们建立
起快乐的儿童乐园。

要我们感恩的人实在太多了，数不胜数，但将我们的身心献
给我们可爱的祖国就等于感谢了所有的人。同学们，让我们
一起携手奋进吧！

演讲稿感恩点亮真情篇五

老师们、同学们：

大家好!今天我演讲的题目是：感恩父母,点亮真情。

孝心是无价的,它不需要任何的赔偿.那么,有谁亲自为自己的
父母洗过脚呢?有谁为自己的父母系过鞋带,穿过衣服呢?又有
谁为自己的父母梳洗过呢?没有!当我们遇到困难，是谁能倾
注所有一切来帮助?当我们受到委屈，是谁能耐心听我们哭
诉?当我们犯错误时，是谁能毫不犹豫地原谅?当我们取得成
功，又是谁会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦?是父母，是
我们那最平凡、最普通、而又最伟大的父母!

人生在这个世界，长在这个世界，都源于父母。是父母给了
我们生命，是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们终
生都应该报答。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。其实，今天，对我



们来说，孝敬父母，回报父母，不必像上面所说的那样，要
做一番惊天动地的事情。我们只要在平时多注意从身边小事
做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我们对父母的孝敬
之心。我一直很孝敬父母，尤其是在我校开展孝心活动以来，
就更表现出色了。当周末在家时，我都坚持帮父母做一件家
务事，向父母说一句问候的话;当节假日时，我就和父母谈谈
心，为父母捶捶背、洗洗脚。因为爸爸工作的原因，我并没
有多少时间和他在一起。但是在父母过生日时，我都会为他
们精心准备一份礼物，或者亲手做一道菜，让他们开心。为
了实现父母对我们的期望，在学校里我好好学习，天天向上。
当父母因工作繁忙时，我就自已煮饭，做些家务活，以此来
减轻父母的负担;父母生病时，学着像他们平时关心我一样，
为他们端水送药，嘘寒问暖。当我和父母发生争吵时，我便
会做出一些必要的让步，当自己做错事情或顶撞了父母后，
我就会主动向他们承认错误并及时道歉。时常会和父母在一
起讲个笑话，说说我在学校的状况，让他们对我的学习放心。


