
最新上课认真的演讲稿(实用5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

上课认真的演讲稿篇一

您好！

今日是我在上课时间开小差了，没有非常认真的去听您的讲
课，这是我的不对，在您对我的批评之后我才真正的感觉到
自己犯下了非常严重的错误，同时我更是万分的后悔这次犯
下的错误，也请老师不要过多的计较我这般无知的举动。

本来上课的时间就是比较少的，更是应该要好好的把握住这
些时间，让自己能够在这期间学习到更多的知识，去丰富自
己的精神世界。但是我却并未如此做，反而在如此重要的课
堂上将心思放飞，没有去好好的汲取老师所讲授的知识。很
是抱歉我现在做出这样的举动，我也更是希望自己是可以在
下一阶段得到不错的成长，但当时我确实是糊涂了。

由于我在上课时候没有专心听讲的事情，就已经让我接受到
了非常严重的惩罚，同时我也让自己在这期间去好好反思了
自己这段时间的学习情况，对此我更是感觉到自己犯下了非
常严重的错误。这一次我出现在学习状态上的不好事情，确
实是我应该要好好反思的，同时我更是非常的期待自己能够
在下一阶段得到较好的成长，这一次我更是坚定了自己，决
心要让自己在这样的一段时间去慢慢成长，去做好自己身为
学生应该要做的。



上课是学生的重点任务，所以我是必须要将这件事重视起来，
当然我更是有非常努力的让自己在这段时间去慢慢成长，更
是会让自己将学习成绩提升上来，让老师可以看到一个完全
不一样的我。当然这次我自己犯下的事情我也会记在心中，
时刻用这件事来提醒自己，让我可以从这样的事情中得到成
长，并且不会出现任何的不好的行为。未来的我都会以最好
的状态去成长，去努力奋斗，所以我更是非常的期待自己能
够在下一阶段的成长，我相信只要我可以坚定自己的信念，
让自己在最好的状态下去成长，那便一定是可以变得更加的
优秀。

这一次的事件让我对自己的人生又有了非常大的感慨，同时
我更是非常的期待自己能够在这样的生活中去得到更多的成
长，对此我也想明白了，接下来的人生都是我自己的，我是
不能让自己随意的行为让人生留下任何的污点，这次的事情
我也会尽力去改过，让老师对我改观，尽力成长得更加的优
秀。所幸我现在仍是学生，我可以去成长，去努力的地方还
有很多，当然我更是会非常努力的让自己在接下来的时间中
去慢慢成长，也会让我能够变得更加的优秀。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课认真的演讲稿篇二

上课的时候，老师在认真的给我们学生讲课，而我没有认真
听讲，而是和其他同学在下面说话，更严重的是还若无其事
的发出笑声，完全没有尊重老师，不仅打扰了别的同学听讲，
还影响了老师讲课的好心情。



老师批评了我，叫我反思，现在我想了好多，我觉得自己错
的很不对。我不该上课说话，不该打扰大家学习，自己不学
本身就是个很大的错误，父母供我们上学就是希望我们能考
上理想的大学，希望我们能有出息，可我辜负了老师和家人
对我的期望。没有做到认真学习，专心听讲。

做为一名学生我没有做好自己的本职，本应该在课堂上好好
听讲，而我却在下面跟同学讲话，辜负了老师对我的教育之
恩，老师含辛茹苦的把知识教会我们，是想让我们做一个对
社会有用的人，其实上课的目的就是来教育我们的，而我却
在别的心思上，其十分地辜负了教我知识的老师们，我现在
已经彻底认识到我的行为的错误，自从接受了老师对我的批
评教育，我已经深刻认识到这件事情的严重性，老师教育我
说明老师是非常的关心我，爱护我，所以我今后要听老师的
话，充分领会理解老师对我们的要求，并保证不会在有类似
的事情发生。望老师给我改过自新的机会。

检讨人：

x年xx月xx日

上课认真的演讲稿篇三

12月9日在你的课堂我提前离开，这种行为严重的违反了课堂
纪律，影响了大家的学习，最严重的后果是直接影响了老师
你讲课的情绪，对此我万分悔恨。由于我个人的不礼貌行为，
使大家最爱戴的老师你很生气，课后听到这个消息，我真是
追悔末及，简直难以找到合适的语言能表达我此时愧疚的心
情，我真是太后悔了！

都是由于我个人不能安排好时间，即使天气下雪路很滑七分
钟也可以走到五号楼楼下的，再用二分钟领取麦克，二分钟
爬到6楼，一分钟洗手，一分钟走到教室，半点不能找到座位
坐好的风险是完全可以控制到可以接受的范围的。然而我在



事前却没有仔细计算这个风险，更采取不适合的风险规避措
施，从而范了这样的错误，扰乱课堂秩序，影响了这么多同
学和刘老师你。我真是太不应该了！

如果能重新选择，我一定不会提前离去，并且我保证以后都
不会再犯这样的错误，即使在最后的一分钟也认真记下老师
讲的每一句话。请求老师不要因为我这样愚蠢的错误而影响
心情，因为包括我在内的同学们对你的课真的盼了已久，对
于你在学术上的成就我们更是仰慕已久，我真怕因为自己而
破坏你讲课的情绪，那给大家造成的损失就实在太无法衡量
了，连同学们也不会原谅我了。我真的深刻的知道自己错了，
请求你的原谅！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

上课认真的演讲稿篇四

您好！不认真的学习态度很容易在上课期间干扰到其他同学，
毕竟在老师专心授课的时候开小差在我看来也是不尊重他人
的表现，明明学习过这么多道理却不明白自身的错误所在的
确需要进行反思，联想到老师失望的眼神还是应当对上课不
认真的行为进行深刻检讨比较好。

其实无论自己是否对老师讲课的内容感兴趣都应该认真些才
行，尤其是身处于上课期间的时候应当注重自身不认真行为
造成的后果，须知其他同学都在课堂上认真做笔记又怎能在
学习方面落后于人？若是心思不在课堂上很容易导致下课以
后没有认真学习的自己一无所获，明明身处于课堂之中却不
认真对待只会导致珍贵的学习机会被自己浪费，若非老师批
评的话可能我还意识不到这种不认真的学习态度将会造成多
么严重的后果，此刻我在庆幸的同时也不免为这次上课不认
真的行为感到一阵后怕，或许我的确需要吸取教训才能明白



不认真上课的做法是有害无益的。

在我没有认真上课的同时也导致自己与同学间的差距变得越
来越大，而且我应当明白这种不认真的态度很容易在上课期
间影响到其他同学的学习，尤其是在老师讲完知识点并布置
作业的时候很容易感到手足无措，毕竟老师讲课的时候没有
认真听又怎么可能知道作业应该怎么做，这也导致我会选择
询问其他同学或者抄作业从而形成恶性循环，这种干扰到其
他同学学习的做法在我看来无异于损害班集体的整体利益，
因此我得牢记老师的嘱咐并认真对待上课期间的学习才能令
自身的成绩有所提升。

为了挽回以往没认真听讲造成的损失还是应该向成绩优异的
同学学习才行，毕竟我的成绩本来就比较差又怎能做出这种
自甘堕落的行为，即便是为了拉近与同学间的差距也要重视
老师授课的内容并认真对待，初中三年的时间本就十分宝贵
又怎能不妥善利用课堂上的学习巩固自身的基础，若是因为
初中阶段不努力学习从而影响到自身的中考成绩无疑是得不
偿失的，即便是为了完成父母与老师的期望也要沉下心来并
投入到学习中去。

以后的学习中还是应当为自己制定目标并为此而奋斗才行，
考虑到目前学习任务的艰巨性也要摒弃杂念并认真对待老师
讲课的内容，毕竟之前上课不认真已经让我错过了许多重要
的学习内容自然不能够继续错下去了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日



上课认真的演讲稿篇五

您好，向您递交检讨，反省我年少无知犯下的错误。在此我
感受十分地懊悔与抱歉。

第一，针对我思想准则觉悟上存在的严重不足。从今日起我
必须认真学习高中生行为规范，从根本上提升自己对于学习
任务与校园规范的思想觉悟。 其二，针对我责任心不强，问
题的暴露往往是一次尽心改正的开始，通过如上对我此次错
误的全面认识，我深刻意识到身为一名高中生，不应该辜负
培育自己的父母，不能辜负老师的辛勤教育。今后我一定要
严格端正自己行为、思想，加强对自己的约束。绝不再犯此
类错误。

其三，针对我的克制能力欠缺。虽然我尚且年轻，经过此次
错误，我须从错误中深深吸取教训，今后生活中随时随地给
予自己一种警示与告诫。

最好，我向老师保证今后我一定要积极努力地改正错误，以
正确端正的思想态度投身于课业学习中。

此致

检讨人：

x年xx月xx日


