
家庭文明行动演讲稿 文明家庭演讲
稿(汇总5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面是
小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

家庭文明行动演讲稿篇一

大家好！

今天，适值xxx节来临之际，xx在这里举行“五好文明家庭”
表彰会，通过推荐、评议和宣传身边的好人好事，大力弘扬
中华民族的传统美德，引导全体干部树立正确的价值观和道
德观，营造一种学习、崇尚、关爱、争当模范的良好氛围，
为促进我xx各项工作取得新成绩提供了强大的思想保证和有
力的道德支撑。

我有幸被xx推荐并入选xx月份“中国好人榜”孝老爱亲好人，
家庭被xx评为“五好文明家庭”。实事求是地讲，自己作为
一名普通人，做了一些极为平凡的事，各级组织给了我这么
高的荣誉，使我惴惴不安。在此，对领导和同志们这些的教
育、帮助和引导，表示衷心的感谢。

自己出生并成长于农村，虽说生活、学习条件差强人意，但
农村人的质朴、厚道、诚实耳濡目染了我，也在心中留下了
深深的烙印。从小看到父母的艰辛、坎坷，为了生计，受尽
了人生的苦难和酸辛。从小就决心要为改变自己的命运、家
庭的面貌立志读书，奋力拚博。参加工作以后，随着自己各
方面条件的逐渐改善，自己就多了一份惦记，增了一丝牵挂，
添了一份担当，内心也产生了好多忏悔，也找到了自己存在
的归宿。对积劳成疾的母亲，想尽了一切办法医治其不断恶



化的病情，以拳拳之心、眷眷之情无怨无悔地侍奉着年迈的
父母，尽心尽力地照顾着自己的兄弟姐妹，言传身教、时刻
关注着子女的健康成长。经过了多年的努力，我们的家庭终
于走了了贫困，父母也老有所养，子女有所学，兄弟姐妹的
家庭经济也有了改观。关系和睦、亲情融洽的大家庭使我稍
有了些欣慰。所有这些，是我应该兑现的承诺，也是必须兑
现的承诺，更是亘古不变的终生承诺，我将用自己的实际行
动竭力继续兑现这份承诺。

在此，我也倡议大家，在有限的生命里，感恩社会，感恩父
母，关爱弱势群体。做一个无愧于父母，有益于社会的人，
用炽热的一颗心传承好中华民族的传统美德，用“真、善、
美”铸就正义的强磁场，产生正能量，辐射修炼我们的精神
世界，并以此为引子，做好本职工作，使我局的精神文明建
设再创新辉煌！

顺祝xx节日快乐、工作顺利、美驻容颜、俏存身影！

这次发言，是临时所文，即兴所语，不妥之处，敬请各位批
评指正。

家庭文明行动演讲稿篇二

作为xx学校的学生，也要紧跟时代的潮流，从现在做起，以
实际行动支持“光盘行动”。

为了响应光盘行动，增强全校师生爱惜粮食，节约粮食的意
识，切实做好节约粮食，反对浪费的工作，学生自管会生活
部特此发出节约粮食倡议书。

1、珍惜粮食避免剩餐，减少浪费；

2、不攀比，以节约为荣，浪费为耻；



3、食堂打餐时，按需取食，多次少取，分次取食，不浪费；

4、看到浪费现象勇敢起来遏止，尽力减少浪费；

6、不偏食，不挑食，养成健康合理的就餐习惯。

同学们，一粥一饭当思来之不易。勤俭不是吃苦，而是对有
限资源的珍视。同学们，节约是美德，节约是品质，节约是
责任。我们是社会的主人，生活在这个大家庭中，就要用心
去爱护它，关心它。让我们同心协力，做勤俭节约风尚的传
播者、实践者和示范者，从细微处做起，用实际行动参与到
节约行动中。

家庭文明行动演讲稿篇三

我们家是个“文明家庭”，我们还有各自的故事呢!

奶奶的故事是——在马路上，看见一个小孩乱扔香蕉皮，连
忙捡起放在路旁垃圾箱里，还教育小孩说：“杨集是我家，
人人爱护他”。

爷爷的故事是——爷爷以前满嘴的脏话，可自从创建文明诚
市以来，一句脏话也没从爷爷的嘴里冒出来。

爸爸的故事是——他们学校来了个残疾人，大家都嘲笑他，
看不起他，唯有我爸爸下课经常和他玩，有时甚至还给他补
课呢!

妈妈的故事是——小时候，校长让他们将校园当成自己的家，
见到垃圾主动捡起，妈妈想看看校长自己是否能做到，所以
就做了个测试，将一个废纸团放在口袋里，走在校长前
面“不小心”掉下来，校长竟然弯下腰，捡起了废纸。

看见了吧，文明就在我们身边，文明就是帮地上的香蕉皮找



个家，文明就是不说脏话，文明就是关爱弱势群体，文明就
是以身作则。

这就是我们家的文明故事。

我出生在一个美丽的小城市—新昌，这里有绿树成荫的大佛
城，百花争艳的江滨公园，还有美丽的湖莲潭和新昌江。作
为一个新昌人，我很骄傲!

于是我直奔小鱼池，妈妈在一旁叮咛要我注意安全，我一下
子把那垃圾捡起，然后放在附近的“一休”垃圾桶，妈妈表
扬了我。我的心里美滋滋的。

我相信，只要伸出你的手、伸出我的手，从小事做起，文明
就在我们身边，我们的城市也会越来越美。

家庭文明行动演讲稿篇四

大家好!

初春的三月，偶尔稀有的阳光其实是给我们告白，春天就在
身旁。三月里还有特别的节日――“三八”国际妇女节，请
允许我祝各位在座女同胞们节日快乐，年年似今朝，岁岁更
美丽!

今天，我们在这里聚会，是为了“xxx”，我们很荣幸被“xxx”评
为文明家庭，在这里代表很多比我们做得更好的家庭，真有
一点紧张，毕竟我们还应该做得更好。过去的一年里我们所
取得的这一点成绩与各级领导和有关部门的关心和支持分不
开的，在这里，我仅代表全体文明家庭的获得者向在过去的
一年里给予我们工作上支持、生活上关爱、精神上鼓励的各
级领导和同仁表示衷心的感谢!

家是一个大大的保险柜和贮藏室。我们的人生贮藏在这里，



我们的爱情贮藏在这里，我们的幸福也贮藏在这里!无论生活
是一种艰辛还是美丽，总不会排斥人的拥有一个富有或清贫
的家的权利!一个家庭真正的财富在于家庭成员之间的健康与
和谐，这才是真正的富有。没有一处地方比得上家的温暖、
宁静、舒适和随意。家拒绝孤独和生疏，家总是让人感到亲
切。出门的时候什么都可以不带，钥匙却一定得带上。因为
家是我们必须回来的地方。而钥匙叮当的细语也时常告诉你：
别走远了，你有一个很舒心的家哩!

我们家特别注重环保意识，少用一个塑料袋、垃圾分类、拎
布袋子、菜篮子、买节能家电、不乱扔废旧电池，这些生活
细节，就是环保。每个家庭成员组织动员起来，做到从生活
的方方面面着手改进，激发参与环保的热情，将节能环保落
到实处。每个家庭成员都会影响到身边的同事，朋友，同学，
就会有更多的人一起加入环保大军。

我们每天在这座城市里工作生活，有义务也有责任把她建设
好、维护好。在优美、舒适的环境里生活，身心会很健康，
心情也会不一样。我们积极参加文明家庭创建活动，把中华
民族的传统美德不断地传递给下一代，促使他们成为对国家、
对人民有用的人，用良好的家风来促进家庭成员在各自的工
作岗位上积极进取，事业有成。这个表彰会，对我们来说，
既是肯定，也是鼓舞。我们将继续在做好本职工作的同时，
辛勤操持家务，精心教育子女，尽心孝敬老人，和家人一起，
严于律已，宽以待人，和谐持家，谱写了一曲文明、健康的
动人乐章。

最后祝各位领导、各位同仁工作顺利!

再次祝全体女同胞们节日快乐!

谢谢!



家庭文明行动演讲稿篇五

大家好！

我是x年级x班的学生，名叫xxx。今天我演讲的题目是《感恩
父母》。

有一首歌是这样唱的：“感恩的心，感谢有你，伴我一生，
让我有勇气做我自己”，我要感谢的人很多，感谢老师授予
我知识，感谢同学带给我快乐，感谢朋友给我的帮助……但
我最感谢的是我的爸爸妈妈。

从呱呱坠地到牙牙学语，从嗷嗷待哺到蹒跚学步，从幼儿园
的依赖到小学生的独立，从不开心的苦恼困惑到坚定信念的
踌躇满志，我的每一步成长都牵动着爸爸妈妈的心，倾注着
他们的爱，凝结着他们的心血。

记得那是我上幼儿园的一年夏天，晚上爸爸去接我，天下起
雨来。雨突然越下越大，没有丝毫要停下来的意思，马路上
没有一辆出租车。爸爸一手打起伞，一手抱着我，趟着水向
家中走去。到家后，我发现自己的衣服是干的，而爸爸的衣
服却是湿漉漉的。

我上小学了，爸爸妈妈不仅非常关心我的学习，而且还非常
关心我的生活。遇到了难题妈妈总会给我耐心的讲解。他们
还非常关心我的课余生活，和我一起玩，一起游戏。逢年过
节或我过生日，爸爸妈妈都会精心的为我准备礼物。

爸爸妈妈无时无刻都给了我无私的爱，爱伴随着我成长，我
感谢他们给我的爱，同时我也深深的爱着他们。种瓜得瓜，
种豆得豆，爸爸妈妈播种的是浓浓爱，我想他们一定能收获
甜甜的幸福。我一定要更加努力地好好学习，以优异的成绩
换他们舒心的笑容。



最后，我想感谢所有的爸爸妈妈，说一声：爸爸妈妈们，你
们辛苦了。

我的演讲完毕，谢谢大家！


