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演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

勇气与自信的演讲稿篇一

大家好!

我的弟弟曾在某一些事情上，连我自己都不敢尝试，他却都
敢。前年暑假，家里人去杭州宋城玩，有一个简单水上乐园，
一个海绵垫铺在池在上，有一个木桩，还有一个独木桥。

弟弟没有玩木桩，海绵垫他玩的次数最多，而且，很轻不会
像别的人把垫子沉下去。唯独独木桥没人敢玩，妈妈提议让
弟弟试试，弟弟竟然不费事的顺利过去。还有一位游客向妈
妈说：“那个是你的孩子吧?”“嗯，”“真棒。”游客夸弟
弟，妈妈则笑而不语。偶尔，弟弟为了显摆自己能行玩水上
乐园，还想去宋城玩呢，勇气，带给我们欢乐。

去年暑假，家中有一个滑板，买了很久，我和弟弟却都不会
玩。弟弟一次来了兴趣，炎炎的夏日里，弟弟不怕吃苦在外
面练，没过几天。在夜晚散步的时候，弟弟就在公园滑。而
我还得妈妈扶着，也没有学会。

今年，弟弟又见别人滑平衡车，他又想出来点子：他也要玩。
弟弟很认真，爸爸妈妈没办法，先向同事借了一个玩玩。当
天下午，拿回来以后，弟弟迫不及待的试试，他一上都能走，
令我惊讶不已。



勇气是基本，有勇气，什么事情都可以成功!

勇气与自信的演讲稿篇二

大家好!

勇气，可以让人克服恐惧;勇气，可以助人度过难关;勇气，
可以让人抵挡住强大的诱惑;勇气还可以让人在生活中更加自
信……凭借勇气而做的事，可以让人感受到优越感和成就感，
能够让人快速地成长!

记得刚上小学的时候，我对身边的人都不闻不问，不管是老
师还是同学，连一个字都没有说过。第一次上课，在老师提
问题的时候，有几个同学举起了手，老师笑着脸请同学起身
发言，见同学说得流利，老师也称赞同学说得好。在这种情
况下，我却没有一点儿想举手的冲动，因为我不敢举手，不
敢在大庭广众之下发言，生怕被人笑话，当时的我内向得不
得了!

下课后，班级里有很多同学在互相交流，几番交谈后，那些
同学自然而然也都成为了朋友。而我最多只是同学主动与我
说话时，我才勉勉强强地回了几句，感觉无话可说。一般，
我都是一个人在座位上打游戏，所以我没有朋友，当时我感
觉特别孤独!

如同往常，在一次下课的时候，我正在教室里写作业，看到
其他同学们不是聚在一起聊天，就是去操场上玩游戏，我的
心里不禁有些失落，想着：为什么其他同学都有自己的玩伴，
而我却没有呢?这个想法在我心中回荡许久，越来越强烈，在
我心中形成一个声音，它不断告诉我要拿出勇气去做出改变!

这个机会终于来了。有一天上课时，老师讲到了一篇关于友
情的文章，课堂上当讲到友情的重要时，我心中的那个情绪
终于爆发了，我鼓起勇气缓缓地举起了自己颤抖的手，我看



到老师脸上也露出了喜悦之色，于是请我起来发言。我虽然
没有回答得很好，甚至还有些紧张、结巴，但老师还是鼓励
我说：“今天，你是最棒的，你终于战胜了自己，勇敢地举
起你的手发言!”那次上课让我迈出了自己小小的一步，突破
了自己，从此以后，我和同学们的关系也渐渐好了起来!

那节课让我记忆犹新，它让我体会到了勇气对于一个人来说
有多么重要，人一旦有了勇气，那么就多了一个机会，就会
离成功更近一步，人生也会变得更加精彩!

我的演讲完毕。

谢谢大家!

勇气与自信的演讲稿篇三

很高兴能够在这里给大家带来演讲，我的演讲题目是“勇气，
实现梦想”。

一个人要实现他的梦想并不是那么容易的，它需要有无限的
勇气，有不怕输敢拼搏的精神。这样谁还怕艰辛与困难？正
所谓，我们的心中只要有梦就有了希望，即使别人不赞成不
同意讥笑你的梦想，我们也要不卑不亢地走下去，因为是他
们没有你那独一无二的梦想。我们要以这个梦想为目标，成
为取得实现梦想成就的人。

人怕死，怕灾，怕病，怕仇……唯独不怕，梦想的艰难。因
为我们心中下定了这个决心，就是在历史中留下了一道影子。
这道影子会在困难时鼓励你前进，也会在成功时激励你能将
更好的一个梦想实现！然而，古代的人不辞艰辛，开辟了万
里长城的道路。正如张骞，为了与西域打通一条道路的一个
梦，他不辞艰辛努力前行。他们并不是只带着上司的命令在
前行，而是在心中用勇气铸成了一个不折不扣的梦。当取得
梦之成就时，怎么不为自己的光辉成绩而自豪。



然而，我们现在人，似乎太依赖技术与科技。再也没有以前
的勤奋，总是快餐式地完成每一件事，快餐式的读书、快餐
式的旅游、快餐式的梦想。然而只一味的读书，并不了解其
中意义，何来煮酒论英雄？只是快餐式的前行，怎么能体会
出祖国之美。然而古代人民骑一头毛驴足足走了三个月，他
说得出哪里草肥马壮，哪里风高学厚，不用勇气慢慢地去体
会，怎么会发现这些美丽。否则这只不是一张地图罢了。快
餐式的梦想更需要改变，我们不能只有三分钟热度。我们要
有勇气去努力前行，这样我们才能将梦想实现。

只有勇气，与永不放弃的信念才能实现自己的梦想。没有任
何梦想不靠自己的努力而来，正所谓一份耕耘，一份收获。
至于爸妈提供的力量，只是为我们成长所需要的养料。总有
一天，我们要走上自己梦想的不归路。将每一次经历刻画在
自己的心中，只有勇者能达到梦想的顶端，你是勇者吗？让
我们一起成为一个勇者，让我们将梦想实现吧！

让我们努力前行，让我们获得无限的勇气，得到的荣誉。只
有心中有梦，才有希望。我们不以狐假虎威得天下，我们要
以真才实学得天下。梦想之门，在对我们我微笑！前进吧！

勇气与自信的演讲稿篇四

大家好！

勇气，是幼蚕一丝丝地环绕，黑暗中的坚守，方能羽化成蝶；
勇气，是雏鹰急速的坠落，高空中的努力，方能振翅飞翔。
物犹如此，人何以堪？勇气追梦，用勇气接受生命的挑战，
实现最美的梦想。

他用勇气接受生命的挑战，将梦想凝成惊世的旋律。

月光下，他十指飞舞，激情四射；他听不见，就用牙咬木棒
去感知琴键振动，直到血留下来；他相信未来，他呐



喊：“我要扼住命运的咽喉。它决不能使我完全屈服。”他
用勇气和信念，挑战生命的极限。绝世音符在天空中回响，
凝成惊世的旋律。贝多芬，他用勇气接受住挑战，试想，若
是他没有勇气接受挑战，又怎会有名曲？勇气追梦，他终于
带着音乐走向世界。

他勇气接受生命中的挑战，将梦想演绎为动人的绝唱。

一开始，他是歌厅的服务生，怀揣着对舞台的梦想，他不知
疲倦的模仿。有一次因专注听歌，他将茶水泼到客人身上，
主管戳着他的胸口：“演唱是你能干的事吗？”面对生命的
挑战，面对生活的苦难，面对他人的侮辱，他勇气地接受了。
多年后，他终于成名，登上悉尼歌剧院。他是李玉刚，他说
他很感谢生活的苦难，因为他用勇气将其化为奋斗的动力。
李玉刚用勇气，为梦想插上了飞翔的翅膀，在未来铺满了灿
烂微笑，他勇气追梦，终于圆梦。

他勇气接受生命中的挑战，将梦想化为赛场上的汗水。

他勇气接受生命中的挑战，将梦想化为世界的奇迹。

他一生下来就是脑瘫，但他勇气接受挑战。从不放弃希望，
他终于能站，继而能走，能跑。他从不喊累喊苦，进了国家
队，由于身体不协调，他常常旧伤上又增新伤。每次比赛，
他的身体都是歪的。但他用勇气，挑战生命的极限。十年磨
一剑。他打破了400米世界记录，让世界见证了他的奇迹。勇
气，让他有了飞翔的轨迹，在浩瀚天宇，采撷白云一朵。若
是没有勇气，也就没有今天的车冕，是勇气，让车冕勇气追
梦，终于圆梦。

萧红勇气接受生命的挑战，将笔下的清泉汩汩注入中国文坛；
苏武勇气接受生命中的挑战，将光秃的旌节升华为一段圣洁
的守望；司马迁勇气接受生命中的挑战，将绝唱《史记》定
格在历史星空。



勇气追梦吧，用勇气接受生命中的挑战，总有一天，你会拥
抱梦想，拥抱世界的春暖花开。

我的演讲完毕，谢谢大家！

勇气与自信的演讲稿篇五

大家好!

每一个人都是要经历许多坎坷之后才会成功，在人生坎坷的
路途中我们最需要的就是勇气。塞万提斯说：有了勇气便能
粉碎厄运。

我喜欢看中华达人秀，从中受到很多鼓舞。曾经看到一位姐
姐，她失去了双腿，但依旧勇敢的站上了舞台。事情的是这
样的：20__年的那场地震，她家的房子塌了，她自己先从房
子里逃出来。后来，她发现爱人还在屋里，就回头去救。她
让爱人先逃出去，自己随后就出。正当她往外跑时，屋顶上
的砖块掉了下来，压住了她的双腿。从此这位年轻女人的命
运就完全改变了。在她的生命里行走、奔跑这两个词就完全
消失了。

她的爱人知道她残疾后，就离开了她。刚开始她总是有寻死
的念头，但她在周围人的鼓励下，她勇敢的活了下来和命运
抗争。又一次，不经意间她看到了达人秀这个节目，看到很
多达人就是身边的人，甚至跟她一样有有残疾的人，都怀揣
梦想勇敢地走上了舞台。她很想参加，可是怕自己会被别人
嘲笑。在家人和朋友的鼓励下，她终于如愿以偿去中华达人
秀舞台展示自己的才华。

她上舞台前，安了一条假肢，柱着一副普通的拐杖缓缓的来
到舞台中心。一位观众为她端来了一把椅子，扶她坐上。她
用自信的微笑和坚强唱出了一首《隐形的翅膀》悠扬的歌声
飘荡在上海的夜空，掌声不断地响起……她用歌声告诉人们



她很棒的!

人生的道路上，有许多坎坷，我们一定要学会勇敢去面对，
你努力了，幸福就会萦绕在你的身边。就如李大钊先生说的
那样：走过了奇绝壮绝的风景，才会体会到生活的乐趣。努
力吧，朋友们，用坚强的勇气来战胜生活中的困难，那么胜
利就会属于你。

我的演讲完毕。


