
2023年小学生生命教育演讲稿(实用8篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

小学生生命教育演讲稿篇一

同学们，你们看，碧绿的大海里，鱼儿在自由自在地遨游;你
们听，蔚蓝的天空下，鸟儿在欢快地鸣唱……哦!这个世界最
生机盎然的就是生命!正是这一条条鲜活的生命啊，让我们的
整个地球也鲜活起来。

我一直喜欢那一首歌：《在我生命中的每一天》，歌中唱道：
“ 看时光飞逝/我祈祷明天/ ……每当那熟悉的旋律响起，
我就感到生命的可贵 。

每天清晨，当朝霞映红了我的双颊，当树上的小鸟叫醒了我
的梦想，我知道新的一天又开始了。我感谢我的爸爸、妈
妈——是他们给予了我宝贵的生命，是他们让我感受这美丽
的地球。我还要感谢我的爷爷、奶奶，他们的慈爱像阳光一
样照亮了我心灵的每一个角落!

是啊，生命就像一朵花，生命之花是绚烂的，也是脆弱的，
稍不珍惜就会枯萎，凋零。

同学们，让我们吸取生活中教训，珍爱生命中的每一天。看
时光飞逝，我祈祷明天，愿我们每个小小的梦想，都 能够慢
慢地实现!从现在开始，从我们做起：不要因贪玩，而是去了
宝贵的生命，健康成长，让生命之花永远绽放!



小学生生命教育演讲稿篇二

大家好!

生命是伟大的，我们要珍爱生命。

每个人的生命只有一次，可是有的同学不珍惜自己的生命，
白白地糟蹋它，浪费它。学校三番五次地发出通知叫同学们
不要在没有家长的陪同下私自去游泳，可是有的同学视而不
见，总是三个一群两个一伙的私自去游泳，这样是很危险的，
一旦遇到意外，没有家长的陪同，很容易失去生命。有的同
学家长有一点儿没满足他，就跟家长发脾气，有的甚至说要
跳楼自杀。

生命在于运动，有运动就会有强壮的身体。健康的身体就会
远离疾病。现在我们这些学生已经很少锻炼了吧，或者还没
运动一会儿就嫌累吧。有很多同学经常生病请假，这样既耽
误了学习又伤害了身体，这就是缺乏锻炼。

还有些残疾人也有自己的梦想，他们虽然没有健全的身体，
但是他们不但没有浪费和糟蹋自己的生命，而是利用生命完
成了自己的梦想。那些残疾运动员平常刻苦训练，不断战胜
困难，不就是想取得好的成绩为国家争得荣誉实现自己的梦
想吗?他们是我们学习的榜样!

我们一定要珍惜生命，爱护生命，不要让它白白流失，抓紧
完成自己未实现的梦想。

小学生生命教育演讲稿篇三

大家早上好!

今天我演讲的题目是《珍爱生命，安全第一》。_x_x_日x_时x_
分，我们学校门口的十字街道，发生了一起重大交通事故。



一辆向东行驶的大货车，与一辆向西行驶的幼儿园核载x_，但
实际载有x_的校车相撞。当场致x_死亡，其中校车司机x_，幼
儿园学生x_。其余受伤人员在送往医院及抢救过程中，又有x_
人因伤势过重死亡，其中老师x_，学生x_名。目前，已造成x_
人死亡，x_人受伤。

同学们，当你离开母体，发出第一声清脆的啼哭时，这标志
着世界上又一个鲜活生命的诞生。你的出生不仅给这人世间
增添了一份宝贵的财富，也给你的家庭带来了一份希望和无
限欢乐。从这一刻起多少人关注着你，期望着你长大成才。
你不但属于父母和家庭，你更属于国家和社会。生命诚可贵，
人生价更高。生命不保，何谈教育。毫无疑问，只有活着，
我们才有可能去实现更高的人生价值。所以，“珍爱生命，
安全第一”是教育永恒话题。

面湿滑，同学们在行走时务必轻脚慢步。另外大家课间要注
意文明休息，教室和楼道里不要追打吵闹。珍爱生命演讲稿2，
注意交通安全。不要乘坐超载、超速、疲劳驾驶和没有运营
资质的车辆。要遵守交通规则，靠右行驶，不要在机动车道
内骑车、玩耍。

3、注意饮食安全。不要购买

4、在各项运动中要注意运动安全。听从体育老师的安排，上
体育课和课外活动前要作好准备活动，不做危险性的运动，
运动时要注意不要剧烈碰撞，以免撞伤或摔伤。

5、网络是一个很好的学习工具，我们可以利用它搜集资料，
拓宽视野。但是网络也有很多危害，如果上网浏览不健康的
网页，或毫无节制地沉溺于虚拟空间，就会影响同学们的身
心健康。我们的校规中明确提出，严禁学生进入网吧，游戏
厅，歌舞厅等营业性娱乐场所。

6、注意人际安全。不结交有恶习的社会无业青年，在同学间



遇到矛盾时，一定要冷静、理智，切忌用拳头代替说理，给
自己和同学带来不良的后果。要谨记：忍一时风平浪静，退
一步海阔天空。

8、在社会上发扬见义勇为精神时，要认清自身的能力和条件，

采用适当的方法，我们不提倡盲目的见义勇为，以免造成自
身不应有的严重后果。

老师们、同学们，我们要牢固树立“安全第一、预防为主”
的思想，把安全第一的原则贯穿在学习和生活的方方面面，
目的就是要杜绝一切安全事故的发生，拥有一个健康快乐的
生活环境。我们要学会爱自己，热爱生活，让我们在灿烂的
阳光下沐浴一方平安，健康成长。

老师们、同学们，人的生命只有一次，一次碰撞，一次摔跤
都可能给人的脆弱的生命造成难以想象的危害。让我们牢记：
珍爱生命，安全第一!让我们共同努力，一起携手创建平安和
谐的美丽校园吧!

小学生生命教育演讲稿篇四

早上好：

大家好，很开心今站在这里做演讲。

生命是十分珍贵的，任何东西也换不了生命，别说人，就是
小昆虫、小动物也珍惜自己的生命，现在来听一听小昆虫热
爱生命的故事。

昨天，我去姥姥家玩，在草地里捉到一只大蚂蚱，它全身都
是浅绿色的，像一根小草，在草地里不仔细瞧，根本就看不
出来，它长着一双土黄色的眼睛，比绿豆还小呢，触角细细
的，有时还微微动一动，有趣极了!后腿强壮有力，一跳便可



以蹦出好远，如果参加跳远比赛，肯定可以轻而易举夺得冠
军。

它在我手里不肯屈服呢!左踢右踹，我想：我看你还能坚持多
久，于是，我从地上挖了一个洞，马上把这放了进去，几分
钟后，挖出来一瞧，呀!蚂蚱居然没死，还一跳一跳的蹦远了。

我被蚂蚱顽强的生命力所震撼，连一只小蚂蚱都有这么强的
生命力，人有什么理由不珍惜生命呢?让我们好好利用生命，
不要碌碌无为、虚度年华，不要白白糟蹋生命，让我们活出
价值，为人民为祖国做出贡献吧!

小学生生命教育演讲稿篇五

早上好！今天我演讲的题目是《珍爱生命》。

世界万物，唯有生命最为珍贵，没有生命就没有一切，失去
生命，就失去自我，失去生活的权利。一粒种子，一只蚂蚁，
都联系着一条小小的生命，在中华五千年文明历史中，是人
类用一颗热爱生命的恒心，编制了一条文明的生命之河。双
耳失聪却创作出世界名曲的贝多芬，轮椅上的勇士霍金，遭
遇宫刑愤而作书的司马迁……都在向我们诉说着生命的真谛，
是什么力量让他们变得伟大？是什么力量让他们自强不息？
哦，是生命，是生命那火一般的力量，让对他们而言不公平
的命运变得熠熠生辉。

我们是芸芸众生里的一员，既然来到了这个世界上，就应该
让自己生命里的一切思想、情怀、品格盛开成三月如诗如画
的原野，在寂寥的人生路途上，用生命去唱一支热烈而充实
的歌。这样，才算得上是善待生命，不负年华。

“欲人爱己先自爱，欲人尊己先自尊。”意思是说：想要得
到他人对你投来欣赏珍惜的眼光，你就得勤奋刻苦、积极进
取、也就是要懂得自爱；自爱是对自己负责，为自己的生命



负责，明白自己才是自己命运的主人,不断进取，不断地丰富
自己，充实自己，使自己成为一个品格高尚、习惯良好、本
领高强的人。

自爱，首先要珍惜自己的生命，爱惜自己的身体，要加强安
全意识。自爱，还应该树立正确的人生目标，并且为之奋斗。
自爱，更应该努力使自己成为一个品格高尚、习惯良好的文
明人。讲文明的人会得到别人的认可和尊敬，相反，不讲文
明的人只会讨人厌，不受欢迎。所以，放纵自己的言行，不
讲文明也是对自己的不负责任。有的同学讲粗言猥语，乱吐
乱扔，恶作剧，破坏公物，欺负同学，在公共场所旁若无人，
大声喧哗，不讲卫生等等。如果有这些坏习惯的同学不管他
到哪里，大家都会对他避而远之。同学们的身上凝聚了国家、
社会、亲人和师长的爱，“欲人爱己先自爱”。对自己的人
生负责，对爱我们的长辈负责，学会自爱，为自己树立远大
的目标并为之而刻苦学习，不懈努力，严格要求自己，争取
成为品德高尚，言行文明的可爱实小人。

鸟儿因为有了梦想，能在天空和白云之间翱翔；鱼儿因为有
了梦想，能在大海更深处漫游……我的梦想是党一名校长。

如果我当上了校长，我会让我的学校变得很美丽。它将会有
长长的小溪，大大的池塘，很多的树木，很美的花，小溪旁
边还会有绿绿的草地，草地上会有很多美丽的花。同学们下
课可以到这里来玩耍，休息。我想他们一定会喜欢的。因为
这里就像是大自然一样。 如果我的梦想实现了，我当校长的
学校还会有许多有意思的东西。比如我会设置一些机器人 来
督促他们学习。我们还有专门的健身房，不管天晴下雨，我
们学生都可以在这里上体育课。还有专门的实验室，到每次
上科学课的时候，每一个学生都可以亲手去做实验，这样他
们会学习得更好！

如果我的愿望实现了，我当校长的学校里的学生也很可爱，
他们上课很认真，作业也做得很好，都知道努力学习。而且



都很有礼貌，非常喜欢帮助别人。其他的人都说我的学校里
的学生是最好的！

有了梦想，才能快乐成长，同学们，你们有梦想吗？

谢谢大家，我的演讲完毕。

小学生生命教育演讲稿篇六

大家好!我叫l，今天我演讲的题目是《安全护航幸福生活》。

“孩子，绕过前面的石子”，这是母亲在我蹒跚学步时的指
点;

“当心路上的汽车呀”，这是父亲在我飞车上学时身后的叮
咛;

“珍爱生命，安全第一”，这是我现在恪守的信念。

从我们离开母亲的怀抱，摇摇晃晃行走在人生道路上时，我
们一直依赖着“安全”这个拐杖。没有它，我们可能会摔得
头破血流;没有它，我们可能走不过风风雨雨;没有它，我们
更不可能到达人生辉煌的顶峰。谁若忽视安全，谁就将付出
惨痛的代价!

安全意识的淡薄总是能让我们听到一次次血的教训，让我们
看到一幕幕人间惨剧。但你们想过吗，其实，80%的意外伤害
事故是可以避免的。红灯短暂而生命长久，当我们过马路时，
多一份谦让与耐心，我们会收获更多美好。我始终坚信，安
全重于一切，而我们，是安全的第一责任人。

没有安全，就谈不上生存，更谈不上发展!试问，保证不了安
全，我们谈什么家庭幸福?谈什么个人理想?又谈什么创造生
活，担负其使他人幸福，同时也使自己幸福的事业?亲爱的同



学们，如果我们现在还没有安全第一的意识，那么，请从此
刻开始树立这个意识吧!个人不仅仅是个人，因为个人的幸福
与家庭的幸福息息相关，同时也与每个人的未来紧密相连，
为了家庭的幸福，同时也为了我们自己，让我们共筑身体与
心理的安全长城吧!

最后，祝大家永远与平安相伴，与幸福相随!谢谢大家!

小学生生命教育演讲稿篇七

生命中最重要的是勇敢面对一切风风雨雨，无论你是多么的
弱小，无论你遇到什么挫折，只要有勇气就会有希望，甚至
有奇迹发生。下面是小编为大家收集关于小学热爱生命的演
讲稿，希望能帮到你。

老师们，同学们：

大家早上好。

我们曾学过一篇《生命 生命》的课文，让我记忆深刻。它的
作者是杏林子，他从飞蛾求生，砖缝中的瓜苗、静听心跳这
三件小事中明白了生命的意义。

生命是多么的宝贵呀!我们不能让一个个美丽可爱的生命从我
们的身上偷偷溜走，变成一个没有意义，心灵黑暗的生命，
所以我要下定决心，好好对待自己的生命，让它更加光彩有
力，焕发出美丽的人生色彩。我希望每一个生命都能像彩虹
那样美好，都能像小鸟那样自由!

生命也是短暂的，它下像长江那么长，它不像黄河那样宽大，
它只是一个小生命，一个极小的生命。生命是属于自己的，
只有把握好机会，就可能创造出成功的希望，把自己的人生
掌握在自己的手中，让自己活得更加充满活力和自信，在一



生中留下一个美好的回忆，穿越时空，成为永恒!虽然生命是
那么的不起眼，但它在危及时刻是不可缺少的一部分，只要
我们热爱生命，就会创造出一个个奇迹，让自己活得更有价
值!

心的绽放与跳动无疑是生命的呐喊：热爱生命，诠释生命，
用自己的行动方式表达生命!

各位老师、同学们大家好

世界上有许多热爱生命的人，但是我今天要说的不是他们，
而是一个顽强的动物——蚂蚁。

有一次，我在姥姥家发现了一个蚂蚁巢，成千上万只蚂蚁进
进出出，我便想出了一个捉弄它们的主意：捉住一只蚂蚁，
让它从高空中摔下来，把它摔得半死不活。于是，我捉住了
一只蚂蚁，跑到阳台上，把它狠狠地往地上一摔，不偏不斜，
小蚂蚁落到了下雨集成的水坑里了，我蹲在水坑边，注视着
蚂蚁，它扑腾着，奋力滑动着它的六只脚，我小心翼翼的把
它从水坑中捞上来，把它放在陆地上，开始它奄奄一息，后
来，它就又精神抖数的去寻找食物了，以前，我总是认为蚂
蚁是最渺小的，它的生命也是微乎其微，可是，事实证明，
我错了，蚂蚁的生命是非常顽强的!

既然动物的生命都这么顽强，更何况人呢，我们更应该好好
珍惜生命，不白白的糟蹋它，使自己活得更加光彩有力!

同学们早上好：

大家好，很开心今站在这里做演讲。

生命是十分珍贵的，任何东西也换不了生命，别说人，就是
小昆虫、小动物也珍惜自己的生命，现在来听一听小昆虫热
爱生命的故事。



昨天，我去姥姥家玩，在草地里捉到一只大蚂蚱，它全身都
是浅绿色的，像一根小草，在草地里不仔细瞧，根本就看不
出来，它长着一双土黄色的眼睛，比绿豆还小呢，触角细细
的，有时还微微动一动，有趣极了!后腿强壮有力，一跳便可
以蹦出好远，如果参加跳远比赛，肯定可以轻而易举夺得冠
军。

它在我手里不肯屈服呢!左踢右踹，我想：我看你还能坚持多
久，于是，我从地上挖了一个洞，马上把这放了进去，几分
钟后，挖出来一瞧，呀!蚂蚱居然没死，还一跳一跳的蹦远了。

我被蚂蚱顽强的生命力所震撼，连一只小蚂蚱都有这么强的
生命力，人有什么理由不珍惜生命呢?让我们好好利用生命，
不要碌碌无为、虚度年华，不要白白糟蹋生命，让我们活出
价值，为人民为祖国做出贡献吧!

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

生命是可贵的，我们要让生命活的光彩有力。

在我们身边，有许多热爱生命的人，我爱他们。

当我们来到学校时，老师就已经早早地来到教室里，为我们
打开教室大门，等待同学们来上课。上课了，老师在讲台上
给我们上课，她在黑板上写的字多么工整啊!她讲课的声音多
么响亮啊!她的汗水从她的头上流下来，她也顾不上擦一擦，
我们在老师的辛勤培育下快乐成长。

我们生病了，是谁来帮我们治病呢?我们受伤了，又是谁来帮
我们包扎呢?就是他们——医生和护士。有好几次，我感冒了，
发了高烧，就是医院的医生把我的病治好了，我非常感谢他
们。



每天放学了，我们高高兴兴地走出校门，街道上，车水马龙，
人来人往，我们要怎样安全地回家呢?看，那边有两个敬爱的
交通警察，他们已经在那里站岗很久了，他们指挥着交通，
马路上的交通很快变得流畅了。红灯亮，汽车停，我们就高
高兴兴地过马路了。

我要为他们唱一首生命之歌，他们用劳动创造着美好的生活，
也使自己的生命充满光彩。

小学生生命教育演讲稿篇八

大家好

世界上有许多热爱生命的人，但是我今天要说的不是他们，
而是一个顽强的动物——蚂蚁。

有一次，我在姥姥家发现了一个蚂蚁巢，成千上万只蚂蚁进
进出出，我便想出了一个捉弄它们的主意：捉住一只蚂蚁，
让它从高空中摔下来，把它摔得半死不活。于是，我捉住了
一只蚂蚁，跑到阳台上，把它狠狠地往地上一摔，不偏不斜，
小蚂蚁落到了下雨集成的水坑里了，我蹲在水坑边，注视着
蚂蚁，它扑腾着，奋力滑动着它的六只脚，我小心翼翼的把
它从水坑中捞上来，把它放在陆地上，开始它奄奄一息，后
来，它就又精神抖数的去寻找食物了，以前，我总是认为蚂
蚁是最渺小的，它的生命也是微乎其微，可是，事实证明，
我错了，蚂蚁的生命是非常顽强的!

既然动物的生命都这么顽强，更何况人呢，我们更应该好好
珍惜生命，不白白的糟蹋它，使自己活得更加光彩有力!


