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演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

诚信感恩演讲稿篇一

大家好！

今天给大家讲一讲诚信是什么，并讲一讲关于诚信的小故事。
首先，我们在生活中必须要讲诚信，比如：跟别人约好了干
什么就必须要做，不能失信、不能对别人说谎等。历史中有
许多诚信的人，也有许多关于诚信的故事，接下来，我给大
家讲一些。

第一个故事：

秦末有个叫季布的人，他说话算数，信誉非常高，许多人都
同他建立了浓厚的友情。当时甚至流传着这样的谚语：“得
黄金百斤，不如得季布一诺。”。后来，他得罪了汉高祖刘
邦，被悬赏捉拿，结果他的旧日的朋友不仅不被重金诱惑，
而且冒着被灭九族的危险去保护他，使他免遭祸殃。

这个故事告诉我们：一个人诚实有信，自然得道多助，能获
得大家的尊重和友谊。反过来，如果贪图一时的安逸和小便
宜，而失信于朋友，表面上是得到了：“实惠”。

第二个故事：



春秋晋国有一名叫李离的狱官，他在一次审刑中，听了一个
下官的意见和看法，处死了一名刑犯。之后查明原因后发现
那个人是怨的，决定要要以死赎罪。晋文公说：“那是下属
的错，不必自赎”。李离却说：“是我没有搞清楚，是我的
错。”之后就以死赎罪。

这个故事告诉我们不能推卸责任，要以诚相待。犯了错要在
自身身上找错误，好好反省。

这就是我对诚信的认识和诚信是什么的了解和两个小故事。

诚信感恩演讲稿篇二

在市场经飞速发展的今天，诚信在你、我、他的生活中已显
得倍加重要，犹如春天的甘泉、初秋的雨露，离开她，我们
的生活就如春天失去的色彩，秋天失去硕果。

我们是新时代的教师，诚信对我们来说不仅仅是诚实守信，
更多是一种人格、一种责任、一种对学生无私的爱。

张艺谋导演的电影《一个都不能少》曾感动过在座的每一位
教师，在西北的一所山村小学，一位年仅15岁的“丫头教
师”为了找回失学的孩子，竟然光着头、赤着脚，顶着烈日，
冒着风沙来到人生地不熟的县城，受尽种种歧视和冷遇，最
后在电视镜头声泪俱下地呼唤中才找回了那个孩子，那种师
生相见的感人场面在我的记忆深处久久难以释怀。“是什么
让这位丫头教师有如此坚强的勇气和决心？就因为当初“一
个都不能少”的庄严承诺，艰难而忠实地履行着心灵深处那
份简单而纯真的约定。

说到这里，也许有人会说这是电影，可试想在我们的身边有
多少人为了那一句承诺而呕心沥血，艰守岗位，又有多少人
怀着对教育事业的执着追求而抱定终生，初衷不改。



诚信是世界上最宝贵的财富，是最能打动人的灵魂，有了诚
信，才有了“灯光背景”，夜以继日的执着，才有了“桃李
满天下”的喜悦豪情。

无论历史的车轮如何辗转，无论时空如何变幻，诚信都将闪
烁着诱人的光茫。朋友们，让我们怀着一种共同的信念与诚
信同行吧！

诚信感恩演讲稿篇三

大家好！

我叫唐世杰，是五年级146班的学生。今天我演讲的题目是励
志自强感恩诚信——让花盛开不败。

感恩与爱同行

世界如果有了感恩，那世界会变成一个充满爱的世界！学会
感恩，是为了将无以回报的点滴付出永铭于心；学会感恩，
是为了将爱的阳光照耀在每个人的心底。

学会感恩，就是多一份理解，少一份任性。我们应该感激父
母，是父母给了我们生命，给了我们情深似海永不图回报的
父爱和母爱，他们教我们做事的原则，做人的品质。人们常
说，父母是我们第一任老师，家庭是我们的第一所学校。如
果没有父母建起第一所学校，我们就不会成为一个有礼貌的
小学生。所以我们要感恩父母，更要关爱父母！学会感恩，
就是要多一份宽容、少一份冷漠，让朋友的真心永远伴我们
同行。我会记得，那些在困难时伸出温暖的双手；我会记得，
那些曾经被我用泪水打湿的肩膀；我会记得，那些永远支持
我的坚定的目光。我要感谢我的朋友们，感谢你们，让我在
享受朋友温暖的同时，享受世界五彩斑斓！

我们还要感谢老师，他们教会我们知识，教会我们做人要有



尊严，以身作则，影响我们，在我们人生的路上，一次又一
次的给予我们启示。

或许我们现在没有能力去为他们做些什么，只要我们对得起
自己，不让自己的意志消沉，这就是对帮助过我们的人的最
好的感恩了。这样我们才会为了自己的中国梦去努力奋斗，
社会的感恩之花也会盛开不败。

励志让我成才

我最喜欢这样一句话是：“不因梦想遥远而放弃！”世界上，
没有哪个人的成长之路是一帆风顺的，在困难与挫折面前，
我们要有坚强的意志，永不绝望的心态，勇往直前的激情，
要努力去冲破重重阻碍，决不退缩。只有经过苦难的洗礼，
我们才能够腾飞，我们的生命才能够发生质的改变。生活教
会了我吃苦耐劳，坚持不懈。是生活磨练了我，坚持真理、
刚强不屈的品格和意志。

诚信伴我成长

“诚，乃信之本；无诚何以言信？诚而有信，方为人生。这
句名言一直在激励着我诚信地向前。

这还有一本你先拿去用吧！”听了这句话我如释重负，打心
眼里感激小东，并信誓旦旦地说：“谢谢你，我明天一定会
把本子还给你的。”第二天，当我拿着妈妈给我买新本子的
钱时，有一个念头从我脑海中闪过：如果不把本子还给小东
的话，我就可以得到这笔钱；而另一个念头同时也在我的脑
海中闪过并占据了上风：如果不把本子还给小东的话就会让
别人看不起，若让别的同学知道了，那我不是再也交不到朋
友了。

整整一个早上，我都在想这个问题，经过一些时间的思想斗
争，我终于想通了，我一定要把本子还给小东，因为诚信是



人生中最重要的东西，不管是什么都比不过它。当我把新本
子还给小东时，他接过本子，高兴地对我说：“唐世杰，你
真诚实，一个本子值不了多少钱，再说我也忘了，你却记得
还我，谢谢你了。”听了他的话，我心里比吃了蜜还甜。诚
信让我收获了快乐和幸福。我想，任何一个人都不会与一个
没有诚信的人交往，一个人如果失去了诚信，他便失去了一
切，所以，诚信与我们的人格和人际关系息息相关。所以，
我们要坚守诚信，用诚信来点亮我们的人生之灯，拥有了诚
信，我们便可以在人生的旅途上走得更远。只有这样，世界
才会看到一个真正的中国，中华民族伟大复兴的中国梦才能
实现，社会和谐的共荣之花才能盛开不败。

“阳光总在风雨后，请相信有彩虹。”不管身处何种环境，
只要你心中永远铭记恩情，怀感恩之心去慢慢成长；用励志
的青春，点燃我们的激情，去成人成才；让我们坚守诚信，
以心的誓言去起航远行。只要我们用知识和能力武装自己，
学会励志自强，感恩诚信，我们就能创造美好、和谐的社会，
实现我们中华民族伟大复兴的中国之梦！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

诚信感恩演讲稿篇四

“诚，乃信之本;无诚何以言信?诚而有信，方为人生。这句
名言一直在激励着我诚信地向前。

这还有一本你先拿去用吧!”听了这句话我如释重负，打心眼
里感激小东，并信誓旦旦地说：“谢谢你，我明天一定会把
本子还给你的。”第二天，当我拿着妈妈给我买新本子的钱
时，有一个念头从我脑海中闪过：如果不把本子还给小东的
话，我就可以得到这笔钱;而另一个念头同时也在我的脑海中
闪过并占据了上风：如果不把本子还给小东的话就会让别人
看不起，若让别的同学知道了，那我不是再也交不到朋友了。



整整一个早上，我都在想这个问题，经过一些时间的思想斗
争，我终于想通了，我一定要把本子还给小东，因为诚信是
人生中最重要的东西，不管是什么都比不过它。当我把新本
子还给小东时，他接过本子，高兴地对我说：“唐世杰，你
真诚实，一个本子值不了多少钱，再说我也忘了，你却记得
还我，谢谢你了。”听了他的话，我心里比吃了蜜还甜。诚
信让我收获了快乐和幸福。我想，任何一个人都不会与一个
没有诚信的人交往，一个人如果失去了诚信，他便失去了一
切，所以，诚信与我们的人格和人际关系息息相关。所以，
我们要坚守诚信，用诚信来点亮我们的人生之灯，拥有了诚
信，我们便可以在人生的旅途上走得更远。只有这样，世界
才会看到一个真正的中国，中华民族伟大复兴的中国梦才能
实现，社会和谐的共荣之花才能盛开不败。

“阳光总在风雨后，请相信有彩虹。”不管身处何种环境，
只要你心中永远铭记恩情，怀感恩之心去慢慢成长;用励志的
青春，点燃我们的激情，去成人成才;让我们坚守诚信，以心
的誓言去起航远行。只要我们用知识和能力武装自己，学会
励志自强，感恩诚信，我们就能创造美好、和谐的社会，实
现我们中华民族伟大复兴的中国之梦!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

参天大树挺拔耸立，靠的是深扎大地的根的默默支撑;凌云高
楼气势撼人，来自厚重坚硬的基石无语的支撑;那么，人又是
靠什么来支撑起无比睿智的人生呢?那就是诚信!坚守诚信，
就是坚守气节和操守;坚守诚信，就是坚守做人的根本。诚信，
可以表现出人的基本素质，也可以表现出一种传统美德，更
可以表现出作为一个教师的人格魅力。

如果说这只是在电影中出现的一幕，那么国学大师季羡林教
授替大学生看行李的事就是现实生活中活生生的例子。一位
年逾80的老人，为了一句承诺竟在寒风中站立了一整天!这一
幕发生在我国著名的清华园，而这段故事也在清华大学被传



为一段佳话，影响着一代又一代的清华学子。

“教师，是天底下最光辉的事业!”“ “学高为师，身正为
范”“ “师者，所以传道授业解惑也!”……无数的定义，
众多的称谓，其核心内容都阐释了教师理应是真善美的化身。
教师的人品应成为社会的楷模，人性的标尺!

但是当今教育界的有些现象却与之相反：有些老师为了追求
自己的荣誉，对学生的作弊行为加以鼓励;为了能出学术成果，
不惜剽窃他人的作品;为了能给家长一个满意的答复，私自改
动学生的成绩。试问，这样的教师这样的现状怎么能哺育出
健康的花朵，又怎么能让他们茁壮的成长?丰子恺把人格比作
一只鼎，而支撑这只鼎的三只是：思想--真，品德--美，情
感--善，只有“三足鼎立”，真、善、美和谐统一，才能为
人师表。教育实践告诉我们，诚信教育不能仅仅是空喊口号、
光说不做的，身教重于言教。教师应首先做到诚信，以自己
的一言一行履行诚信，把诚信的种子播撒到学生的心田，才
有望看到满园诚信之花，收到满园诚信之果。

古语说：“赠人玫瑰，手留余香”，诗人以诚信，如同一轮
明月的清辉普照大地。是诚信，让黑暗变得光明，让世界变
得美丽;是诚信，让世界充满生机，让生命充满活力。那么就
让我们从现在开始身披一袭灿烂，心系一份执着，带着诚信
上路，踏出一路风光!

各位老师，各位同学：

大家好!

我今天演讲的题目是《学会感恩，争做诚信学子》。英国著
名作家萨克雷说过：生活是一面镜子，你对着它笑，它也对
着你笑;你对着它哭，它也对着你哭。仔细想来，难道不是这
样的吗?人生在世，不可能一帆风顺，种种失败，无奈，都需
要我们勇敢地去面对，豁达地处理。面对生活中的挫折与失



败，是一味地埋怨，从此变得消沉，萎靡不振，还是对生活
满怀感恩，跌倒了再爬起来，奋发向前。我们或许无法改变
生活的事实，却可以以一种感恩的心态来面对它。有这样一
个故事：一次，美国前总统罗斯福家失盗，被偷去了许多东
西，一位朋友闻讯后，忙写信安慰他，劝他不必太在意。罗
斯福给朋友写了一封回信：“亲爱的朋友，谢谢你来信安慰
我，我现在很平安，感谢上帝：因为第一，贼偷去的是我的
东西，而没有伤害我的生命;第二，贼只偷去我部分东西，而
不是全部;第三，最值得庆幸的是，做贼的是他，而不是
我。”对任何一个人来说，失盗绝对是不幸的事，然而罗斯
福却找出了感恩的三条理由。而在现实生活中，我们经常可
以见到一些不停埋怨的人。

好像这个世界对他们来说，永远没有快乐的事情，高兴的事
被抛在了脑后，不顺心的事却总挂在嘴边，却忘记了去感恩
生活，感恩身边帮助过他的人。 作为当代大学生，我们是诚
信与感恩的使者，爱国守法是我们的行为标尺，明礼诚信是
我们的处事法则。我们本该是本着诚信感恩，追逐奋斗的人，
尽情地绽放着青春的鲜活与亮丽，可是，近年来，为什么人
们向我们投来的目光中的色彩变了，变得暗了。部分学生考
试作弊、恶意拖欠学费、毕业不还贷等失信行为大大降低了
我们大学生的形象，也降低了社会对我们的信任度。诚信在
我们的身上打了个大大的问号。据报载，某高校为了防范考
试作弊，准备了两万元经费奖励“零作弊”，此举确实令人
哭笑不得，考试不作弊居然成为一种受到称赞的美德，这不
仅是一所大学的悲哀，也是整个高等教育的悲哀。我们在考
试前都能看到学校挂出的横幅，醒目地展示在教学楼
前，“诚信考试，做文明学子”、“考出的是诚信，留下的
是文明”... 西塞罗说：“没有诚信、何来尊严?”考德之于
学生正是为人诚信的重要体现。

以诚信为本，积极备考，沉着应战;杜绝考试作弊现象，营造
良好的考风、考纪;树立现代学子良好形象，是我们每个学子
应尽责任与义务，让我们给自己和父母交上一份满意的答卷



吧!此外在学生助学贷款方面，从全国及全省来看，随着高校
扩招和收费制并轨后学费的攀升，潜在的特困人群基数和比
例在增大，高校学生欠费现象逐年上升。20xx年国家颁布实
施“绿色通道”计划，不管学生有没有钱，高校都必须先保
证新生注册入学。今年，我校也继续开展“绿色通道”，为
贫困大学生办理缓交学费手续等。我校从没有因为学生交不
起学费而将其赶出校门。但是，学校也不是“救济
所”、“无限责任公司”，巨额欠费已给高校开展工作带来
许多难题。然而不可忽视的是，现在有的学生拿着学费在校
外租房，购买手机、电脑、名牌服装等。有的学生虽然暂时
没有偿还能力，但毕业之后有了偿还能力也不偿还贷款。有
的学生家庭有支付能力，但学生还是要欠学费…有关人士指
出，大学生应具备基本的诚信意识及付费上学、自己承担高
等教育费用的思想，不要只靠国家、学校、家庭的支持，贫
困大学生更要培养社会责任感。

社会把大学生一贯视为高素质人群，给以充分的信任和关心。
但是由于考试作弊的屡禁不止，欠贷不还等现象的频频出现，
使得社会对大学生的信任度大打折扣。一个在新时期成长的
大学生，一个接受过高等教育的人，一个在生活最困难的时
候接受国家帮助的人，居然在顺利毕业之后，把贷款一事忘
得干干净净，将诚信二字践踏得粉身碎骨…好在诚信是可再
生资源，我们需要一种不宣的共识去捍卫诚信，捍卫一种不
容丧失的社会责任，捍卫一个文明社会的尊严!同学们，让我
们行动起来吧，用感恩的心做人，用爱心做事业，守住诚信
的阵地，去创造美好的未来!我的演讲完了，谢谢大家!

诚信感恩演讲稿篇五

你们好！

俗话说云：言必信 行必果。 信者 人之根本也。曾子杀彘，
尾生抱柱。民不信不立。诚信作为传承千年的优良传统，在



历史的长河中无处不散发着耀眼的光辉。

回望历史，明时朱棣承诺百姓天子守边，直到闯王入京明朱
家人仍旧没有遗忘背弃自己的祖先的承诺，一直没有迁都，
故而后世百姓多思旧帝之恩，行反逆之事，九州义举不断，
直至清末也未曾停止。

蜀末，关羽战败为吴所杀，刘备遭火烧连营，临终托孤谓孔
明：君才十倍曹丕，必能安国，终定大事。若嗣子可辅，辅
之；如其不才，君可自取。而诸葛亮承诺刘备：臣敢竭股肱
之力，效忠贞之节，继之以死！此后 无论刘禅如何昏庸，诸
葛亮始终恪守自己的诺言，致死效忠后主，并没行废立之事，
也未取而代之。 所以后世在崇拜武乡侯的聪慧时，也没忘记
他出类拔萃的道德与人品。

在当下中国商场，以假乱真的货物充斥着各类市场，柏杨先
生在《丑陋的中国人》中说到一个经历：在中国的一个风景
区，买到的总是假货，而在埃及，即使大多数游客一辈子仅
仅到访一次，那里的商家也不会在一件货物的真假上欺骗你。

我们时常把犹太人比作虚伪的小人 背信弃义之徒，而我们自
诩为华夏龙的传人 把诚信作为品德的根本，在行商上，犹太
人重信用，讲商业道德，货真价实；但生意永远总归是生意，
生意做完，翻脸无情。中国人热情缠绵，生意不止是生意，
表面上情义兼顾，内里的信誉常悬个问号，轻诺而不重契，
先是满面温情而后剑拔弩张，起于哥们儿气而终于对簿公堂。

可是我们的诚信呢？ 我们世代相传口口声声诚信呢，热情激
昂的演讲稿，脍炙人口的典故乃至电视里声声不断的广告，
我们无时无刻不在“讲”诚信，可是诚信并不是一句“童叟
无欺”，也并不只是纸上龙飞凤舞的汉字。它是深埋在心里
的品质，曾今重庆人多喜袍哥文化，把信义放在为人的第一
位。我们不能忘记老祖宗的教诲，让我们一起讲诚信 ，不仅
仅是口中 而且是心里。做真正华夏龙的传人。



谢谢大家！

诚信感恩演讲稿篇六

大家好!

人们常说：“诚信是金”。可见，诚信的品质像金子般可贵
啊。

还记得主题丛书刚刚拿到手的时候，我就迫不及待的读了起
来，竟然看到了那么多有关诚信的故事。从那时开始，我便
想好好的阅读这些文章，直到今天，才全部读完了。其中，
给我印象深刻的就是这篇《两个馒头与一颗高贵的心》，李
愚讲述的这个故事很感人。

一位名叫郭冬容的老奶奶在拾荒时意外的见到了一个装满现
金的塑料袋，但老人还是毫不犹豫的转身向公安局走去，民
警一清点竟有七千多元。他们又去现场勘查，一起返回时郭
老奶奶不好意思的对民警说：“我还没吃早饭呢，能不能给
我一元钱买两个馒头吃?”民警纷纷把自己的零钱给她，可老
奶奶只要一元!多么坚定呀!

其实，在去公安局的路上老奶奶就饿了，可她对篮子里的钱
分文未动。

郭老奶奶家里也不富裕，老伴患中风已病了好几年，她想着
捡点废品卖钱给老伴治病，也能减轻儿女负担。

本来，老奶奶可以拿着这七千元钱给老伴治病，给自己买衣
服，买好吃的，给孙子买玩具……可是她毅然把钱交给了民
警，在那个冬天见证了一个高贵的灵魂。

这个故事令我非常感动，一件很简单却不是每个人都能办到
的事，闪耀出这世界上最灿烂的光芒，也再次告诉我们：诚



信是金!

谢谢大家!


