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演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲的直观性使其与听众直接
交流，极易感染和打动听众。下面是小编帮大家整理的优秀
演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

安全的演讲稿篇一

一句温暖的话语，一个善意的微笑，一个友好的动作，都能
表现出我们对他人的尊重。

尊重别人，是一种美德。有一位外籍教师到学校的图书馆参
观，他刚进去，就红着脸出来了——原来他的皮鞋走路声音
太大，干扰了同学们学习，接着，他做出了一个不合常理的
举动——把鞋脱掉，光着脚进去。校长被眼前的一切惊呆了：
校长也经常到图书馆巡查，每次都一边交谈一边走，每到之
处的学生都得抬头看看发生了什么事，他从不觉得这样会扰
乱学生学习，这给校长深深的上了一课。这举动看似不合常
理，其实是一种发自内心的对他人的尊重。

尊重，是一缕春风，一泓清泉，一颗给人温暖的舒心丸，一
剂催人奋进的强心剂。

有一个寺院的长老，精通做大饼的技艺，做出来的大饼又香
又甜，生意很是兴隆。有一个衣衫褴褛的乞丐也来买大饼，
长老亲自挑选了一张大饼，送给乞丐品尝。乞丐很是感动，
吃完后掏出身上仅有的`三文钱交给长老，长老居然收下了。
徒弟们很奇怪：既然是施舍，为何还要收钱呢?长老说："难
得他这么有上进心，所以要收下这三文钱。有了这份自信心



的激励，他将来必定能成大器。"徒弟们都不以为然。时隔多
年，有一个商人特地来感谢那位长老，而他就是当年那个买
大饼的乞丐。这就是尊重的力量。

"对别人不尊重，首先就是对自己不尊重。"爱加上宽容加上
理解，就汇成了一个博大的海洋，这个海洋就叫做"尊重"。
人们在这么一个博大的海洋里生活，享受着身心的愉悦，创
造着一个又一个奇迹。人门生活在这里，可以没有心灵的隔
阂，可以没有交往的障碍，大家互相尊重着彼此。

谢谢大家!

安全的演讲稿篇二

尊重，是脸上一抹真诚的微笑;尊重，是在他人发表不同意见
时的倾听;尊重，是为别人付出的努力而鼓掌。尊重看上去，
好像只是奉献给身边的人。

其实真正的道理在这儿：尊重别人就是尊重自己。

有句话叫"投我以木桃，报之以琼瑶"，意思是说别人送我木
桃，我便用琼瑶做为回报。所谓礼尚往来，在人类的社会中，
你付出一分便会有一分的回报，不会多不会少，总有一天一
定实现。这是规则。规则在大多数时候对大多数人都是平等
的，所以你对他人的'尊重礼貌会在他人心中留下美好印象，
随后他们亦会如你所做般对待你。

不是没有这样的反例吧，试问哪见过一个愤世嫉俗目中无人
的狂小子会赢得别人发自内心的尊重呢?最多是用自身的"叛
逆"及"与众不同"来吸引大众好奇的目光罢了。

尊重是一种大智慧，因为懂得所以慈悲。尊重旁人与自己的
相同之处不难，得遇知音的兴奋雀跃足够掩住"尊重"那平实
些微的光芒。难的是尊重旁人与自己的相异之处。比如：你



认为吸烟有害健康而且污染环境，他却将其视作一种调剂，
他说人生就是要积极进取、鲜活浓烈，而你只求平淡、安详、
恰然、舒适的过一辈子。所以每个人都有不尽相同的差异何
止千千万?尊重便是守着自己的人生信条并从客观的角度和欣
赏的目光去看对方，并不苛求相同，只求正视相异。

因此，懂得尊重旁人的人都感悟明了了人生的大智慧。所以
姿态优雅、举止从容，因为有足够的自信支撑自己，也有足
够的宽容去审视旁人。所以会被旁人所尊重，只是因为其身
上所散发出的高贵又平和的气息实在是让人向往和吸引。

尊重会让人心情愉悦、呼吸平顺，尊重可以改变陌生或尖锐
的关系，若是有对彼此足够的尊重，战争都是可以避免。

古人云：爱人者人恒爱之，重人者人恒重之。

谢谢大家!

安全的演讲稿篇三

那天，我和几个伙伴走在路上，说说笑笑，阳光洒在我身上，
暖暖的，有点飘飘欲仙。就在这时，走来了一位环卫工人，
她看上去很年轻，手上戴一双有些发黑的白手套，拿着一只
黑色塑料袋，在草丛中寻找着什么。我看着她，大声对伙伴
们说道：“哼，看来还真得好好学习啊!要我到大街上捡垃圾，
我非得羞愧而死。”“要是我的话我直接撞墙了!”小青也说
道。“哈哈哈……”我们笑了起来。

那位环卫工人停下了寻找。她抬起头盯着我，眼睛看上去很
深邃，仿佛永远也看不透。我也微微昂起头，不甘示弱的盯
着她，只见她的嘴唇稍稍动了动，好想要说些什么，但是她
什么也没说，只是向我撇了撇嘴，意味深长的看了我一眼，
又低下头，继续寻找着垃圾。“哼”我冷笑了一声，心里却
觉得不是个滋味——我从她的眼神里，明显看到了一种讽刺。



我和伙伴们一路走着，脑海里地不断浮现那位环卫工人神情，
感觉胸口蒙蒙的，像有只脏兮兮的苍蝇在胸腔里嗡嗡飞转，
我突然感到后悔了，我后悔自己竟狂妄的将别人的尊严踩在
脚下!

我的老师说：不要去无知地嘲弄别人，不要去肤浅地歧视别
人。一个人若总是送给他人奚落，终将失去自己的尊严。是
啊，一个不懂得尊重他人的人，要么是因为无知，要么就是
缺乏教养，想想看，究竟是谁失掉了宝贵的尊严?是我，幼稚
的我。我突然好想向那位环卫工人道歉，同时告诉她：“谢
谢，因为你，我明白了什么是尊重……”在此刻，我明白了
尊重是相互的，你付出多少，别人就给你多少，就好像空气，
吸进去了还要再吐出来。

从那天起，我真正的学会了尊重。

谢谢大家!

安全的演讲稿篇四

每个人从出生到长大总是在不断的经历聚散离合，我们经
过“莫愁前路无知己”的朋友离别，也有过“落花时节又逢
君”的重逢，一聚一散一离一合写出了我们的成长史。

我们的一生离不了，朋友伤心的时候找朋友倾诉，高兴的时
候和朋友分享，快乐的时候陪朋友嬉闹，困难的时候有朋友
来帮助。朋友两个字写满了自己的酸甜苦辣，它如同一坛陈
酿年份越久越香醇让人不觉自醉。

既然朋友的作用这么重要，那么我们交朋友的时候就一定定
的慎重，自古便是近朱者赤近墨者黑，一个好的朋友会成为
我们的良师益友促进我们成长鼓舞我们进步使我们越来越好，
而一个坏的朋友会阻碍我们的进步，带领我们偏离正道最后
悔之晚矣。



所以我们在日常的生活中一定要谨慎交友，找一群志同道合
的朋友一起进步，择其善者而从之，其不善者而改之。

安全的演讲稿篇五

大家好！

抛弃一切的形式与虚伪，以最真的自己，最真诚的心去与别
人相处。

《论语》中有这样一句话：“君子敬而不失，与人恭而有礼，
四海之内，皆兄弟也。”你给予别人尊重，将会使你获得更
多的尊重，正是“要得到，先付出。”翻一下史册，不难发
现，那些流芳百世的人正是因为他们对每个人都保持着那种
尊重的态度。周对劳动人民的尊重，赢得了亿万人民的无限
景仰；李素丽对乘客的尊重，获得“劳动模范”的光荣称
号……他们在平凡的岗位上用尊重赢得了不平凡的地位，赢
得了世人对他们永久的尊重与爱戴。

尊重看似小事，有时会直接影响大事的成败。曹操在官渡之
战前处于劣势，听说袁绍的谋士许攸来访，竟顾不得穿衣服，
打着赤脚慌忙出来迎接，对许攸非常尊重。许攸被曹操的诚
心感动，于是为曹操出谋划策，帮了他的大忙。然而曹操也
吃过不尊重别人的亏。当他意志满、一帆风顺的时候，西川
的张松前来献图，他却态度傲慢，给张松留下了“轻贤慢
士”的坏印象。张松临时改变主意，把本来要献给曹操的西
川的地图，转而献给了刘备。这对曹操来说是事业上的一大
损失。


