
2023年演讲稿的重要性(模板5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好
一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

演讲稿的重要性篇一

好习惯，谁都有，而我也不例外，这个好习惯是一年前才开
始的，这个好习惯可是十分的管用哦!

这得从我三年级的.时候开始讲，那时我写作文时总是理屈词
穷，不能自信地写，头脑里总没词儿，总不知写什么好，还
要想很久才想得出来，而且写出来的文章没有上过23分以上
的。妈妈开始有些焦急，已经都上三年级了，还不能写出一
篇好文章，有够糟糕的，我刚开始满不在乎的，可是后来，
我也感到确实挺糟的。

后来，经过朋友介绍，妈妈把我送进了一个作文班里，我也
开始慢慢的学习新技巧，使我学会了怎样写好一篇文章。我
还参考了别人的文章，还学会了怎样词汇运用，使别人更加
欣赏你的文章。

慢慢地，时间一眨眼就过去了，过了一年半载的，能写出一
篇好文章，但想出一个优美的成语要想很久，我把这件事告
诉了爸爸。爸爸对我说：“没关系，要不这样吧，我们来一
个规定，每天早上写一篇日记，晚上写作文，如有抄袭，罚
两篇日记和两篇作文，同意吗?”我点了点头。

刚开始，写日记的时候，总要构思很久，慢慢地，作文和日



记越写越轻松，而写日记和作文也成了我的一种习惯，我现
在不用家人提醒，我就会自觉去写作文是一件轻松的事，每
当别人问我成功的秘诀是什么?我便会说，将经常练习当成一
种习惯。

演讲稿的重要性篇二

构建和谐校园需建立和谐的同学关系。同学之间互相尊重，
团结互助，理解宽容，真诚对待，正常交往，不以大欺小，
不欺侮同学，不戏弄他人，发生矛盾多做自我批评，关心帮
助有困难的同学，让他们感受到和谐校园的温馨。从而打造
和谐的人际关系。

构建和谐校园需大家养文明习惯，在我们生活中处处离不开
文明卫生、当我们和别人相处时，衣着和言谈举止就成为你
给别人的第一印象，衣着整齐，言谈大方，给人愿意与你交
往的感觉，相反，俗话有说(良言入耳三冬暖，恶语伤人六月
寒)如果我们衣着拉遢，满口脏话，让人心生厌恶，这样就使
自己在不知不觉中失去一位朋友会很不值得，所以我们应该
讲文明，重卫生，养成一种好的习惯，而不是口是心非，应
付交差。

我总是听到外面的叔叔阿姨说，荔城3中的学生是最讲文明卫
生的,的确我们荔城3中有一大部分都很讲究文明卫生。我们
三中的学生爱护好学校的一草一木，不会践踏草坪，不会乱
涂乱画，浪费水电，举止文明，不说脏话，不骂人，不打架，
不赌博，拾金不昧，知错就改……发生破坏行为，我们会劝
阻、立即制止破坏行为，并及时报告学校。 我们会自觉维护
校园环境，更不会乱丢饮料瓶、纸巾、塑料袋、纸片，而且
会动手捡起纸片等，因为我们都知道。一个学校的学生具有
良好的文明行为习惯，才能构建出优良的学习环境，创造出
优良的学习成绩。 我们经过老师一次又一次的教育后、我们
都变成了以为讲文明讲卫生讲和谐的学生，我们都学会了怎
样做一个文明的人。我们不再像以前那样不讲卫生。乱扔废



物。讲脏话、粗话。甚至还有个别同学故意损坏学校公共财
物。

我们应该学会感恩、感谢老师教我们做人的道理。感谢老师
给了我们文化知识的启迪，珍惜老师的付出，尊重老师的劳
动。如果还有同学像以前那样不懂得如何爱护这个可爱的学
校的话，请你们多向讲卫生讲文明的同学学习。因为做文明
学生可以帮助我们提高自身的心里素质。我们要知道文明是
一种品质。文明是一种修养。文明是一种受人尊重并被大家
广泛推崇的行为。

同学们、老师们，构建和谐校园需要我们大家共同的努力。
请你们用实际行动告别不文明的行为。远离污言秽语把。从
现在做起，从自己做起，从点点滴滴的小事做起，养成良好
的文明习惯，做文明学生.我相信，我们全体师生经过努力，
一定会营造成一个宁静、有序、有着良好学习环境的校园。
谢谢大家.我演讲完毕!

谢谢大家!

演讲稿的重要性篇三

大家好！

我是来自三（x）班的xxx，这天，我演讲的题目是，《好习惯伴
我成长》。

敬爱的老师，你们想知道让懵懂无知的孩子成就非凡事业的
成功秘决吗？亲爱的同学们，你们想知道让自己劳逸结合，
玩的痛快，学的简单的秘密武器吗？这天就让我来告诉大家，
那就是养成好的习惯。

习惯就是长期重复地做，逐渐养成的不自觉的行为。美国大
师拿破仑西尔说：习惯能够成就一个人，也能摧毁一个人。



习惯有好有坏，好习惯就像我们在银行里存了一大笔钱，它
的利息让人终身受益，往往也能为我们插上一双成功的翅膀。

好习惯不是凭空而来的，好习惯重在培养，习惯就像我们右
手拿筷子，早晨起床刷牙、洗脸一样，习惯了就自然了，都
是我们从小事、从点滴做起的，时刻一长构成的一种行为。

演讲稿的重要性篇四

不积跬步，无以至千里。好习惯需要慢慢养成。

回过头来看看我已种了十一年的“习惯草地”上都长出了哪
些用“好行为”播种出来的花朵?我想最大的一朵花应该
是“自觉性”。我每天放学回家，总是先做作业，认认真真
地做完了，才开始吃晚饭。吃完晚饭我也不急着去玩，而是
乖乖地弹半个小时钢琴，弹完钢琴，我还会很认真地跟着磁
带读英语。所以，妈妈一提起我的好习惯，脸上总是笑开了
花。

草地上最漂亮的一朵花又是什么呢?我想应该是“爱读书，爱
学习”吧。妈妈常常这样说我：“爱读书好，多读书，学习
会进步的。”正如妈妈说的一样，我自幼就爱读书，读书使
我增长知识，懂得道理。每次一讲到书，我的两眼就发光;一
听到书店到了什么好书，学校图书室添置了新书，我会赶紧
去买，赶紧去借。我已经渐渐养成了每天读书的好习惯。我
相信，今后，这朵花一定能开得更漂亮。

哇，这朵“信守诺言，诚实守信”的花朵虽然还不是那么漂
亮，但淡淡的芳香使人心旷神怡。我小时候很贪玩，天天和
朋友们追来赶去，周末常和伙伴约好出去玩。那时候小，朋
友们常有人失约没来，但我总是尽量按时赴约，不来也会说
一声。因为从小养成了信守诺言的习惯，班里的同学都喜欢
和我交朋友，我的朋友越来越多。不管是现在还是将来，我
都要把这朵花养得越来越美丽。



当然，有好习惯也有小缺点，我的“习惯”草地上还有一些
花开得不够茂盛，比如“宽容理解”、“先人后己”……不
过，我一定会努力培育它们，使它们越来越美，越来越香。

伙伴们，让我们从我做起，从日常每件小事做起，从小播撒
各种“好习惯”的种子，长大后让“好习惯”的花朵为自己
带来芳香，带来愉悦，让“好习惯”伴我们快乐成长!

演讲稿的重要性篇五

咱们好，人的习气很简单养成，一旦构成习气便很难改掉，
但是好的习气成果好的将来，在生命的路途中，每个人都会
遇到各式各样的艰难，有些人徜徉于岔道的搅扰，停在原地，
手足无措。而那些具有杰出习气的人，在艰难面前镇定自若，
应付自如，所以他们脱颖而出。英国闻名哲学家培根就曾说
过：“习气真是一种坚强而无穷的力气，它能够主宰人
生。”是的，没有人天生就具有超人的才智，成功的捷径恰
恰在于形似不起眼的杰出习气。

在生命的路途中，每个人都会遇到各式各样的艰难，有些人
徜徉于岔道的搅扰，停在原地，手足无措。而那些具有杰出
习气的人，在艰难面前镇定自若，应付自如，所以他们脱颖
而出。英国闻名哲学家培根就曾说过：“习气真是一种坚强
而无穷的力气，它能够主宰人生。”是的，没有人天生就具
有超人的才智，成功的捷径恰恰在于形似不起眼的杰出习气。

在日本，有一家食品公司要招聘一位清洁检查员，一位衣冠
楚楚、气度不凡的年轻人自信地走进了总经理单位，他高雅
的谈吐，厚实的专业知识赢得了总经理的好感，没想到就在
年轻人回身离去的时分，他下意识抠了一下鼻孔，这个不起
眼的小动作并没有逃过总经理的双眼，成果可想而知，一个
没有杰出清洁习气的人如何能够做清洁检查员呢？再看看咱
们周围，有人勤勉，有人懒散；有人仔细，有人大意；有人
勤俭节省，有人铺张浪费；有人明日的工作今日做，有人今



日的工作明日做……勤勉节省的人收成美好，铺张浪费的人
收成苦楚；今日的工作明日做，一切的愿望皆成空，明日的
工作今日做，一切的愿望皆成真……有如何的行为习气，就
会有如何的人生！下面，我就如何养成杰出的学习习气给大
学提一些建议：首先，建立目标，按部就班。一个好习气的
养成不会是垂手可得的，要想完结他，就得建立久远的目标，
一步一个脚印的举动起来。

俗话说，有志者，立长志，无志者，常立志。所以，要养成
好的学习习气，不能心急，但必定要说到做到。例如，想背
完1000个单词，能够分红多天来完结。今日背10个，明日
背10个，日复一日，这么不只不会给自个构成太大的压力，
而且当你完结目标时，会品尝到一种史无前例的成功的喜悦。

同学们，就让咱们去为好习气的缆绳缠上恒心的索链吧。当
他牢不可破之时，让咱们拉杆起航，成果生命的精彩！

谢谢咱们！


