
2023年前台工作第三个月总结(汇总5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范
文，希望对大家能够有所帮助。

文明礼仪的演讲稿篇一

文明是什么?文明是能将垃圾送入垃圾桶，将脏话抛出宇宙，
将衣着穿戴得体。文明是什么?文明是一种艺术的总称，一种
道德修养。文明是什么?文明是悠久的文化历史中那颗最璀璨
的明星。

这个故事告诉我们一个道理：勿以善小而不为。弯弯腰捡起
垃圾纸屑，这个不起眼的小事、不经意的动作体现的却是高
尚的品行和良好的习惯。当你弯下腰捡起垃圾时，你会发现
一种未曾体验的喜悦，会赢得同学们的尊敬和赞赏，更会感
染更多的同学加入到美化校园的行列中来。只有当我们都愿
意弯下腰捡起散落的垃圾纸屑时，校园才会体现出一份真正
的美—— 一份不只是环境上的，更是大家心中的美。

礼仪，作为在人类历史发展中逐渐形成并积累下来的一种文
化，始终以某种精神的约束力支配着每个人的行为。礼仪是
人类文明进步的重要标志，是适应时代发展、促进个人进步
和成功的重要途径。礼仪的重要性，在于它有助于培养积极
的心态，养成高度的自制力和高超的领导才能，建立自信心，
塑造迷人的个性，它让你看起来充满热情，富有合作精神，
保持身心健康，这些都是成功的不可或缺的因素。

中学生，我们必须明白自己的仪表起码必须符合学校的气氛
和学生的身份，保持大方、得体的仪表，是对老师、同学的



一种尊重。俗话说：“站有站相，坐有坐相”，一个人的举
止风度是指从他举手投足等身体各部位的直观动作，以及待
人接物与人交往的行为中具体表现出来的。“站如松，行如
风，坐如钟，卧如弓”是古人对人体姿态的形象概括，也是
对人们举止的形象化要求。注意正确穿着之后，便要注意我
们每天在学校的姿态。我们正处于青春年少、精力充沛的年
龄，就像初升的太阳一样，应是生机勃勃而充满朝气的。从
踏进校门开始，便是我们每天投入学习的开始，因此要保持
情绪高昂、奋发进取的精神状态，而绝不能萎靡不振、垂头
丧气。

暂且不论网络语言文明的“广泛”运用，即使是商场、店家，
其招牌上的文字也是错字不断，难以辩析。有些就把“糖
果”改写成“米广果”，而有些则把“汉堡”改为“汉保”，
更有把“煞有风景”误弄成“杀有风景”。这些现象不但给
人们造成不便，人的视觉大受影响，同时对孩子们也会产生
误导。更为可悲的是有些外国友人，看了某些错别字，难以
理解，查字典也理解不了，需大费周折才可找到确切含义。
这也不禁让我有些痛心，也不知那些外国人会怎么想，会怎
么误解中国的文明。

由此，我们发现，规范语言文明文字的使用，刻不容缓。而
为了规范文字，提高中国人的文化文明先进的内涵，需要的
是我们全社会人的共同努力。多多开展些“啄木鸟”活动，
时常注意我们自身的语言文明是否规范等等，做一些我们自
己力所能及的事情，让我们的整个社会沉浸在文明的文化之
中，让我们文明用语吧!

从今天开始，每个人要对自已和同学暗暗进行“三比三反
对”，一比外貌，谁更端庄、清爽、衣着得体，反对留长发、
染发、烫发;二比语言，“请、你好、谢谢、对不起”这些礼
貌用语，谁用得更多，反对满口脏话;三比行为，谁更加讲礼
貌、有修养、守纪律，反对举止粗俗。“三比”之后，我们
就大致可以看出每个人的文明程度了。



文明礼仪的演讲稿篇二

各位同学、老师：大家好！

今天我讲话的主题是：做文明学生，创文明校园。话题很老，
但不过时。它对学生和学校来说，是一个永恒的话题。

人生因什么而精彩？答案很多，但有一个答案一定正确合
理——人生因文明而精彩。

校园因什么而文明？校园因你、我的文明而文明。我们的校
园如果没有与之相适应的精神状态、环境氛围和文明行为，
就不会有校园的文明，而文明的校园需要我们全体师生共同、
长期的努力。

文明是一种进步，是思想的科学，行为的端正，习惯的改善，
修养的提高，品质的提升；文明是告别昨日的无知和粗俗，
是自觉的控制。

我们同学在成长的过程中需要呼唤文明的回归、重建和发展，
然而环顾四周，在不文明的现象仍然频繁地出现我们身边。

文明的人，一定是爱学习的人。他总是对知识充满渴望，在
课内课外都是一个主动的学习者，爱提问题、不怕困难。

文明的人，一定是讲礼貌的人。礼貌用语在他嘴边，远离污
言秽语，他懂得要想别人尊重自己，自己首先要尊重别人，
因为尊重他人与尊重自己同样重要。 文明的人，一定是有着
良好卫生习惯的人。他会自觉维护校园环境，不会随便买零
食吃，因为他懂得随便买零食既浪费又不利于健康，他更不
会乱丢纸片等垃圾，而且会动手捡拾纸片等，因为他懂得环
境是大家的环境，把美好留给他人和自己。

文明的学生，一定是爱护公私财物的人。他爱学校的一草一



木，不会践踏草坪，不会乱涂乱画，更不会踢门、浪费水
电??而且会劝阻、制止破坏行为，及时报告。

文明的学生，一定是遵守纪律的人。他会将自己的物品摆放
齐整，下课不会大声喧哗影响别人的学习，会遵守学校的规
章制度。

“恰同学少年，风华正茂”，我们满怀憧憬，我们充满激情，
我们追求成长和长大，在这个过程中，让我们亲近文明，表
现文明，实践文明，做文明学生，创文明校园。

谢谢大家

文明礼仪的演讲稿篇三

大家好，今天我演讲的题目是《养文明习惯，做文明学生》。

众所周知，我国是世界四大文明古国之一，也是传统的礼仪
之邦。“礼仪”也就成为了中华民族上下五千年的显著特色。
《中学生日常行为规范》也明确要求：现代中学生要礼貌待
人，遵规守纪，严于律己。

如果有人问：一个人成功的关键是拥有一个良好的行为习惯，
还是拥有一个好的成绩呢？我想大多数人都会说：当然是习
惯更重要了。

大家都知道新加坡是一个通用英语的国家，这个国家的公共
场所的各种标语大多是用英语书写。但其中的一些涉及文明
礼貌的标语，如“不准随地吐痰”、“禁止吸烟”、“不准
进入草坪”等却用中文书写。为什么呢？因为有这些不文明
行为的人，大多数是中国大陆的游客。为此，到新加坡考察
的一位中学校长语重心长地说：不文明行为也是国耻。

第二个故事，讲的是一个公司招聘总经理助理，应聘人员过



五关斩六将，最后面试只剩下20人。面试那天，人家按时来
到考场，可左等右等不见主考官的影子。10分钟过去了 ，有
的人开始坐立不安；20分钟过去了，一部分人站起来在室内
走来走去；半个小时过去了，决大多数人都离开座位，有的
甚至翻看桌上的资料。整个过程中只有一个小伙子始终没有
动。这是主考官近来了，大家迅速回到座位安静下来。大家
坐好后，主考官宣布，面试已结束，那个没离开座位的小伙
子被录用。

同学们，听了这两个故事大家有什么感想？我们可以看到，
文明对一个国家、一个民族、一个人是多么的重要。我们还
可以看到，文明其实是离我们很近很近，它就在我们的日常
生活中，它就在我们一言一行之中，我们更可以看到，文明
是一种品德、一种修养、一种境界。

记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起来难。我
们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我要成为怎
样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每
一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做一个文
明的人。

文明来源于真诚的爱心；爱是人类社会的永恒主题。没有爱，
文明就失去了灵魂，就像断了线的风筝，像迷了航的水手。
我们每位同学都要充满爱心，爱党、爱祖国、爱人民，爱学
校，爱老师、爱同学，爱家人、爱朋友、爱自己，爱花草树
木、爱鸟兽虫鱼、爱山山水水。只要我们有了这种爱心，就
是一个文明的人，一个高尚的人。

莎士比亚曾说过：生活里没有书籍，就好像地球失去了阳光。
而我想说的是：当一个人不知道文明、礼貌、纪律为何物时，
就犹如鸟儿失去了翅膀。这个人空得一身臭皮囊，却缺少了
一点内在的东西，一点闪光之处。

而在生活中，校园里，在我们的身边，不乏有这样的现象：



校园里，见到老师，不知道问好；生活中没有秩序，不懂得
谦让；大庭广众下，开口便骂一些不堪入耳的脏话！这难道
是礼貌吗？不，这是无礼！

清澈的小河里，干净的宿舍楼转瞬间成为了垃圾的天堂！崭
新的门板霎时被破坏得惨不忍睹！这难道是文明吗？不！这
是无耻！

平日里，披头散发，不修边幅，长长的指甲中藏污纳垢。这
难道是潇洒吗？不！这是龌龊！

如此看来，一个人的素质是多么的重要啊！

古人说："言为心声"，就是说，一个人的语言直接反映了他
的思想。有人说，眼睛是心灵的窗户。我说，语言是心灵的
一面镜子，什么样的语言就是一个什么样的人，如果想做一
名文明的学生，首先应该从学会说文明的语言开始。

我们知道：一个学校的学生具有良好的文明行为习惯，才能
构建出优良的学习环境，创造出优良的学习成绩。现在，我
们正处于人生中最关键的探索时期，在这个时期的所作所为，
将潜移默化的影响到我们自身的心理素质，而文明的行为就
在帮助我们提高自身的心理素质，同时也完善了自身的道德
品质，如果我们不在此时，抓好自身的道德素质建设，那我
们纵然拥有了丰富的科学文化知识，于人于己于社会又有何
用呢？所以，我们应该先成人，后成材，不要做一部单纯掌
握一些知识技能的机器，而要成为一个身心和谐发展的人。
文明就是我们素质的前沿，拥有文明，那我们就拥有了世界
上最为宝贵的精神财富。

同学们，让我们牢记“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”
的古训，坚持遵守《中学生日常行为规范》的准则，坚持从
自我做起，从现在做起，从小事做起，关注自己的一言一行，
关注身边的每一位同学，关注脚下的每一片绿地……，说文



明话，做文明事，当文明人，真正做一个文明守纪的中学生，
做一名堂堂正正的中国人！

谢谢大家。

文明礼仪的演讲稿篇四

文明史多方面的，有口头上的文明，也有行动上的和生活方
面的文明，今天我就口头上的文明讲“会说话”讲一下。

呵呵！如果谁这样问，那就只能说是你会错意了，次意非彼
意也。其实啊!今天我所讲的“会说话”就是指“说文明话”。
在下在此说一句不怕你们多心的话，在座的各位和那许许多
多的社会各界人士，真就还比不上两三绥德娃娃会说话。

不信就随我来分析一下，所谓说文明化，不外乎最基本的三
点，第一注重文明用语，第二不说脏话，第三遇到师长主动
问好。

意，不管是在充满浪漫主义色彩的电视剧中，还是在现实生
活中里，总是紧密的跟电话联系在一起的，一个不是很雅的
语气词，是一个什么字了，请大家说是个什么字，喂！对就
是这个字，试着回忆或想象一下，在某年某月某天某时，冲
你大喊；喂喂!你当时作何反应了，心情一下子就变得不爽了
吧!

现在好多文化人，都不曾注重这个细节，没能做到文明用语，
哎！中华之悲哀呀！试问中华上下五千年的历史文明都到此
种地步了，真真令人惋惜啊！我想现在大家因该明白了，开
头所讲的，比不上两三岁娃娃会说话的意思了吧！

今天我在这里有感而发，所讲到的只是生活中不文明现象的
冰山一角罢了。不信就想想自己是如何做的，自己说话是否
带有口头禅，当你遇见长辈师长时，是否有问好表示敬意了，



只怕当时的你只是昂着头，想着怎么视师长于不见吧！啊！
哈哈！同学们我说的对的吧！

所以今天在此，我希望大家能够忘掉不文明的过去，从现在
起伴随着文明与健康成长、成熟，努力成为祖国新一代的骄
傲。

我的演讲到此完毕，希望大家能够有所思有所悟，谢谢大家
的倾耳恭听、谢谢。

文明礼仪的演讲稿篇五

早上好!

在和煦的春风里，万里焕发了生命力。我们美丽的校园里也
在悄悄地发生着变化。同学们在春天里变得活跃起来，课间
爱在操场上奔跑和追逐，是的，生命在于运动。瞧，我们的
老师已在操场南面的墙上为你们绘制了体育健儿运动的画面;
不知道你们观察过没有，在植树节里，有许多棵树悄悄地在
我们的校园里安了家，正迎着阳光雨露想和同学们一起茁壮
成长;路旁的花坛里，小草欣欣然张开双眼，一切显得那么美
好。

可有的同学在玩耍时常爱用脚去踩无辜的小草，用手去摇可
怜的小树。“小朋友，我们需要休息。等到夏天，我们会给
你们浓浓的绿阴。”同学们，你们听了这样的声音，你还忍
心打扰他们吗?文明演讲稿范文节选!

同学们,当你踢着纸团上楼梯,一摸窗台有灰尘，吃了零食乱
扔包装袋，顶着尘土去食堂时,你又作何感想呢?如果你生活
在这样一个环境中,你心情会好吗?你一定会抱怨:这卫生太糟
糕了。在这样的环境下学习，你一定会有这样一个感觉——
难受。糟糕的卫生状况的危害还不止这些。



它还会给我们的心身健康造成严重的危害，给我们带来疾病
的痛苦据科学家统计：小到伤风感冒，大到癌症，其罪魁祸
首是细菌，不卫生的行为是滋长细菌的温床。而春天又是传
播疾病的季节，所以保护校园清洁的环境卫生是非常重要的，
也是我们每个老师和学生应尽的责任。

同学们，让我们养成良好的行为习惯。从弯腰拾起身边的一
片废纸，仔细擦净教室每一块瓷砖，保护校园中的一草一树
做起。让校园里有更多的护绿天使，让文明礼貌之花在我们
的校园竞相绽放吧!

谢谢大家。

文明礼仪的演讲稿篇六

万里长城在我国北方辽阔的土地上，东西横亘着一道绵延起
伏、气势雄伟、长达一万多里的长墙。这就是被视为世界建
筑史上一大奇迹的万里长城。万里长城是我国古代一项伟大
的防御工程它凝聚着我国古代人民的坚强毅力和高度智慧，
体现了我国古代工程技术的非凡成就，也显示了中华民族的
悠久历史。

长城是中国也是世界上修建时间最长、工程量最大的一项古
代防御工程。自公元前七八世纪开始，延续不断修筑了20xx
多年，分布于中国北部和中部的广大土地上，总计长度
达50000多千米，被称之为“上下两千多年，纵横十万余里”。
如此浩大的工程不仅在中国就是在世界上，也是绝无仅有的，
因而在几百年前就与罗马斗兽尝比萨斜塔等列为中古世界七
大奇迹之一。

准确地说，长城不只有一座。在两千多年间，各代王朝在中
国的北方修建了许多座长城。其中，最"新"的而且也是目前
保存最完整的一座建于中国明代(1368-1644)。



明长城是一座结构庞大复杂的边防堡垒，绵延6700公里。它
是世界最伟大的人工奇迹。

明长城翻山越岭，蜿蜒迂回于崇山之间。看见它人们不由肃
然起敬，感叹在如此险峻的地方使用数量如此众多而且巨大
的建筑材料。长城见证了古代中原农业文明和北方游牧民族
间剑拔弩张的激烈对抗。

明代长城是人类历史上耗费人力最巨，时间最久，物资最多
的建筑。这使它成为一件最大的历史文物。在今天这个瞬息
万变的世界，保护长城是文化遗产保护领域最具挑战性的任
务。

长城位于北京的八达岭(西北方)。特点是大、长、历史远久。
它是被秦始皇下令做成的，死了很多被俘虏的民工。

万里长城在我国北方辽阔的土地上，东西横亘着一道绵延起
伏、气势雄伟、长达一万多里的长墙。这就是被视为世界建
筑史上一大奇迹的万里长城。万里长城是我国古代一项伟大
的防御工程它凝聚着我国古代人民的坚强毅力和高度智慧，
体现了我国古代工程技术的非凡成就，也显示了中华民族的
悠久历史。

长城是中国也是世界上修建时间最长、工程量最大的一项古
代防御工程。自公元前七八世纪开始，延续不断修筑了20xx
多年，分布于中国北部和中部的广大土地上，总计长度
达50000多千米，被称之为“上下两千多年，纵横十万余里”。
如此浩大的工程不仅在中国就是在世界上，也是绝无仅有的，
因而在几百年前就与罗马斗兽尝比萨斜塔等列为中古世界七
大奇迹之一。

准确地说，长城不只有一座。在两千多年间，各代王朝在中
国的北方修建了许多座长城。其中，最"新"的而且也是目前
保存最完整的一座建于中国明代(1368-1644)。



明长城是一座结构庞大复杂的边防堡垒，绵延6700公里。它
是世界最伟大的人工奇迹。

明长城翻山越岭，蜿蜒迂回于崇山之间。看见它人们不由肃
然起敬，感叹在如此险峻的地方使用数量如此众多而且巨大
的建筑材料。长城见证了古代中原农业文明和北方游牧民族
间剑拔弩张的激烈对抗。

文明礼仪的演讲稿篇七

尊敬的领导、老师，亲爱的家长朋友们:大家下午好!

一:家长是孩子的模仿对象和榜样

孩子除了上幼儿园，每天与家长在一起的时间最多，家长的
行为直接影响孩子的行为，因为现在的时期孩子的模仿性是
最强的时期。例如:这几个周幼儿园发给孩子的就餐礼仪，生
活礼仪等等，其实上面的每一条都是我们家长知道的，可是
真正能做到的又有几次，所以趁着这次机会，我陪着孩子一
块儿把每一项礼仪每天都边说边做，不但让她复习了礼仪知
识，我们大人也真正的规范了自己的行为，这样就比我们家
长自己不做专门让孩子自己做效果好很多。

二、对孩子不当言行应及时纠正

有时候孩子的言行欠妥，他本身并不知道，如不及时予以纠
正，他下次还会如此。例如有一次我带孩子去一家店买东西，
她着急出去玩儿，于是开门后也不管门怎么样了，手一松
门“轰”的一声关上了，当时我就把孩子叫了回来，告诉他
这样做很不礼貌，也容易把人家的店门给损坏了，告诉她以
后应该开门后手扶门轻轻的关上，并让他对店员阿姨说了对
不起。这样下次再开门他就会记住应该怎样关门。孩子每一
个错误，家长都应该明确的指出来，这样孩子才知道自己错
在那里，她也知道以后应该怎样做。比孩子犯了错误，你批



评一顿，打骂一次有效的多。有时候不方便当场纠正的，应
该在最短的时间内纠正，这样才能最有效的帮孩子纠正言行
的不妥。

三、培养孩子文明礼仪的习惯不能急于求成

冰冻三尺，非一日之寒。培养一种习惯，不是一下子、一句
话就能形成的，要慢慢的培养孩子文明礼仪的自觉性。在生
活中一点一滴的培养他的习惯，习惯成自然。如果孩子做得
好，应该及时表扬，我个人相信好孩子是夸出来的，家长应
该以表扬为主、批评为辅，让孩子形成良性的循环。如果一
次孩子做不好就又批评又打骂，那会使孩子产生恐惧和抵触
心里，所以下次他还会犯错，或者他怕犯错而更加小心，却
更错，这样就形成了恶性循环，对孩子的成长不利。

培养孩子良好的文明礼仪习惯，往小处说，目前能够使孩子
交际能力更强、学习更顺利，往大处讲，将来能够减少他要
做出一番事业时遇到的人为阻力。以上的孩子礼仪教育方面
的认识未必正确，当作交流，欢迎指正。

一下我说说幼儿文明礼仪教育我们具体可以从哪些方面着手:

1、称谓礼仪

(1)对父母长辈不能直呼姓名，更不能以不礼貌言词代称，要
用准确的称呼，如爸爸、奶奶、老师、叔叔等。

(2)不给他人取绰号。

(1)早起后问爸爸、妈妈早上好。

(2)睡觉前祝爸爸、妈妈晚安。

(3)父母下班回家:爸爸、妈妈回来啦。



(4)过生日:祝长辈生日快乐、身体健康。

(5)过新年:祝爸爸、妈妈新年愉快。

(6)当爸爸、妈妈外出时说:祝爸爸、妈妈一路平安、办事顺
利。

(7)当爸爸、妈妈外出归来时说:爸爸、妈妈回来啦，辛苦了。

(8)早上告别家人时:您放心吧，我会照顾好自己。


