
母亲忌日演讲稿(大全9篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲
一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

母亲忌日演讲稿篇一

大家好!

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要你
任何的回报。这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”!

母亲节是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，是对母亲
的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，
我们感激;母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和力
量，我们感激;在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲
给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

母亲如玉般纯洁、象牙雕刻般精致，受母爱浇灌的生命酝酿
着纯美和芬芳。我们应该怀着一颗感恩的心去聆听完母亲的
唠叨，诚恳面对母亲的严厉，感悟母亲阳光般的心灵世界。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!让我们记
住天下母亲共同的生日，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛劳
的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感
恩的笑容吧!

在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲——母亲节快乐!一
束康乃馨，一句“妈妈，您辛苦了”就能让母亲的脸颊重绽



灿烂的笑容!让我们多给母亲一点体贴与关怀，让母亲和我们
的家充盈着幸福与和谐，我们就迎来了真正的长大!

在此，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的
希望;孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水;孩儿的成功，是母亲
幸福的微笑。同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，
就让你我壮志而不言愁吧!

谢谢大家!

母亲忌日演讲稿篇二

相信在座的每一位学员，以前都曾在心底暗暗的对自己说将
来一定要为自己的父母尽孝，之所以会这样，因为你们相信
来日方长，更加相信自己有朝一日会功成名就、衣锦还乡，
可以从容尽孝。

可是，你们却忘了，忘了时间的残酷，忘了岁月的无情，忘
了人生的短暂，忘了生命的脆弱。其实，世界上最遥远的距
离真的不是生与死，而是父母的爱就在身边，我们却不懂得
珍惜。父母对儿女的爱，那是可以舍弃全部的，而你们经常
忽略了轻重。

就像苏州有个小男孩跟自己的母亲吵架，妈妈告诉她：孩子
啊，你都上高中了，妈每天打工，妈现在下岗给人家做清洁
工，一个月才800块钱，你考试考这么点成绩，妈妈好难过儿
子说：妈妈，我不是故意的，我马虎了嘛！孩子啊，如果妈
妈马虎了，人家一分钱都不给啊那可恨的儿子把门一摔，就
离家出走了。多么小的一件事情，十几年的养育之恩呐，就
这样轻轻一摔都可以放弃？妈妈发动家里所有的亲戚去找，
都找不到这孩子。晚上八九点了，小男孩一个人在街头，走
在江边，他又冷又饿，流着眼泪，恨着自己的妈妈走到一个
大排档那里看着人家吃东西，眼泪汪汪地站在那里，酒店的
老板端了一碗面条：孩子啊，是不是跟家里吵架了？是不是



饿了？赶快把这个吃了，吃完就回家吧。小男孩接过面条，
狼吞虎咽地吃了起来，忽然扑通一下，给那老板跪下了：老
板啊，你是我的救命恩人啊，我要感谢你，你比我妈妈好多
了老板听过以后，说：孩子啊，就凭你这句话，这碗面我都
不该给你吃啊！我们俩素不相识，你连我姓什么叫什么都不
知道，我就给了你一碗面条你能这样子感谢我？你妈妈把你
从小养到大，吃了那么多苦，你怎么不感谢母亲啊？！孩子
恍然大悟地跑回家里，看到妈妈晕倒在床上正所谓儿行千里
母担忧，母行万里儿不愁呐。学员们，不要以为这是发生在
别人家的事，这个和父母吵架、离家出走、如今犯下错误的
孩子就是你啊！

那滴答的响声不是时间的脚步，那是你父母的眼泪砸在地上
的声音，那是你父母的心在滴血的声音啊。现在，请有父母
在座的学员用你的手拉着你身边家长的手，不要不好意思学
员们，听我给你们算笔账，在你还是个学生，每天背着书包
上学的时候，有的每天能跟父母吃吃饭，有的住校只能周末
回去一次，假如上过大学，你每年就只有两次假期才能看到
父母亲，工作以后就只剩下春节了，而如今，如果不是父母
来探望你，你一年都见不到他们！所以你和父母在一起的时
间没有多长了，好好珍惜今晚在这里，不要等到有一天父母
离去的时候，你才恍然大悟，喊着爸爸妈妈对不起，那已经
来不及了，他们为你幸苦，为你付出，就为了有一天你回来
了，还能有个温暖的家！

在接下来的时间里，请到场的家长同志坐在那里不要动，在
接下来的过程里无论发生什么，家长请不要笑，你的笑会伤
害孩子的自尊，那是一种虚荣的笑容，不是发自你内心的请
所有身边有家长的学员站起来，面朝你的家长。

学员们，站直了，虽然今天你们是囚子，但你仍然是个男人，
听我告诉你，在这个世界上有多少不孝顺的孩子从来都没有
正面看过自己的父母亲，所以请今天父母在座的学员们看一
看你的父母亲，父母没到现场的学员，回忆一下你的父母亲，



看看他们头上的白发，看看他们穿的衣服，看一看、想一想
他们这些年为你操劳，看看你的妈妈，一个曾经年轻美丽的
母亲啊，自从你来到这个世界之后，妈妈就放弃了她所有的
爱好，妈妈没有再去唱过歌，也没有再去跳过舞，妈妈上班
的路上想着你，下班的路上也想着你，小时候你生病去医院，
妈妈抱着你跟医生都跪下了，长大了犯了罪，妈妈为了你给
法官给警察跪下了，妈妈为了你，从来就没要过面子，可你
怎么做的？在最冷的冬天，妈妈顶风冒雪来看你，你都没有
说过一声：妈，您幸苦了；这么多年妈妈为你付出了那么多，
你从来没有在妈妈最难的时候说一声：妈妈，我爱你，仅仅
是因为你不好意思。再看一看、想一想你的父亲，一个刚强
的男人，爸爸在家里像一座山，支撑着一个家，爱着你和妈
妈，没有爸爸的辛苦，就没有家里的幸福，可是你怎么做的？
你经常抱怨你的父亲：你为什么不来看我？你为什么不给我
存钱？你为什么不是老板，你为什么不是当官的？为什么我
的爸爸没有别人的爸爸强？学员们，难道这些都是应该的吗？
当你这样说话的时候，我告诉你，当爸爸的都希望自己的孩
子比别人的孩子强呢！你做到了吗？你同样没有在你爸最难
的时候说过一声：爸，你辛苦了；你同样没有在你爸爸最累
的时候说一声：爸，我爱你。所以今天你们要学会爱的表达，
学会感恩，都跪下跪在父母面前，献上手中的康乃馨，用双
手捧着他们的脸颊，深情的真诚的跟我一起喊出来：妈妈你
幸苦了！妈妈我爱你！爸爸你辛苦了！爸爸我爱你！爸爸妈
妈你们辛苦了，我爱你们！！学员们，给父母跪下都没什么
丢人的，在接下来的时间里，释放你积蓄已久的情感，你可
以去拥抱，把想说的话说给你的爸爸妈妈听！家长同志们，
不要不好意思，这是你期待已久的、应该得到的报答，也是
你儿子发自肺腑的改过自新的真诚的报答！

在这一话题即将结束之前，无论父母是否在场，请在座的各
位，请电视机前所有的观众，伸出你的'双手，把对父母的爱
化作最热烈的掌声，献给全天下的父亲！母亲！你们辛苦了，
祝爸爸妈妈健康长寿！



谢谢大家。

母亲忌日演讲稿篇三

大家上午好！我是来自xx班的xx，今天我演讲的题目是《感恩
母亲节》。 有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你
愿用自己的一生去爱她；有一种爱，它让你肆意的索取、享
用，却不要你任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，
叫“母爱”！

5月13日是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和
力量，我们感激；在我们的生命里，总会有困难和曲折，是
母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧！感恩亲
人，感恩老师，感恩同学，感恩身边的每一个人。让我们记
住天下母亲共同的生日，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛劳
的脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸感
恩的笑容吧！ 在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲——
母亲节快乐！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

母亲忌日演讲稿篇四

老师妈妈！这是一个多么亲切的称呼，这也是一个充满了爱
的称呼。十年前的八月我带着儿时的憧憬，走进了墨子巷幼
儿园，融入了幼教事业，拥有了一群又一群活泼可爱的孩子
们，成了一名孩子们的老师妈妈。



孩子们是清晨的露珠，晶莹剔透；孩子们是初开的花朵，娇
美灿烂；孩子们是成长的小苗，稚嫩活泼，我深爱着他们。
当我迎来第一批孩子，牵起他们那双双胖乎乎的小手，望着
他们那双双天真无邪的眼睛，我就会有一种责任感，它激励
我去爱每一张小脸，去做好每一天的'工作。我对自己
说：“我一定要做一位孩子们喜欢的老师妈妈！”春天，我
和孩子们一起吮吸花香；夏天我和孩子们一起聆听蛙鸣；秋
天我和孩子们一起拾落叶；冬天我和孩子们一起打雪仗。时
间长了孩子们都喜欢围在我身边，拉拉我的手，摸摸我的头
发，小鸟般地问这问那，看着孩子们那开心的样儿，我心里
甭提有多高兴了。

老师妈妈不仅要有细心、耐心、责任心，还需要一颗慈母般
细腻的爱心，有一位小朋友让我深刻地体会到老师妈妈爱的
重要性。她曾经是位小公主，扎着两根小辫，常常穿着各式
各样的小裙子，脸上带着甜甜的笑，现在却成了灰姑娘；她
曾经是块宝，投进妈妈的怀抱，幸福享不了，现在却像根草，
离开了妈妈的怀抱，幸福哪里找？她就是我们班的叶倩倩小
朋友。虽然她的家境很富裕，但她却很苦命，去年她刚刚年
满三岁，得了癌症的妈妈就带着太多的舍不得离开了她，撒
手而去。倩倩在班上一直深受我们的关注。小班第一学期开
学前几个星期倩倩表现很好，能开开心心地上幼儿园，从不
哭闹。可就在9月的最后一个星期她却哭闹起来。刚开始倩倩
只是在吃午餐时，小声地抽泣着，我轻柔地安抚她，一会儿
她也就好了。后来，倩倩入园有时哭得尖叫，在地上打滚。
不论我们怎么哄她，都不停，等她情绪稳定后，我与她谈心，
她也答应不哭了，可第二天她又哭声依旧，我很焦急担忧。
叶倩倩是用她的大声哭泣尖叫来宣泄着自己的情绪。

对幼儿来说，“家庭生态环境”的营造尤其重要，在一个家
庭中，父亲如山，是力量与高度的象征，孩子总有一天会爬
到山顶看世界；母亲如水，滋润着山及山上的一切草木。而
对于叶倩倩来说，她的家庭生态环境已随着妈妈的离去而破
坏。倩倩是一直在妈妈的怀抱里长到三岁的，自从妈妈离开



她以后，爸爸生意很繁忙，他便请了一位保姆阿姨全权照顾
倩倩的衣食住行。倩倩到底怎么了？我特意约了倩倩的保姆
阿姨，谈了她这段时间在幼儿园连续的情绪异常现象，并询
问了这段时间倩倩在家的表现，阿姨说：“倩倩这几天晚上
常常哭闹，有时也歇斯里底地尖叫，吵着要妈妈，总是一边
哭一边说‘爸爸为什么把妈妈关在铁盒子里，怎么还不把妈
妈放出来？我要妈妈！我要妈妈！’。”我听了眼睛都红了，
心里酸痛不已。我这才明白问题的根源就在这儿：倩倩想妈
妈啦！妈妈的离去给倩倩心灵造成了创伤。

当倩倩哭时，我立即给她温柔的关怀和爱抚，我疼爱地把她
抱着坐在我的腿上，轻轻地擦干倩倩她脸上的泪珠，用缓和
的语调对她停止发脾气的表现给以表扬和“倩倩真乖！听许
老师的话不哭了。倩倩！你在幼儿园有许老师呀！许老师是
你的老师妈妈，许老师陪着你。可爱的倩倩，我心爱的宝贝，
我爱你！”她抬着头，用含泪的双眼似懂非懂地看着我。我
亲了亲她泪迹未干的小脸，她两只小手紧紧地抱着我，依赖
地把头贴在我的胸前，我拥她入怀，过了一会儿，她的情绪
慢慢稳定了，说：“老师，放下我吧！我不哭了。” 倩倩终
于平静下来了。从那以后，为了让倩倩进一步体验到母爱又
避免她勾起对妈妈的思念，我让倩倩喊我“妈咪”，我喊倩倩
“小女儿”。每次入园，倩倩像小燕子般飞进我的怀抱，边
跑边喊道：“妈咪！”“诶！小女儿！” 倩倩抬着小脸甜甜
地望着我，我乘机给她一个热情拥抱。渐渐地倩倩变的开朗
起来，笑容也多了。一次离园，保姆阿姨对我说，一天晚上
她的女儿喊妈妈，倩倩自豪地说，“我也有妈咪，我的妈咪
是许老师！”我感动不已，希望老师妈妈的爱能渐渐抚平她
那幼小的心灵。

妈妈对孩子的爱是天性，而老师妈妈的爱却深深地包含着崇
高的使命感和责任心，一个眼神、一个手势、一个鼓励的微
笑，在不知不觉之中，就会成为一种韵致、一种温馨、一种
默契，由浅至深地弥漫在我和孩子们中间。



老师妈妈！这也是我最喜欢的称呼，时光也许带走了我的青
春年华，但是孩子们纯真的微笑却永远隽刻在我的心头。这
么多年，世界万变，我爱孩子们的心却从没有动摇过。让我
们携起手来细心呵护每一位娃娃，让我们一起为娃娃们插上
爱的翅膀，飞向那辉煌的明天！

母亲忌日演讲稿篇五

大家好！我今天演讲的题目是《浓情五月，感恩母亲》。

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她；有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要
你任何的回报……这个人，叫“母亲”这种爱，叫“母爱”！

5月8日是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，
是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的
母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和
力量，我们感激；在我们的生命里，总会有困难和曲折，是
母亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

广告中曾写到小男孩为自己母亲洗脚的感人片断，可在现实
生活中，又是否是每个儿女都能够做得到的呢？“滴水之恩
当以涌泉相报”我们或许有时会对一个生疏人的一点关怀念
念不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小
事就大发雷霆……然而，母亲却永远在一旁默默地支持我们，
耐心的开导教育我们，给予我们支持和鼓励。

让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧！让我们
记住天下母亲共同的生日，为母亲洗一次脚，为她捶一捶辛
劳的`脊背，给母亲一个暖暖的拥抱，一句温馨的祝福，一脸
感恩的笑脸吧！



在这温馨的日子里，祝全天下所有的母亲――母亲节快乐！
一束康乃馨，一句“妈妈，您辛劳了”就能让母亲的脸颊重
绽灿烂的笑脸！让我们多给母亲一点体贴与关怀，让母亲和
我们的家充盈着幸福与和谐，那么我们就迎来了真正的长大！

在此，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的
希望；孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水；孩儿的成功，是母
亲幸福的微笑。

同学们，为了母亲的微笑，为了我们明天的收获，就让你我
壮志而不言愁吧！

谢谢大家！

母亲忌日演讲稿篇六

大家好！

遇见你是我的缘分，你对我的感情就像对绿叶的感情。根默
默地托起绿叶，支撑着绿叶，让她感受到阳光的温暖。无论
何时，根总是无私地奉献自己，尽可能地帮助绿叶。哦，妈
妈，这是你，这绿叶是我。

小时候，每当我哭的时候，你的手就会来接我，或者喂奶，
或者换尿布。然后，我轻轻拍了拍我的背，让我和詹妮弗睡
得很安稳。我是在你的精心呵护下长大的。

我还记得，在深夜，我总是隐约听到一点声响，然后慢慢听
到门把手的转动，然后，我的门悄悄地打开了。我能感觉到
一个美丽的影子像我一样踮起脚尖行走。没有声音，但我清
晰的感觉到脚步声在一步步温暖着我的心。“再跪被子。”
你轻轻拉过被子，轻轻盖住我，轻轻拉开。从始至终，房间
里的灯都没有亮，也没有发出什么大的声响，只有你的脚尖
一步一步踩在我的心上。



也许，作为一个母亲，你觉得没什么，但你把它们记在女儿
心里。我突然想到朱自清有他父亲的背影，史铁生有他母亲
推着轮椅，傅聪有他父亲傅雷的家书……而我，我有什么？
我有妈妈。你踮起脚尖。

妈妈，你是平凡的，但你对我的爱是伟大的，无与伦比的，
是我一生最大的财富。每年冬天，我的手都会冻伤，手指像
胡萝卜一样，让你心疼。你觉得棉手套太厚不方便写字，又
觉得市面上买的针织手套太薄不保暖，你就买了全羊的毛细
毛，一根一根的织起来给我做一副保暖手套。我非常喜欢这
只手套，妈妈，因为它充满了你对我的爱。

现在，妈妈，你关心的孩子长大了。等你长大了，你就明白
你的难处了。曾几何时，我总是要求你，却从来没有感谢过
你，我的母亲。在这里，让我对你说谢谢。希望时间慢一点，
不要让你再变老，我愿意用我所拥有的一切来偿还你的岁月。

真爱是沉默的，妈妈，让我用我的行动来沟通和解释那份爱。

母亲忌日演讲稿篇七

晚上好!请允许我作为一个孩子的名义在这里演讲，歌颂天底
下最慈祥，最伟大的母爱。

今晚的风很柔和，今晚的月亮很白，今晚心情札记里的孩子
们都很乖，特别是死鸟最乖，呵呵!

亲爱的母亲，是你一把尿一把屎将我拉扯成人，是你用你勤
劳的双手把我从一颗幼苗浇灌成一棵大树。

你的皱纹和白发我们已经读懂了岁月的艰辛，读懂了你含辛
茹苦的操劳。

是的，今天是你的，其实我们想今天不但是你的，而且是每



一个孩子的，因为你快乐，所以我们快乐。

因为在你慈爱的目光中，在你循循善诱的教导下我们健康茁
壮成长。

是的，今天是你的，其实我们想天天是你的，在每一个日日
夜夜，我们你健康的话语不是在这样的日子里弹出的，而是
在内心最深处在每一分钟每一秒种把我们对你最真挚的爱弹
出的。

曾记得我们调皮过，我们捣蛋过，我们曾让你伤心过，担心
过，曾经因为彼此没有好好沟通疏远过，曾经因为工作太忙
很少回家过，曾经我们组建了一个新的家庭(年轻人结婚忽略
了对你的`照顾)忽视过，曾经因为染上了社会上不良恶习犯
罪过，曾经你们的离异愤怒过……但是，作为你的孩子，我
们永远都是孩子，我们在你深如海的母爱中，就是一滴海水
那样的渺小，那样的微不足道。

是的，亲情留给我们许多的感叹号，但是我想更多的是问号。

最后，请允许我借用别人的一条短信来表达我们对母亲的思
念：“一棵大树，春天倚着它幻想;夏天倚着它繁茂;秋天倚
着它成熟;冬天倚着它沉思，这棵大树就是妈妈。

发给妈妈，祝她健康平安!

母亲忌日演讲稿篇八

在人生崎岖坎坷的旅途上，是谁给予你最真诚、最亲切的关
爱,是谁对你嘘寒问暖，时刻给予你无私的奉献;是谁不知疲
倦地教导着你为人处世的道理;是谁为了你的琐事而烦恼?对
了!是伟大的母亲们。母爱是无私的，是永不停息的。没有一
位母亲是不爱自己的子女的。不管怎样，母爱终究都是生命
中最真挚、最难以割舍的感情。



唐代诗人孟郊的《游子吟》中写到：“谁言寸草心，报得三
春晖。”美国“9.11”灾难中一名美国公民的生命留
言：“妈妈，我爱你!”……多少个事实证明亲情无价!我们
应当珍惜此刻的温馨啊!

母爱，感化一切。

母爱,真挚无私。

母爱，不求回报。

母亲忌日演讲稿篇九

大家好!

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐?当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的身
影徘徊在窗前张望?当我们带着一身疲惫回到农时，是谁早已
为我们烧好了洗澡水?当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，
又是谁悄悄地在桌角放上一杯牛奶?是什么样的人才能做得这
么多这么多却不求一点回报呢?是妈妈。

妈妈为我们做的已经太多太多，可是她却从来没有要求任何
的回报，这是一种多么广博多么无私的爱啊!母亲节演讲稿范
文样本：感恩母亲节，妈妈，我爱你!

妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼物，送给妈妈
最好的礼物就是我们自己，也许就在昨天，一枝初叶蓓蕾的
康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的笑靥，便让
妈妈倍感欣慰。因为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。

昨天便是五月的第二个星期天，那美丽的母亲节，然面对于
每一个爱着妈妈的孩子来说，每一天都是母亲节，让我们用
最温柔的心情，拥抱妈妈，告诉她：“妈妈，我爱你!



谢谢大家!


