
青春告白校园演讲稿三分钟 青春校园演
讲稿(大全7篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面是小编为大家整理的
演讲稿，欢迎大家分享阅读。

青春告白校园演讲稿三分钟篇一

趁繁花还未开至萎焉;趁微风还未躁动;趁世界还不那么拥挤;
趁我们还能在同一片天空下呼吸，还能诉说着很深很深的思
念;趁我们的双手还能紧紧地拥抱彼此。请听青春说，请把你
的初三及未来的时光变成你的玫瑰而非荆棘路。因为，我们
正年轻。

我们是追梦的少年。青春说。

20__年的夏天已经走过。我知道，20__年的夏天，我们也将
载着各自的梦想离开这里，我多么想狠狠踩住每个假日的裙
边，不让它溜走。可是我们更加明白，为了梦我们还要前进，
我们还有好多的事情要做。每一个二十四小时的轮回，背负
着必将背负的行囊。是的，我们正是不惧黑夜的迷茫和邂逅
的挫折，载着心中执着的梦。

疯狂的青春

青春是一件疯狂的小事。青春说。

不曾疯狂过开始疯狂开始疯狂，意犹未尽地继续疯狂。它叫
青春。



初一的新生穿着整齐的校服排着整齐的队伍做着整齐的广播
体操。初三的准毕业生们为着二十分钟再复习的时间而放弃
了体育锻炼的机会。

然而，有谁知道，体操过后，硕大的操场上只有鸟儿飞过的
痕迹。

我们离毕业还有多久?政治课上，同桌不知突然想起了什么，
询问道。

还有93天，嗯，还有93天我们就要进行中考了。

不灭的青春

夜再长，天还是会亮。青春说。

热切的想要逃避过错，却常常无病呻吟。

明天将踏进黎明与黑夜交替的一束耀眼的光。天天夜晚的一
杯雀巢与黑眼圈，每晚熄灯后躺在床上，都能听到秒针滴答
滴答声。日复一日。

初三不是一场战役，所以不会兵荒马乱，也不会血流成河。
我想：它是缓慢的蜕变亦或是迅速的堕落，是一段让青春不
知所措，让时光不愿再记起的一段回忆。

可是，就算风再大，就算雨再急又怎样，踮起脚尖就能接近
阳光。青春总会记得我们的暮色是冷是暖。请听青春的诉说。

青春告白校园演讲稿三分钟篇二

青春因梦想而激扬，我们展示个性，张扬，用我们的文字讲
述我们的时代。很高兴，今天我能够有机会站在这个演讲台
上，和大家一起分享这一年来当记者的快乐生活。我当小记



者已经有三年多了，今年可谓是我参加活动最多的一年。事
实上，这一年来我们有着许许多多的优秀的活动，我们采访，
我们参与，我们用我们的笔记录我们的经历，我们用我们的
头脑传达我们的思考，也许这并不能在考卷上给我们多出几
分，但是，我们的人生这份大大的档案上却添上了不同寻常
的一笔。

我们访问农村，看到新农村的种种的变化，感悟祖国、家乡
的经济发展;我们远赴北京，体验xx奥运前的古都风采，明白
我们人生的积极的意义;我们在休博会期间采访，用我们的眼
睛去发现人文魅力，挖掘萧山作为吴越之地的历史沉淀和如
今我们生活的高品质之美;我们和老外一起过中秋，在交流的
欢乐中学习着，我们的一言一行成为世界了解我们萧山的一
扇窗……这一切的一切都是我们的体验和收获，然而我们所
参与的、得到的还有更多。因为它，我们得以用我们稚嫩的
诗，描述我们的梦;用我们清新的散文，抒发天地的情;用我
们纪实的报道，讲述他人的传奇。在一次次的锻炼的过程当
中，我们学会相信，只要努力，没有什么可以阻挡得了自信
的人。

因为这一片给我们展现自我才华的土地的存在，我和很多人
一样，离我们的文学梦，更近了一步。通过小记者团，我们
这些写作爱好者用文字相互结识与理解;通过小记者团，我们
很多人爱上了那种等待与惊喜的感觉;因为小记者团，我们心
中那颗文学的种子开始萌芽，也许有一天，我们之中有的人
会走上这一条充满了美和荆棘的道路，追随着我们的天赋，
去成就我们少年时的梦。

就这样，认识文学和新闻，并且，不知不觉爱上他们。从前，
这里有“80年代后”，现在是“90后”，过不了多久，就会有
“00后”，我们长大了，但“新生代”一直会有更多的新生
代的少年怀着文学梦走进来。今年，我们有很多新的同伴来
到这里，我相信，在接下来的1年，一定会是更加丰富多彩的
一年。那么，就让我们拭目以待!谢谢大家!



青春告白校园演讲稿三分钟篇三

大家好!

人们时常说，青春无价，青春无悔。因为青春有着太多的不
可预知的东西。青春是激流冲荡的瀑布，他们桀骜不驯，他
们个性张扬。青春与美丽有关，美丽的容颜，美丽的思想;青
春与勇敢有关，他们不拒绝失败，不回避忧伤。

当你还在沉浸于他们的忧郁，回头再去看时，他们竟然已是
一脸灿烂了;青春与善良有关，他们的生命底蕴里，始终流动
着人类对世间最纯粹的良知与渴望。

总有一种青春，让人心潮澎湃;总有一种青春，让人欣喜若
狂;总有一种青春，让人回味无穷终。

看着如此蓬勃的面孔，我不禁感叹，还有比生命现象更瑰丽
更丰富的吗?有幸获得一次生命，那就让他们尽情地去绽放
吧!

我的演讲完毕。

谢谢大家!

青春告白校园演讲稿三分钟篇四

大家好!

青春是一泓山间的泉水，是一条奔腾的小河。平静时，泉水
叮咚，绵绵诉说着青春的故事;激荡处，汹涌澎湃，百折不回，
抒发着青春的热情。

青春是璀璨的夜空，有如月色般美丽的抱负，也有数不清的
幻想渴望。只是青春的星儿比夜空的星儿更繁、更亮，青春



的月儿比夜空的月儿更丰满、更耀眼。

当我们经历了越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝
迷茫，我相信答案是肯定的!但是这并不是我们可以失败的理
由，也绝不是我们就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，记
得奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成的》中有这么一段话：
生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春：
充满着力量，充满着期待，充满着求知和斗争的志向，充满
着希望和信心的青春!"的确如此，青，是绿色，是生命的颜
色，春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好的季节，
青春是人生最铿锵的篇章，青春是摧枯拉朽的豪情，青春是
旭日东升力量，青春的我们意气风发，青春的我们敢为人先，
青春的我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，小年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，容不得版刻的等待遇迟疑，否则只会在似
水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最
后成为一块废铁!

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过几十年来的艰
苦建设，已取得了“乘长风，破万里浪”的迅猛发展，但我
们不要忘记，我们仍然是个发展中的国家，还有许许多多地
方有待完善和发展，要想国家富强，就必须努力，而希望就
寄予在我们这一代人身上。有一句俗语说，能登上金字塔的
生物只有两种：鹰和蜗牛。虽然我们不能人人都像雄鹰一样
一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的耐力默默
前行。

朋友，青春是一笔不耐花销的财富，请你千万不要徘徊，不
要迷茫，也不要随意的挥霍、虚度。时光匆匆如流水，岁月
如流不复回。不要拿青春去赌明天，须牢记：上帝永不抛掷
色子，就让我们珍惜青春，珍视自己，在青春的岁月里扬起
你理想的风帆，驶向你辉煌的明天。



青春告白校园演讲稿三分钟篇五

我们年轻，因为我们拥有青春。青春，是我们一生中最美丽
的季节，她孕育着早春的生机，展现着盛夏的热烈，暗藏着
金秋的硕实，昭示着寒冬的希望!充满诗意而不缺乏拼搏的激
情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的艰辛!

当我来到邮政储蓄的第一天，我就写下了我事业的座右铭：
奋斗，创新，务实，细心，尊重。虽然只是几个简单的词语，
但却蕴藏着一个服务人员一生的追求。一个拥有青春的年轻
人的奋斗目标。

奋斗这是年轻人最熟悉的词语，最激昂的决心。我已经离开
了父母和老师无微不至的呵护，走进社会，所以我要奋斗，
我把他定为我的第一目标。

创新企业的精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越的企业
目标在鼓舞着年轻的人们，抓住机遇，勇于创新，锐意进取，
不断提高。

务实告别学生时代的虚荣和攀比，来到这里汲取知识，接受
锻炼，提高素质，增长经验，打好坚实的基础，用实际行动
实现自我的梦想，造就完美的人生。

细心我们作为社会服务行业的一员，细心是必不可少的。

尊重因为我还年轻，缺少丰富的经验和阅历，所以一定要做
到尊重别人的意见，虚心接受别人的教诲。另外，尊重也是
一个人的自身素质和修养。所以在学习经验的同时，学习尊
重也尤为重要。

当我离开多姿多彩的大学生活，来到这里塑造我的人生，雕
刻我的梦想的时候，就已经为自己的人生做好了规划，把自
己的理想铭刻于心中，做一个敢于创新，干劲十足的年轻人。



士不可以不弘毅，任重而道远作为一个80后的年轻人，一个
国家，一个民族的 希望所在，心中无不闪烁着梦想，那么现
在就是我们努力实?梦想的时候。

当一个人把自己的青春融入到自己的事业的时候，那么他的
青春不会流失，他的事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼
的光芒!有的人活着他已经死了，有的人死了他还活着，生命
的意义在于活着，并且要好好活着，正如《士兵突击》中的
许三多，总是说要好好活，总是说好好活就是做很多有意义
的事，那么什么才是有意义的事呢?怎样才能活的更有意义
呢?我想那就要奉献。如果我们不付出，不创造，不追求，不
奉献，那这样的青春必会稍纵即逝。回首过去，没有追忆，
人生渺茫，这绝对不是我们活着的意义。

拥有青春的人们，让我们拿出奥林匹克的精神，点燃心中的
圣火，在和谐社会的大环境下，释放青春的激情，展现青春
的风采，秀出激昂的主旋律，为邮政事业的明天而努力奋斗!

让我把这次演讲作为礼物献给你们，献给邮政，献给所有的
无私奉献的邮政工作者;让我把这次演讲化作誓言，让她成为
我们前进的动力，吹响我们心中的奋进的号角。

我的演讲完就到这里，谢谢大家。

青春告白校园演讲稿三分钟篇六

你们好!

偶然间，发现我们已步入了那道令老年人羡慕、中年人留恋、
少年人向往的青春风景线。澎湃着青春的热血，洋溢着青春
的热情。然而，朋友你是否探求思索过青春是什么呢?青春是
三月争奇斗艳的花朵，青春是七月火红的太阳，青春是十月
绚丽迷人的红叶，青春是一月淡雅恬静的白雪，青春是喷雾
的旭日，是竞发的百舸，是搏击长空的雄鹰，青春是欢乐的



音符，是我们新人的象征。

当今时代是一个电火行空邀宇宙的时代，当今世界是一个瞬
息万变令人眼花的世界!知识更新日新月异，科技进步突飞猛
进。落后就要挨打，懒惰就会失败!已成为一个不可抗拒的规
律。为了中华民族的腾飞，我们每个人都应该竭尽全力去拼
搏。只有拼搏才能为祖国现代描绘出一张完美的宏图，只有
拼搏才能实现我们青春的价值。

在坐的同学们如果没有拼搏，又何能走出理想大学。让我们
用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代的强
音。让我们抛弃了迷茫、掌握了航向。让我们共同努力，不
懈摇桨，一起去奏响那青春的激扬乐章!

同学们!我们驾驭人生的航船，努力地向青春价值地彼岸航行
吧，让我们昂首阔步向着我们美好未来前进吧!

最后，我预祝全体同学在即将到来的期中考试中，取得满意
的成绩，去实现青春的价值。期待高三学长能高考大捷，为
校争光，创造青春的辉煌。

谢谢大家！

青春告白校园演讲稿三分钟篇七

理想是我们成长历程中不可缺少的，每个人无法不想到自己
的理想，理想是火，点燃熄灭的灯;理想是灯，照亮夜行的
路;理想是月光，陪你走向黎明，每个人都有自己伟大的理想，
而我的理想是当一名宇航员。

等我大一点的时候，20__年中国航天技术实现了零的突破，
飞船载着杨利伟进入了太空，经过不到一天的飞行，成功返
回地面，成为继俄美第三个拥有航天载人技术的国家，更加
的让我想当上宇航员。



体力和耐力是宇航员必不可少的基本素质为了能在将来符合
宇航员的体能，现在的我已悄然事实与行动中，天天我坚持
连乒乓球，每天绕操场跑十圈，随时加强我的运动量，这样
才能使我拥有充实的体力和耐力。

同时，渊博的知识更是必备的条件，了解飞船的各个部位，
了解在飞船上应注意的细节，记住没时间该做的事，以便在
飞船上不出麻烦，顺利完成国家交给的任务。

在饥寒的年代里，理想是温饱;在温饱的年代里，理想是文
明;在离乱的年代里，理想是安定;在安定的年代里，理想是
繁荣。理想如珍珠，一颗缀联着一颗。远大的理想是开启万
物的钥匙，让我们去拥有它吧。


