
2023年品牌演讲稿集(优秀5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。大家想
知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？那么下面我就给大
家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

品牌演讲稿集篇一

最近“奔跑吧，兄弟”很好看，特别是里面的一个叫“撕名
牌”的游戏很好玩，我灵机一动，准备把这个游戏带到公园
去。

我先试探了一下朋友，问：“你知道一个叫撕名牌的游戏
吗？”“当然了，我最喜欢看奔跑吧，兄弟了！”哈哈，开
门大吉，他立刻答应帮我叫人，不一会儿，就有好几个人来
了我们的游戏,我给他们讲了游戏规则：“名牌”在各自背后，
只要撕到背后的衣服，（因为没有名牌，只能撕背）并快速
地划过去，被撕的人就“out”了。我们分成两个小组，蓄势待
发，大家都摆出一副信心满满的样子。

大战一触即发，我像猎豹一样冲出去，在公园里来回晃悠，
忽然发现一个身影在草丛中掠过，我一惊，但又回过神来，
蹲下来，慢慢地靠近，看清了面孔，原来是敌军！我一下子
绕到他背后，“out！”他还没缓过神来，我早就一溜烟跑了。要
说这里的地形，数我最熟了，于是我就像个影子在公园里穿
梭，喊“out”都喊得口干舌燥。

最精彩的就数我和敌军精英的最终对决了。经过一番激烈的
角逐，双方“死伤惨重”，就剩我和他了，只见我俩摆好架
势，气势汹汹，在一个圆圈里打转，谁也不知谁会偷袭。我
向在旁边观战的队友使了个眼色，他就向敌军精英说了一句
话，我就趁他不注意，像猎豹一样扑了过去。他挡住了我的



攻击。我们就此纠缠在了一起，抱着在同一个地方转来转去，
分不清胜负。那场面，又紧张又好笑，已经out了的同学看得
眼花缭乱。

我们不知纠缠了多久，我突然发现了他的一个突破点，我手
一伸，脚一蹬，一下子撕掉了他的“名牌”。哈哈，我们队
获胜了！

看！“撕名牌”大战又开始了，让我们拭目以待吧……

品牌演讲稿集篇二

在我们平凡的日常里，许多人都写过作文吧，借助作文可以
提高我们的语言组织能力。那么你有了解过作文吗？以下是
小编收集整理的撕名牌游戏作文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

撕名牌游戏作文1

期末考试终于结束了，我们差点兴奋得扔本子！“喂喂，撕
名牌了，过来拿名牌了！”考完试，唐艺丹拿着个大袋子在
那儿发名牌，这是我们撕名牌的道具，我也去凑了个热闹。

下午一点，我如约来到金太湖国际广场摄影，三组成员在大
楼各个地方分散开，寻找“猎物”。

“找到了！快看！是徐文昊和曾子函！”丁逸琳拉着唐艺丹
兴奋得大叫，不叫还好，一叫可不得了，徐文昊和曾子函发
现了我们，掉头就跑。唐艺丹立刻追上去，将曾子函堵在一
个死角，左手拽着曾子函的衣服，右手摸索著名牌，而曾子
函也不甘出局，也寻找着唐艺丹的名牌。紧张的时刻到了，
唐艺丹和曾子函同时抓住了对方的名牌，气氛也凝重起来，
这场比赛，到底鹿死谁手呢？“嗞啦”一声，胜负就已定下，
唐艺丹举着曾子函的名牌，开心得欢呼着，曾子函摸了摸背



后剩下的名牌底，懊恼地跺了跺脚。

经过这次意外，我们也不敢松懈了，再次寻找敌人，而徐文
昊也不知跑哪去了，找了一圈也没找到。“在那！”钱怡
雯“一吼惊人”，那所有人的目光都转移到了一楼，钱怡雯
快速跑下去，徐文昊见此，立刻使用“厕所盾”躲进了男厕
所，还冲我们做鬼脸。我们这里没有男生，怎么办？没办法，
我们只好无奈地走开，可刚一转身徐文昊就跑出来，我们走
近，他就躲进去，我们走开，他就出来......这样来来回回
几个回合后，钱怡雯发怒了，在众人惊讶的眼光下，一个箭
步冲进男厕所，与徐文昊展开激烈的战斗。五分钟后，徐文
昊飞一般地逃了出来，而背后的名牌还在，我们相视一眼，
不用说，钱怡雯失败了。

半小时后，我们找到“失踪已久”的朱嘉茜和张一洋，在张
一洋家度过了余下的美好时光。

这次撕名牌活动真有趣！

撕名牌游戏作文2

今天是五一劳动节，我一个同学请我和几个小伙伴去他老家
玩。

到了他老家，哇，好大呀，我前后参观了一下，有好多只猫，
有鸡，还有大肥猪呢，可有趣了。他为了我们的到来，早已
准备了游戏道具——名牌。为了给我们一个惊喜，他悄悄地
进了房间，出来开心地说：“伙伴们，看，这是什么?”我们
小朋友都异口同声地说：“太棒了，是名牌耶?”都凑到一起
分派名牌了。游戏就要开始了，气氛很紧张，我吓得东逃西
窜，忽然，我眼睛一亮，发现了一个完美的藏身之处，于是，
我躲了进去，准备等待猎物的靠近，可出乎预料，竟被人发
现了，就这样，我没地儿跑了，只能正面迎战，我猛地一扑，
摸到了对方的名牌，胜利似乎在向我招手。果然，我成功了，



赢得了这一战。我知道，游戏还没有结束，我加快脚步去找
其他人，同时，我也非常谨慎地保护自己，最后我赢得了最
终胜利。

真是一场激烈又好玩的游戏呀!

撕名牌游戏作文3

爱玩是小朋友的天性。课余时间里，我们玩的游戏可多了，
有捉迷藏、滑梯、跳方格、老鹰抓小鸡、撕名牌等，我最喜
欢的游戏就是撕名牌，只要玩起来，我就忘记了吃饭，忘记
了回家。

撕名牌的人必须有10个人，个人个班，加入两个人遇到一起，
一个人说：“结盟吧”如果另一个人结盟，就一块撕别人，
如果不结盟，他们两个人就大撕一场。

前几天，我在家里玩游戏，忽然听见楼下有人叫我，原来是
我的好朋友叫我下去玩。我穿好衣服，下楼去玩撕名牌。

玩的同学有张丰、张天一、田家任、任玉铭等。我们进了物
业大楼。我们配一家，配完家后，我们就开始了游戏。

我躲到了一个地方，只要一有人从那里过，我就把他撕了，
撕了好几个人之后，我以为没有人了，谁知还有人。我跟他
撕了好久，最后终于把他撕了，我得胜了。

撕名牌带给了我无穷无尽的乐趣，陪我度过了许多快乐的时
光，我愿意让它永远陪着我一起慢慢长大。

撕名牌游戏作文4

哈哈哈，我撕到了！我撕到了！坏！又被撕了！哈哈，你out
了你们一定会问，这是在干什么呀？我们这是在玩撕名牌游



戏。

今天下午，老师带领我们去楼下玩撕名牌游戏。撕名牌的规
则：我们班分为三组，每组五人。每个人会在背上贴上自己
的名字，叫做名牌。然后对战开始，双方可以采用运动战或
者正面对战，就是在不伤害对方的情况下把对方后背上的名
牌撕下来即为胜者，比如a队五个人，把b队五人的名牌全部
撕下，即a队获胜！如果中途有名牌被撕，则被撕者淘汰。每
组游戏时间为五分钟，三局两胜。

第一回合，开始！唰我方刘怡欣第一时间撕了对方姚裕锦，
姚裕锦，out！姚裕锦只好乖乖束手。我正高兴着呢，突然，敌
方宋奕喆冲向我的后背，伸手过来准备撕我的名牌。我故意
背向后弯，让他伸不到我的名牌。然后，我一个急转身，唰
把他的名牌撕掉了，宋奕喆，out！我开心地跳起来。

但是，又来了一个对手是何卓轩，我急忙和吴怡萱背靠背，
挡住了何卓轩，何卓轩见撕不到我们的名牌，便垂头丧气地
走了。我对吴怡萱点了下头，吴怡萱回应了一下，我们便悄
无声息地向他跑去，唰，我们把他的名牌撕了下来，何卓
轩，out！我们俩击了一下掌，刚好，队友们把敌人都消灭了，
我们a队高兴的又唱又跳，a队，胜利。老师们宣布道。

第二回合，开始！只见何卓轩上蹦下跳，像极了一只猴子；
而宋奕喆则像一只脚步沉稳的大象走了过来。这时姚裕锦悄
悄地走了过来，准备撕我的名牌，我的千里耳听到了她的脚
步声，我向背后的张译露打了个手势，让她过来帮我，张译
露看懂了我的手势，她悄悄的走向了姚裕锦，一下子把姚裕
锦的名牌撕了下来，哈哈，干掉她了！我们高兴地手舞足蹈。
接着，我们又干掉了敌方。a队，胜利！赵老师宣布道。

第三回合，开始！no，不要！不要啊！我听到刘怡欣喊道。糟
了，刚开局刘怡欣就out了。正在我吃惊的时候，我的名牌已



被宋奕喆撕掉了，很显然，这家伙报仇了。接着，敌方把我
队队员全部消灭掉了，现在只剩王悦坐镇后方了。结果，乘
她不注意，宋奕喆把她的名牌撕掉了。b队，胜利。老师宣布
道。最后，我们a队胜利了，我们大喊太棒了！赢了！

这次游戏，我们不仅体会到了胜利的滋味，还得到了老师的
奖励。我喜欢撕名牌游戏。

撕名牌游戏作文5

“哈哈哈哈……”从院子里传出来孩子们的笑声，你猜我们
在做什么？我们在玩撕名牌游戏。

我们每个人写一张名牌，贴在自己的后背，所有人分成两个
组，互相撕，哪个组被撕完，就输了。

其实我们只有三个人，月月、京琪和我，就分为三个组。一
开始，月月和京琪把我逼到了墙根，正当我紧张得挥汗如雨
的时候，京琪忽然转变方向，拍了拍月月的后背喊：“哈哈，
月月，你输了。”月月疑惑地问：“为什么？”在她发愣的
瞬间，京琪撕掉了月月的名牌，月月被淘汰了。

“螳螂捕蝉，黄雀在后。”这话说得一点不假。正当京琪洋
洋得意的时候，我毫不犹豫地撕掉了她的名牌。她唉声叹气
地下了场子。

第二局开始。这一次，我和月月把京琪逼到了墙角，京琪看
着我，脑子快速地旋转着，思考着对策。我假装要撕她的'名
牌，不料，月月按住了她，一下子撕掉了她的名牌。京琪垂
头丧气地下了场，我告诉她：“这一招叫声东击西。”月月
正得意地看着京琪失败的样子，我趁机撕掉了月月的名牌。
她还没反映过来，我和京琪哈哈大笑。

这个游戏真好玩，我们玩多少次都玩不够。



撕名牌游戏作文6

“我们班那群213，真不知怎么回事！天气预报都说了是‘暴
雨黄色’预警，还要出去搞活动，不知道是怎么想的？”小
十七抱怨道。

“好了，好了，既然叫了我们，就去吧！再说也不一定会下
雨！瞧，我给你也准备了一把雨伞呢！”我连忙安慰地说道。

果不其然，气象预报还是很准确的，我们一队人刚到目的地，
就看到一道宝剑似的闪电出现在遥远的天际，也许是在天与
地的边际线处吧！不久，天上传来一阵隆隆的雷声，好似天
上的神仙在举行一场热闹无比的摇滚音乐会一般响彻四方，
不一会乌云就飞快地蔓延过来，好像被小孩打翻了墨水瓶一
样把天染得乌黑乌黑的。

还没等我们反应过来，豆大的雨点就劈头盖脸地砸了下来，
下得我们措手不及，淋了个落汤鸡。唯独小十七和我带了两
把伞，虽然头被雨伞遮着，可裤子还是被大雨无情地浇湿了！

“呵呵，要不我们玩一场雨天撕名牌吧！”有人心有不甘地
提议道。“哦！”我点点头，“但是万一感冒了怎么办？”
我担忧地说道。

“没事的，大不了回去冲个热水澡，喝上一碗热气腾腾的红
糖姜水不就好了！”胖头鱼满不在乎地补充。

于是，我们就展开了一场激动人心的撕名牌大战，由小十七
担任裁判。“现在开始！”随着小十七的口令一下，双方人
马立马进入紧张而又激烈的对峙阶段：有的人猫腰着身，把
双手张着长长的，恨不得把自己的手拉伸得像长手巨人般好
撕下对方后背的名牌，有的人两两为队互相背靠着靠，步调
一致又小心谨慎地移动着，寻找合适的时机下手，每个人都
进入了忘我的境界，早已忘记身上的雨水，只有一个信念：



撕下对方的名牌！

“现在蓝方的‘冰淇淋’正对红方的‘王曦之’展开大肆进
攻。啊，‘王曦之’被‘冰淇淋’牢牢地抓住了肩膀，‘王
曦之’正在努力反击试图甩掉‘冰淇淋’的钳制，而‘冰淇
淋’趁着‘王曦之’扭动身体时，眼疾手快‘嗖’地一下就
把手伸到了‘王曦之’的背后，以迅雷不及掩耳之势撕下了
她的名牌。啊，‘王曦之’这个老手居然out了，现在只剩
下‘王胖子’了！‘冰子’、‘冰淇淋’是否能一举夺魁呢？
让我们试目以待吧！”小十七在那边兴志勃勃地演说着。

最后，经过一场激烈的撕杀后，双冰组合强强联合，以强烈
的优势战胜了落单的“王胖子”，取得胜利！两人双手擦了
擦脸上的雨水，顺了顺自己的头发，随后一起伸出了自己的
双手，做了个经典的剪刀手：“耶！我们赢了！”说完，远
处出现了一缕阳光，它是那么明媚，那么耀眼！

撕名牌游戏作文7

我的生活可以用一个词概括，那就是一一新鲜。新鲜的生活
激励我前行，告诉我要去留心观察。

有一次，我们全家正坐在沙发上看电视。突然，爸爸冒出一
个念头，说：“我们来玩个游戏吧！”我们异口同声地
说：“玩什么？”爸爸想了一会儿，说：“就玩撕名牌
吧！”“好！”我和弟弟高兴地说。但妈妈有点犹豫。我们
来了个“激将法”：“妈妈，您是不是怕被out，不敢玩
吧。”这招还真管用。“玩就玩，谁怕谁。”妈妈同意了。

游戏开始了，我们每个人背后都贴着一张名牌。我们用一只
手护着，以防好被撕掉。我想找一个藏身之地，不一会，我
不费吹灰之力就找到一个又偏僻又不起眼的地方。我小心翼
翼地钻进去，等待好时机。刚好这个藏身之地只能我看得见
别人，别人看不见我。过了好久，妈妈悄悄地走了过来，还



好我眼疾手快，马上冲出去把妈妈的名牌撕了。

“耶！我赢了！”我开心地说。这时，妈妈才回头来，但为
时已晚，来不及了！

撕名牌游戏真有趣，希望下次还能玩。

撕名牌游戏作文8

“哈！这次我们一定要赢！”“我们也会赢！”……同学们
都在热火朝天的讨论着！原来，胡老师刚刚宣布了今天要举行
“撕名牌”活动，这个消息就像一根导火线让班级内瞬间炸
开了锅，大家兴奋得像展翅欲飞的小鸟！胡老师笑眯眯地看
着我们，轻轻地挥手示意我们安静，接下来讲解游戏规则。

盼望着，盼望着，终于到了第二课。我们自由分好小组后，
活动开始了，按照事先约定的规则：队员被人撕掉后背
的“名牌”就出局，如果队长被“撕”，全队“out”。第一场
比赛开始，各队队员都跑起来，东奔西躲避开别人的攻击，
并瞅准机会出手袭击对方。看，绿队队长光顾着救援自己的
队员们，没注意到红队队员已悄悄接近他，准备偷袭。我们
都为绿队队长捏了一把冷汗，我真想大喊出来，提醒他注意，
可违规行为不能做，我只能眼睁睁地看着那个红队队员身手
矫健的一把撕下他的名牌。绿队队长竟然一点都没查觉到红
队队员的出现在，措手不及，惊呆了，一脸茫然地带着绿队
全员出局。

比赛一轮一轮进行着，终于轮到我们蓝队出场了。我们的队
员个个摩拳擦掌，蓄势待发。我是第一次参加“撕名牌”，
心里有一点点小紧张。只听一声哨响，我们对对方发起了猛
攻，绿队的卢玉璇发现我和另一个红队队员落单了，就想先
把我“撕”了，让绿队取得胜利。突然，她就一个箭步冲过
来，伸出右手差一点就抓住我的名牌，想把我“撕”
了。“啊！救命”我惊呼一声，本能的往地上一躺，拼命护



住自己的名牌，呼喊自己的队员救援。附近的一位队友听到
了我的呼喊，飞快跑过来，一边呼叫救兵。卢玉璇想把我从
地上拽起来，我各种挣扎、躲避。眼看着她就要拉起我，一
只手已经趁着混乱摸到我的“名牌”，说时迟，那时快，我
们的救兵到了，他们一把抓住卢玉璇。我奋力把卢玉璇推开，
手一伸，脚一撑，立即从地上弹跳起来，拔腿就跑离这是非
地，去和另外的队友们汇合……最终，我们队取得了胜
利。“耶！我们赢了！哈哈！”蓝队队员们心里乐开了花，
欢呼雀跃。

撕名牌游戏作文9

尽管，寒风凛冽，但我们却欢乐无限量！

这个冬季，异常寒冷。

不知从何时起，班里悄然掀起了一阵撕名牌风，所谓撕名牌，
就是把别人身后的名牌撕去，被撕的人就out了。这游戏，看
似简单至极，其实需要非常小心，尤其是超能力撕名牌——
也就是说每个人的名牌里都有一张小名牌，那上面写着你的
超能力，每个人的超能力都是独一无二的。

这不，在肆无忌惮的寒风中，一场超能力撕名牌大战即将拉
开序幕。

分两组，男生一组，女生一组。裁判很快写好了每个人的超
能力，我们也迅速抽好了名牌，我小心翼翼地看了看小名牌，
这不看不要紧，一看吓一跳——没想到我抽到的是最厉害的
反弹！也就是说谁撕了我谁就out，不过，唯一遗憾的是每个
技能只能使用一次。

“她是反弹！大家别撕她！”舒衡一下子就看透了我。

“我们怕你们！你开玩笑吧！”



我们你一言我一语地吵起来了，趁着我们口水战的当儿，文
欣按我们定制的方案，一步一步地逼近吴绍济，看着我们的
计谋就要成功，我不禁露出了笑容。“嘶~”的一声，这是名
牌被撕掉的声音，我们刚要欢呼，可裁判却喊：“吴文欣out！
吴文欣out！”“哈？”我疑惑地转向文欣，原来在最后面的华
涛发现了文欣，悄悄地斜眼注意她，趁其不备，一把撕下了
文欣的名牌！哎，真是螳螂捕蝉岂知黄雀在后！男生们纷纷
露出胜利的表情，高兴地大跳，手舞足蹈。但，幸好文欣的
超能力是复活一次，她还剩下一条命！

高兴地太早了，我在心里说，小心翼翼地绕到男生后面，朝
女生们眨了眨眼，她们霎时明白了我的意思，拔腿就跑。

在这个寒冷的冬季，我们因撕名牌而温暖，真是撕名牌大
战——欢乐无限量！

撕名牌游戏作文10

一天晚上，我和同学玩撕名牌游戏。贝壳、秦同学和我是一
组，辛巴达、许同学和段同学是一组。

我们把写着自己名字的便利贴贴在后背当名牌。贝壳竟把秦
同学的名字写成“秦土匪”。秦同学脸一仰，目一斜，坚定
地大声说：“我是正义的土匪！”妙啊！

游戏开始，段同学一手按自己的名牌已防我攻其不备，一手
伸过来要撕我的名牌。我一边用手按住名牌躲闪、倒退，一
边找机会出击。可眼疾手快的她左绕右绕、频频进攻，头次
玩这种游戏的我只有防备的份儿。眼看招架不住，秦同学跑
来救援，竟激动地碰倒一辆自行车，逗得我们哈哈大笑，他
也不好意思地笑起来。一向热情助人的辛巴达帮秦同学扶起
车子，就像他们是一队的。辛巴达，棒啊！

游戏再次开始，许同学和贝壳激烈交战。这回轮到辛巴达慌



着去救援。哈哈，到手的机会来了！我悄悄跟上，他全然不
觉、毫无防备，只要我愿意，他的名牌可谓手到擒来，我突
然不忍心让正玩出好兴致的救助者突然就被“out”，提醒
他：“辛巴达，小心！我快撕掉你的名牌了。”他一听，又
是急着捂名牌又是迅速转身大声说：“冷静，冷静！”我当
然冷静，不然早把你的名牌撕下来，你就“out”了。错失一次
机会，我不会再手软。我一直寻机会绕到他身后，他哪里肯
给我机会，不但不给，还不时伸手主动出击。

我的体力渐渐不支，名牌被撕掉，我们组失败。我们嚷着再
来一局，他们组情绪高涨地接受挑战。这时来接我的爸爸说
已十点，得走了。玩兴正浓的辛巴达说：“很可惜啊！”我
们的感觉——一样！

撕名牌游戏作文11

一到上课时间，老师便拿了几张写着蓝队和红队的纸。今天
这是要干嘛呢，我们很期待。

首先选出一名裁判老师说道，这时一位同学自告奋勇地举起
了手。于是，他成了裁判。老师简单讲了游戏规则，分成两
队，撕下对方贴在身上的纸。

开始。一个声音在我背后响起，对手就立刻朝我跑来，我死
死地贴在墙上，仿佛我就是长在墙上的。不好，他朝我的侧
面冲来了，我往哪里逃都不是。我挥舞着两只手臂，竟然把
他吓走了。撕下来了！我的队友拿着对手的牌子挥着，我在
心里高兴地笑着。。。

对方又失去了一个人，只剩下一个对手了。我方三个人一起
冲了过去，只可惜没有撕成功，我们正要扑上去时，却发现
她的牌子不见了，原来早已经被我的队友撕了。

结束了，大家进了教室，心里还惦记着那个游戏。那一幕幕



闪过我的脑海，仿佛就定在了那时。

撕名牌游戏作文12

一个阳光明媚的下午，我和姐姐、妹妹在一起玩撕名牌的游
戏，可激烈了。

今天的游戏真激烈啊！

品牌演讲稿集篇三

窗外淅沥沥的下着小雨，教室里的空气在沉闷中夹杂了一丝
燥热。可是有趣的课堂渐渐打破了这种沉闷，燥热也似乎渐
渐远去。

当灯灯老师从讲台下拿出一摞剪好的彩色纸和一卷透明胶带
时，故作神秘地询问我们：“知道接下来我们要干什么
吗？”同学们大多一头雾水，可是有几个机灵鬼猜出来
了，“撕名牌！撕名牌！”看到老师笑眯眯地点了点头，教
室里就像煮开的水一样迅速地沸腾了起来。

老师带我们到外面的大厅，给我们讲解了规则之后将我们分
成了两队，分别是红队和蓝队。我们队内互助，帮助彼此贴
名牌，对面的队也在这么做，一时大厅里闹哄哄的。刚贴上
名牌，队员们都变得谨慎起来，就像电视里放的那样，贴上
了名牌就想先找个地方躲起来。

我也不例外，我紧紧地靠在一面墙上，等待着所有人准备完
毕。我十分紧张，心里像是有一只兔子一样，一下子蹦到上
面，一下子跳到下面。可我发现我旁边的人更紧张，有的人
积极的在一起讨论保命战术，有个队员的脚甚至在不由自主
地抖动，一副见了鬼的模样。我示意队友们向他看去，结果
所有人都哈哈大笑起来，顿时紧张的气氛烟消云散了。



我们按照最后商量好的对策，五个人迅速向敌方阵营跑去，
另外五个人殿后支援。敌队看到我们来者不善，立刻采取了
守势，所有人全都将背部紧靠墙上，“唉，真拿他们没办法，
看来我们只能强攻了！”有队员小声提议着，前方包括我在
内的五个同学心领神会。

我认真的观察着，很快我寻找到了敌方阵营的突破点。我以
迅雷不及掩耳之势把敌方一个明显走神的小胖子给用力拉了
过来，后方我的队友立刻伸出援手，帮我控制住他。我成功
地撕下了他的名牌，我方队友见状都兴奋了起来。

那个小胖子十分不服气地走下了“战场”，看他那一脸愤怒
的样子，我高兴极了。虽然成功地撕掉了一个，但是我丝毫
不敢松懈，十分谨慎地走到了左边，因为我发现这里的防守
相对来说差一些。

这次我找准突破点后，让队友与我同时发起了强攻。就这样
我们成功地打垮了敌人左翼的防守力量。就这样逐个击破，
对方只剩下一个人在苟延残喘了，而我们还有五个人。可这
明显是个高手，在我们发起群攻时，他竟然还成功地撕掉了
我的一名队友，不过我们剩下几个人也配合得当，说时迟那
时快从背后撕下了他的名牌。

“我们胜利了，我们胜利了！”队员们欢呼着，庆祝着，而
对方则个个垂头丧气，像斗败了的公鸡似的。这次撕名牌真
是好玩，同时也让我明白了：无论做什么事情，团结都是很
重要的！

品牌演讲稿集篇四

撕名牌，起源于韩国sbs综艺节目《running man》，并在中国
于浙江卫视《奔跑吧兄弟》中成为一种休闲竞技游戏。下面
是小编为大家精心整理的撕名牌游戏优秀策划书，希望能给
您带来帮助。



游戏类型：户外游戏、团队游戏、竞技游戏

人数要求：8人以上

道具要求：不干胶，游戏时间：一般都需要半小时以上

游戏玩法：

方案一：参加人数共12人。分成3人1组，共四组(工作人员进
行分配，参赛者不知道自己队友是谁)

游戏开始前给每个人背上都贴上名牌，名牌上带有颜色，组
员的名牌内互相贴有队友的名牌，但因为参赛者本身不知道
自己自己队友是谁，所以要经过从场地中找寻线索，或找寻
哪个人不是自己的队友(工作人员设计线索，如红色名牌的队
友不是白色名牌)。

同时名牌中的名字分两种颜色字写的(黑，红)，若被敌方或
己方撕下名牌中字为红色则红字代表队整队淘汰。(提前知道
有哪些人的名字是用红字写的)

比赛开始前参赛队员须蒙上眼睛由工作人员带领打撒，确定
好位置等到开赛时间时统一放开参赛者，参赛者需要自己去
找寻队友和撕掉非队友人员背上的名牌，同时保护好自己身
上的名牌。

比赛分两种结果两种情况：

1)如果自己亲自撕错自己队友的名牌，两人同时out。

2)如果敌人撕了自己的名牌，则名牌底下的队友先out，自己
恢复单身。

游戏时间：40分钟(看实际情况可加以修改)



胜负：撕掉一张敌方的名牌得一分，自己的名牌没有被撕得
一分，撕到红色名字的名牌的两分，最后计算总队得分，得
分高的队伍获胜。

方案二：参赛人员共8人。分一个主公，两个忠臣，四个反贼，
一个内奸。(主公前后共两张名牌，剩余人员每人背后一张名
牌)

游戏开始前进行抽签分配身份，除主公外人员每个人的身份
只有自己知道，主公身份大家都知道，抽取主公的人员可提
起进入场地自行寻找躲藏或者进攻的地方，而抽取到剩下身
份的参赛者则需要经过工作人员对其蒙上眼睛带领进入找寻
一个位置，与统一时间放人，身为反贼的人员需寻找到主公
撕掉他的名牌，而忠臣和主公的任务是撕掉反贼的名牌，但
忠臣需要保护主公名牌不被撕掉，反贼的任务是全场只有自
己存货。

注：提示别人说的话不一定是对的时间：30分钟(看实际情况
可加以修改)

胜负：主公忠臣胜，反贼胜，内奸胜

方案三：参赛人员共20人,每组5人，共4组，明确分组，最开
始就知道自己队友有哪些，敌方有哪些，每对有一名红牌人
员。(红色名牌被撕，整队弃权)

比赛开始前参赛队员须蒙上眼睛由工作人员带领打撒，确定
好位置等到开赛时间时统一放开参赛者，参赛者需要自己去
找寻队友和撕掉非队友人员背上的名牌，同时保护好自己身
上的名牌，更保护好自己队红色名牌。

时间：20分钟(看实际情况可加以修改)

胜负：结束时带自己队的红色名牌到工作人员处进行登记，



若无红色名牌则整队记0分，若有红色名牌则撕掉敌方一张名
牌记1分，红色名牌2分，自己名牌没有被撕掉记一分，最后
分高的队胜。

注：捡的名牌则记录到捡的那一队的分数中

策划人：

注：经172校园活动网对规则加以修改和创造，若有好的意见
可以提出。

撕名牌小贴士

1.快准狠

出手快，力量狠，角度准。不要给到手的名牌任何逃走的可
乘之机!

2.声东击西

比起面对面靠力量硬拼，在有机会的前提下先转移对手注意
力，哪怕只有几秒就已经足够了!

3.时刻自保

能把别人名牌撕下的前提是，自己还有“命”在!没有把握的
情况下，保命为上。

4.战术准备

如果一起“撕名牌”的小伙伴是自己的熟人，可以根据每个
人的特点提前做一个思量，谁最弱，谁最强，由谁下手，提
前做好准备一定好过临时乱撞。

5.寻求合作



单挑无望的前提下，记得联合几个人一起先“干掉”最强的
那个人。如果等到只剩自己一人单挑，那就没得救了。

6.撕得过就撕，撕不过就躺

参考angelababy几次经典的靠墙、躺地，虽然产生不了威胁
力，但是时间能拖就拖，说不定就会迎来转机呢?不过这招有
耍赖嫌疑，萌妹子用还挺可爱，汉子们可要谨慎使用。

品牌演讲稿集篇五

期末考试终于结束了，我们差点兴奋得扔本子！“喂喂，撕
名牌了，过来拿名牌了！”考完试，唐艺丹拿着个大袋子在
那儿发名牌，这是我们撕名牌的道具，我也去凑了个热闹。

下午一点，我如约来到金太湖国际广场摄影，三组成员在大
楼各个地方分散开，寻找“猎物”。

“找到了！快看！是徐文昊和曾子函！”丁逸琳拉着唐艺丹
兴奋得大叫，不叫还好，一叫可不得了，徐文昊和曾子函发
现了我们，掉头就跑。唐艺丹立刻追上去，将曾子函堵在一
个死角，左手拽着曾子函的衣服，右手摸索著名牌，而曾子
函也不甘出局，也寻找着唐艺丹的名牌。紧张的时刻到了，
唐艺丹和曾子函同时抓住了对方的名牌，气氛也凝重起来，
这场比赛，到底鹿死谁手呢？“嗞啦”一声，胜负就已定下，
唐艺丹举着曾子函的名牌，开心得欢呼着，曾子函摸了摸背
后剩下的名牌底，懊恼地跺了跺脚。

经过这次意外，我们也不敢松懈了，再次寻找敌人，而徐文
昊也不知跑哪去了，找了一圈也没找到。“在那！”钱怡
雯“一吼惊人”，那所有人的目光都转移到了一楼，钱怡雯
快速跑下去，徐文昊见此，立刻使用“厕所盾”躲进了男厕
所，还冲我们做鬼脸。我们这里没有男生，怎么办？没办法，
我们只好无奈地走开，可刚一转身徐文昊就跑出来，我们走



近，他就躲进去，我们走开，他就出来......这样来来回回
几个回合后，钱怡雯发怒了，在众人惊讶的眼光下，一个箭
步冲进男厕所，与徐文昊展开激烈的战斗。五分钟后，徐文
昊飞一般地逃了出来，而背后的名牌还在，我们相视一眼，
不用说，钱怡雯失败了。

半小时后，我们找到“失踪已久”的朱嘉茜和张一洋，在张
一洋家度过了余下的美好时光。

这次撕名牌活动真有趣！


