
最新以追逐梦想为的演讲稿(优质9篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范
文，希望对大家能够有所帮助。

以追逐梦想为的演讲稿篇一

拼命三郎的斗志，他们玷污了自己队服上的国旗。如果说冲
进世界杯是国足的梦想，那么现在这帮家伙带给球迷的将永
远都是噩梦。因此，不管对国家还是对集体乃至个体而言，
责任感或者担当意识之于梦想的意义，我们怎么强调都不过
分。

现在，把这个

话题引申一步，就是在中国梦的感召下，我们该怎样去担当？
我想，在这方面，已故兰辉县长就是一个很好的榜样。单评
能力，如果说兰县长工作能力超强甚至雄才大略，这或许有
几分恭维。但是为什么他能得到这么多的荣誉，在他人生的
尽头，能有那么多陌生的.群众自发地冒着大雨赶来送他一程，
关键在于他用自己瘦弱的臂膀为北川挑起了几副重重的担子，
真正做到了尽职尽责、任劳任怨。他以实际行动和生命的代
价证明了一个真理，那就是责任胜于能力，尤其是对基层而
言。今天，我们号召向兰辉同志学习，就是希望每一个人都
能在榜样的激励下，不断地提升自己的担当意识和综合素质。
时代的发展并不需要每一个都成为英雄，但是当英雄出现时，
我们要从他们的身上汲取到一点正能量，只有这样，个人才
能出彩，民族才能振兴。如果把国家比喻成一部机器的话，
我们每个人就好比上面的一个物件。有能耐的人就做个大部
件，资质平平的人就做个小零件。



但不管是部件还是零件都要发挥一点建设性的作用，只有这
样机器才能正常运转。

最后，我想说的是，梦想是有层次的。我知道20岁、30岁的
梦想，但我不知道40岁、50岁的梦想是什么样子、甚至还有
没有梦想。但有一点，当梦想归于平淡时，不妨让生活回归
本真，过一种平衡的生活。因为从某种意义上说，不添乱也
是一种担当。因此，希望我们每一个人都能找准自己的位置，
不回避矛盾、不抱怨困难，在实现中国梦北川篇章的征途中，
散发出自己的智慧和光芒。

谢谢大家！

以追逐梦想为的演讲稿篇二

大家上午好！

给大家讲一个故事：一个平凡的乡村邮差，每一天都会在来
回的路上拾一些石子，人们问他为什么做这样无聊的'事，他
说，他要建一座自己的城堡。他一天一天坚持不懈，日复一
日，年复一年，当乡里的人们早已忘了这事时，一座美丽的
城堡已经建成了，这就是邮差的城堡，此时他梦想的城堡。
这就是梦想的力量。如果心中有了一个梦想而永不改变，朝
着这个方向去努力，不管路上有多大的困难与坎坷，都不要
望而却步，梦想总会实现。

在我们每个人的心里，都有一个梦想，但是，生活中却有这
样的人：某个人想要考上名牌大学，如果他天天只说不做，
大家想想，他的梦想能实现吗？当然，这个梦想只会是一个
妄想。我们要行动起来，把梦想分为一个个小目标，大到一
学期，小到一天24小时。比如说：这天作业得优，月考要在
全班前5名…一个个小目标拉近你和梦想的距离，总有一天，
会到达梦想的彼岸。



月考即将来临，同学们都在热火朝天地学习，这正是我们放
飞梦想的时候，趁着此刻，我们一齐努力奋斗，实现梦想，
放飞梦想吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

以追逐梦想为的演讲稿篇三

大家好！

我是 美术系20xx级美术教育三班的郑春梅，很荣幸能参加此届
“心语杯”青春与梦想的演讲比赛，我这次演讲的题目是：
《把握青春，成就梦想》。

青春和梦想永远都是现代人津津乐道的主题。少年盼望青春，
规划梦想；正值青春的人赞美青春，成就梦想；年老者回忆
青春，感悟梦想；诗词歌赋歌颂青春，赞美梦想。青春是热
情奔放的，而梦想却是神圣迷茫的。

青春者，如四季之春，犹一日之晨。充满生机，溢满活力。
青春时代是人生最具梦想的时代。在这阶段，我们激情四射，
有着火一样的热情；在这阶段，我们雄心壮志，铁骨凌云冲
九霄；在这阶段，我们勇敢无畏，用年轻的心去拥抱创造力。

青春与梦想齐飞 ！

如果

你向往高远的蓝天

那么,生长吧

不知不觉



你会发现自己已是棵堪称栋梁的大树

或是

一簇为世界带来芬芳和美丽的鲜花

即使

你长成了一株小草

你也会看见

正因为有了千万个你的存在

才有了这绿满山岗！

同学们，作为新时代的大学生，我们风华正茂，有着斗厚的
知识与学识。雷锋曾说：“青春啊，永远是美好的。可真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。”把握青春，才能成就梦想。

在我们的求学路上，我们应以学习为主，努力学习科学文化
知识，做个有知识的人。在社交方面，我们要真诚待人，友
好交友，多多参与社会活动或文艺活动，锻炼自己的综合素
质。要保持谦逊的心态，脚踏实地。让我们的大学生活充实
丰富，为以后成就事业奠定夯实的基础。

雄关漫道真如铁，而今迈步从头跃。同学们，请不要做无聊
的诉说者，认为“我们什么也没有，我们只有青春”，当你
拥有青春的同时却在浪费青春，而没有把握好青春，那么，
你仍然一无所有。让我们漫步在青春的大道上，用辛勤的汗
水和智慧去浇灌人生；让我们用行动去珍惜青春。“纸上得
来终觉浅，绝知此事要躬行。”没有行动的支持，就无法真
正把握住青春，所有的梦想都将成为泡影！



少年智则国智，少年强则国强。青年的一代是国家的希望，
更是祖国的脊梁！我们必须把握住青春，才能成就梦想！

让我们用行动作为青春的号角，向着梦想，前进——！

谢谢大家！

以追逐梦想为的演讲稿篇四

雨，好大；山，好高，登上山顶，放飞梦想。

——题记

细雨如牛毛，绿草如田茵，雨中带着春的气息，车上的我们，
望着窗外的细雨，眼前似乎浮现出了放飞梦想的情景。

在桥陵，我对它竟有了淡淡生意，这可是我儿时常来的地方。
似乎，与雨中的它生疏。

手中的风筝，已没有了耐心。刚降临这人间，他就明白了自
己的使命——带着我的梦想，飞向蓝天。我的梦想，在他手
中，而它的命运，却在我的手中。

带着风筝向前奔跑着，好像前方就是我的梦想。飞起来了，
飞起来了。我的梦想也飞起来了，这样，我的心就离成功不
远了。

我手中的风筝，风筝手中的梦想，风把梦想捧的好高好高，
梦想若离开了风，自会摔得支离破碎。当然，我的心会很痛
很痛。

想在心中，让梦想在厅留一会，便跟着他跑了好长好长的路。

我默然。面对梦想，面对梦想，我该放飞？该留恋？真希望



安琪儿能在茫茫大海上为我点亮一盏明灯，指引我前进。

最终，顺着明灯，放飞梦想。

雨，停了，太阳带着风筝送上去的梦想来了，我小声对太阳
说，帮我，帮我一起实现梦想。

以追逐梦想为的演讲稿篇五

大家好！

今天，我为大家演讲的题目是《小世界，大梦想》。

我渴望有一缕爱的阳光，照亮我孤独的心扉；渴望有一丝爱
的春风，吹暖我如花的小脸；渴望有一阵爱的细雨，滋润我
干涸的心灵。其实，这是每个孩子内心最真实最强烈的期盼；
拥有父母的疼爱与呵护。但这些，对于我来说，却是一种奢
求、一种渴望，一段遥不可及的距离。每当春节的热闹还没
有散尽，爸爸妈妈又要收拾行囊，奔赴打工的路程。望着年
幼的弟弟和年迈的奶奶，我不得不学会坚强。

去年，春节前夕，爸爸打电话说，他们明天就回来了，听到
这个消息，我高兴得一夜没睡。

仿佛过了几个世纪，父母终于回到了家中。妈妈拉起我的手，
拿出手中的东西，说：“女儿，这是我给你买的新衣服，喜
欢吗？”。

说完，我跑出了家门，一路上，想着这些年自己缺乏的亲情，
遗失的温暖更加伤心了。

我想说：爸爸妈妈，钱并不是全部，世界上只有爱才能使人
与人彼此相融。爱不是枷锁，付之东流是温柔的、甜美的，
我并不奢求太多，我只希望在疲惫的时候有个歇脚处，在痛



苦的时候有个避风港。

以后的一段时间，我变得更加沉默、内向，和同学们之间更
加疏远了。

从此，一到伤心，无聊的时候，就会向那位阿姨诉说我的心
事，一个人静静地看书。

以后的我，决定不再埋怨父母，不再让他们伤心，做一个让
他们放心的女儿。

莎莉文老师曾对海伦凯勒说过：“爱是摸不着的，但你却能
感到她带来的甜蜜。”是的，这就是爱，这就是那世间最伟
大的力量。

阳光又一次洒在我的心上，我感到温暖无比。是候鸟书屋，
是他们——那些充满爱心的叔叔阿姨们，唤醒了我的灵魂，
让我重新拥有光明、希望、快乐和自由！从此，我也更加坚
定了心中的梦想：我要努力学习，天天向上，为实现伟大的
中国梦而奋斗！

我知道：一个人的力量是微不足道的，但十三亿中国人团结
在一起，定能实现中华民族伟大复兴的中国梦！

“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越”亲爱的兄弟姐妹们，
让我们扬起自信的风帆，怀揣美丽的梦想，唱着生命的赞歌，
在祖国的蓝天上自由飞翔！

我的演讲完毕，谢谢大家！

以追逐梦想为的演讲稿篇六

改革开放的脚步继续向前迈着，社会正以着我们难以我们难
以想象的速度向前发展着，xx年浑厚的钟声已经敲响，第一



批90后已经步入成年的殿堂。这一美妙的事实，犹如百花的
香气，迎接着生机勃勃的春天，这一时刻的到来，犹如新的
一天，充满了未知，面临着挑战。

然而，xx年的今天，我们必须正视90一代正被人质疑这一事实。

人们都说，90后是最幸福的一代，有着父母无限的疼爱，有
着数不尽的零花钱，有着80后没有的高科技。可是90后的悲
哀谁能懂，每天都是家——学校——家三点一线。残酷的中
国教育体制正努力的剥削着我们，可是我们没有被压垮，我
们以我们的形式度过着属于我们的青春，这是一个叛逆的青
春！

由于和国际接轨，我们这一代正不断的与日本，美国的孩子
做着对比，对比的结果是我们这一代是处在茫茫黑夜看不到
光明的一代，那些所谓的教育专家们不断的发表文章调侃着
我们，可是他们却面对中国的教育无计可施！我不禁要问，
到底是什么造就了与众不同的我们！

我有一个梦想，这个梦想是深深扎根于90年一代的梦想中的。

我梦想有一天，这个社会真正的了解我们，理解我们。

我梦想有一天，90后的孩子能和父母坐在一起，彼此了解，
互相沟通。

我梦想有一天，甚至连高中校园这个囚牢般的地方，也将变
成欢乐和自由的天堂。

我梦想有一天，老师将不完全是以我们的成绩，而是以我们
的品格优劣来评定我们的好坏。

我梦想有一天，社会对我们不在质疑，我们的天空不再乌云
密布，阳光初露，架起一道彩虹，闪亮人间！



这就是我的希望，我希望我们脱下放浪不羁的外衣，以真诚
的面孔示人，有了这个信念，我们将能从绝望之岭劈出一块
希望之石。有了这个信念，我们将能把校园中痛苦的埋怨，
变成一支欢乐向上的交响曲。有了这个信念，我们将能快乐
学习，快乐成长！

在欢乐到来的那一天，90后所有的孩子将以一种新的心态度
过着美丽的青春。

同学们，让我们播下梦想的种子。

即使自己只是一滴水，有了梦想，也能汇成无际的大海。

即使自己只是一朵云，有了梦想，也能凝成高远的天空。

即使自己只是一朵花，有了梦想，也能盛开美丽的春天！

以追逐梦想为的演讲稿篇七

早上好！

今天我要演讲的主题是“爱国爱校，放飞梦想”。

爱国就是对祖国的忠诚和热爱。

历朝历代，许多仁人志士都具有强烈的忧国忧民思想，以国
事为己任，前仆后继，临难不屈，保卫祖国，关怀民生，这
种可贵的精神，使中华民族历经劫难而不衰。爱国的内容十
分广泛，热爱祖国的山河，热爱民族的历史，关心祖国的命
运，在危难之时英勇战斗，为祖国捐躯，都是爱国主义的表
现。在中华民族五千年的发展历程中，中华民族形成了以爱
国主义为核心的伟大的民族精神。

捐躯赴国难，视死忽如归，正是由于对祖国的深切热爱，勤



劳智慧的中华儿女共同开拓了辽阔的疆域，创造了辉煌灿烂
的文化。肩负着实现中华民族伟大复兴的我们，要热爱祖国
的大好河山，积极维护祖国的主权独立和领土完整，祖国的
领土寸土不能丢，不能被分裂侵占；要热爱祖国的历史和文
化，提高民族自尊心和自信心，为创造更加辉煌的民族文化
而尽心尽力。

爱校，就是温柔对待学校。

学校是我们成长的摇篮，她兢兢业业地培育着我们，认认真
真地给我们传授着知识，让我们畅游在知识的海洋中，使我
们成为全面发展的一代新人。学校爱我们，我们也爱学校。
因为爱，我们就有责任、有义务保护这里的一草一木，维护
学校的集体荣誉，从自己做起，从身边的小事做起，为学校
争光添彩。当你漫步于校园中，发现干净的路面上有一些垃
圾，你会情不自禁地把垃圾捡入垃圾桶，我想，这就是爱校
的表现； 不损坏学校的一草一木，不在课桌椅上乱写乱画，
我想，这也是爱校的表现； 见到学校领导、老师主动问声好，
积极参加各种比赛，在提高自己的同时也为学校争得了一份
荣誉……我还想：这些也都是爱校的表现。

学校就像是一个大家庭。，老师是和蔼可亲的长辈，同学是
亲密无间的兄弟姐妹。如果没有了老师，我们就失去了方向；
没有了同学，就如同生活里失去了阳光。只有大家的欢聚和
努力，才能使我们的生活变得更加灿烂。 学校，这里是放飞
梦想的地方！这里是孕育人才的摇篮！ 也许一个人的努力对
于整个学校的发展来说如沧海一粟，但是如果把每颗爱校的
心聚集起来，力量将会无穷，等到毕业时，我们再回首美丽
的母校，我们就可以无悔的说：我无愧于这里的学生生涯，
我为我的学校而骄傲。

少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，
放飞梦想，正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和
振兴祖国的责任感，树立民族自尊心与自信心；弘扬伟大的



中华民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，自强不息，
艰苦奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。同学
们，让我们一起爱国爱校，放飞梦想，为振兴中华而勤奋学
习，为美丽的校园而展翅高飞，为创造祖国辉煌未来贡献自
己的力量！

以追逐梦想为的演讲稿篇八

我也有个梦想

飞翔在蔚蓝的天空中

做一位守护天使

守护着我的家人

这个梦想，是从小就开始的，因为我一心想着要读上属于与
我自己的'重点名校，为此，我一直努力着。我想用成绩，用
奖学金来报答父母。可是，我想，如果我只是一味的想用成
绩，想考上重点名校，日久天长，读书须读到20多，父母还
得辛苦为了我和弟弟来赚钱。很累，我害怕，害怕当我读完
大学后他们早已白发苍苍。所以，在梦想读上名校时，我的
脑海中还有了一个梦想。我想要做一个守护天使，拥有一双
翅膀，飞翔在空中。时时刻刻保护着我得家人，不让他们受
到任何伤害。

一直一直，我都希望我的梦想可以实现，为此，我一直不断
努力着，我喜欢在空闲时望望最美丽的色彩-----天蓝，我梦
想着有一天，我插着一双翅膀，飞上蓝天，手里拿着一
根“蝴蝶棒”，点一下，就可以设个保护膜，时时刻刻保护
着家人。

这个梦想从未改变诺，我的家人很善良，很单纯，总是容易
受人欺负，我很是怨恨，一个怒孩子，什么事都不能帮，也



不能替父母出口气。为此，我下定了决心要插翅而飞，飞上
蓝天，做个守护天使，守护着我我的家人，有时，如果可以，
我希望带上我的家人一起飞上蓝天，看白云，看蓝天，它们
都是多么美啊！

以追逐梦想为的演讲稿篇九

大家好！今天我演讲的主题是《我的梦想》。

一只小毛毛虫做了一个梦，梦见自己在大山顶上看到了整个
山谷。它喜欢梦中看到的景色，它决定将它变成现实。蝗虫、
鼹鼠和花儿都以同样的口吻劝小毛毛虫放弃这个打算，但小
毛毛虫始终坚持着向前爬行……最终小毛毛虫变成蝴蝶飞到
了大山顶上。重生的小毛毛虫终于实现了自己的梦想。这是
寒假我偶然看到的一个故事，却给我很大的感触。

对小毛毛虫来说，一块石头就是高山，一个水坑就是海洋，
一根树干就是无法逾越的障碍，它历经艰辛，为的只是化为
蝶的梦想，只是翩然展翅的美丽。

我们都是追梦人，每个人的梦想或许各不相同。然而，当我
们在自己的梦想前加上“中国”两个字的时候，心中是否会
涌起不一样的感觉？这感觉中，似乎有呼啸过大西北的朔风，
飘扬在塞北的白雪、降落在江南的春雨，还有豪情与热血在
涌动。

在我心中，有一个梦，那就是成为一名对社会有用的人。因
为天赋有限，我无法承诺自己会成为一名科学家，为祖国和
科研事业奋斗；因为兴趣原因，我不能许诺自己会像父母那
样，成为一位医生拯救千千万万的病人。

我有梦，我想在校园里捡起每一片散落的纸屑，在将它扔进
垃圾箱的那一刻收获喜悦与幸福；我想踏着温暖的晨光走进
校园，对每一位经过的老师鞠躬问好；想在每一次接过别人



的东西时衷心说声谢谢，我坚信那会给更多人送去温馨与感
动；我想把同学们废弃的塑料水瓶整理在一起，再送给校园
里那位步履蹒跚的老奶奶；我想每天回到家抱抱我的爸爸妈
妈，给他们讲讲学校里的趣事，看他们眼中充盈着快乐。

或许现在的我成绩平平、没有什么才能。但那又何妨？梦想
从来都是美丽而鼓舞人心的。不是么？张海迪身患高位截瘫，
而她在病床上，用镜子反射来看书，最后张海迪以惊人的毅
力学会了4国外语，并成功的翻译了16本海外着作。当我决定
走这条路时就早已做好承受寒风冷雨的准备。

我坚信，生活中每一次不经意的付出，定会将人间的大爱传
递；我坚信，我的梦想虽然小，但它会在生活的河流里闪闪
发光，绽放属于自己的光芒。也许，我的喊声有些微弱，但
我的热血却自始至终咆哮奔腾。这个世界正是因为你为人人，
人人为你，大家充满爱心才变得更加绚丽、温暖。我希望，
我能像小毛毛虫一样，最终蜕变成美丽的飞蝶。

谢谢大家！


