
昨天今天明天演讲稿学生 昨天今天明天
演讲稿(模板9篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲的直
观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面是小
编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

昨天今天明天演讲稿学生篇一

大家好!

今天的我，正在刻苦努力的学习，正在努力改正自己的缺点，
为着明天的到来而努力奋斗。

明天的我，也许就是国家的栋梁，为我国成为富强、民主、
现代化的国家而努力奋斗着。

明天的我，可能是千千万万普通劳动者中的一个，但我并不
为此而伤心，我愿作一颗小小的铺路石，铺成宽阔的路，任
劳任怨，让人们高高兴兴的在上面走!

明天的我，也许会随着年龄的增长而日益衰老，然后面临的
就是死亡。但是，我要以一个平常人的心，对待平常的事，
对死亡不要产生恐惧，而要勇于面对它，因为我知道，一个
人来到世上就有生必有死，我要在自己这短短的人生旅途中
去创造生活，体验生活，充实自己，这样的人生才是有意义
的。

现在，我有着值得回忆的昨日，需要我努力奋斗的今日，充
满希望的明日!



昨天今天明天演讲稿学生篇二

大家好!

二零七七年的最后一天，我携着半头白发站立在透明的玻璃
罩中，坦然地望着外边一派纷呈的烟火，想起六十年前，我
眼前的生活还未如此“高精尖”，在这个一旦烟火的色彩升
起，便会自己生成玻璃罩以供人们享受夜景的时代，一切都
新奇得令人有些难以置信。

看着自动榨果机将一杯新鲜的冒泡的特调饮料送到我跟前时，
我突然觉得时光穿梭得过于迅速，快得让我瞧上一眼的分钟
都未留给我。我享受着科技的迅猛发展，各种改革的福利恰
好被我体验到，我庆幸了半辈子才发现，我的眼前也有了几
条略显著的鱼尾纹，那过去柔顺无比的长发也开始掉发。再
感叹之际，我一个激灵想起不久前政府刚刚推出的“共享生
活”按钮。我忙得翻找出它，将它轻轻放在怀中小猫的掌心，
又启动了我的人脸识别，选则了时间点：二零一七。

按钮处突然发出了耀眼白光，就只这一下，我再睁眼时，我
的视角已经成了二零一七年的那支小童猫。我抬了抬手，看
到了掌心的一片粉嫩：去看看那时的人们吧。那时，我也才
十六呢，我不禁想到。我轻轻地向前迈步着，我许久没有体
验到自己行走的真实感，并且轻而易举，连呼吸都是少年般
的欢快。路过包子铺、生煎店门前，人们一个接一个从私家
车上下来，加入大排长龙的队伍中。远处也有几点绿色与黄
色的身影缓缓逼近，我快步向前一探，才认清了那是共享单
车，人们自觉地将车停好后，车子安然得停歇在一颗大柏树
边。我一步一步奔到它身旁，举起一只爪子轻轻抚摸它的轮
胎感受着一七年的共享。这大概就是当年进入人们视线的第
一个“共享”吧。它使当年的我们意识到，生活在悄悄变化
得更便利了。“咔”，我突然听到一声巨响，像是一大块塑
料板掉落的声音。寻声望去，十米开外有两个穿着蓝色工作
裤的师傅正手握螺丝刀拆卸着一个黄色电话亭。有些共享在



不断扩建，不断生成，而有些共享似乎开始被淘汰，人手一
台手机的一七年貌似就这样淘汰了电话亭。被拆卸下的遮板
上还铺满了一层灰尘，几片枯黄的树叶飘落，刚好落在了它
身旁，仿佛在无声为它惋惜，塑料片坚挺着站着，又似乎回
应着一声惋惜，告诉它自己并不难过，甚至欢快。我看到这
一幕，忽然发现，共享时代好像开始得比我想像得要早，早
了许多。

又一片落叶飘下，飘到我的脑袋上，我被挠得有些发痒，晃
了晃脑袋。这一晃，又使我回到了七七年，许是刚才不小心
将感应器晃掉了。我的思绪再一七年的点滴中还未抽回之时，
孙女一声嗲声嗲气的“奶奶”一下又将我拉回现实。我看着
她小小的身体向我奔来，手心举着一个糖果球，我不禁失笑，
尽管有代步器，但她还总喜欢自己走，也总喜欢给我吃些新
奇的玩意儿。

在她将糖果递到我手上时，我脸上的笑容愈发明显了，我才
发现刚才太多虑了。回到一七年，看到的一切，再对比如今，
我害怕最后人类变成不愿出门，只是依靠各种高科技活在幻
想中的生物。现在，我想，不会了，因为我们是人啊，即使
生活在再高科技的时代，我们依旧有着无法被机器取代的情
感。

至于共享时代，我也明白了，它开始得比“电话亭”还要早，
在古代人们将“分享”划分在美德一栏中时，共享时代便从
此展开了。而一切共享也源于分享，科学家们愿将研究成果
公之于众，造福全社会，连最小的小孩都愿分享自己最爱的
零食。共享，不仅仅是种行为，我想，它更是美好的代名词。

昨天，今天，明天，共享早已贯穿我们的生活。

向身边的人打了招呼吧，你的微笑便与他共享了快乐。



昨天今天明天演讲稿学生篇三

你好！

看到你迟缓的身影，看到你紧锁的愁眉，看到你默默的泪水，
我的心绪变得格外沉重，写给昨天的“我”的一封信。我知
道，你在为初三酸甜苦辣的生活而惆怅万分，你在为成长中
的种种烦恼而再三埋怨；你还在为前进中的点点滴滴的挫折
而心灰意冷。

生活不可能一帆风顺，生命不可能只有幸福，这种生活经历
谁都会遇到。我在书上看到这样故事，一个年仅19岁的姑娘，
因考后感到一点信心也没有，虽考分超过高校录取线7分，却
在成绩单发下的前一夜服安*药自尽，她是船长的女儿，父母
的心肝宝贝，从小泡在蜜罐里长大，可没想到蜜喝多了，意
会如此般脆弱。

有句名言说得好：“痛苦能够孕育灵魂和精神力量，中学生
作文《写给昨天的“我”的一封信》。”在我看来，灾难也
许是傲骨的乳娘，祸患也许是豪杰的乳汁， “痛苦”、“灾
难”与“祸患”是需要吃苦才能克服得了的。孟子写下
了“生于忧患，死于安乐”，《史记》所述“良药苦口利于
病，忠言逆耳利于行”，还有那“宝剑锋自磨砺出，梅花香
自苦寒来”，多少先古哲向我们阐述了这一深遂的道理，只
有在风吹雨打中守望自我的理想与信念，我们才会拥有强悍
的生存能力。

古往今来，多少风流人物在逆境中坚守自我，终成大
器。“文王拘而演《周易》；仲尼厄而作《春秋》；屈原放
逐，乃赋《离骚》；左丘失明，厥有《国语》；孙子膑脚，
兵法修列；不韦迁蜀，世传《吕览》；韩非囚秦，《说难》、
《孤愤》、《诗》三百篇，大抵圣贤发愤之所为作也。”如
此愁苦而悲愤的遭遇成就的是他们熠熠生辉的选择。



“正入万山圈子里，一山放出一山拦”。有了这种认识，你
还会害怕前面的苦难和失败吗？朋友，希望你正视苦难，坚
守自我，坚信自我，甩自信掉忧郁怨恨，用信心扬起理想的
风帆，我想信，美好的明天一定会属于你。

十年后的你

20xx年6月18日

昨天今天明天演讲稿学生篇四

大家好!

其实，不一定是阳光普照的天气才是美好的，在我的字典里，
只要你把握住了今天，没有欺骗今天，这样子的一天，不管
怎样，才是最好的!

昨天，风雨交加，电闪雷鸣，街上只有稀疏的几个人匆忙地
赶回家，望着乌云密布的天空，相想着昨天晴朗的天空，心
中一片是纳闷……是的，我只喜欢晴朗的天空，蓝蓝的，上
面还有一些白云，好美好美。可是今天，哎!可是，我突然听
到雨的响声明显地小了许多，马上跑出阳台去看看，雨突然
间又打起来啦~哎~不用这样子吧，我以来你就又大起雨来，
突然觉得，即使今天天气及其恶劣，但是，也并不是那么不
好呀!雨水就像调皮的小孩，老爱捉弄人，雷电呢，就像雨水
的父母，在轰隆隆的叫孩子回来。世间万物，原来并没有你
想象的那么可怕哦，只要你细细去发掘他们的优点，别老用
死死的眼光看待，那么世界，就会变得可爱起来!

明天，也许会是晴天，也许会是雷雨天，也有可能是阴天，
但是，你人生的明天，是靠自己主宰的哦!

在生活中，不要一味的追求完美，人无完人啊。任何事情都
要以美得目光去看待，这样，你真的可以获得开心哦!



今天是充满希望的，昨天是充满美好，明天的人生，靠你来
主宰!

昨天今天明天演讲稿学生篇五

当你频频回头望向昨天之时，你该给自己提提醒了，今天才
是最重要，甚至于明天也不应该是我们观望的方向，我们该
做的是过好今天。

昨天今天明天，是我们永不停歇的时间。昨天，是过去了的
时间，明天，是还未到来的时间，只有今天，是我们听着时
钟滴答滴答正在作响的时间，那些滴答声就像是在时刻提醒
着我们，珍惜，珍惜，珍惜当下的每一分每一秒，珍惜我们
现在抓得住的“今天”。

也许你会说，昨天我做了一件愚蠢的事情，为此你伤心不已，
甚至已经影响到今天的生活了。当你这么说时，希望你去看
看时间，今天的你又为一件愚蠢的事情花费了许多时间，如
果你能够将时间宝贵着过的话，你一定会明白立即从昨天的
愚蠢中脱身出来是多么的重要。

也有的时候，你会想明天的自己将在哪里，明天的你将会是
什么模样。然而，这些花再多的时间去想也只是幻想，明天
的你，一定是建立在今天的你之上的那个你，今天的你势必
会影响明天的你，就像今天的你还懊恼着昨天发生的那件蠢
事儿一样。

昨天和明天，这两天都不是我们应该去过多思考的，我们应
该想的做的都是今天的自己。如果今天的你做完了自己计划
内的所有事情，是不是也会在今天结束之时，感觉到自己今
天的成就呢?正是这份成就可以造就出一个明天的你。

昨天，如果我们有什么遗憾的话，也就算了吧!明天，我们的
梦想会不会实现呢?把这些都交给今天吧!今天的太阳又是一



个新的太阳，今天的我们是一个新的我们，却可以造就明天
的我们。

昨天今天明天，昨天是过去，今天是当下，明天是未来，我
们能做的也就是活在当下，过好今天了!

昨天今天明天演讲稿学生篇六

昨天的“我”：

你好！

看见你努力地学习，看见你卖力地背书，看见你忙碌的身影，
我不禁感到一丝心疼，但更多的是欣慰，因为我知道今天辉
煌的我正是昨天经历挫折的你。我知道，你为未来五彩斑斓
的生活而奔忙；我也知道，你在为成长中的零星琐事而烦恼；
我更知道，你在为生活中大大小小的失败而沮丧。

可是，朋友，如果生活这个游戏总是那么一帆风顺，那么整
个世界还有什么意义呢你应该明白，生活需要挫折。

古往今来，有多少先贤向我们阐述着“生活不能没有挫折”
的道理。

司马迁面对绝后的磨难，锲而不舍，记述了从黄帝到汉武帝
时期的历史，最终完成了不朽名著——《史记》。

爱迪生面对失败的打击，坚持不懈，点亮了世界孤寂的黑夜，
最终成为了“发明大王”。

贝多芬面对耳聋的挫折，顽强拼搏，创作了《田园交响曲》
《命运交响曲》，最终成为了一代“乐圣”。

挫折，抚平了在他们心灵深处的记忆的伤痕；挫折，掀起了



他们平静的梦想中壮美的波澜。正是这样，他们才能抵达那
遥远又邻近的成功的彼岸。不是吗挫折是一笔巨大的宝贵的
财富，生活不能没有挫折。正如那首歌所唱：“不经历风雨，
怎能见彩虹。”还有“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来。”更如孔夫子说的：“岁寒，然后知松柏之后凋也。”
等等，无不述说着“生活不能没有挫折”这个道理。

挫折是坚韧之石，擦出星星之火；

挫折是星星之火，点亮理想之灯；

挫折是理想之灯，照亮前进之路；

挫折是前进之路，通往成功之门！

挫折是人生一笔巨大宝贵的财富，生活需要挫折。

朋友，你还在为遇到挫折而烦恼吗如果你认识到“正入万山
圈子里，一山放过一山拦，”你就会发现成长的一路上要有
挫折的伴随才能有快乐。朋友，请珍爱挫折吧！挫折是一笔
巨大的财富，生活需要挫折！

是的，生活需要挫折！

祝你：

学习进步

现在的我

x年x月x日



昨天今天明天演讲稿学生篇七

大家好！

我们的明天是美好的，但美好的明天不会从天上掉下来，它
要靠今天每个人的智慧和勤劳，只有今天的努力才能换来明
天的美好。达芬奇小时侯画蛋感觉很单调，但他坚持不断发
奋练习，打下了坚实的绘画基础，终于成为世界上伟大的画
家。法国军事家拿破仑当士兵时因犯错误被关了禁闭，这期
间，他把一本偶然得到的罗马帝国近代的法律条文读了又读，
从而掌握了丰富的'法律知识，连法律专家们都感到惊讶。

古人曾写过首《明日歌》；明日复明日，明日何其多。我生
待明日，万事成跎磨。明天对人类来讲是用不完的，但对一
个人来说却是有限的。假如真像谚语中所描述的“一寸光阴
一寸金”的话，那我们就是当今世界上最富有的人了啦。同
学们，珍惜这笔财富吧：上好今天的每堂课，做好今天的每
一节操，读好今天的每一本书，做好今天的每一件事，时刻
准备好，才能迎接明天美好的太阳。

我的演讲结束，谢谢大家！

昨天今天明天演讲稿学生篇八

大家好！

昨天，已经逝去，我们不再拥有，今天，正在悄悄得像我们
走来，明天，是一个极大的未知数，学要我们用心去体验的
只有今天，拥有今天，就是拥有财富，拥有今天，就拥有希
望。

曾经幻想着快快长大，去做哪些儿时不能做的事情，其实长
大了也如此，又去怀念童年时的天真与美好，也需人类便是
如此，总是不知足的探索者，总是希冀着明天会多么美好，



总是盼望着第二天的成功，而把今天与昨天的所有都统统抛
在脑后。

这时，我想到了霍金，这位科学的巨人，人生的勇士，不应
是人生的勇士，科学的巨人。因为它带给我们的不仅仅是他
那时间简史和果壳中的宇宙，更是他那面对生人的明灯，指
引着我的前进。朋友，看到他，你会因为世事的不平而愤怒
吗？你会为人生的坎坷而一厥不振吗，你能不珍惜今天，善
待昨天，正视明天吗？珍惜今天的一切，你会觉得阳光真的
很美，人生真的很绚丽多彩。

珍惜今天，珍惜拥有，你便是世界上最富有的人，因为你不
但有这精彩的世界，有着睿智的头脑，有着爱你的和你爱的
人，更重要的还是有这一颗感恩的心人生不顺乃十之八九，
那么为什么不常想一二哪？常想一二，你就会珍惜你今天的
拥有，感谢那昨天的丰厚贮存，也就会更加坦然地面对明天。

用心去体会，感悟，自己的昨天今天明天吧。珍惜拥有，就
是珍惜自己。

谢谢大家！

昨天今天明天演讲稿学生篇九

有人说：有爱才有追求，有对爱的追求，才有对爱的奉献。
世上有很多东西，给予他人时，往往是越分越少，而有一样
东西却是越分越多。您也许会惊奇地问：“那是什么呢？”
我将毫不迟疑的回答您：“那就是爱！”记得我的一位老师
曾经这样对我们说：“谁爱孩子，孩子就爱他，只有爱孩子
的人，才能教育孩子。”十几年的教育生涯，让我更深的参
透了这句话的含意。是的，唯有爱的雨露才能催开最美的花
朵；唯有爱的交流，才能搭起师生之间心灵的彩桥。

爱的形式有许许多多，我们该怎样去爱事业、爱学生呢？谈



到这个问题，我不禁想起了法国作家拉封丹写过的一则寓言
故事，故事讲的是南风和北风比赛，看谁能把行人身上的大
衣脱掉。结果是逞强好胜的北风输给了温文尔雅的南风。

至今还记得这样一段往事：“前几年，我接手了一个三年级
班，刚刚接班的时候，原任班主任老师就告诉我这个班有个
双差生名叫孙龙。果然，第一周，这个孩子就给了我一个下
马威。我布置的作业，一周下来，他居然从来没有写过。每
当我催他交作业时，他不是说忘了带，就是说找不到了。怎
么办？年轻气盛的我终于有一天对着他大发脾气，但是，令
我震惊的是，孩子昂着一颗骄傲的头颅满不在乎的看着我，
好像我只是一个与他无关的演员在作表演，我当时真的有一
种受伤的感觉，但是，理智告诉我，对待这样的孩子发火是
毫无用处的。于是，我冷静下来对他说：“我听说你中午都
不回家吃饭的，今天中午老师和你共进午餐，好吗？”孩子
诧异的看了看我，随即不信任的点了点头。中午，我买来孩
子爱吃的饭菜，跟他边吃边聊，在聊天的过程中，我才了解
到，孩子的父母因感情不和在他上二年级的时候离婚了，现
在他跟着做生意的父亲生活。父亲脾气暴躁，平时疏于对他
的照顾，只是在老师找其谈孩子的学习情况时，才会拉过孩
子拳打脚踢一顿了事。了解到这些，我想如果想转变这个学
生，我必须取得孩子父亲的支持，于是，我找到了孙龙的父
亲，诚恳的请求他的配合。随后，我每天中午留下来陪孩子
吃饭、学习、谈心，慢慢的，我发现孙龙变了，每次下课后
他会第一个跑到门口为我打开门送我走出教室，爸爸给他买
了好吃的东西，他舍不得吃带到学校里来跟我一起分享，最
让人开心的是，他的成绩也从五不及格提高到了八十多分。
当期末考试这个学生取得优异的成绩时，他的父亲感动的说：
“谢谢您，张老师，是您改变了我的孩子。”出于感激，孩
子的父亲写了一封表扬信发表在了泰安日报上。

实际上，如果我们把师生之间那种细腻的爱，绵绵的爱真正
作为我们事业的基石，那种情感是难以割舍的。



这是多么真挚的情感交流！这是多么丰富的人生体验！这里
没有虚伪，没有自私；这里有的是爱和爱的汇合，情与情的
交织。老师们，谁说我们极度贫乏？谁说我们极度空虚？我
们真正是天下的首富，我们真正是文明的使者，真正是屹立
于天地之间的大写的“人”！

所以，今天在此，我不想谈教师的平凡和清苦，不想谈教师
的眼泪和白发，也不想谈教师病倒讲台和死后的欠帐单，因
为，日新月异的世界已付与我们新的使命、新的责任。

因此，当我的公开课、送教课被别的老师称赞时，当我的论
文发表时，当我多次荣获语文教学能手、师德先进个人、学
科带头人，教学先进个人等荣誉称号时；当我辅导的学生在
各级各类比赛中屡屡获奖的时候，我首先感到的不是欣喜，
而是一种责任：培养新世纪的人才，需要新世纪的教师。我
们应该放眼世界，放眼未来，使我们的教育充满灵性、充满
活力。最终把能搏击风雨的雏鹰送上祖国的蓝天！这才是我
们对学生最博大、永恒的爱。

有一首题为《夸父》的诗这样写道：“一根拐杖，支撑了你，
你说要去追赶太阳了，于是你用带花边的脚印编成了一条缆
绳，拽住了，一只任意漂流的小船；日后，在埋下拐杖的地
方，定能长出茂林一片。我想，作为教师就应像夸父那样，
拄着拐杖也要去追赶振兴祖国教育事业这颗太阳，即使有一
天，像夸父一样倒下了，但终于给这个世界播撒下一片生命
的绿色。不为别的，只因为我们热爱我们的事业，只因为我
们的学生是我们深深地爱。


