
音乐读书心得 音乐教育读书心得体
会(汇总5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻
并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下
吧。

疫情演讲稿篇一

大家好!

疫情第一线就是战场。连日来，广大‘医务人员’进入“战
时状态”，各地支援的医疗队向着武汉前进;科研工作者进
入“战时状态”，分秒必争推进科研攻关;交管运输部门进
入“战时状态”，开辟绿色通道保障重点物资运输……与方
方面面的一线工作者一样，广电工作者也进入“战时状态”，
把镜头对准战疫最前线，对准不畏挑战迎难而上的故事和瞬
间，为打赢这场没有硝烟的“人民战‘疫’”，记录‘精
神’传递信心。

女医生女护士为方便穿防护服剪下长发，医护人员长期佩戴
口罩在脸上留下压痕血印，防护服里的衣服被汗水浸透……
一个又一个细节被镜头捕捉，一次又一次感动着荧屏内外。
从高铁车站高速公路居民小区维护秩序测量乘客体温检查来
往车辆，到防疫物资运送消毒药剂喷洒防护用品工厂加班加
点，画面一次次定格口罩背后的一般人，他们在这个特殊时
期，舍小家为大家，坚守岗位默默付出。他们的身影他们的
声音他们的故事，成了这场战役中最温暖人心的力量。

战场在哪里，记者的脚步就迈向哪里。“请允许我前往报道
的最前线，只为尽一份新闻工作者应尽的义务。父母妻儿已



经安顿好，我定全力以赴。”1月23日凌晨3点15分，武汉
市‘新型冠状病毒肺炎’‘疫情防控’指挥部公布1号通告。
通告公布后不到一个小时，武汉广播电视台新闻综合广播记
者王佳杰即向频道提交了这份“请战书”。一天之后就是除
夕夜，在这个本该是团圆守岁的日子，为了大家庭的圆满，
越来越多的广播电视记者写下“请战书”。他们用奔跑的身
影手中的笔紧握的话筒和肩上的`机器，记录下这个特殊时期
无数无畏的心灵坚毅的面孔，向世界讲述中国‘‘抗击疫
情’’的故事。

“春的脚步，不会因一场风雪而停下”。全国各条战线都在
行动，家国情怀在每个中国人的心中激荡，万众一心众志成
城，这场没有硝烟的战争，我们一定能打赢！

疫情演讲稿篇二

大家好！

当疫情的号角吹响，一封封请战书、一个个红手印、一张张
返程票、无不诠释着救死扶伤、为生命护航的天使情，他们
主动放弃那原本就少的可怜的休假，告别父母、爱人和孩子
奔赴抗击疫情的最前线，一缕缕剪去的秀发、一道道勒出的
伤痕无不昭示着党员的职责与使命，他们也会有疲劳也会有
牵挂，但疫场就是战场，他们全副武装不舍昼夜的奋战，让
我们记住了那一张张看不清的脸，也激励着我们每一个人勇
往直前。

“共情”你我，众志成城共同战“疫”。疫情就是命令，防
控就是责任。实时动态追踪的“疫情地图”紧紧揪着亿万群
众的心，各部门多措并举遏制疫情蔓延，……“全党全军全
国各族人民都同你们站在一起，都是你们的坚强后盾”。这
就是共产党人的初心和使命，辞藻不必华丽、文采也不必飞
扬；这就是亿万同胞的“同袍”共情，在灾难面前，在时光
雕刻下，践行着同呼吸、共命运、心连心的誓言。一线人员



严防死守的决心，政府的拳拳为民情与深深为民心，14
亿“护旗手”保卫家园、共克时坚的信心，汇聚成为抵
御“病毒”侵害的同“心”桥，铜墙铁壁、坚不可摧。这场战
“疫”，我们，与你同在。

“没有哪一次巨大的历史灾难，不是以历史的进步为补偿
的”，这段时间我们目睹着一个个生命的逝去，一位位勇者
的逆行，见证着生死分离，期待着柳暗花明，我始终坚信，
在信息及时公开的舆论氛围下，这次战役的胜利终将属于我
们，因为这“疫”路上有你，寒冬终将过去。

谢谢大家！

疫情演讲稿篇三

“我是一名医生，面对疫情，救治病人是我的职责；我是一
名共产党员，面对困难，挺身而出是我的责任。”清河县人
民医院内一科主任张春营坚定地说。连日来，清河县人民医
院198人响应号召，主动请战。在他们的“请战”申请中，总
少不了“我是党员”这一坚定理由。

有着近20年党龄的张春营更是身先士卒，舍弃春节期间与家
人的团聚，投入到发热门诊的忙碌工作中。2020年的春节，
似乎注定就是那样的不平凡。不走亲，不聚会，不来。。。
这别样的节日气氛中，我们经历的其实太多。在这太多的故
事、人物中，总有太多的感动，让人情不自禁地忆起魏巍
《谁是最可爱的人》中的感慨：“在朝鲜的每一天，我都被
一些东西感动着，我的思想感情的潮水，在放纵奔流着。

”随着新型冠状病毒肺炎疫情的蔓延，防控工作越来越艰巨，
面临的问题也越来越严峻。在这没有硝烟的战场上，“我是
党员，我先上”依然是最响亮的口号，最豪迈的誓言。为什
么该是“我先上”，因为“我是党员”，这个因果关系显现
出的是党员的本色。



作为工人阶级的先锋队，能否发挥好党组织的战斗堡垒作用
和党员的先锋模范作用，群众的困难就是试金石。面对无情的
“疫情"，从个人而言，谁都希望避而远之，但是，为了群众
的平安，为了祖国的明天，党员干部们就应当冲锋在前，甚
至将生死置之度外，给群众作出表率。就像新闻中讲的，全
村30名党员喊出了“我是党员，我先上”的口号，村内126名
群众被党员的奉献精神所感染，主动加入队伍，分别投入到
志愿服务岗位。无论是革命战争年代，还是和平时期，我们
前行的路上都不会—帆风顺，特别是肩负民族复兴重任的党
员干部，更随时都会面临千难万险。但“红军不怕远征难，
万水千山只等闲"，中国共2党领导下的革命队伍，正是有了
这种“不怕困难”的精神，才能取得前行路上—个又—个的
伟大胜利。

不管是个人的人生之路，还是党和人民的事业之路，都需要
披荆斩棘、勇往直前。在每一个困难面前，是迎难而上还是
知难而退，“我是党员，我先上"就是人生的高境界。

高尔基说：”感到自己是人们所需要的和亲近的人一这是生
活最大的享受，最高的喜悦。这是真理，不要忘记这个真理，
它会给你们无限的幸福。”是呀，这些主动“请战”的党员
干部。在这场疫情防控阻击战中，也许会付出许多意料之外
的代价，甚至有被病毒感染的可能，但他们的内心是幸福的。
”每天和数字赛跑、和时间赛跑、和生命赛。这是另一场"飞
夺泸定桥”的战斗，把安全留给别人，把危险留给自己，这
其中的无限幸福，只有真正的共产党人，只有心中有他人的
勇士，才能体会得到。

“山重水复疑无路，柳暗花明又一村。”尽管打赢这场新型
冠状病毒肺炎疫情阻击战还困难重重，但是，有广大党员干部
“我是党员，我先上”的请战承诺，有一线的科技、医
务“勇士"们的不懈奋斗。有全体人民群众的共同努力，必将
迎来“柳暗花明”。“我是党员，我先上”，是情怀，更是
担当，唯有将自己的一切，包括生命都交给党和人民的人，



在困难、危险面前才会说得出并做得到。同志们，行动吧！
让”我是党员，我先上”蓄起“冲锋陷阵”的强大动力，伴
随这飘扬的党旗奏响胜利的凯歌！

疫情演讲稿篇四

大家好!

年，是一种幸福的味道;年，应该有一种热闹的味道。2020庚
子鼠年，我盼望已久的春节原本的热闹是可以想见的：美味
可口的年夜饭，愉快有趣的旅行，热闹的大街小巷，开心的
聚会串门……我对美好的2020充满了期待和希望!

可是，这个春节却有了一种不一样的味道，旅行取消了，大
小巷也失去了以往热闹非凡的景象。灰蒙蒙的天空下着淅沥
沥的雨，一丝清冷的风刮过，卷起地上的一片片落叶，落叶
在风里翻卷着，叫嚣着，更增添了一份冷清的感觉。2020年
的春节就以这样一种方式出场了。

一时间，整座城市空空荡荡，你可能从来没有见过这样空旷
的湖滨步行街，马路一眼就能望到尽头，店铺关门，景区关
闭，原本红红火火的春节，只剩下一片寂寞。偶尔见到几个
匆匆出行的人，也是戴着厚厚的口罩，全身包裹着，因为大
家都知道，保护好自己就是对战胜病毒最有力的支持。

我站在窗前，突然看见一只小鸟在枝头瑟瑟发抖，我着急地
想：小鸟，你怎么没有戴口罩就出来了呢?赶快回家呀!这时，
一声清脆的鸟叫声传来，小鸟“嗖”地一下像箭一样划破天
空飞走了，一定是鸟妈妈喊它回家了。

抗击病毒是一场没有硝烟的战争，隔离新冠病毒但绝不会隔
离爱!一位位白衣天使在向武汉集结，一辆辆绿色战车在向武
汉出发。一批批物质、一个个号召，在线上、线下热闹起来。
筹集物质，加油打气，一方有难，八方支援。



白色——是一种生命的颜色，绿色——是一种希望的颜色，
钟南山爷爷，李兰娟奶奶，以及一支支庞大的医疗队伍，你
们是最美的逆行者!2020这个春节，注定有了一种“坚守、担
当”的味道，众志成城，共克时艰，加油中国!加油武汉!

让我们新时代的少先队员号召大家：保护野生动物。让这个
世界多一份绿色，多一份和谐!

疫情演讲稿篇五

大家好！

目前，疫情防控形势非常严峻。但是，有一些人（尤其是中
老年人）认为自己的身体很棒，或是自己不会接触身在xx的
人，所以并不重视这次病毒感染引起的疫情，没有一点防范
意识，还像平常一样爱串门，而且出门不戴口罩。但事实告
诉我们，新型冠状病毒并不仅仅是人传人，也可能具有动物
传人的特点。

有数据显示，截至20xx年xx月xx日xx时xx分，国内疫情已确
诊xx例，疑似xx例，治愈xx例，死亡xx例。xx地区也已确
诊xx例，疑似xx例。

让我们少出门，出门戴口罩，爱护好自己的身体，为xx加油，
为中国加油。

谢谢大家！

疫情演讲稿篇六

大家好!

因为新型冠状病毒感染的肺炎疫情，2022年的春节显现出了
不一样的颜色。推进疫情防控工作有序开展，充分发挥在职



党员先锋模范作用，坚决打赢疫情防控阻击战，我区号召在
职党员主动对接所在村和社区，回社区(村)报到参与疫情防
控工作。各单位也积极派出党员干部支援各镇街共同做好疫
情防控工作。

战“疫”不止，站岗不停。许多同志在结束了一天的工作之
后，戴上红袖标、穿上蓝马甲就到所在社区的大门，跟社区
工作者们一起为来来往往的居民办理出入证、做好车辆的出
入登记、测量体温，分发《致全体居民的一封信》。隔着口
罩一遍遍嘱咐、劝说居民少聚集、少出门，安心在家。一轮
轮人员换岗，直至深夜。“家里孩子还等着呢，你早点回去
吧，我在这看着。”“您已经站了好几个小时了，回去歇歇
吧。”“我年轻，我在这里多待一会儿没事的。”大家互相
体谅，都想把担子往自己身上多扛一点，可是在疫情防控工
作面前，谁也没有先迈出回家的脚步。

抗“疫”不止，热情不退。各单位派出到各社区和村“蹲
点”的同志早已没有了周末，对社区人员挨门挨户摸排、查
访，做好外地回京人员的思想工作，为在家自行隔离的居民
送生活用品和食品上门，对外来的车辆、人员进行登记、劝
返，做好每天的上报工作。按照上级的部署安排，切实履行
责任，推动各项工作措施落实落地，带头弘扬正能量，教育
引导身边群众不信谣传谣，做好解疑释惑工作，打消群众恐
惧心理，坚定必胜信心。

我们不知道口罩下的你是谁，我们却知道你为了谁，虽然未
曾见过你的面容，但是我们知道你一直在“疫”线战斗。致
敬逆向而行的医护工作者，致敬在大街小巷社区门口执勤站
岗的夜归人，致敬那些不曾留下姓名的捐赠者。疫情就是命
令，防控就是责任，在疫情面前，没有一个人临阵脱逃，大
家紧紧团结在一起，为打赢这场疫情阻击战而贡献自己的力
量!



疫情演讲稿篇七

所以大可不必担心捐献者的后续身体健康问题。捐献造血干
细胞对一名捐献者来说只是举手之劳，但却能让患者感受到
这个世界充满了温暖的爱。也正是因为我的一次举手之劳，
让我很荣幸地成为全国第4866例、贵州省第166例、六盘水
第6例、盘县的第一位造血干细胞捐献志愿者;也正是因为我
的一次举手之劳，让我今天有机会和大家一起分享我的故事。

朋友们，助人为乐是中华民族的传统美德，是我国传统文化
的闪光点，亦是做人的道德所在，更是每一位中国公民应尽
的一种社会责任。因为大家需要一个相互关心、相互帮助的
生活环境。古人云：“穷则独善其身，达则兼济天下”，我
们在生活中乐于助人的精神和心态就应该像每天吃饭穿衣一
样，养成一种习惯，帮助他人、服务他人就要像钉钉子一样，
实打实地做，不能惺惺作态，作秀的终究是昙花一现，不会
长久。同样，我能这么做，不是一时的好奇、一时的冲动。
我在一个农村家庭长大，父母都是朴实的农民，为供养我和
两位姐姐读书，全家人日子一直过得很艰苦，曾经还因为无
法负担学费而让两位姐姐辍学。当时的我们是多么的失落和
无助，从那时候起我就有一个梦想，若我有条件了，我会选
择帮助几名上不起学的孩子，让他们很好地接受教育，让他
们能健康成长，让他们有一个美好的未来。在大学期间我就
开始为我的梦想践行，我做过爱心教员、义务支教、给农民
工的孩子上过课等等。每当我看到孩子们灿烂的笑容时，一
种快乐的幸福感和满足感就会油然而生。那句熟悉的
话——“帮助别人、快乐自己”就会浮现在我眼前。就是在
做这样一件件小事的过程中铸造了自已良好的道德品质，并
在岁月磨练中慢慢地成了我的一种习惯。我把助人为乐当作
自己人生中重要的一部分，在能力范围之内尽力帮助他人。
正是因为这样一个习惯，将我的人格逐步的升华;正是因为这
样一个习惯，我一直走在一条志愿者的道路之上。

心。有些人对别人的需要可能会事不关己高高挂起，而有些



会则很热心地帮助他们。古人曰“见贤思齐焉，见不贤而内
自省也”，当我们看到别人良好的道德品质时，就应该谦虚
地向别人学习;当见到别人的不足时，就需要多反思自己存在
的问题。俗话说：“做事先做人，帮人利自己”，只要我们
怀着一颗热忱的心做一位工作上的用心人，生活上的热心人，
我们帮助他人的事就会变得更有意义。

爱心从身边开始，从小事开始，比如随手将垃圾丢入垃圾箱
里就是一件帮助他人的好事，因为这是在帮助社会、帮助人
民营造一个美好的环境，也是帮助垃圾清扫员减轻劳动的善
举。朋友们，做一件好事不难，坚持一直做好事就很难。有
这样一句话我常常对自己说，那就是“帮助别人等于帮助自
己”，我们为别人鼓掌时也是在为自己的生命加油。只要我
们互助、互爱，世界将会更加美好，人际关系将会更加和谐。

最后借用《爱的奉献》里的一句歌词来结束今天的分
享：“只要人人都献出一份爱，世界将变成美好的明天”。

谢谢大家!

疫情演讲稿篇八

大家好!

近期，一种命名为“新型冠状病毒肺炎”的疫情在人群之中
四散开来，凡是被感染的人都会出现发烧、咳嗽、咳痰以及
乏力等症状，再严重则会引起生命危险，而这种病毒最初就
是从武汉传播来的。可又是为什么从武汉传开的呢?这是因为
在武汉的华南的市场里非法倒卖染上了病毒的野味儿才出现
的。正是某些人的贪婪，让大自然的生态失去了平衡，人类
才遭此厄运。

通过电视小小的荧屏，我看到很多感人的画面，其中有一位
医生为了保护家人，自觉与家人隔离，当白发苍苍的母亲前



来看望时，却只能隔着铁门的玻璃相望，那个场景让我泪奔。
妈妈的爱是无私的，在战争面前家庭的爱那是小爱，而医生
在救助一个个的病人，控制病毒的传播那才是大爱。其实医
护人员都知道在这场与病毒的“战争”中所面临的危险和艰
难，但他们依然逆行而上，守护着患者。这是多么伟大的精
神啊!

当然，从这次疫情中，我也看到祖国的强大，看到了人民的
团结，看到了许许多多为抗击病毒而奋斗着的医护人员们，
他们为了患者输入血液里的不仅仅是治病救人的药液，同时
也是满含深情的爱。

令我最骄傲的是，我的妈妈也是一位医生。她虽然没上前线，
但她治病救人的精神就让我崇拜与景仰。妈妈因为工作原因
总是回家最晚的一个。记得就在前几天，难得我们全家一起
吃团圆饭。妈妈刚坐下吃饭，电话就响了，是一位患者打来
的，电话里的声音十分焦急，说明病情后，妈妈马上放下碗
筷，拿起外衣准备出门。姥姥姥爷心疼女儿，说：“吃完饭
再去吧，也不差这一会儿。”妈妈说：“患者病情严重，我
得赶紧去看看他发不发烧，回来再吃吧!”然后就加快脚步，
又赶往了她的工作岗位。虽然母亲的工作很忙，没有很多的
时间陪我，但我不怪她。相反，每每看到母亲为病人医治时，
我都会羡慕不已。

妈妈伟岸的形象在我心里定格了，这也让我明白了爱家是小
爱，爱国才是大爱。医护人员在医治病人时，明知道疾病
是“老虎”，老虎会吃人却还能冲上去，顶着危险给病人送
去温暖，这是责任，是大爱!等我长大了也要像母亲那样，成
为一名护卫祖国的战士，国有战，招必回，战必胜!


