
2023年演讲稿高中励志梦想(模板6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

演讲稿高中励志梦想篇一

虽然拥有梦想，你不一定成功，但如果你没有梦想，成功对
你而言就无从谈起啦。本站小编精心为大家搜集整理了高中
生励志演讲稿梦想，大家一起来看看吧。

尊敬的老师、同学们：

大家好!海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都怀揣着一个属于
自己的梦想。

我们的梦想，是一个简单的信念，是一份对自己未来与生命
的责任。也许，是二十岁的豪情壮志;也许，是青春期的迷茫
与冲动;也许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功。无
数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充满
奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬芳
弥漫。

为了修身养性，母亲让我6岁开始学习书法;因为还没断奶就
会说话，母亲又断定了我有语言天赋，从小安排大量的语言
训练;又因为母亲年轻时的“作家梦”，我从8岁开始接受正
规的写作辅导……就像一块机械的海绵，疯狂的吸收那些陌
生的课业知识，外语课、电脑课、家政财经课……凡是母亲
认为应该要学的，那就是我的义务。



当一个人看着奖状麻木的时候，我几乎找不到自己的方向;刹
那间对于整个未来的失望，在所有人认为你可以成功的时候，
我毅然地选择了放弃。

高考前的离家出走，为了去寻找所谓能够坚持奋斗的理由。
在陌生的城市，徒步行走，在刺眼的阳光中曝露了自己的愚
蠢。

放弃复读，放弃留在沿海甚至去北京深造的机会，只为了摆
脱父母的安排，只为了走自己的路。

当一切安顿下来，回想起父母和自己一路颠簸来到这穷乡僻
壤;回想起父母离开时，眼里不舍的泪花;回想起恩师们一遍
遍劝说我回去复读的短信、电话……我才恍然，我的梦想，
付出了如此的代价。

当同学对我说，为什么你什么都会的时候。我第一次对母亲
充满了感激。那一刻，我才明白，自己一直想要反抗的人，
其实是最理解我的人，学会了感激，也学会了正视自己的梦
想。

是的，我的梦想。一份从一而终的守望--给我的学生希望，
给我的读者温暖，给我的爱人幸福。是的，我的梦想。从第
一次站上讲台开始迷恋这个地方，从第一次发表文章开始憧
憬文字世界，从决定留在这里开始，坚守心底的渴望。

无论岁月在我们脸上增添了多少痕迹，无论世事在我们胸口
划过多少到伤痕，只要我们还有呼吸的权利，就拥有重塑梦
想的激情!只要我们还有生存的氧气，就拥有缔造激情的勇
气!

落红不是无情物，化作春泥更护花。选择坚持，选择珍惜，
选择成就生命的激-情，勇敢的成就心中最初的梦想!



我的演讲完毕，谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!今天我演讲的题目是《追求梦想，风雨兼程》。

有人说，梦想就是有钱、有权、有地位，住好房、开好车、
享受生活。我不得不说，这是庸俗的!追求梦想难道只是为了
钱吗?过着行尸走肉般的生活，什么事也不去做，这不是梦想。
梦想是在追求物质生活的同时，为人类做出更多的贡献。如
果你不能成为一棵参天大树，那么你可以做一棵路边的小草，
但你要做路边最翠绿、最生机勃勃的小草;如果你不能做一条
大河，那么你就做一条小溪，但你要做一条最清澈、最明亮
的小溪。不论你的梦想多么渺小，不论你要做些什么，只要
你尽力地做到最好，就是一种对梦想的追求，同样也可以诠
释生命的价值!

梦想很宏大，看似遥不可及，但组成它的却是平时一分一秒
的努力。在平时，你是时间的管理者吗?你是否让时间悄悄的
从指缝中溜走了呢?你是否还在为梦想中的大学努力着?是离
它更近了一步，还是渐行渐远甚至放弃呢?你是否做到了入室
即静，入座即学呢?你努力过吗?你的目标又实现了多少呢?遇
到挫折是自暴自弃还是相信自己勇于挑战呢?如果你向曾子一样
“吾日三省吾身”，每天反省这些问题，我相信你一定会实
现自己的梦想。

追求梦想，怕的就是放弃。人的一生，不可能都是一帆风顺
的，会遇到许许多多的困难和风雨，就看我们是要避而远之，
还是风雨兼程。我们要用坚持去迎战人生中的暴风雨，直视
生活中的困难，一步一步坚定的走下去。让梦想引领我们走
向成功!

谢谢大家!



尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能



够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

演讲稿高中励志梦想篇二

独自仰望星空，从古至今，不知有多少人应对着浩瀚的夜空、
漫天的繁星而放飞梦想、放飞期望。斑斓璀璨的星空又见证
了多少伟大梦想的实现。

人类最初的梦想是天真的。看见鸟儿在空中飞翔，我们的梦
想就能像鸟儿一样自由飞行在天空，于是我们人类世界有了
飞机；看见鱼儿在水中游来游去，我们的梦想能像鱼儿一样
欢乐的遨游辽阔无垠的海洋，于是我们人类世界有了船舶。

正如每一株树苗都梦想着长成参天大树，为此而茁壮成长；
也正如每一只雏鹰都梦想着拥抱蓝天，为此而坚强的一次又
一次张开翅膀。

虽然很艰难，但我想做那其中的一个。

我想成为一名画家。我想呆在世界的某一个阳光能够照耀到
的角落里安安静静地作画，用我的笔迹画出一幅幅美丽的画。

做到这很难吗？不！其实很简单，只要向着一个你认定的方
向、梦想。执着地走下去，总有一天你会看见等待在那里的
你想要的一切美丽的东西。

追寻梦想的途中，孤单、寂寞总是无时无刻不在围绕着你。



不要觉得悲痛难过，当你有一点点的放弃，你的竞争对手早
已在远方向你抛下一个嘲笑般的背影。你要咬着牙告诉自我：
就算全世界都不能给予你任何帮忙，你也能够坚强地一向走
下去！

追梦，请不要停下你的脚步。梦想超越极限，让我们努力超
越我们心中的极限。

演讲稿高中励志梦想篇三

大家好！

我要演讲的题目是：追求青春，放飞梦想。

青春充满激情的年代，梦想包容无数的未知，拥有青春我们
可以无所畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你看到的
青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐梦想在现实的利剑前慢
慢的破灭，但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的青春气馁
了。

不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起时间的雕刻。
我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。拥有梦想的
青春是简简单单的，怀抱梦想的心中是奋发向前的；拥有梦
想的青春是无所畏惧的，怀抱梦想的青春是所向无敌的！坚
定的相信拥有梦想的我们终有一天会让整个世界因我们而骄
傲。

远大的抱负，激情的呐喊，不管不顾的想要潇洒来去。在极
速发展的社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼搏的
资历；在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑房里，梦想
是我们奋斗的动力！

青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。纵使山高入云霄，
纵使水深不见底，纵使鸿沟辽天乘载，青春的心有梦想的存



在，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，飞越极限。也
许青春的我们会迷茫，但梦想一如既往；也许青春最后不会
成真，但青春的心无怨无悔。让我们一起追逐青春，放飞梦
想吧！

我的演讲结束，谢谢大家。

演讲稿高中励志梦想篇四

大家好!

鸟儿因为有了梦想，才能在蓝天白云之间自由翱翔，鱼儿因
为有了梦想，才能在还有的深处漫游……我的梦想只是当一
名普普通通的医生。

在现代，医生或许并不是一个很好的职业，但是在我很小的
时候，每当去医院都会看到一群穿着白大褂戴着白口罩的人
在不停地忙碌着，他们好像总是很急，走起路来永远是跑的。
他们很奇怪，总是不拘言笑，但却向一个个生命垂危的病人
伸出援助之手。自从那时，那抹白色的身影就深深的映在了
我的脑海里。

自从发现我想当医生，家长并没有太大的反应，也并不在意，
认为这只是小孩子典型的三分钟热度，但渐渐地爸爸妈妈发
现他们错了，这个梦想已经深深地埋在了我的心底。

最初，至于为什么想当医生，原因我也不清楚，或许只是一
种感觉而已。只是每当我看到一个个骨瘦如柴，面黄肌瘦的
病人经过那些“白衣天使”的手便又充满了蓬勃的朝气，我
总觉得他们好伟大，救死扶伤，竭尽全力与死神争夺那宝贵
的分分秒秒，努力挽留生命的希望。有的时候，我也会看到
有些家境贫寒的病人因为交不起昂贵的医疗费而被医院拒之
门外，医生们虽然眼露不忍，却也无能为力。我就想做一名
将利益抛之于脑后的的“白衣天使”，眼里只有病人的安危，



没有权利与金钱。“当医生很苦也很累!”这句话，我不知道
听过多少次了，可我却一直当做耳边风，左耳进右耳出，不
放在心上。要知道，我认定的事情，除了世界毁灭，否则，
没有人能改变我的想法，我会一直向着我的目标，我的梦想
努力，努力，再努力!

医生也许会很孤独，终日与常年不变的刺眼的手术灯为伴，
可还是有很多很多的“傻子”愿意承受这份孤独，不久之后
的将来的我可能也会是这样一个“傻子”。机会是留给有准
备的人的，什么都不做的的懒汉碰到天上掉馅饼的可能性小
于百分之零点一。医生很普通，脱去白色的外衣，认识你的
就没有几个人了。做医生的风险很大，只要稍微出了一点差
错病人的生命之火可能就熄灭在你的手里，你还会承担法律
的责任。尽管如此，我还是很痴迷于这个职业，希望自己可
以成为“上帝的使者”。我知道要实现这个梦想不能靠刷刷
孩子气，因此，要奋斗!

梦想就是一粒种子，种在肥沃的“心”田里，尽管它很小，
很不起眼，却可以生根发芽，直到长出累累硕果。如果没有
了梦想，就像生活在荒凉的戈壁，冷冷清清，没有活力。试
问，现如今的热血青年又有谁愿意过那种行尸走肉的日子呢?
我相信我不会，你们也不会。

有了梦想，也就有了追求，有了奋斗的目标，有了梦想，就
有了动力。梦想，是一架高贵的桥梁，不管最终是否能到达
彼岸，拥有梦想，并去追求它，这已是一种成功，一种荣耀。
在追梦的过程中，我们是在成长。

它会催人前进，也许在实现梦想的道路中，会有无数挫折与
困难，但没有关系，跌到了自己爬起来，为自己的梦想而前
进，毕竟前途不仅靠运气，也靠自己创造出来，我会一直为
了我的“医生梦”而努力的!加油!



演讲稿高中励志梦想篇五

其实每个人都会有自我的梦想，当然在不一样的时期里每一
个人的梦想都会有变化。梦想有时会很大很大，有时却也可
能极小极小，有的可能容易实现，也可能只能仅仅是幻想而
已。我们的梦想会改变，好比我在不一样时期里的一个个美
丽的梦想。

6岁的时候，我的梦想是像童话里的一样，有一座城堡，有许
多漂亮的裙子，但这只是童话般的梦想，是不会成真的梦想。
随着渐渐的长大，既然成了彩色的回忆。

9岁时的梦想;那时候我迷恋上了整套的芭比娃娃，期望妈妈
买一套送给我。有一次妈妈阿姨领着我去逛街的时候，阿姨
买了给我，但唯一的遗憾的是不是妈妈买给我的，但我一想
只要有就行了，管她是谁给买的呢?芭比娃娃成了我最亲密的
伙伴，一齐度过了完美的时光。

11岁时我的梦想，不再是公主一类的了，而变成了要好好的
学习，考个好成绩，不要被父母教师批评，然后考所好中学，
长大做个对社会，国家有用的人。具体地说是;我想要当一名
警察。因为他们能够抓坏人，保护社会上的好人。可我身边
的朋友却说;"你为什么要当警察呢?做警察很累，很危险的!"
我说："不为别的，因为警察能够帮忙别人服务社会。"我此
刻一向在朝着这个伟大的梦想出发呢!

不管我们的梦想是惊天动地，是普普通通，是只停留在在大
脑中的幻想还是付诸于实际行动的目标!要让梦想一点点成为
现实，需要我们大家去努力吧!让我们每一个人都放飞梦想，
去为我们的梦想奋斗!加油!

演讲稿高中励志梦想篇六

梦想总是美好的。我有没有想过，规划过自己的梦想？这个



问题我自己回答不了。

追求梦想是每个人的权利。上帝已经把每一个追逐梦想的机
会都公平地分配到了每个人的手中。只有当每个人都在争取
追求梦想的机会时，你才能不浪费上帝对你的奖赏。

努力奋斗，坚持不放弃。这是你追求梦想的第一步。它总是
提醒你，你现在是在为梦想而奋斗。

面对机会，争取机会。这是下一步。如果你抓住了正确的机
会，你可能很快就会实现你的梦想。

遇到挫折不能气馁。这是你追寻梦想的一集。虽然小，但威
力无穷。它会在心理上阻碍你，让你放弃你想要争取的目标，
所以你一定不要气馁，永远告诉自己，我离胜利不远了。

如果你成功了，你不能骄傲，你不能炫耀。这是你成功的关
键一步，也是最后一步。从表面上看，你成功了，因为你实
现了你的目标。但是，也许你不满足，你觉得自己比别人高，
别人不如你。看起来不错，但你会变得空虚自大。这是一个
非常严重的错误。如果这个错误发挥到极致，你就会一落千
丈。

梦想，每个人都可以追求。只有坚持不懈，努力工作，才能
把梦想变成现实。


