
最新疯狂追星演讲稿(实用5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

疯狂追星演讲稿篇一

虽然追星不是错，但对学习有好处吗?但对生活有好处吗?

其实，我不追星，我也从来不喜欢明星，每个人都是平凡人，
别人就算当上明星，那有什么用?你们崇拜，只是因为他们是
明星，只不过是在一个娱乐节目、电视剧等等，出现罢了，
有些人就疯狂崇拜他们，你们错了!当问你们，为什么要崇拜
他们，有的人说搞笑，有的人说帅气!可是那只是为了钱财而
露出的假惺惺，你们有真正了解过他们的另一面吗?没有!所
以，你们为什么要追星呢?没有用的。

还有，如果一个明星，你们其实是盲目去追星，如果这个明
星，不再是明星，而是一个平平凡凡、普普通通的打工者，，
而是一个街头的小贩，而是一个餐厅里的服务生，或者……，
你会再崇拜他们吗?你们还会为他们而疯狂吗?不能!绝对不
能!所以，你们不是当当追那个人，而是追那个明星用来掩饰
自己，炫耀自己的东西，是什么?仅仅只是一个“明星”的名
号，一个浪得虚伪，让自己大捞一笔的，让自己在光辉的舞
台上的虚伪!

疯狂追星演讲稿篇二

我的名字叫钱云佳，是七年级二班的学生，我来自浙江省，
上虞市的一个小乡村里。小鼻子，小眼睛和小嘴巴的我是一



个活泼开朗的女孩。很荣幸能成为这一届我们班上的进步之
星。让我来给你们讲讲我的学习经历吧！

我是从六年级第一学期进入子长校园的，刚进入子长时，我
在班上的成绩是一塌糊涂，特别是英语，对此我一窍不通，
因为我从来没有学过英语，连最基本的26个字母也搞不清楚。
但是我没有放弃，让妈妈给我上补习班、背单词，竭尽自己
的所能学习，可是六年级第一学期我的英语平均分只有50几
分。我很伤心，为什么连一次及格也没有呢？我感到自己很
无能，想要放弃学英语，但是老师和父母都没有放弃我，他
们不断的鼓励我，让我恢复了自信心，第二学期我有了一些
进步，期末考试我的英语成绩及格了，我看到了一些进步，
心理很高兴。但我知道，我的目标不止是及格，而是希望自
己也有机会能考到优良成绩，所以我不断鼓励自己努力学习。

在暑假里，我抓紧时间复习英语，希望在七年级能有个好的
开始。在七年级的第一个学期里，我对学习是一刻也不敢放
松，渐渐的，我的成绩也有了很大的进步，七年级的期中考
试，我第一次考了80几分，这让我无比兴奋，在从前看来，
离我那么遥远的分数今天终于被我考到了，老师和父母也都
替我高兴，在期末考中，我的英语又考了80几分，而且还比
期中考的高出了好几分，我终于尝到了甜的滋味，更使我高
兴的还是在年级组的名次也有了很大的进步，这个学期的期
中考试我坐到了第一个教室第18个位子，从以前年级组第80
几名到了现在的10几名，这不难想象我的心情是多么的好！
虽然我有了很大的进步，但是我知道我对学习是不能松懈的。
我要让我的学习成绩更上一层楼！

钱云佳

疯狂追星演讲稿篇三

明星是闪耀在电视里人，很多追星的小伙伴将偶像当成了自



己的榜样，理智追星是成长的催化剂，但是盲目的追星就不
可取了。本站小编为你整理了几篇关于追星的3分钟演讲稿，
快来收藏吧。

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《理智追星》。

虽然追星不是错，但对学习有好处吗?但对生活有好处吗?

其实，我不追星，我也从来不喜欢明星，每个人都是平凡人，
别人就算当上明星，那有什么用?你们崇拜，只是因为他们是
明星，只不过是在一个娱乐节目、电视剧等等，出现罢了，
有些人就疯狂崇拜他们，你们错了!当问你们，为什么要崇拜
他们，有的人说搞笑，有的人说帅气!可是那只是为了钱财而
露出的假惺惺，你们有真正了解过他们的另一面吗?没有!所
以，你们为什么要追星呢?没有用的。

还有，如果一个明星，你们其实是盲目去追星，如果这个明
星，不再是明星，而是一个平平凡凡、普普通通的打工者，，
而是一个街头的小贩，而是一个餐厅里的服务生，或
者······，你会再崇拜他们吗?你们还会为他们而疯狂
吗?不能!绝对不能!所以，你们不是当当追那个人，而是追那
个明星用来掩饰自己，炫耀自己的东西，是什么?仅仅只是一个
“明星”的名号，一个浪得虚伪，让自己大捞一笔的，让自
己在光辉的舞台上的虚伪!

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《理智追星》。

音乐是天使的语言，它所表达的是无法说又不可沉默的东西。
小时候，在街道上、电视上常常听到一种无比绚烂的音
乐：“快使用双节棍，哈哈嘿嘿……”从那时起，这首含有



中国风的快歌，就已经成为我最喜爱的一首歌。如今，我已
加入了“追星族”，追星追得发狂，不惜一切代价在商场上
购买他一切的光盘、海报。

也许大家早已知道他的名字了吧!他就是在祖国宝岛台湾闪耀
十多年的音乐巨星-周杰伦。他是一位旷世的音乐奇才，他用
他的的一生把音乐掀到了顶峰，他以婉转迷人、舒服坦然的
音质已经传遍世界每一个角落，每一张专辑中几乎全都是他
的作品。

周杰伦虽然现在这么“红”但在背后却有一个不为人知的秘
密。据了解，在他读高中的时期，他的成绩一直都不好，最
后没能考起大学，但他却在一家酒吧里面工作，为客人用店
里的钢琴弹出优美的曲子。后来，一位音乐制作者看上了他，
并让他在一周之内创作几十首歌曲，他坚持不懈、毫不罢休
终于创作了一首有一首感动人心的歌，最后他终于成为了一
位出色的歌星。后来，他用挣来的钱为父母、亲戚朋友买了
房子，并长期看望他们。这样的事迹多么让人感动啊!

周杰伦不仅只为音乐事业做出贡献，更为慈善基金会作出了
巨大贡献。20xx年，正当湖南、贵州一带发生百年难遇的雪灾
时，周杰伦挺身而出如一位坚强的战士，毅然地为受灾群众
捐了20万元。最后，他说到：“看到受灾群众的遭遇，我心
里非常心酸，希望受灾群众一定要多多坚持。”在奥运来临
之际，周杰伦费劲千辛万苦，终于找到了音乐创作的灵感，
创作了《千山万水》一歌，为20xx年奥运会的音乐作出贡献。

十三四岁的日子，如梦如诗;是三十岁的少年，如荷花蓓蕾，
亭亭玉立，不染纤立。我们大家所了解的周杰伦并非是一位
终身献于音乐的人，他更使我们学习应是关心贫困、永不松
懈的品质。因此，这一点也是我喜欢他的原因之一。

有了这个“伦”，乐坛才会更精彩。我们追求自由，我们爱
自由自在地幻想。



亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《理智追星》。

“你偶像是谁?你有他的写真集吗?你看过他演唱会吗?……”
我不屑一句，“我不追星。”现在社会，追星成为了很多人
生活的一部分。可以说不追星在班里和同学们是没有共同话
语的——比如我就是个很好的例子。

大部分追星的人，都是因为明星长得帅、长得美，就盲目的
追求他们的美貌，为他们神魂颠倒。看着他们为偶像的疯狂，
我被震惊了。有人为了买到自己偶像演唱会的门票，不惜身
体健康半夜带着黑眼圈坐在电脑前抢购门票;有人为了买到偶
像穿过的衣服，用过的东西，不顾父母阻挠，不惜倾家荡
产……我笑了，真的觉得他们好愚昧，明星，他也只是一个
人，一个普普通通的人，只是名气大了点罢了。为他们寝食
不安，为他们愿意放弃一切。作为一名学生，到头来，不都
是什么也没得到。荒废了学业，浪费了青春。

不是不赞同追星，只是觉得作为一名学生，应该适可而止。
而且追的明星不该是反面教材，那样会让自己误入歧途;追星
不能只看到明星的外表，应该追求明星们的高尚精神，以他
们为学习的目标，完善自己的个性。犹如我的哥哥，他曾经
是一个成绩很差的学生。他很喜欢刘翔的坚持不懈，遇困难
不退缩。于是他以刘翔为目标，经过自己的努力考上了大学，
实现了自己的目标。

追星是一门学问，作为一名正处于求学阶段的学生，希望大
家不要迷失了方向，误入了歧途。

疯狂追星演讲稿篇四

大家上午好!



我叫__，来自_年级_班。现在新学期已经到来了，新的学习
阶段也已经开始了，先让我们欢迎一下新同学们的到来!已经
开始上课了，所以同学们应该把心思都放到学习上来，努力
的提高自己的学习成绩。上个学期没有考好的，这个学期认
真一点，努力一点，在期中考试中取得一个好的成绩。不要
认为期中考试还有很久，时间是过得非常的快的，每一天都
不能松懈。我今天站在这里，是因为我在上个学期的期末考
试中取得了较大的进步，所以今天跟同学们分享一下我学习
进步的一些方法和我自己的学习心得。

第一点，上课必须要认真的听讲。上课不听，还想取得一个
好的成绩，那除非你非常的聪明，不然几乎是不可能的。上
课老师讲的内容都是经过精挑细选的，是很重要的，不听的
话就学不会老师讲的知识点，这样又怎么可能会有一个好的
成绩呢?所以上课的时候必须要认真的听，还要做好笔记。

第二点，认真的完成作业。作业是为了让我们更好的运用知
识，如果光学会了知识，但是不知道用，考试的时候还是会
一样的不会做。有些同学不想写作业，就会抄别人的作业，
这样是不可取的。这样不仅不能提高成绩，还可能会导致成
绩的下降。

第三点，制定合理的学习计划。这一点也是最重要的一点，
要安排好自己每天的学习时间，做好学习计划，同时也要找
到适合自己的学习方法。有些同学为了提高成绩，每天都在
努力的学习，但是却没有什么效果，就是因为没有找到适合
的学习方法。有的甚至熬夜到一两点，影响了第二天的学习。

第四点，考试之前要复习。有些同学在考试之前没有复习的
习惯，有的可能在考试的前两天才会复习，这样是不对的。
平时的积累很重要，考前的复习也非常的重要。在考前一个
月的时候，就应该要开始复习了。

第五点，以平常心对待考试。在考试的时候，调整好自己的



心态，不要把成绩看的太过重要了。就把每一次考试当成对
自己这段时间学习成果的一个检验，没考好之后努力就行了，
不要觉得没考好就完蛋了。考试时的心态也会影响到成绩，
所以要以平常心对待考试。

以上就是我成绩进步的一些心得，希望同学们都能够找到最
适合自己的学习方法，取得好的学习成绩!

谢谢大家!

疯狂追星演讲稿篇五

大家好!

“奋斗是万物之父。”这是中国历伟大的人民教育家——陶
行知的一句话。与我所要说的很贴切。因为有奋斗，所以才
有成功，所以才有一切的一切。

“奋斗是万物之父。”我把它理解为——奋斗，成功。

每个人都在这个世界上生活着，但不一样的是，每个人的生
活方式不一样。有的人快富裕，有的人贫穷;有的人欢乐，有
的人悲伤;有的人幸福，有的人悲惨。这些区别可能有自然因
素，但我相信：更多的是人为因素。

大部分人出生，都不比别人少什么，说明起跑点是相同的，
可是在人生这个宽阔的跑道，漫长的跑道上，有许多沟壑，
许多坎坷。应对这些，有些人很松懈，但有些人却一向坚持
着奋斗。所以，在终点取得成功的人总是坚持到最终，奋斗
到最终的人。所以，显而易见，成功的关键在于我们是否能
在这条人生跑道上，坚持奋斗下去，只要奋斗到最终，成功
属于自我后，再多的挫折也只是以往，再糟的厄运也不再来
临。



霍英东，香港的房地产业巨子。可谁又明白，霍英东先生的
今日是由“价值七角钱”的苦力一步一步干起来的呢童年时
的贫寒家境和成年以后的生活坎坷、煎熬，磨炼了霍英东的
毅力，也培养了他自强不息、勇于进取、敢于拼搏的奋斗性
格。第二次世界大战时期，日本人扩建机场，他去当苦力，
日报酬是七角钱和半磅配给米。那时，他每一天只吃一碗粥
和一块米糕，饿得头昏眼花。结束以后，霍英东投身于运输
业，朝鲜战争爆发后，他又开展了航运业，生意十分兴隆。
霍英东不满足于运输业已经取得的成就，又开始向房地产业
进军，从此，房地产成了他致富的基础。

霍英东的事迹能够告诉我们，一切的外在因素都是次要的，
重要的是自我是否有奋斗的意志，只要奋斗到底，终究会成
功，命运自然会随着我们的成功而发生转变。

人的一生是靠自我的双手去创造的，完美的生活也需要自我
去营造，命运也掌握在自我手里，每个人都是自我未来的主
宰者。

不要再抱怨老天的不公，不要再埋怨父母的无能。从此刻开
始，开始你的奋斗，开始你的改变，让自我的奋斗与改变成
就自我的人生，从此，让自我的命运开始耀眼!记住：你并不
比别人缺什么，只要奋斗下去，你也会拥有别人羡慕成功的
人生，别人憧憬的生活。命运——由你来改变!

其实，在人生不断的奋斗中，你已改变自我的命运。


