
整理书店心得体会 书店实践心得体
会(模板10篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。我们如
何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

母爱演讲稿篇一

大家好！我是六年级69班的沈铃，今天我演讲的题目是《感
恩母亲》。

今天，我要借这个机会向我亲爱的妈妈，好好倾诉一下我的
心里话：

妈妈，我知道，我们家里虽然条件不好，您虽然没有多少文
化，但是您支持关心孩子的行为却并不比那些有身份有地位
的家长差，这不，周老师还常夸奖您教子有方呢！

记得我十岁那年，有一天，我和几个小朋友在我家院子里，
学着电视里的人踩高跷表演。几个钟头过去了，我放松了警
惕，就开始和其他小朋友追逐打闹起来，当我得意忘形
时，“扑通”一下摔倒了，腿受伤了，我痛哭流涕。您看见
我血淋淋的腿，急得像热锅上的蚂蚁一样，闪电似的背起我
往医院跑，医生给我包扎后，您背我回家，精心的照顾我。
当我坐在门口看着窗外飞翔的小鸟，听着朋友们玩耍嬉笑的
声音，我的脾气开始变得暴躁无常。我大声吼道:“为什么！
为什么！！老天对我怎么这么不公平啊！我成残疾了，我不
想活了！！’’我狠命地捶打着我的头，您这时就悄悄地躲
出去，在我看不见的地方偷偷的哭，静静地听着我的动静。
当一切恢复平静时，您才扑过来抓住我的手说：‘‘孩子!孩
子！听话！你的腿只要配合医生的治疗，很快会好起来的，



不会残疾，孩子！你要从哪里跌倒，就从哪里站起来！’’
您对我的爱我哪里了解？哪里发现？我和您之间似乎有一条
隔离带，让我变得自私自利，不顾您的感受，还经常打骂您。
还记得第二天晚上，我发烧了，您连衣也没顾穿，就把我背
起，冒着倾盆大雨，赶往了医院，您成了“落汤鸡”。医生
对您说：“您的孩子病情很严重呢，赶快打吊针消炎。”在
我打吊针期间，您一刻也不敢闭眼，整整守了我两天两夜啊，
当我醒来时，您已经很疲乏了，可我还要您帮我做这做那。
后来，姐姐对我说:“妹妹，你太不懂事了！难道你没有察觉
到你妈妈瘦了吗？她头上那缕缕银丝，脸上那丝丝皱纹，都
是为了你造成的吗？你妈妈给予你太多的了！”听了姐姐的
话，我心里难受极了。以后，您天天按时给我的伤腿换药，
还给我做好多好吃的，我的伤在您的照顾下很快就好了！我
看见您疲倦的身躯和憔悴的面孔时，我感到惭愧，无地自容！
我第一次感到了妈妈您真的好伟大呀！我第一次深刻地领悟
到了感恩的真谛。

妈妈，现在我懂事了，我越来越知道感恩了。妈妈，您记得
吗？有一次，您中暑了，躺在沙发上，我从卫生间拿了一条
湿毛巾盖在您额头上，您居然流下了平生第一次激动的泪花，
我根本没想到您会感动到那步田地。妈妈，您还记得那个在
您三十岁生日时我送的茶杯吗？杯身上挂着一张卡片：“女
儿愿妈妈永远喝上充满爱的清茶！”妈妈，还记得您得到那
个茶杯时的情景吗？您反复拿起看了几遍，嘴里不停的
说：“这是送给我的吗？这是``````”当得到我的确认后，
您手舞足蹈像个孩子，然后不住夸我：“你真的长大了！”
妈妈，其实您并没有看见，我那时流下了泪水，不过，那是
高兴的泪水！我以后要继续用一颗感恩的心对待您，用一颗
真诚的心与您交流。我不再一味地索求您的付出了，我要用
优秀的成绩报答您，将来我一定要让您过上好日子，请相信
我吧，妈妈！

在此，我祝您身体健康!天天快乐！



拜拜！

母爱演讲稿篇二

上周五的时候，我打开电脑，360的网页上弹出一个标题，叫：
“今天是感恩节，你给父母打电话了吗?”在座的同学，你有
多久没给你的父母打电话了?我寝室里曾经住过的一位学姐，
她每周四都会准时给父母各打一个电话，她说她的父母只有
周四这天才轮休，才有时间讲电话。她每次讲电话的时间不
长，但我总能听见她和她的父母讲的兴高采烈，我觉得她的
父母一定觉得很幸福。因为虽然隔着万水千山，女儿总是能
够和他们分享喜悦。

父母，是这个世界上最温暖的两个字，最包容的两个人。从
他们赋予你生命的那一刻起，就注定了你们是这个世界上关
系最亲密的人。你一定不记得，在你蹒跚学步的时候，是你
的父母陪伴着你迈出第一步，在你咿呀学语的时候，是你的
父母教会你和世界沟通的第一句发音;你或许还记得，在你歪
歪扭扭写出第一个字的时候，爸爸那骄傲的眼神，在你第一
次自己整整齐齐地穿好衣服的时候，妈妈那开心的脸庞。太
多的第一次了，多到足够填满父母回忆的脑海。你要是问问
你爸爸妈妈关于你小时候的糗事，我相信他们都会如数家珍
的。

有这样一个故事，相信有些同学已经听过了。有一个小男孩
每天都来跟苹果树玩，他爱这棵苹果树，苹果树也很爱他。
时光飞快地过去，小男孩变成了大男孩，他不再跟苹果树玩
了。一天，男孩回到苹果树身旁，他看起来很难过。苹果树
对他说：“来跟我玩一会吧。”“我不是小孩子了，不会再
爬树了，我需要玩具，我需要钱买玩具。”小男孩说。苹果
树回答他：“对不起，我没有钱。不过你可以把我所有的苹
果摘下来拿去卖钱。”于是，小男孩把所有的苹果摘光了，
然后快乐地离开了。摘了苹果后，小男孩再没有来看过苹果
树，直到他长成一个男人。一天，这个男人回到苹果树这里。



“来跟我玩一会吧。”苹果树对他说。“我没有时间玩，我
要工作来养活我的家庭。我们需要一所房子安身，你能帮助
我吗?”男人说。“对不起，我没有房子。不过你可以砍掉我
所有的树枝拿去盖房子。”苹果树回答说。于是，男人砍掉
了所有的树枝，然后快乐地离去。看到男人快乐，苹果树也
非常快乐，不过男人砍了树枝以后再也没有来看过苹果树。
苹果树又孤零零了，它很伤心。一个炎热的夏日，男人回到
苹果树这里。苹果树高兴极了。“来跟我玩一会吧。”苹果
树对他说。男人问：“我一天比一天年纪大，我想去航海，
让自己放松下来。你能给我一条船吗?”“用我的树干去做条
船吧。你就可以航行到很远的地方，你会快乐的。”于是男
人砍了树干做了条船，他真的去航海了，并且很长时间没有
回来。很多年以后，男人终于回来了。“对不起，孩子，”
苹果树说，“我没有什么可以给你的了，我真的没有什么可
以给你，只有我快要枯死的树根。”苹果树留着眼泪。“我
并不需要什么，只要有个地方能坐下来休息一下，经过这么
多年，我太累了。”男人回答。“那好!老树根是最适合歇息
的地方了，过来跟我坐一会儿吧。”苹果树含着眼泪对男人
笑着说。故事里的苹果树就像我们的父母，你也许觉得故事
里的小男孩对苹果树很残忍，但是，我们中的每个人正是那
样对待我们的父母。当我们年幼的时候，我们喜欢跟爸爸妈
妈一起玩。等我们长大了，我们就离开父母，只有当我们有
需要或者遇到麻烦的时候才回到他们身边。无论怎样，父母
都一直在那里，尽一切所能提供我们所需要的一切，只为我
们快乐。

在你过生日的时候，你是否感谢过妈妈受尽痛苦生下你;在你
问父母拿生活费的时候，你是否知道今天他们的工作顺不顺
利。甚至，你有没有仔细端详过你的爸爸妈妈，现在你们闭
起眼睛，能想象得出他们的样子吗?你有没有看过爸爸妈妈的
双手，上面或许已经长了些许的老年斑?你有没有注意过爸爸
妈妈的牙齿，原本健康的牙龈或许已经开始萎缩，牙缝变得
很大，常常会塞牙缝?教师节，你会给老师买礼物，圣诞节，
你会给好朋友买礼物，可你什么时候给父母买过一份礼物呢?



感恩节，我们更应该感恩的是生我们养我们的父母!

我看过这样一篇报导：一位母亲陪同儿子参加高考，儿子在
教室里考试，母亲在外面等着。因为天气太热，气温太高，
不久这位母亲便中暑倒在地上，被人送到了医院。在医院，
母亲一直没有醒过来，令众多医生束手无策，最后是一个护
士想到一个好点子，在母亲的耳边轻轻地说“高考结束了”。
话还没说完，母亲便马上坐起来，大声地说：“我得赶紧问
问我儿子考得怎么样?!”看，母亲心里装的永远是她的孩子。

我喜欢穿妈妈给我织的毛衣，去年冬天的时候，我妈妈说以
后不给你织毛衣了，上大学的人了再穿自己织的毛衣会被同
学笑话的。我说不，你肯定是嫌我长得大个，针数太多，太
难织。我妈笑笑，最后还是给我织了一件黑色的毛衣。其实，
她不知道，从小我就喜欢一边帮她绕毛线球，一边听她讲些
鸡毛蒜皮的小事，从高中以后就喜欢在她洗碗的时候陪着她
讲话。现在，无论她做什么，我都会支持她，我想，即使我
没有说出那一句“妈妈，我爱你”，她也知道我的心意。

还是古人的那句话：树欲静而风不止，子欲养而亲不待。记
得给你的爸爸妈妈打个电话吧，不需要什么节日问候、肉麻
的话语，只要你听他们唠唠家常，跟他们讲讲你的小事。再
问问他们的生日，这次你一定要记住了，因为你渐渐长大，
而他们也渐渐老去，不要只顾欣赏沿路的风景，而忘记一直
在你身后的爸爸妈妈。

母爱演讲稿篇三

大家好，我演讲的题目是：感恩母爱。

不知不觉中母亲已经年过古稀，又一个母亲的生日过去了。
在母亲生日来临之际，总想写点什么，作为母亲的贺礼，以
表达对母亲的感恩之情，但总是不知该如何开始。



在儿时常常听人说道：不养儿不知父母恩。但却不理解其中
的含义。如今自己身为人父，肩负着养儿育女的重任，才深
深理解——父母把我们养育成人是多么的不容易!

母亲是平凡的人，没有什么惊天动地的事迹，但在儿女眼中，
母亲却是伟大的。她用自己平凡的言行，教育和激励子女成
长进步，所以我们要感恩母亲。

感恩母亲，首先要感谢她让我们来到了这个美好的世界，给
了我们一次生命和做人的机会。

感恩母亲，其次要感谢她老人家含辛茹苦的把我们拉扯大，
培养成人。

感恩母亲，再次要感谢她教我们做人、做事的道理，让我们
今天能够自立于天地之间。

感恩母亲，还要感谢她让我们学会了尊老爱幼、扶危济困、
弃恶扬善的美德。

感恩母亲，她用无私的爱和辛劳的汗水培育我们成长。

古有诗言道：慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐
迟迟归。这就是母亲的真实写照!

一曲“常回家看看”说出了母亲的心声。

最后祝福普天之下的所有母亲健康长寿，天天快乐!

我的演讲到此结束，谢谢大家。

母爱演讲稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是《母爱无边》。



首先我为大家讲一个感人的故事。2008年5。12汶川大地震发
生的第二天，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，
她已经没有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝
跪地，整个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体……救援
队员走向下一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑
回来，费力地把手伸进她的身下摸索，“有个孩子，还活
着！”一番艰难的努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺
在一条被子里，大概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，
毫发未伤。医生做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕
上是一条已经写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，
一定要记住我爱你。”看惯了生离死别的医生，在这一刻落
泪了；手机传递着，每个看到短信的人，都落泪了……母爱
是伟大的，这位伟大母亲身体最后的的形状，在我们心中是
一道爱的彩虹，一道永恒的彩虹。生死不离，让人们学会珍
惜，不离不弃，是母亲对孩子的承诺。

亲爱的同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体
会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如
涓涓细流，汇入我们的心田。

同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最
晚；每顿饭，是谁早早做好，却草草入口；每件事，是谁操
心最多，却从不计较？早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是
谁已经为我们做好了可口的早餐？大雨滂沱的雨天，是谁撑
着伞在校门口焦急地等待？当我们处于病痛之中，又是谁不
分昼夜地照顾我们？究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回
报？是母亲无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾
我们。

我们像习惯吃饭、穿衣这些平常的小事一样，早已习惯母亲
的操劳、呵护。母亲给我们的是那么多、那么多！这份爱虽
然平凡，却在平凡中孕育出一份惊人的伟大。

我的演讲完毕，谢谢大家！



母爱演讲稿篇五

刚开学时，我们学了朱自清的《背影》，我沉默，我反思，
我追悔莫及。因为，同样是“藏”在身边的爱，他找到了，
而我，却依然被“蒙在鼓里”。

我妈妈是个地地道道的家庭主妇，没读过几天书，仅会的几
个字还在扫盲班里学的。因为个子在家里最小，所以一年四
季在家总是穿着我们穿剩下的衣服，偶而买几件过百的衣服
也会心疼的要死。在她的世界里只有我和哥哥，她把所有的
爱都给了我们。

也许是爱太多，反倒娇惯了我们，她没受到过良好的教育，
自然也不懂怎么教育我们，她为我们做的所有的一切，当时
在我看来，全是溺爱。

小学的时候，每当同学们谈论起自己在家理所应当干的家务
活时，我却无语，因为这些事妈妈从来不会让我去做，她只
会对我说：“你写你的作业，这事我来就行”这样以至于每
当我破天荒的干了点家务活跑到学校去炫耀时，总会招来同
学们的嘲笑。

我很生气，我叫她别在溺爱我，别人能做的事我也能做。可
是，说起来容易，等做起来就不是那么回事了。我没有足够
的耐心，把事情做到一半后总是由妈妈来收拾我的烂摊子。

被溺爱的孩子总有这样那样的不满足，妈妈偶尔也有“照顾
不周”的时候。尽管只是没有做一些根本没有必要为我做的
事情，可还是会引发我的勃然大怒，而面对这一切她竟然只
是一笑而过，让我很不满。我开始把自己孤立起来，不和她
说话。

我后悔了，我不想等到“子欲养而亲不待“的时候才去反思
母爱，报答母亲。



我想对妈妈说：“妈妈，下辈子还做您的女儿。”


