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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

强国新征程手抄报篇一

莫泊桑说：“人生活在希望之中，一个希望破灭了或实现了，
就会有新的希望产生。”新春就是新的企盼、新的希望，新
的征程，新的收获。新学期，新起点，新面貌，让我们憧憬
更美好的明天，让我们再一次踏上征途！

新学期到了，那么大家一定会有新的打算，我的打算又是什
么呢？其实，我的打算和别人一样，就是要在新的学期里努
力学习，认真听老师讲课，上课要积极发言。不仅如此，还
要经常参加各类活动，做到这些，还远远不够，我还希望自
己能在毕业考试上考出好成绩。我知道，要做到这些是很难
很难的，但是只要你坚持到底，永不退缩，那这些又将变得
非常容易。

我想，人的希望是会随时改变的，不同的时间，不同的情况
下，我们每个人的希望也是不同的。在新学期里，我的希望
是永远记住母校，因为这毕竟是我生活了六年的小学啊！同
时，我也希望能在这最后的半年里为我亲爱的母校做一点事
情，留下一些美好的东西。我想，我一定会用实际行动来做
这件事的。人在一生中，不管他成为了什么，是名人，或是
伟人，还是极平凡的普通人，都会永远记住自己的母校，都
对他有着非常深刻的感情，我也要做这样的人。

我知道，每个人心里想的是不一样的，因为，人各有志，目
标不同。如今我渐渐长大了，我的新目标不是做什么伟人，
也不想当什么艺人，更不是成为科学巨人。而是长大后考上



一座较好的大学，找到一份稳定的工作。在自己平凡的岗位
上为国家，为社会作出不平凡的事，贡献出属于自己的一份
力量，这就已经足够了。

新学期里人人都有新打算，你一定也和我一样吧！让我们大
家在新学期里携起手来，共同朝着自己的目标前进吧！

第一，树立一个信心：我能我行

第二，创立一种学风：认真刻苦

新学期开始，我们要在全班创立一种优良的学习风气。

凡事从“认真”开始，认认真真地读书，认认真真地上课，
认认真真地做作业。学业成功的过程离不开勤奋和刻
苦。“天才出于勤奋”，这格言说的是这个道理。

第三，培养一个习惯：自觉自愿

学业进步，贵在自觉。我们要在老师的指引下，培养自己良
好的行为习惯、学习习惯和生活习惯。国有国法，家有家规，
我们学校同样有一些规矩和要求。同学们要自觉自愿遵守小
学生守则和学校的规章制度，自觉养成良好的学习习惯和生
活习惯。

第四，创设一个环境：文明有序

每个班级都是学校的缩影，每个学生都代表学校的形象，每
寸校园都代表学校面貌，同学们要做到语言文明，行为文明，
在校园内不乱丢杂物；不欺负小同学；在校外遵守交通规则；
不进网吧、游戏厅；在家尊重父母。在社会，做一个爱国爱
民、遵纪守法、诚实守信、文明礼貌的优秀小公民。

播种一个信念，收获一个行动；播种一个行动，收获一个习



惯；播种一个习惯，收获一个性格；播种一个性格，收获一
个命运。

在新学期里，拿出自己的实际行动，好好学习，天天向上。
好好播种，好好把握吧！

最后预祝同学们在新的学期学习进步、健康快乐地成长

告别了寒假的放纵与自由，新学期将我们领进知识的殿堂。
一切将要展开新的一页，我们忘了痛苦，忘了喜悦，冲吧！
在知识的沙滩上求寻那一个个灿烂绚丽的贝壳，也许，寻求
是艰辛的，但当我们在得到贝壳时的心情，一定是快乐的。
冲吧，勇士，在你的大后反方，有一群人在看者你，无谓的
勇士，用你们战胜后的勋章去告诉他们，你，是最棒的！ 每
个人都有一个未来的梦想，每个人对明天都有所希冀。希望，
携着你的手，进入一片人生的开阔地。

莫泊桑说："人生活在希望之中，一个希望破灭了或实现了，
就会有新的希望产生。"新学期就是新的企盼、新的希望，新
的征程，新的收获。新学期，新起点，新面貌，让我们憧憬
更美好的明天，让我们再一次踏上征途！播种一个信念，收
获一个行动；播种一个行动，收获一个习惯；播种一个习惯，
收获一个性格；播种一个性格，收获一个命运。同学们，好
好播种，好好把握吧！

强国新征程手抄报篇二

时光匆匆，岁月不等人；总说自己已经长大，不再是小孩；
总说时间还有很多，不需要那么紧张；总说……可是当我将
心从喧闹的世界沉淀下来时，才发现，原来世界前进了那么
远，离我那么远，而我还在原地徘徊。

两年光阴弹指一挥间。我想说，初二已成历史，而你--初三，
你那神秘的面纱已被揭起。



初来时的场面历历在目，仿佛昨天才经历。但此时的我们已
身在初三的课堂，而即将步入中考殿堂的我们，却仍不慌不
急，一点紧张的气氛都没有。要知道，在我们不经意间，时
光早已从我们的指间穿过，只是我们没有好好把握。

初三很累，它既是终点又是新起点。我发现原来在新的跑道
上，是不能再用原来的方法努力的，它需要你一步步，一点
点地重新开始，重新树立新目标。

初三是一段冲刺的赛程；我们站在跑道上，共同朝前方跑去。
有的人放弃不再追赶；也有的人不停地跑，不停的追赶。初
三的学习也如此，只有不停的学，不停的追赶，才会成功。
虽然作业很多，很多，多的有时，我们不知所措，无从下手，
不知从哪开始。但是两年的辛勤付出与努力，就是为了这最
后一年！只有我们坚持了，努力了，我们的青春才能无悔。

三年的同学情，师生情，就只剩下这最后一年了！对于那些
读中职的同学而言，初三是最后一年；但对读高中，大学的
同学而言，初三又是一个新起点，新跑道。我们努力为自己
的梦想而奋斗着，却不明白自己该怎样去留住时间的步伐。

但是，初三我想对你说："我来啦！"长风猎猎战鼓催，旗飞
扬马蹄急。

初三才刚刚开始，让我们手挽手，肩并肩，从今天去拼搏，
去努力，去冲刺，想着那个灿烂的六月，只争朝夕，奋力拼
搏吧！

强国新征程手抄报篇三

新学期里，我们要努力容入学校这个大集体之中。和同学们
一起探讨知识的海洋，积极的参加课外活动，争取为学校为
班级争光，做德、智、体、美、劳全面发展的学生。



一般先以课本为先，书上的内容是基础。在掌握的基础上，
做专项训练，按层次补缺和提高。另外还需要建立一本错题
集，将在练习中做错的题目和尚未弄懂的题目及时记录下来，
逐一解决，形成巩固。

因为任何一次不规范的答题都有可能造成中考时的失分。要
学会分析自己的学习特点，老师讲的东西不是不懂，但却总
出错，对于一些死记硬背才能学会的东西总觉得不耐烦。为
此，要科学安排时间。否则，再好的计划也会付之东流。

俗话说“学而时习之”。复习，是我们掌握、运用所学知识
的重要环节。复习过程中遇到自己不能解决的问题，应及时
虚心向老师、同学请教。不能“似懂非懂”，更不能“不懂
装懂”，那是自欺欺人。

实就是要踏踏实实的学，扎扎实实的练，掌握最基本的知识，
做到“日日清，周周清”，决不让问题从自己眼前溜过去。
巧就是要灵巧的学，而不是投机取巧，是要掌握好的学习方
法。要根据学科特点，自身差异，在老师的指导下，寻找适
合自己的最有效的学习方法。只要做到了这些，就一定能取
得好的成绩。

成功背后是辛勤的汗水，没有耕耘就没有收获。陶渊明说
过“盛年不重来，一日难再晨。及时当勉励，岁月不待人”。
我们正值青春年华，正是学习知识、提高修养的黄金时间，
应该牢牢抓住机会，多学点知识，才能去打拼一番事业。让
我们扬起理想的风帆，追求美好的未来吧！

谢谢大家！

强国新征程手抄报篇四

21世纪——我们风华正茂的世纪，我们都怀揣着五彩的梦前
进，磨练出新时代的灵魂。



——题记

在这个充满和平的年代，作为新世纪佼佼者的我们，担负起
了一个伟大而光荣的使命，就是要创造和谐，幸福，团结向
上，互帮互助的社会，这也是雷锋精神的核心体现。

我们青少年所应学习的榜样是雷锋，他为我们所熟知，他的
精神灵魂我们铭刻在心。新的时代，我们不仅要有一个新的
面貌，还应将这种精神发扬光大；新的世纪，我们不仅要担
负弘扬中华民族美德的重大使命，还应做一个品学兼优，思
想积极，灵魂崇高的新型青少年。

现在的社会，缺少的是正义，乐于助人，无私奉献，宽容大
度的君子。遗忘了许久的美德，是不是应该重新拾起呢？坐
公车时，看到有老人站着，而你在坐着，你还能坦然一笑，
淡定的一动不动吗？看到不法分子正在实施犯罪，你是否还
会屏住呼吸，把他们当做空气呢？看到欺凌弱者的场面，你
会不会避而不见，偷偷地溜掉呢？不，你不会，作为新世纪
的领导者，你不会，因为我们都是华夏儿女，炎黄子孙，都
流淌着正义的血，都被赋予了无私的魂，都灌输着乐于助人
的信念。所以你不会，你一定能够伸出援助之手，抬头看看
太阳，看看那飘扬的五星红旗。

而那些人将会永远受到舆论的谴责，万人唾弃，他们的心会
一直无安宁，因为他们狠心的看到一个鲜活的生命在他们面
前”枯萎”直到死去。

这桩惨案给了我们一个重大的启示：这个时代，需要有崇高
的灵魂和精神的人们，所有的人都应向雷锋同志看齐，她带
领我们走上正义之路。他的精神灵魂必将成为新时代的指导。

听正义在呐喊；看，爱心在奉献；说一起跟随者新时代的步
伐前进。



新时代的旗帜在飘扬，上面写满了无私奉献；新时代的精神
在引领，乐于助人使我们坚守的信念；新时代的灵魂在灌输，
正义之气在我们心中荡存！

强国新征程手抄报篇五

我很重视这次演讲，因为我喜欢在很多人面前传达我的思想，
也许你们并不喜欢听，但是人总是贱的，明知道别人不喜欢，
却偏偏要去做，我就是这样的。

回到主题，这次演讲的题目是立足新起点，展我青春梦首先
我并不觉得这是我的新起点，因为我从没有把高考当成一种
结束。我认为人只有出生是起点，死亡是结束，其他的都是
过程，是经历。所以，我从不在乎事情的开始和故事的结局，
我只在乎我有没有那么一次经历。所以，我很庆兴我能来到
这个学校，让我有了上大学的这种经历，即便我现在已经开
始厌倦了现在的生活。是的，我讨厌学习，更讨厌就要来到
的工作，因为我已经浪费了我十五、六年的光阴在学习上，
我不想再因为工作把我的后半生再搭进去。所以，我只按照
自己的想法做事，我不想因为任何人任何事而改变我自己。
我看似孤傲，其实，我并不是想与众不同，我只是想在人群
中认出我自己。

再就是展我青春梦梦想人人都有，我初中的时候梦想是成为
一名导演，即使我来到了交专学习了给排水，我依然没有改
变做导演的理想。原因有二，其一是这样能向更多的人传达
我的思想，即使我的想法是不合时宜，是不被别人认同的，
是错误的，我依然想去做；其二是我想让更多的人知道我，
我不想活的默默无闻，不想在我死后的一两年后就被人遗忘，
被所有的人遗忘。我现在又多了一个梦想，那就是旅行，也
许是徒步的，也许是搭车的，想旅行的原因很简单，那就是
我想那么做，纯粹的想，所以我就努力去做。反正不管怎么
样，我不会找一份固定的工作，因为我一想到在将来的无数



的日日夜夜里，我重复的去一家公司上班，在一张办公桌上
做同一件工作，我想，我会疯掉。所以，我想我的一生一定
会折腾，因为那样才有意义，是活着的意义。

最后送上我写的，对我自己的总结也算是对自己要求的一段
话。

童年并没虚度青春尚未老去，年少可以无知年老必须有为。

我挺高兴的，因为我挺满意的，对自己而言。

强国新征程手抄报篇六

大家好。我是向__，来自价监竞争股。我演讲的题目是《立
足平凡岗位，绽放青春色彩》。

青春是什么颜色？如果这样问你，你会怎样回答？有人说，
它是红色，因为青春似火，冲动、炙热；有人说，它是绿色，
因为青春春意盎然、生机勃勃；当然，它也可以是蓝色、白
色，又或是多彩的。但是，如果虚度了年华，无论何种颜色，
青春都将褪色。

那么，青春的色彩如何才能绽放，青春的年华如何才能不虚
度呢？我认为，“立足平凡岗位，绽放青春色彩”是最现实，
也最可靠的回答。

先分享一个小故事。一名记者采访工地上的工人。他的问题
是：您在做什么？第一个工人回答：“我在砌砖头”。他把
砖一块一块往上挪。第二个工人回答：“我在建房子。这是
我的工作，通过它，我能够挣钱，养家糊口”。第三个工人
看向记者，说：“怎么，你看不出来吗？我在建造高楼大厦。
”故事的结尾是，多年后，第一个工人还是工人，第二个工
人成了经理，第三个工人成为了伟大的建筑师。人们往往通
过这个故事，讽刺前两种人胸无大志，所以最后一事无成或



者成就很小。而去赞美第三种人有远大理想能够成就大业。
但我对这个故事却另有一种看法：这个世界需要好的建筑师，
难道不需要好的砌砖工人吗？歌曲《孤勇者》所唱“谁说污
泥满身的不算英雄，谁说站在光里的才算英雄”。人的能力
有大小，社会分工也有不同，只要在自己的岗位上兢兢业业，
就算没有轰轰烈烈的壮举，那就无愧于这个民族，无愧于这
个时代！

我们大多数人都是平凡的人，都在平凡的岗位上工作。我们
很幸运，这一代青年，出生、成长在最好的时代，这是一代
又一代的前辈，用青春、用热血换来的。如果只是坐在自己
的位子上，不担当、不作为，得过且过、好逸恶劳，那我只
能说，这样的人，他的青春黯然无色，这样的人，他不配生
在这个时代。

立足平凡岗位，绽放青春色彩，首先要做到敬业。用严肃、
认真、负责的态度对待工作，就是敬业。我们工作中就有很
多榜样。负责疫情防控的同事会吃不好、睡不好，因为操心
啊！有位领导说过一句话让我印象深刻，他说“我们不仅要
当指挥员，还要当战斗员”。认真、负责，随时准备战斗，
这就是敬业。

立足平凡岗位，绽放青春色彩，还要做到勤业。勤奋努力工
作，要做到：手勤、脚勤、脑勤。很多人做到了手勤和脚勤，
但要培养过硬的本领，还必须重视脑勤，多动脑、多思考、
多学习，只有这样，才能把工作做好。站在自己的岗位上，
才更有底气。

立足平凡岗位，绽放青春色彩，还要做到乐业。“乐”是快
乐的乐。用热情和饱满的精神状态投入到工作中去。孔子
说“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”工作也是一
样，如果能从自己职业中、工作中体会到乐趣，那他的生活
一定很有色彩。也许你所在的岗位并不是你喜欢的，但你可
以选择对待它的态度；也许你所从事的业务枯燥乏味，但你



依然可以投入百分百的热情。我们站在市场监管这个岗位上，
就应当义不容辞、满腔热情地对待它！

历史的长河总是波澜壮阔，但人的一生未必都荡气回肠。我
想，越在平凡的岗位上越要懂得平凡岗位的重要性。让我们
立足岗位，敬业、勤业、乐业，让青春绽放出最美的色彩！

谢谢大家。

强国新征程手抄报篇七

上午好。我是来自长江通信的xx，今天我带来的演讲是《青春
在奋斗中闪光》。

从去年下半年开始，有一个热词席卷了960万平方公里的中国
大地，你我肯定都听说过，那就是“新时代”。时光不断，
长江水在日复一日，年复一年的淌着，长江岸边的长海人，
也伴着滔滔江水，迎来了属于长江海事的新时代。

我们面临的新时代，是当前国家正大力实施长江经济带战略。
我们面临的新时代，是长江海事局经过数十年的高速发展，
在安全监管、绿色发展、服务能力、改革攻坚上取得了突破
性的成就。在“一流强局”战略和深化作风建设的指引下，
履职能力、精神面貌也有了大幅度的提升。长江海事已经成
为了长江沿线重要的执法力量，成为长江黄金水道的守护者，
在服务长江经济发展和助力长江经济带建设上发挥了重要作
用。

辉煌属于昨天，前路任重道远。如今长江海事的内外部环境
正发生着深刻的、历史性的变化。这既是机遇，也是挑战。
阮瑞文局长曾寄语：“青年一代有理想、有本领、有担当，
长江海事才有梦想、有前途、有希望。”放眼长江海事，青
年职工已近半成，青年的工作作风和工作态度直接决定“一



流强局”的的发展进度，青年的精神状态和奋斗姿态直接影
响长江海事现代化建设的步伐。得其大者兼其小，长海青年
只有把自己的人生理想融入到与长海事业共进退的步伐中，
才能让青春在奋斗中闪光。黄石通信的年轻人们，是这样说
的，也是这样做的。

长江通信作为长江海事不可分割的一部分，在保障通信畅通
方面发挥了不可替代的作用。目前，长江通信有光传输网络、
甚高频通信网络、数据网络、电话交换网络和视频网络等数
十种系统，承接着办公、安全、遇险、特殊通信保障和通信
信息服务的职能，黄石通信，则承担着黄石辖区近140公里的
线路维护工作，包括5处、10队、3办事处、16个机房、6个雷
达站、7个ais基站、13个cctv移动点、18个cctv固定点、19个
政风视频点的海事用户、4个点的航道用户和4个点的公安用
户，除此之外，还有cctv系统、ais系统、vhf集控系统、gps系
统、电子巡航系统等200多项设备的监控与维护工作，更别说
故障申告平台上一年几千条的故障处理了。这一切的一切，
都是通信局的干部职工们用一个个脚印、一行行车辙印跑出
来的。具体负责这些工作的，不过区区五六个人。

这五六个人，几乎是清一色的80、90后，平时在单位很少看
到他们，不是在外处理故障，就是在巡检的路上。海事监管
要24小时值守，通信保障又何尝不是一样。任何一处设备告
警，都是牵一发而动全身，小到网络瘫痪，大到系统平台不
能运行，一丝一毫都马虎不得，不管身在何处，不管针指几
刻，都要细细排查，不能抱任何侥幸。在这样的严苛下，五
加二，白加黑变成了常态。如果设备扎堆故障，就是分身乏
术也恨不得生出三头六臂，更不要提紧急任务、应急值守，
各个部门一同上阵，把“保通”的原则贯彻到底。

如果说闲来无事拿起手机刷刷朋友圈是大家的日常，拿起手
机刷刷监控平台就是通信人的日常。看见手机上的小红点，
大家总想着把它点掉，看到监控数据变红，我们的心就提到
了嗓子眼，脑海里第一时间就开始排除各种故障的可能性。



冬天，在寒风凛冽的大桥桥墩上，夏天，在高温密闭的雷达
塔上，晴天，在炙热烫脚的海巡艇顶上，雨天，在杂草丛生
的江堤旁，白天，在气味呛人的油机房里，夜里，在孤灯闪
烁的办公室监控旁，哪里，都有通信人的身影。他们和你我
一样，拿着微薄的薪资，用铁肩担道义的侠骨柔肠，将高温
酷暑和风雨严寒抛在脑后，将一日三餐和上下班时刻不记在
心上。

人的精力有限，时时刻刻绷紧的神经，时时刻刻高度专注的
注意力无一不在提醒着我，这是一份艰辛的工作。但是，选
择了通信，就选择了责任与担当，选择了与机房为伴，选择
了与线路为伍。看到线路畅通，看到运行平稳，我们就知道
了工作的价值与意义。不必说新青年要有志气，有朝气、有
锐气、有正气、有才气、有和气，我们早已把这都融入到工
作的分毫之中。筑梦征程，青年先行，让我们怀着“功成不
必在我，功成必定有我”的姿态与斗志，一起争做新时代的
新青年。


