
最新有你真好演讲稿(优质5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，
希望对大家能够有所帮助。

有你真好演讲稿篇一

大家早上好！

和着漫天飞舞的杨絮，站在这里，我很荣幸，我是四4班李子
涵，今天我很高兴为大家作国旗下讲话，我讲话的题目是
《温馨五月，感恩有你》。

大家知道昨天是什么日子吗？五月的第二个星期日！是母亲
节！这个节日是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住，
感恩我们的母亲。

唐代诗人孟郊在《游子吟》中写道：“慈母手中线，游子身
上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春
晖？”道出了人世间最诚挚、最深切、最令人动容的母子情
怀。

从我们第一次啼哭的时候，母亲便赋予了我们生存的权力；
从我们咿呀学语的时候，母亲便教给了我们做人的道理；从
我们迈入校门的时候，母亲便给予了我们无尽的关怀；当我
们遇到挫折的时候，母亲依旧是我们坚强的后盾……母爱是
世界上最真挚最伟大最无私的爱。

鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。今天，母亲节虽然过去了，
但我们不要遗憾和追悔。有时候，表达孝心只需要一些简单
的动作：在吃饭之前帮妈妈盛饭，吃饭时先夹菜给妈妈；吃



完饭之后收拾碗筷，帮妈妈分担一些力所能及的家务；当妈
妈空闲的时候为她洗一洗脚，当妈妈工作劳累的时候，帮她
倒杯水、捶捶背；有时候，认真做好我们自己，努力学习，
积极向上，知错能改，取得好成绩，对妈妈来说，就是多一
份欣慰；也有时候，多和妈妈谈谈心，和妈妈一起分享快乐
和忧愁，对妈妈来说，就是一种温暖。

亡羊补牢为时未晚，同学们，让我们行动起来吧！从今天开
始，从现在开始，向妈妈感恩，对妈妈表达我们最诚挚的孝
心；向学校感恩，感谢教会我们学识的老师们！

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！

有你真好演讲稿篇二

大家好!

我今天要演讲的是感恩父母!

父母给我无微不至的关怀与照顾，哪怕我们不小心把身体碰
破了一点皮，你是否注意过父母是多么的焦急，在父母批评
我们时，你如果嫌父母唠叨，那你有没有注意过父母在背后
是多么的伤心，从现在开始，我们就要学会感恩父母!

在父母生病时，你给他们倒了几次水?哪怕你给父母泡一碗方
便面，虽然他们嘴上不说，但他们的心里都已经感到了无比
的安慰。父母在用他们的汗水养育着我们，父母的付出远远
的比山高、比海深，而作为我们，只知饭来张口，衣来伸手。
而似乎又有一条隔离带，让我们变的自私自利，忘记了父母
曾今的付出，所以，从现在起，我们就应该给父母一片孝心，
有快乐，有彼此间的敬重。

不管你有多优秀，有多大的成就，如果没有那生我们养我们
的父母，也就没有今天的你和我。请让我们怀着一颗感恩的



心，去报答父母，你将会发现自己是多么的快乐!

有你真好演讲稿篇三

大家好！

感谢有你——你是一个花雨的季节，一片让心花点缀绽放的
园圃，您是一片蔚蓝的天空，一双让希望自由飞翔的翅膀，
您是一方浑厚的土地，一片让渴望尽情奔腾的育苗场。

我们都是您的儿女，“团结文明，求实进取”的精神嵌入了
我们的灵魂，还记得无数个岁月如歌的冬夏，我们在这美若
天堂的乐土细数流年、仰望梦想；还记得那些温暖的阳光在
晨曦的琅琅读书中悄然绽放的日子；还记得那个秋天，我们
走过铺满落叶宁静的操场；还记得那时我们在桌角满怀希冀
地刻下的梦想……我们在学海中找寻到字里行间的欢乐与喜
悦，用七分热情与三分执着蕴成一杯新酿，我们便醉倒在温
厚的怀里。

感谢有你——您是我们成长的摇篮。三尺讲台传文明，半亩
方田洒阳光，亲爱的教师带领我们迈向成功的殿堂，把人生
涂抹成一幅风光旖旎的水彩画！青春的`风铃于理想的晴空之
下于学海的洙中，四处交响！

感谢有你——您是成功与美丽的升华，我们在书桌前构思灿
烂的未来，用笔尖勾勒你宏伟的蓝图，翻飞的纸莺驮伏美好
的希冀，谱写成功的诗篇！

“招南北东西杰才写特色，集古今中外精粹盛世新篇。”您
坚持“以人为乐，和谐发展”的办学理念，践行着“成人，
成才，成功”的办学目标，以昂扬的姿态为昔日的岁月留下
闪亮的足迹，用辉煌的成就谱写着新时代的华章。

您是我们远行的罗盘，坚定着我们前进的步伐，那些深深的



脚印都永远地铭刻在一个人的心底任岁月匆匆，您雄关漫道，
前进的脚步始终坚定而从容。

有你真好演讲稿篇四

大家上午好！今天我发言的题目是《感谢，我身边最亲近的
你们！》。今天我们在这里召开班级会、家长会，也许是我
们九年来最后一次班级会家长会了！以前总觉得我们初中学
习时间漫长，没想到光阴在不知不觉中一晃而过，猛然抬头
看见黑板上“中考倒计时”上赫然写着“34”，才感觉初中
时光的余额已经严重不足了！而且还不能“充值”。于是我
想到了朱自清散文《匆匆》里写到“聪明的，请告诉我，时
间为什么一去不复返呢？”我心里不禁感慨，时间它趁我们
不经意间，就从身边溜走了！

前天曾老师跟我说，叫我对全班老师、家长和同学们发一个
言，当时我就爽快地答应了，因为我不觉得老师布置给我的
是一个任务，我更觉得应当珍惜这是我向老师们、家长们和
同学们表白的机会！所以首先感谢学校、感谢曾老师老师给
我这么这么一个机会，能让我站走这里，和大家一起回忆难
忘的学习时光，共同探讨我们那些成长经历。那些平平淡淡
的生活中，老师们、家长们带给我们的温暖和感动！

同学们，我们即将面临中考，内心一定是激动和不安的。激
动是因为我们即将面临中考对我们的选择，或许我们还憧憬
着未来的新校园、新环境；不安是因为我们面对中考，感觉
得自己还努力不够，面对中考的召唤，匆忙上阵，甚至还有
些手忙脚乱。这样的心情，都是可以理解的，毕竟这是我们
人生所面临的第一次选择啊，好比箭在弦上，拉弓没有回头
箭了！我们只有用力拉一把“弓”，学一学苏轼的“会挽雕
弓如满月，西北望，射天狼”的慷慨和豪迈，把这一箭射得
更准，更远！

另外我还有一种心情，就是希望，在这最后的时间里，希望



老师们能够给我们多多指导，包括志愿的选择，人生的规划，
毕竟我们没经历过大风大浪，没有经验；也希望家长们能够
给我们加油打气，在物质上、精神上给予我们帮助和支持，
学习资料、报名费用等等，只要不是无理要求，尽量支持我
们，扶我们一段，送我们一程，共同迎接中考。亲爱的老师
们、家长们，我们如同壮士出征要上中考前线了，努力复习，
尽力考试算我们的，但这时，你们就是我们的依靠，就是我
们的坚强后盾！

老师们，家长们，今天我要代表同学们跟你们说声抱歉！你
们平时一点一滴的付出，可能被我们看作天经地义，被我们
忽略了。甚至你们的一句批评，我们还心生怨气，还跟你们
顶嘴。现在想起来，无论是你们的一顿热饭，一件新衣，还
是一点关心，一句批评，在你们朴朴实实的言语和行动中，
都包含着你们对孩子的爱啊！“慈母手中线，游子身上衣，
临行密密缝，意恐迟迟归。”这就是你们长辈们的真实写照！
在此，我深深地说声谢谢，谢谢我身边最亲近的你们！同时，
也请你们原谅，原谅我们当初的所有幼稚，所有无礼，所有
不懂事！

同学们，在中考即将到来的时候，我们应该做些什么
呢？“少壮不努力，老大徒伤悲”。这句话相信不少家长们
都对自己孩子说过，但尽管大人们一再提起，多数同学并没
有理解到这句话的真正含义。可是，同学们想想，这句话是
多少长辈们在经历了多少次失败后所积累的真理呀。现在，
毕业的号角吹响了。仔细一听，我们都能听到中考那“咚咚
咚”的脚步声了，希望我们大家要有紧迫感了！是的，我承
认，我自己成绩也不是很好，但我想最后还是再加把油，不
管结果如何，我至少当初曾经拼搏过。是的，同学们，包括
我在内，不要再沉迷游戏，不要再挥霍时间了，我看过一句
话说，“出来混总是要还的！”如果我们再不努力，今天的
懒惰，就会成为明天打脸的“巴掌”。

回望来时的路，我们可以往后看，但永远不要往后走，心中



有想梦就要一如既往，不要一遇到困难说放就放！过去九年
里，有徘徊，也有努力，有悲伤，更有欢笑。让我在最后的
时间里，和过去的我们，好好道个别。然后，挺胸抬头，笑
着面向未来。

最后千言万语汇成一句话，再见，我的馨竹班，珍重，我的
同学们！感谢，我的老师们，我的长辈们。你们的关心，你
们的陪伴，你们的帮助，我都通通放进我的心里，装进我的
行囊！今天借这个机会，代表全班同学再次说声，谢谢，我
身边最亲近的人！（鞠躬）

有你真好演讲稿篇五

流年弹指过，不知不觉间，岁月又从指间悄悄溜走。

我们已习惯将时间划分成无数个终点和起点，轻轻一转身，
又进入了一个轮回，右脚紧跟着左脚踏出了__的终点。

是的，同样迈进了一个新的起点。正如二十年来二十次的轮
回。

或许，我们已对这样年复一年都如此的节日没有了新奇；或
许此时，你会怀念着那年那天，曾在家中的喜悦。

而今日，没有父母陪在身边的新年里，亦是每一个人新的开
始，是我们翻开生活阅历崭新的一页。

可还记得，三个月前我们曾聚首在这美丽的校园中。

一纸通知书系起我们五湖四海的缘份，韶华正茂的青年们犹
如春天沾满露水的花朵，青春的芬芳溢满了每个角落。

三个月，不短也不长。但在这三个月间，我们曾一起笑过，
努力过，失落过，振奋过。



清晨，我们曾一起漫步在晓风拂面的通幽小径上，大口呼吸
着大学的气息。

午间，我们曾一起坐在教室中认真地听老师授课，心地所系
地翱翔在知识的海洋中。

夜未央，月色朦胧，我们曾一起扒在窗边欣赏墨霄中的点点
星光，互相吐诉着对家乡的思念。

朋友啊，感谢你们在这段时光陪我们走过的每一步。因为有
你们，青春不再孤单，不再青涩，所有的努力都值得。

如果说，友谊是棵繁茂大树，那么浇灌它的必定是以诚心汇
成的清泉。如果说，友谊是朵娇艳之花，那么让它盛放不败
的必定是真情常在的春天。

曾年少的我们或许不明白何为真正的友谊，故不会有许多莫
名的烦恼，只是随性表达着自己的喜怒哀乐。那时的友谊，
离我们是如此遥远。

当时间那无形的沙漏催促着你我快快成长，渐渐地我们开始
明白何为烦恼何为伤心，也逐渐懂得友谊的真谛。

我们开始憧憬，开始寻觅，总是有意或无意地，希望可以找
到能够以诚心相托的友谊。

历经风雨最美的彩虹终现，我们收获了友谊的果实，友谊的
阳光驱散了孤单的阴霾，真诚的心换取了灿烂的笑容，即使
前路布满荆棘，我们依旧勇往直前，只因有你们，友谊是我
们最坚实的依靠！

令我思，我愿，化作空气中的每一个音符，洒落于你们所在
之地。



我愿此时回到初春，自那里挂回一帘春雨，细腻且轻柔地浇
灌每一寸土地，让名为“希望”的种子发芽、开花、结果，
让每一个人的希望都永存心间。

我愿回到花开繁盛的夏日，自那里采摘每一朵绚烂，偷偷将
每一朵藏在每个人的梦里，让我们的青春长久。

我愿回到硕果累累的秋日，自那里收回凉爽的秋风，让它吹
熟我们种下的所有梦想。

我愿在这空气肃冷的冬日，敛一场如羽皓雪，化作玉水净化
我们为之奋斗的世界，让你我的生活不再有阴霾。

我愿乘风飞往玉壶低挂之地，舀起一瓢月光，均匀洒在每一
个黑暗的角落，让消沉中亮起柔和的光亮。

哦，对了，还要前往普光满天之地，卷起一束阳光，挥洒在
每一颗失落的心间，让光明温暖心瓣。

幽幽苍夜，佳节渐临，回首间，花已褪霓裳，叶已枯绿意。
纵然时如逝水，一去不复返；纵然我们在流去的岁月中有许
多遗憾与后悔，且抛开旧时旧念，在新的一年中谱写新的篇
章！

在此，文学部谨祝大家：元旦快乐！

谢谢大家。


