
2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模
板

总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。大家想知道怎
么样才能写一篇比较优质的总结吗？以下是小编收集整理的
工作总结书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模板篇一

被褥太厚

睡觉时被褥太厚会压迫身体，不能使身体彻底放松，同时太
厚的被褥也会压迫心脏等脏器，影响健康。

蒙头睡觉

如果蒙头大睡，会因被窝内二氧化碳等废气逐渐增加，影响
正常的呼吸甚至造成窒息。同时也可因被窝内缺氧而诱发心
脑血管病。

日晒过长

冬天的太阳又舒服又暖和，每天晒会儿太阳本是好事，因为
适当晒太阳有利于机体对钙质的吸收，但晒太阳也有个度，
如果时间过长则对身体有害无益。因为日晒过长会损伤皮肤，
破坏人体的自然屏障，使大气中有害的化学物质、微生物侵
袭人体，造成感染，还可诱发许多疾病。婴幼儿皮肤娇嫩，
更不能直接暴露在阳光下久晒。

紧闭门窗

冬季，很多人紧闭门窗，足不出户。由于紧闭门窗，室内空



气流通不佳，导致空气污浊，容易引发头昏、出汗、咽喉干
痛、胸闷不适等症状。

运动减少

冬季由于气候寒冷，人们多不愿出外运动。其实，越是寒冷，
越应多多运动，因为运动是驱除寒冷的最好办法，还可增强
抗病能力，减少疾病的发生。冬季运动可选择慢跑、骑自行
车、打太极拳等，也可选择室内健身，如跳操、打乒乓球、
保龄球等。

五种抗寒防病的方法：

一、常喝白开水

冬天气候乾燥，人体极易缺水，常喝白开水，不但能保证机
体的需要，还可起到利尿排毒、消除废物之功效。

二、常喝枣姜汤

用大枣10枚、生姜5片煎茶，每晚服用一次，能起到增强人体
抗寒能力，减少感冒及其他疾病的作用。

三、坚持冷水洗脸

可增强人体耐寒、抗病能力，起到预防伤风、感冒之目的。

四、床头常放柑桔或薄荷油

柑桔性温，散发出来的强烈气味可祛除病毒。床头摆柑桔，
可预防上呼吸道疾病;睡前吃几瓣桔子，能化痰止咳。用薄荷
油一小瓶，置於枕头边，用漏气的瓶塞盖好，让薄荷气体慢
慢散发，也有治头痛、鼻塞之功效。

五、夜卧桑菊枕



冬桑叶和秋菊可清目醒脑治感冒。用其作枕芯，使人头脑清
新，入睡适意，也能防治感冒。

也许你掌握了以下几个小窍门后，这个冬天您可能会过得更
加舒适。

首先，洗脸次数别太多!

在冬天，应该尽量减少洗脸的次数。洗脸时也不要使用过热
的水，水温过高一方面会直接灼伤皮肤，另一方面也会把脸
上的油脂冲洗干净，就起不到保护皮肤的作用了，容易造成
皮肤干裂。另外，洗完脸后最好过半个小时以后再外出，这
样能降低寒风对面部皮肤的伤害。

冬季嘴唇特别容易干裂，有的人喜欢用舌头舔嘴唇，用唾液
来保持嘴唇的湿润，可效果却是适得其反、越舔越干。这是
因为唾液中含有粘稠的淀粉酶，留在嘴唇上的唾液水分蒸发
完后，淀粉酶就会象一层糨糊一样留在嘴唇上，这样更加容
易造成嘴唇干燥，甚至破裂出血。冬季保护嘴唇，最好还是
使用润唇膏。

洗头时间有讲究，冬季洗头应该选择一天中温度较高得时候，
切忌在睡觉前洗头，因为一般用热水洗头后，头皮上的毛细
血管扩张，机体向周围辐射热量增多。同时，洗头后头发是
湿的，水分蒸发时会带走很多热量。在这个时候去睡觉，十
分容易引发感冒。

穿衣不宜过紧。大家普遍认为，冬天保暖就应该把衣服穿多
一点、穿紧一点，其实这是一种片面的认识。穿着衣物如果
过紧，人体的血液循环会受到一定的阻碍，反而不利于保暖。
比如鞋袜穿得过紧会导致脚部血流不畅，热量无法顺利到达
脚部，脚反而觉得更冷了，长期这样，会导致冻疮发生。

搓搓揉揉防冻疮。



寒冷天气，很多人的手、脚、脸部等地方会出现冻疮。

治疗冻疮的简便方法，一是热熨法，用电吹风距皮肤20厘米
左右对准患处，用热风徐徐吹拂5分钟，以加快皮肤血液循环。
二是按摩法，就是挫热双手后对患处进行按摩，长期坚持，
对治疗冻疮又不错的效果。另外，经常搓搓手，跺跺脚也可
以有效的预防冻疮。

尽量不要热水洗脸到了冬天，人们不喜欢沾凉水，就连洗脸
也觉得用热水洗起来比较温暖。但是这样做的结果是直接摧
毁皮肤弹性，很容易造成皮肤松弛，而且也不利于防止感冒。
因为冷水的`刺激可以让皮肤的血管收缩，促进血液循环，加
速代谢，增强脸部皮肤的弹性，使脸色看起来健康、红润而
有光泽，还能有效预防感冒。每天应让脸部浸入冷水中一次。
如果不适应冷水洗脸，可以用温水洗脸，但不要用热水。

高温洗澡可能后果：寒冬时节，在许多人看来，能够洗一个
热腾腾的热水澡是一件很快意的事情。但是，如果水温太热，
不仅让心脏产生高负荷，而且皮肤会变得异常干燥，毛细血
管也会爆裂。冬天洗澡是有很多讲究的，首先是水温，冬天
洗澡适宜的水温为37℃到42℃，也就是比人体体温高3℃即可。
而且，冬天洗澡要从脚开始洗，因为冬天皮肤温度比洗澡水
温度低，而冬天用的洗澡水温度又比夏天高，突然而来的热
水会让心脏承受过大的负荷。

2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模板篇二

大家早上好！上周是本学期的第17周，上周从总体上来说，
同学们表现良好、秩序井然，表现出了我们学生良好的学习
风貌，现将上周工作做以下简单总结。

1、上周二下午、上周三上午，我们分别迎来了一年级和二年
级的家长开放日，家长们积极响应，家校沟通更进一步了。



2、上周四学校组织精心高段数学思维竞赛，同一天也迎接了
平安校园的检查。

1、各班班容班貌较好，大部分教室地面整洁，桌椅摆放整齐；
走廊上的展示板也粘贴了各种各样的作品，彰显了班级的特
色。

2、早操期间，同学们和跟班老师都能及时到位参加做操和大
课间活动，活动形式丰富多彩，效果也比较好，望大家保持
下去。

3、多数同学出入校门或路遇老师会主动敬礼问好，特别是低
年级同学态度积极，笑容真诚，真正把礼貌做到了心里，使
校园的文明礼仪蔚然成风。

4、学校呈现出积极向上的精神面貌，早读的时候，大家读书
比较自觉，整个校园都是朗朗的读书声。

5、教师对教学工作抓得很紧，经常挤时间辅导学生。

1、同学们在上下楼梯时不能做到靠右行走，通过走廊不是轻
声慢步而是大声喧哗、高速奔跑等现象也不少见，请各班对
此加强引导、督促。

2、几乎是每天的不同时段，在学校的不同场合，我们经常会
发现一些纸团、塑料纸等杂物，虽然并不多，但看到了总让
人不舒服。我可以肯定，没有哪一位同学会故意破坏我们整
洁的环境，根源还在平时的良好行为习惯还没有养成。特别
是花坛和教学楼边缘的绿化带里边垃圾常见，前面派人打扫
了，后面又扔下来了；说明个别同学缺乏卫生意识，有随手
扔垃圾的习惯。希望大家都为创造一个优美、和谐的校园的
环境尽一份心，出一份力，做到爱校如家。珍惜自己的劳动
成果。



3、检查中也发现，一部分同学放学后很茫然，容易在马路上
徘徊，有些还反复出入学校，逗留公园，不能及时回家，请
同学们注意交通安全，不在路上逗留，按时回家。

期末即将来临，希望同学们在进行紧张学习的同时要遵守学
校各项规章制度，确保平安、和谐地度过本学期。再过几天
就是元旦，在此，预祝老师们新年快乐、工作开心；祝同学
们新年快乐、健康成长！

谢谢大家！

2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模板篇三

20xx年，社区的综治工作确保三支队伍稳定不变，既专职治
安巡逻队、“夕阳红”义务巡逻队、党员志愿者巡逻队。一
年来，三支队伍分时间段24小时在社区内巡逻，专职和义务
巡逻队共巡逻1000余次，参加人次4000余人/次，特别是对各
敏感时段加大力度进行巡逻。同时加强对出租屋外来暂住人
员的管理，完成了对355间出租屋和231间店面的普查登记工
作。办理暂住证610余本,变更200余本。并做好出租房东申报
工作，申报率接近80%。不定期的对重点出租房进行了清查，
保证了居民群众的生活安定；有力地维护了辖区的稳定。

社区利用各种载体开展普法知识宣传，通过开展法律咨询会，
分发普法宣传资料等形式，把各种法律知识送到居民群众手
中。一年来，社区共组织法律咨询会4场，分发宣传资料1万
多份，社区还充分利用青少年法制学校，开展多种中小学生
和广大居民群众法制讲座。通过加大宣传力度，鼓励辖区居
民安装单元防盗门，为居民提供低价防盗设备，联系市政部
门给小区黑暗路段进行“亮灯”工程。同时，向上级部门积
极争取，给本辖区安装监控探头。

加强对专职巡逻队员的教育培训，增强他们的安全防范和应
对突发事件的处置能力。根据不同时段、作案地点等案发特



点，及时进行巡逻时间、巡逻方式的调整，来加强巡逻的力
度。同时，在春节、“五一”、“十一”假期期间，均组织
了党员进行小区内巡逻。社区通过三支巡逻队伍及社会力量
的共同努力，一年来取得了一定的成果。刑事发案率与去年
相比稳中有降，一年来专职和义务巡逻队共巡逻1000余次，
参加人次4000余人/次，全年受理刑事控案115起，比去年下
降35.8%，小区92起，比去年下降33.8%，未发生一起重大刑
事案件。努力遏制各类治安案件的发生，盗窃、抢劫等案件
得到了有效控制，辖区的治安形势良性发展，居民群众的安
全感普遍得到提高。

社区牢固树立“预防为主、消防结合”的责任意识，教育和
号召广大群众认真履行安全生产法律法规赋予的权力和义务，
不断提高自身的安全意识和自我保护能力。一年来开展安全
生产培训班4期，签定安全责任书48份，对7家单位进行定期
的安全生产abc分类管理。并进行定期检查，在节假日及时做
好值班与公共场所的安全检查工作，对发现的事故隐患及时
排除。

2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模板篇四

首先，我们围绕“开展创建无吸烟单位活动”进行专题研讨。
与会同志一致意识到：无吸烟也是精神文明的一个组成部分，
应该抓住契机，认真开展。

其次，利用政治学习积灰，全面系统地传达了无吸烟单位创
建标准。应营造无烟环境，使大家在无污染的环境里健康成
长，使部分烟民尽早摆脱烟害，扎实有效地开展控烟工作，
争取早日成为无烟单位。

院长为组长、医疗组长为副组长，医务人员为办公室工作人
员等。明确各自德工作职责，不定期检查贯彻落实情况，及
时做好工作，保证创建活动有序的开展。



利用健康教育课、宣传栏、广播等各种渠道，广泛开展吸烟
有害健康的宣传教育，使创建无烟单位成为员工的自己行动。

为了督促吸烟者尽快戒掉，争取早日达到无烟单位标准，控
烟小组向企业员工发出“创建无烟单位”倡议书。

经过不断努力，我们的禁烟活动健康正常地开展，并收到了
明显的效果，控烟活动已蔚然成风。但我们还将继续努力，
力争早日成为合格“无烟单位”。

2023年秋冬季扬尘污染防治工作总结模板篇五

一是落实责任，健全农村消防工作机制。

根据县安委会对安全生产管理工作的要求，乡政府从讲政治
的高度出发，将农村消防工作作为全局工作的重要内容，成
立了以乡长邱建明为组长，分管安全副镇长吴仙宁为副组长，
各办、部门有关人员和各村主要负责人为成员的全乡冬季防
火安全工作领导小组。并召开了安全生产例会，派出所、中
小校、供电所、卫生院、农机站等相关单位参加了本次会议，
会议安排了整治的具体工作内容，并落实了相关责任人。打
造农村消防上下联动、部门协作、群防群治的网络。同时，
把农村消防工作特别是重点时期、重点领域的消防工作纳入
社会治安综合治理、平安建设创建活动和乡安全生产达标等
工作考评内容，建立并完善农村消防工作监督、考评、奖惩
等长效机制，切实增强防火工作的责任感和紧迫感。

二是加强宣传，提高农民消防安全素质。

根据实际，制定方便群众、贴近实际的消防宣传模式，将消
防宣传工作融入群众生产生活。在农民群众和社会人员比较
集中的地段设置消防宣传栏、宣传牌，在驻村企业和火灾荷
载大的区域(地段、部位)制作防火警示标志，有效推进消防
宣传“进企业、进农村、进家庭”工作。立足本乡特点，特



别是我乡高边远地区气温低用火陋习多的情况，通过农村村
务公开栏、宣传栏、“村村响”等阵地，进行消防安全知识
宣传教育，增强农民群众的消防安全意识，倡导科学安全的
生产生活方式，指导农民改变落后的用火习惯，规范用火用
电行为。以中学、小学为主体定期组织开展以少年儿童、老
人、妇女等为主要对象的自防自救教育活动，学习家庭火灾
扑救以及安全疏散、逃生自救方法，使农民群众掌握基本的
灭火和逃生技能。

三是严防死打，开展“清剿火患”战役。

(一)加强对疏散通道、消防车通道、防火分隔设施的检查。
督促商场、市场、卫生院院病房楼、学生宿舍楼以及劳动密
集型企业等人员密集场所确保疏散通道、安全出口畅通，纠
正挤占疏散通道，营业期间封堵、锁闭安全出口的情况;防火
卷帘、防火门是否能够按照要求正常使用;对占用防火间距、
消防车通道的违章建筑等要坚决清除。

(三)加强对人员密集场所易燃、可燃装修材料的检查。重点
对人员密集场所及疏散通道等处房间及顶棚、墙体、地面易
燃可燃装修装饰材料进行专项检查，凡是不符合《建筑内部
装修设计防火规范》、《公共场所阻燃制品及组件燃烧性能
要求和标识》等国家标准要求的，要采取有效措施坚决治理。

(四)加强对农村、社区火灾隐患的检查治理。根据农村冬季
火灾特点，加强农村、社区火灾隐患的排查治理工作任务层
层分解，全面落实消防安全责任，形成全社会齐抓共管的冬
季防火工作机制，春节各类庆祝活动多，重点防范因烟花爆
竹燃放引发的火灾。

(五)重点对我乡的竹编加工、木材加工进行了检查。

四是及时应对，扎实做好灭火救援准备工作。



各村(场)、各有关部门立足超前防范，督促有关生产经营单
位认真开展风险评估、隐患排查和物资储备等工作，加强对
重大危险源、重要设施、重点部位的巡查监控，进一步健全
完善部门间的预报预警、协调联动工作机制和通报制度，及
时将自然灾害预报预警信息通知到企业。要进一步完善应急
预案，做好应急组织机构、救援队伍、装备、物资等应急资
源的落实。时刻做好“打恶仗、打硬仗”的准备。

五是时时值守，切实加强值班工作。

高度重视节日期间的值班工作，严格落实岗位责任制。严格
执行村主干到岗带班和关键岗位24小时值班制度，严格执行
事故信息报告制度，全面做好生产安全事故和其他紧急突发
事件的信息报送和处置工作，确保事故信息和其他重要信息
及时、准确上报。严格落实现场遇到险情时第一时间将人员
撤离现场，严防因处置不当、不及时造成伤亡事故。乡安办、
督查室负责督查值班人员值守情况，并进行通报。
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2、空置房屋的防冻

物业管理服务企业负责看护的空置房屋的防冻。对于空置房
屋的外门窗(包括阳台门窗)进行检查，缺失的玻璃应补安，
确保门窗关闭严实。因为不供暖的空置房，全楼的上、下水
主管线都在其室内，一旦发生冻害，受影响的就是全楼的
住(用)户必要时还应将上、下水管线用岩棉等保温材料进行
保温，应采取措施避免上、下水管线受冻出现渗漏跑水现象。

3、共用设施、设备的防冻

进入冬季后，小区内共用设施设备也应该做好保温防冻措施。
上、下水管线、消防设施等大多在楼道内或房屋地下室内，



隆冬时节很容易发季冻害：如下水管道冻结造成下水不通，
消防温感报警器冻裂造成漏水等现象。因此，物业工程人员
对这些共用设施、设备进行保温。保温方法是用珍珠岩砌块
围护或橡胶管、岩棉、棕麻缠绑等。

4.楼道的保温防冻

入冬前应将楼道门窗关闭严实，缺损玻璃及时补安。屋面出
入口也要封闭严实。没有闭门器的楼道门应安装门弓子，以
达到楼道门自动回关，起到保温的作用。
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为认真贯彻学院消防安全工作，落实学院对消防安全工作目
标责任制，加强对图书馆安全工作的监督检查，杜绝重大消
防及其他责任安全事故的发生，保障师生人身安全和财产安
全，维护图书馆正常秩序，图书馆制定了《图书馆消防安全
管理规章制度》，成立了由馆长负总责的消防安全领导小组。
12月1日，王永宝副院长在党政联席办公会上就安全工作的讲
话后，图书馆立即召开全体馆员会议进行会议精神传达，并
对全体馆员做了一场消防安全知识培训讲座，使馆员对消防
预防和安全应急处理有了重新的认识。

隐患一：馆内防火卷帘多处故障，不能正常使用。

隐患二：排烟风机电源未接通，无法使用。

隐患三：配电箱照明开关部分老化，有跳闸现象。

隐患四：大厅内多处电源插座破损（存在安全隐患）

隐患五：馆内对外大门需安装监控设备大厅

隐患六：南侧玻璃门关闭，不利于紧急疏散



隐患七：经查发现，图书馆各楼层均有部分干粉灭火器过期。

针对隐患一、二、三、四总务处牵头处理，目前整改完毕，
可正常使用；

针对隐患七，图书馆已汇报保卫处，等待保卫处发放新的灭
火器材。

消防安全工作是图书馆所有工作顺利开展的先决条件，是关
系广大师生切身利益的头等大事，消防工作一刻都不能忽视，
下一步，图书馆将在上级和学院安全保卫部门的指导下，按
照相应的消防要求及《图书馆消防安全责任书》有关条文，
定期查找问题，认真整改落实，切实贯彻“预防为主，防消
结合”的消防工作方针，为广大读者提供一个安全、愉快、
和谐的阅读环境。
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1、课间、午间休息 在课间和午间时段，很多同学会处理学
习和休息的关系，但有的 学生在教室大声吵闹，有的学生在
走廊上跑跳。在校园里偶尔还能听到 同学们之间骂脏话，不
讲文明，希望我们同学们一定要做一个讲文明， 懂礼仪的小
学生。

2、下楼梯 我们观察到，一部分同学在楼梯间行走时，随意
奔跑现象十分严 重，特别是中午吃饭时有的同学可以说是飞
奔下楼，有些同学甚至还要 互相拉扯，因而存在非常严重的
安全隐患。如果你在拉扯中跌倒，后面 的同学又止不住脚步，
那么是否要发生严重的踩踏事故，危及我们的生 命呢。所以
我要提醒这些同学特别是中高年级同学要加强安全意识，增
强秩序感。

3、关于早晨早到学校的问题 我们发现有许多学生早上很早
天还没亮就到了学校，早到学校， 在上学路上存在很大的安



全隐患，希望同学们重视自身安全，严格遵守 学校的到校时
间。

4、带宠物到学校 星期四的中午，一年级的一个同学把一只
小猫带到了学校，引起了 很多同学的好奇心，这存在很大的
安全隐患 ，因此，建议各班强调以 后不准任何人带宠物到
学校，以免抓伤或咬伤自己和别人。


