
以案促改警示教育活动心得体会范文精
选6篇

作为一名年轻的纪检监察干部，身处正风肃纪反腐第一线，
时刻面临“被围猎”、被腐蚀的风险，我们应时刻警醒自己，
纪检监察机关不是天然的“保险箱”，纪检监察干部也不具
备天然的“免疫力”，必须以更高标准、更严要求约束自己，
下面是小编整理的以案促改警示教育活动心得体会范文精选6
篇，希望能对大家有所帮助。
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6月1日，我有幸参加了委机关年轻干部以案促改警示教育大
会，这次警示教育让我内心很受触动、深受警醒。

这次大会召开的可谓正当其时、适逢其势、意义重大，以前
总感觉我们年轻干部人微言轻，离违纪违法很遥远，但通过
观看三部警示教育片，聆听几起年轻干部违纪违法典型案例
通报和六位优秀年轻干部典型发言以及会议指出的当下年轻
干部存在的一些功利思想、躺平思想等问题，让我深刻的意
识到，从优秀年轻干部沦为腐败“阶下囚”只有一念之差、
一步之遥。

在今后的工作和生活中，我将以此为鉴、时刻警醒，以永葆
赶考初心追梦使命，努力做到“四有”，让自己在推动新时
代纪检监察新征程上留下无悔的奋斗足迹。

一要心中有方向。警示教育片《迟来的后悔》《郝长云案警
示录》《雁过拔毛 在劫难逃》中几名落网的年轻干部声泪俱
下的忏悔令人扼腕叹惜，是他们的贪欲让自己迷失前进方向，
让“青春韶华”变成了“铁窗岁月”。作为年轻纪检监察干
部，我们要加强理论学习、厚实理论功底，坚持用习近平新
时代中国特色社会主义思想武装头脑，自觉树立正确的世界



观、价值观、政绩观，使各项工作朝着正确方向、按照客观
规律推进。

二要心中有信仰。纪检监察干部监督室主任xx同志通报的几
起年轻干部违纪违法典型案例，让我们深刻地认识到年轻干
部如果没有形成正确的三观，很容易误入歧途，甚至走上犯
罪的道路。作为年轻纪检监察干部，我们要把坚定理想信念
作为安身立命之本，常修常炼、常悟常进，不断汲取真理的
力量、信仰的力量、奋进的力量;要胸怀家国、志存高远，不
忘初心使命，把人生理想融入纪检监察事业之中，把为人民
幸福而奋斗作为自己最大的幸福。

三要心中有责任。有权必有责，有责要担当。警示教育片
中xx县市场监督管理局科员余洁在工作岗位上，不是想着全
心全意为人民服务，而是把自身应履行的岗位职责当做谋利
的工具，全然不顾道德防线和纪法底线，通过刁难办事群众
收受礼金红包实现权力变现，最终因任性用权，引火烧身，
受到法纪的制裁。作为年轻纪检监察干部，我们要发扬担当
和斗争精神，做到无私无畏，在机遇面前主动出击，在困难
面前迎难而上，在风险面前积极应对;要心怀“国之大者”，
站在全局和战略的高度想问题、办事情，决不能因私益而损
公利;要坚持以人民为中心，严肃查处侵害群众利益的问题，
真正将惩治腐败向基层一线延伸。

四要心中有敬畏。第二纪检监察室副主任xx同志在典型发言
中以自身的亲身经历，为我们上了一堂精彩的警示教育课，
以人生的一笔账为我们算清了犯罪成本，让我们清醒地意识
到，纪检监察干部也是被围猎的对象，也面临着各种腐蚀的
考验，一旦把持不住，就会变成监守自盗的“阶下囚”。作
为年轻纪检监察干部，我们要坚持打铁必须自身硬，时刻牢
记清廉是福、贪欲是祸的道理，时刻自重自省，严守纪法规
矩。要层层设防、处处设防拒腐防变防线，从小事小节上守
起，守住守牢政治关、权力关、交往关、生活关、亲情关，
做到不为外物所役，不为名利所困，不为私心所扰，不为享



乐所惑。
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6月1日，我参加了县纪委监委机关年轻干部以案促改警示教
育大会，会上集中观看了发生在我们身边的三部警示教育片，
聆听了市纪委通报的三起年轻干部违纪违法案例剖析，我的
内心很受触动、深受警醒。被通报的三名案发干部都是本单
位业务骨干，年纪轻轻就已身处重要岗位负责人，本是干事
创业、扬帆起航的大好年华，前途一片光明，却因贪图利益
走上了违法犯罪的道路，最终身陷囹圄，葬送锦绣前程，令
人惋惜。以前，我认为年轻干部人微言轻，离腐败很遥远，
但这次的警示教育彻底颠覆了我的认知。我们要从被通报的
案例中深刻汲取教训，以案为鉴，以案为镜，举一反三、引
以为戒，警钟长鸣。

作为一名年轻的纪检监察干部，身处正风肃纪反腐第一线，
时刻面临“被围猎”、被腐蚀的风险，我们应时刻警醒自己，
纪检监察机关不是天然的“保险箱”，纪检监察干部也不具
备天然的“免疫力”，必须以更高标准、更严要求约束自己，
做到打铁必须自身硬;要以身作则，严格自律，严守底线，筑
牢防线，自觉把执纪执法权力关进制度的笼子，主动把欲望
锁进纪律的箱子，干干净净为官，规规矩矩做事，坦坦荡荡
做人，当好廉洁从政的“广播员”“宣传员”“战斗员”。
必须做到以下三点：

一要加强理论学习、坚定理想信念、补足精神之“钙”。理
想指引人生方向，信念决定事业成败，“理想信念是共产党
人精神上的‘钙’，没有理想信念，或者理想信念不坚定，
精神上就会缺‘钙’，就会得‘软骨病’，就可能导致政治
上变质、经济上贪婪、道德上堕落、生活上腐化。要深学细
悟习近平总书记在庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会
上大的讲话和十九届中央纪委六次全会精神，要学出忠诚、
学出信仰，把学习成果转化为正确的世界观、权力观、价值



观，用理想信念之光照亮前行之路，自觉上好“廉洁从政第
一课”。不断加强政治历练，增强政治自制力，始终做政治
上的明白人、老实人，不断增强“四个意识”、坚定“四个
自信”、做到“两个维护”，始终在政治立场、政治方向、
政治原则、政治道路上同党中央保持高度一致。年轻干部要
牢记，坚定理想信念是终身课题，要常修常炼，要信一辈子、
守一辈子。

二要注重小节、遵纪守法、做廉洁从政的表率。遵纪守法是
年轻干部最必须的自觉和最必要的认知，是践行初心使命必
须落实的行为规范。在日常的工作、生活和学习中，年轻干
部要坚决做到守住底线、不越红线、不碰高压线。刚才通报
的三起年轻干部违纪违法案例，他们前脚刚踏上仕途，后脚
就走入歧途的，美好的前程刚刚起步就戛然而止，不禁让人
扼腕叹息。年轻干部刚踏入仕途就像一张白纸，必须严管厚
爱，好干部既是选出来的，更是管出来的。如果从现在就学会
“小腐败”，那么以后踏上工作岗位，就会有“大腐败”。
这就像扣扣子一样，如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都
会扣错，年轻干部要当好“表率”，要认真对待“第一次”，
高度警惕“第一次”，果断拒绝“第一次”，坚决守住“第
一次”，把人生的扣子从一开始就扣好。谨防被别有用心的人
“钻空子”，被不法人员所利用、所围猎。同时，要注重小
节，从日常生活的点滴做起，纯净“娱乐圈”，净化“生活
圈”，控制“交往圈”。要做到八小时内外一个样，有无监
督一个样。要力戒享乐主义、杜绝奢靡之风，不管什么时候，
都要把握好分寸，掌握好尺度，守住做人做事的底线和原则，
做到明德法之束，晓贪欲之害，弃非分之想，守本职之责。

三要担当尽责、珍惜当下，做爱岗敬业的模范。我们党的百
年历史，就是一部践行党的初心使命的历史，就是一部党与
人民心连心、同呼吸、共命运的历史。全心全意为人民服务，
是我们党一切行动的根本出发点和落脚点，对于每一位年轻
干部来说，要时刻保持共产党人的政治本色，恪守为民情怀，
为群众利益出实招、办实事、求实效，不断增强群众的获得



感、幸福感、满足感。担当尽责是做出来的不是说出来的，
更不是光靠喊口号就能喊出来的。对于年轻干部而言，要乐
做小事、能做大事、敢担难事，平常时候看得出来，关键时
候站得出来，危险关头豁得出来。

xx县作为大别山革命老区，这里红色资源丰富，是引领绿色
发展的生态福地，是年轻干部干事创业的热土、成长的摇篮。
同时，全县全面从严治党力度空前，营造了公平公正的发展
环境，为每个人提供了平等竞争的舞台、展示才能的机会。
全县年轻干部要珍惜岗位职责、明大势、识大局、知大任、
担大责，始终坚持以廉为本、以廉为宝的价值理念，自觉抵
制各种腐朽思想的侵蚀，经受住各种风险和困难的考验，踊
跃融入实现“美好生活看信阳”，加快推进“四个xx”建设的
伟大实践，抓住大有可为的历史机遇期，砥砺前行、无问西
东、以梦为马、不负韶华。
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6月1日，委机关组织召开年轻干部以案促改警示教育大会，
会上通报了xx等人的贪腐案件情况，用身边的案例警示人，
用案例剖析材料警醒人，触动人的心灵，振聋发聩，再一次
深刻警醒广大年轻党员干部不敢腐、不想腐，也不能腐。我
们要时刻以反面案例提醒自己，经常“照镜子、正衣冠”，
筑牢反腐倡廉的思想防线，才能确保党和国家的各项工作从
胜利走向更大的胜利。

面对纷繁复杂、物质生活日益丰富的当今社会，太多太多的
诱惑吸引着年轻干部，如果心存杂念、心性不坚，年轻干部
很容易就会沉醉其中，轻则迷失方向、不愿继续前行，重则
深陷其中、堕落沉沦。人生苦短，对于年轻干部来说，有效
的工作时间也就只有三十多年，广大年轻干部能够一次又一
次的经受住考验吗?

对此，习近平总书记在十九届中央纪委三次全会上的重要讲



话给出了答案：在进行社会革命的同时不断进行自我革命，
是我们党区别于其他政党最显著的标志，也是我们党不断从
胜利走向新的胜利的关键所在。只要我们始终不忘党的性质
宗旨，勇于直面自身存在的问题，以刮骨疗毒的决心和意志
消除一切损害党的先进性和纯洁性的因素，就能够形成党长
期执政条件下实现自我净化、自我完善、自我革新、自我提
高的有效途径。

坚持自我净化是中国共产党永葆先进性和纯洁性的政治品格，
年轻干部必须铭记生于忧患、死于安乐，常怀远虑、居安思
危，把自我净化作为从严治党的“必修课程”，积极主动克
服自身的缺陷、抵抗外界的诱惑，增强党性的“免疫力”，
强化自我约束能力，树立正确的世界观、价值观、人生观，
时刻保持清醒头脑，对自己的岗位要认识清晰，明确自身的
责任义务，心中常念肩上的责任，做到廉洁自律，正确对待
和用好手中的权力。务必要以一名党员的标准对待好八小时
之外的事情，时刻提醒自己要常怀律己之心，抵制社会不良
风气的侵蚀，知足常乐;时刻警示自己要牢记初心使命，保持
情趣健康，远离低级趣味，把住小事小节，绝不触碰纪律红
线、法律底线。

在新的征程上，青年纪检监察干部要始终坚持自身的政治定
位，增强“四个意识”，自觉同党中央保持高度一致，做
到“两个维护”，坚持自我净化，以实际行动践行岗位职责，
锻造高素质专业化纪检监察铁军，更好地发挥监督保障执行、
促进完善发展作用，以优异的成绩迎接党的二十大胜利召开。
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6月1日晚，在县纪委监委机关年轻干部以案促改警示教育大
会上观看完xx等人违纪违法的警示案例后，我的心情非常沉
重，思想受到了极大触动，灵魂受到了全面洗涤，内心受到
了强烈震撼。他们的年龄与我们相仿，本可以在青春的路途
中挥洒一腔热血，为社会和人民作出贡献，但却在织满希望



的田野里迷失了方向。由于抛弃了理想信念，放松了三观改
造，他们有的私欲膨胀，一心追逐名利;有的徇私枉法，对党
纪国法置若罔闻;有的曾经功绩显赫，却不能正确对待“功
成”与“身退”，最终走上了违法犯罪的道路。从他们的惨
痛教训中，我认为作为一名新时代年轻干部，在工作和生活
中要做到以下三点。

一是坚定理想信念，补足精神之钙。价值观潜移默化影响着
我们干事创业的价值取向，对党忠诚，思想意识真正修炼
到“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”的境界。只有这样，
成长之路才不会丧失方向。警示教育片中，一个个熟悉的身
边人，由于他们放松了对信仰的改造，抵制不住诱惑，最终
走向了犯罪的深渊，我仿佛身临其境，感受到了片中人追悔
莫及的内心独白，特别是当看到余洁在思念她的孩子，作为
母亲那种懊恼、悔恨的内心，再一次强化了自己构筑思想道
德防线的坚定决心，常补精神之“钙”、常培思想之源、常
固信仰之根，时刻拧紧三观的“总阀门”。

二是严守纪律红线，筑牢思想之堤。“人非圣贤，孰能无过?
过而能改，善莫大焉。”以案促改，关键在“改”，要通过
身边典型案例对照自省，端正思想，改变作风。工作中严格
按程序、按规矩办事，只有沉下心、不浮躁、不急功近利、
踏踏实实静心学习、不断积累，才能起到量变到质变的效果。
厚积而薄发，在谋事创业时才能思若泉涌，真正做到腹中有
诗书，胸中有乾坤。

三是坚持求真务实，恪尽党员之责。《中庸》里讲到“践其
位、行其礼，奏其乐，敬其所尊，爱其所亲。”原指孝义之
道，稍作引申则强调我们应当知敬畏、存戒惧，做到有令必
行、有禁必止。成长是一个变化的过程，而这个过程，往往
充满着对自己的挑战，我们要清醒地认识和摆正自己的位置，
依法依规履职尽责，常怀律己之心，做到警钟长鸣、防微杜
渐，稳住心神、管住身手、抗住诱惑、守住底线。



作为一名纪检监察办案人员，办案是严肃的工作，在对被调
查对象进行审查调查时，我们近距离了解他们初心丧失、信
念崩塌的心路历程，更加警醒我们自己的一言一行。希望我
们都能记住来时的路，记住那份初心和热情，坚定理想信念，
保持谦卑敬畏的心态，坚守正确的价值导向、内修知识、外
修能力，用坚定的理想信念照亮梦想，做党和人民信赖
的“打铁人”。

以案促改警示教育活动心得体会范文 5

6月1日晚，我参加了xx县纪委年轻干部以案促改警示教育大
会。作为一名纪检监察新人，这是我入职以来第一次参加以
年轻干部为主体的以案促改警示教育大会，内心深受触动。

从贪“小钱”到成为盗采河砂犯罪分子“保护伞”，帮助掠
夺国家财产，李某和王某等人拥权贪利自食恶果。身为公职
人员，却甘为恶势力充当“保护伞”，利用职务便利，收受
他人礼金，为他人通风报信、开“方便”之门，导致河砂盗
采屡禁不止，人民群众的财产被盗取、侵占，令人深恶痛绝。
正如以案促改警示教育大会上，xx同志的发言所说，“没有无
缘无故的爱”，那些所谓的“朋友”“兄弟”，只不过是想
拉你走入深渊的“诱惑之手”。

而本次大会上最令我触动的便是贪污医保基金的夏某，身为
公职人员，把握着老百姓的“救命钱”，不仅不慎之又慎，
反而利用制度漏洞，屡次盗取医保基金，这种行为无异于直
接吸附在人民身上喝血!一朝权在手，便把利来谋，小小的权
力和大大的欲望，不仅迷失了初心、使命，也泯灭了良知。
在日常生活中，每当我看到疾病缠身、因病致穷却仍努力生
活的人，一股悲怆就涌上心头。而对于夏某来说，自己生病
的孩子是自己的无上至宝，濒死垂危需要救命医保钱的老人
却可以视而不见，这样的“蝇贪”没有动辄贪污几千万、上
亿元的“老虎”看起来震撼，但却直接侵害群众切身利益，
干扰群众正常生活，啃食的是群众安全感，挥霍的是基层群



众对党的信任，侵蚀的是党的执政之基。

发生在群众身边的腐败就如同满天乱飞乱撞的“苍蝇”一般，
让人恶心、厌恶甚至是惊恐。打虎，不能停;拍蝇，也不能
停!对于小官小吏的腐败行为，群众有切肤之痛的感受，因为
他们的那些腐败行为是完全被群众看在眼里、记在心里的。
俗话说“养虎为患”，而这些“蝇贪”官位虽小，贪腐金额
却很大，有些人甚至将贪腐之手伸向涉农扶困资金。作为纪
检监察干部，严厉惩治腐败、坚决打击腐败分子、让腐败分
子无处下手是我们的初心和使命。“千里之堤毁于蚁穴”，
对于群众身边的“微腐败”，不能以恶小而轻之忽之。要敢
于迈开步子、干出样子，持续开展整治。这既是民意所盼、
民心所向，也是现实之需。作为纪检监察干部，则更要擦亮
监督“探头”，贴近群众靠前监督。

震动之余，也让我深思。是什么造就了这些人的胆大妄为?在
以后的工作中，如何才能揪出更多的“王某某”“夏某
某”“李某某”?这是每一个党员干部都要为之思考探索的新
课题。在大会所呈现的案例中，许多贪腐、许多知法犯法，
都是缺少警示教育、利用制度漏洞，我想如果多几次警示教
育，如果早一点弥补漏洞、完善制度，不至于酿成今日无法
挽回的局面。

参加完此次大会，我的脑海中不停地回荡着四个字——“引
以为戒”，以盗取人民利益的李某、王某为戒，以沉迷赌博、
挪用公款的张某为戒，以贪污医保基金、拿走别人救命钱的
夏某为戒……我期盼着自己成为这样的纪检监察干部：有着
敏锐的眼睛、细致的工作方法和善于听取群众倾诉的耳朵，
敢于监督、精准监督，为人民群众站岗放哨，让党的好政策
切切实实惠及到群众身上，让群众感到实实在在的获得感，
让群众感受到真正的公平正义。

参加完此次警示教育大会，我不停地告诫自己，叩问着自己
的内心世界，以后务必要时常反思，时常查问自己，时刻保



持如临深渊、如履薄冰的谨慎和恪尽职守、夙夜在公的尽责。
也愿所有人都能做到，稳得住心神、管得住言行、守得住清
白。

以案促改警示教育活动心得体会范文 6

6月1日，在委机关组织的年轻干部以案促改警示教育大会上，
我们学习了几起年轻干部严重违纪违法典型案例剖析，也认
真聆听了领导的廉政教育讲话和同志们分享的心得体会，这
对自己来说倍受警醒、启示深刻。

一是要在自身修养上下苦功夫，在关键时刻展现绝对“定
力”。通过此次以案促改警示教育活动，特别是观看了《迟
来的后悔》《雁过拔毛 在劫难逃》警示片后，我深受触动，
为两位当事人深感惋惜。这两起案件的当事人手握一定权力
后，对自己放松了警惕，没有抵制住金钱的诱惑，以权谋私，
最终滑向了违纪违法的深渊。追其根源，是理想信念动摇，
在诱惑面前沦陷。这警示我们年轻党员干部要树牢规矩意识、
纪律意识，要下苦功夫学党史，学党的科学理论，不断汲取
精神食粮，要学革命前辈，见贤思齐，增强干事创业的底气，
确保自己在诱惑面前始终能够稳得住心神、管得住行为。

二是保持如履薄冰的谨慎，在源头上杜绝“小事而已”的思
想。此次以案促改警示教育大会之前，我一直认为年轻的一
般干部人微言轻、没有权力，离腐败非常遥远，但这次的大
会让我有了新的认知和深刻的警醒。案例中，他们有的也是
一般干部，但就是这种“人微言轻”“不会被注意到”的心
态让他们放松了要求，从一开始的“一点而已”最终衍变到
一发不可收拾的地步。殊不知，即使是一般干部，对外代表
的不仅是个人，还是单位，身上都会因单位的职能或职权贴
上标签。我们纪检监察干部身处监督执纪的一线，被党和群
众寄予厚望，更要严格要求自己，在点滴的行为中都要杜
绝“小事而已”“一点罢了”的思想，始终做到心中有戒、
心中有惧，对待任何权力有如履薄冰的心态。



三是常思得失、善辨是非，在特殊关口算好人生的“明白
账”。警示教育大会上，委里的年轻干部代表给我们讲述了
他们亲身经历的故事，告诫年轻同志在特殊的关口要学会算
好人生的“明白账”，不以一时之利、口腹之欲葬送了家庭、
事业甚至自由。反观警示片中的案例，他们无视高昂的犯罪
成本，在大是大非面前没有立稳脚跟，甚至佯装糊涂，这对
我们年轻人的警醒作用是非常明显的，也让我深深体会到作
为一名纪检监察干部更应时刻检视自己，常思人生得失、善
恶是非，要心存浩然正气，远离低级趣味，树立正确的人生
观、世界观、价值观，走好人生的每一步。

四是净化生活圈、朋友圈，大好年华不被物欲名利所裹挟。在
《迷航》《莫让“青春韶华”变“铁窗岁月”》的典型案例
中，当事人在人生和事业成长的“黄金期”跌入了违法犯罪的
“危险期”，人生最美好的时光却变成了“铁窗岁月”，他
们都有一个共同的特点，就是没能净化“朋友圈”“生活
圈”，错把不良习气当兴趣爱好，错把灯红酒绿、贪图享乐
当人生目标，更错在把工作岗位当成捞钱的工具，最终误入
歧途，倒在了人生的起跑线上，令人唏嘘。这提醒我们在日
常交往中要慎交友，多交益友、远离损友，培养积极健康的
生活方式和良好的行为习惯，不越雷池半步


